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` -आनन्दाश्रमसंस्कतग्रन्थावलिः । 
_ ग्रन्याहः ७१ 
त्रिमह्भट्टविरेचिता: 


ब्रृहद्योगतरङ्गिणी । 











अस्याः प्रथमो भागः। | 





| एतत्पुस्तके 
क्ररवीरस्थेः वे० शा० रा० रा० हनुमन्त पाध्येशाखी 
| इत्येवैः संशोधितम्‌ । 
| तञ्च `` 
| हरि नारायण आपटे $. 
स्पेन ज़ लड 
प; पुण्याख्यपत्तने जा i 
| आनन्दाश्रममुद्रणाठये ˆ. ‡ 
आयसाक्षरे्मुदयित्वा ' ` ` > 
प्रकाशितम्‌ । Fs 


शालिब्राहनशाक्राब्दाः १८३५ 
__ रित्ताब्दाः १९११ 











प ( अस्य सर्वैऽधिकारा राजशासनानुसारेण खायत्तीकृताः ) 
मुल्यं रूपकपञ्चकमू॥ ( रु, ५) 


५, 


CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


क नक 
| 
न | 
क A a शै 
हि क्र 
४१८9 
> क 
ye) 
I 
> ७ 
। f 0 ० 
ब 
क >= कह 
शं 
*s 
> ०३ p कलो । क्स 
+ - = 
की 
1 ७ 
कान 
क्‌ ~® ip 
१ # . 
0 2 * 
7 ० 
रै ॥ ॥ > 00 
द ७. | 
५ हि म 
SN "8 SR, s < 
क्र जत र je 
जब Ee = = छ ® "कु वि 
पढ १७७ - ७२७ ७४७ ० रकम हुन (कत लकर ७२७७७ क 
क ~ “ 
६ कक 
क र, ७ 0000 क्ण ड क्क own ४ भि »& ® rf ~ १ 
¢ कि 1 १ ` ~ i 
ei > ॥ 1 १ म... ७६८ Hvis ७२० हु? / 
MoM 
> = 
हन 
भे नी टा क Hs 
= = क उ क्व क्य >] >~ 
€ . 
है ० 
प न्या 
[| 
. 
-~ 
ल्क 
= 
5 % 1 
SP ॥ “र 
+ ~ च 
ही 0 क 
क्त 
श्र 
१ 
शत 
A हि “4 
। | 
क्र के 
क 
= > क्क 
१ 5 
क 
७ 
= । 
न 
७, ड ७ “as = 3 
कक ७ क वि १ । | 
न. १४ करा 
| 1 ॥ ० | 
= 6 
| - 
~ 
° ६, क्र 
है = १ कुण "क कक 21) क = ET रे छ व ® **ह 
क £) 
हु हब हा त a |) ॥ 
१२ Co - 
* 9 iR.ja 
९५४४६ ण 


हन 45. 


P 


i. . Morr nd 


EC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


आदर्शपुस्तंकोठ्लेखपात्रिका । 





अस्या बृहद्योंगतरङ्गिण्याः पुस्तकाने येः पराहितेकपरतया प्रदत्तानि 
तेषां नामानि पुस्तकानां संज्ञाश्च प्रदर्र्यन्ते । 
(क.) इति संज्ञितम्‌-आनन्दाभमस्थम्र । 
(ख.) इति संज्ञितम्‌--व्यङ्कदेश्वरमुद्गणालये मुद्रितम्‌ । 
(ग.) इति संज्ञितम-कै० वे० शा० रा० रा० कृष्णशास्त्री माटे इत्पे- 
तेषाम्‌ । अस्य ठेखनशकः १७३३. 


समाप्तेयमादर्शपुस्तकोछेखपत्रिका । 
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आदर्शपुस्त॑कोक्लेखपत्रिका । 
अस्या बृहद्योंगतरङ्गिण्याः पुस्तकानि येः पराहितैकपरतया प्रदत्तानि 
तेषां नामानि पुस्तकानां संज्ञाश्च प्रदर्र्यन्ते । 

(क.) इति संज्ञितम्‌--आनन्दाभमस्थम्‌ । 

(ख.) इति संज्ञितम्‌--व्यङ्कटेश्वरमुद्णालये मुद्रितम । | 

(ग.) इति संज्ञिततर-कै० वे० शा० रा० रा० क्ृष्णशास्त्री माटे इत्ये- 
तेषाम्‌ । अस्य ठेखनशकः १७३३. 


समाधेयमादर्शपुस्तको हेखपनिका । 
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७० तत्सद्वह्मणें नमः । 
न्रिमहभइ्टविराचिता 


ब्ृहद्योगतरङगिणी । 
तत्र ठ प्रथमस्तरङ्गः । 


जयति जगति जनताजयहेतुः सकलदढुरितचयवारिधिसेतुः । 
गणपतिरचलसुतासुखसिन्धुः प्रणतमनुजपुनिदैवतबन्धुः ॥ १ ॥ 


कुचकलशपयोभिमनया साध॒सिक्ता 
पुरमथनसुरदुस्तम्ममालम्बमाना ॥ 
कराकिसलयकान्ता मन्दहासप्रसूना 
फलतु फलममोीष्टं कल्पवली शिवा नः॥ २॥ 
ब्रह्मादीनमिवन्दे संदेहध्वान्तमास्करान्मिषजः ॥ 
सुश्रुतचरकाचार्यानुचेश्च वैके शाख्रे॥ ३॥ 
सक्काथादिरिसे निदानसहितेरात्मानुमूतेमिते- 
स्तेलङ्गाञ्रिपुरान्तकस्य नगरे योगाञ्रिमछो द्विजः । 
नाञ्ना योगतराङ्गेणीं ग्रथयति ग्रन्थ ज्वराद्यामयं 
भ्रेणीपावककाछजुष्टवपुषां नृणामिह भेयसे ॥ ४ ॥ 
अत्र ग्रन्थे मूरितन्त्रात्तसारे सद्धिदंत्त दूषणं भूषणं नः । 
छिन्नं दग्धं घुष्टमष्टापद हि च्छायामच्छामृच्छति स्वेच्छयेव ॥५॥ 
देहादुत्पाद्यते पुंसः पुरुषार्थचतुष्टयम्‌ ।` 
न नारोगः स कस्यापि तच्छान्तिस्तु चिकित्सया ॥ ६॥ 
रोगपङ्काणवे मञ्चं यः समुद्वरते नरम्‌। ` | 
कस्तेन न क्रतो धर्म? कां च एजां न सोऽहति ॥ ७॥ 
अन्नदो जलदश्चेव विप्रो रोगाचाकित्सकः । 
व्यस्त स्वर्गमायान्ति विना यज्ञेन भारत ॥ ८ ॥ 
कचिद्धमः क्कचिन्मेत्री कवचिदर्थः क्वाचिद्यश! । 
कर्माभ्यासः क्काचञ्चेति चिकित्सा नास्ति निष्फला ॥ ९॥ 
अतो मम भमस्तोमश्चिकित्सायां तपत्ययम्‌ । | 
साक्षत्ता सरसा चेयं संहिता मुवि जुम्मताम्‌ ॥ १०॥ 
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श 


त्रिमलभङ्टविरचिता- 


हांरीतात्‌ ॥ 
जेन्मान्तरक्कतं पापं व्याधिरूपेण बाधते ॥ 
तच्छान्तिरोषपैदानेर्जपहोमसुरार्चनेः ॥ ११॥ 
वाग्भटातू ॥ 
रोगस्तु दोपवेषम्यं दोषसाम्यमरोंगता । 
निजागन्तुविभेदेन ते च रोगा ह्विथा मताः ॥ १२॥ 


- -कार्थकर्मणां योगो हीनमिथ्यातिमान्रक; । 


.संम्यरयोंगश्च विज्ञेयो रोगारोग्येककारणम्‌ ॥ १६ ॥ 


रसादिस्थेषु दोषेषु व्याधयः संभवान्ति ये । 
तज्जा इत्युपचारेंण तानाहुघुतदुग्धवत्‌ ॥ १४ ॥ 
शल्यं शालाक्यमगद्‌ं कुमारभरणं तथा 1 


,कायभूताक्रिया वाजीकरणं च रसायनम्‌ ॥ १५॥ 


अष्टौ चिकिस्सितस्योक्तान्यङ्गानीति समासतः ॥ 
सम्यक्परयुक्तेरतेह सनाथा रुक्प्रतिक्षिया ॥ १६॥ 
चैद्यो व्याध्युपसृष्टश्च भेषजं परिचारकः । 


` पते पादाश्विकित्सायाः कर्मसाधनहेतवः ॥ १७ ॥ 


ज्ञातशारु: शुचिः शूरो लघुहस्तः कृतोद्यमः । 
ठुष्टकमा कती धर्मी स भिषक्पादू उच्यते ॥ १८॥ 
आढ्यो रीगी भिषग्वश्यो ज्ञापकः सत्तवाउशुचिः । 


-असवेलक्षणः पथ्यशीलः पादः परो मतः ॥ १९ ॥ 


दोषकालवयोदेशमात्राप्रक्कतिरेव सा । 
सात्म्य यद्भे षज तत्स्यात्परः पादश्चिकित्सिते ॥ २० ॥ 
अबह्वाशी जितस्वप्नो हितो धर्मार्थकोविद्‌ः । 
'बहुद्शो कमद्‌क्ष; पाइ; स्यात्पारिचारकः ॥ २१ ॥ 
वातः पित्तं कफश्चेति बयो दोषाः समासतः । 

०१ ७", (> 


प्रत्येक पञ्चधा तेऽथ तेषां भेदो द्विषा्टेधा ॥ २२ ॥ 
तेषां कायमनो मेदादधिष्ठानमपि द्विधा । 


` 'विकृता घ्रन्ति ते देहान्वर्धयन्त्यविकारिणः ॥ २३ ॥ 


7 न 
४४ 5» ४ १ 


चयप्रकोपप्रशमा वायोगीष्मादिषु त्रिघु । 


NFA 


'वर्षादिधु तु पित्तस्य श्लेष्मणः शिंशिरादिषु ॥ २४॥ 


OT TS PO DP FINNS SN SPS 
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^ 
बृहद्योगतरङ्गिणी । ड्‌ 


0१० 


ते व्यापिनोऽपि हृन्नाम्योरधोमध्योध्वसं भयाः । 
बयाहारात्रभ्नक्तानां तऽन्तमध्याद्ंगाः कमात्‌ ।। २५ ॥ 
विमलसलिछपूर्णा निर्झरा सा धरित्री 
_ हरतयवसलीलावुक्षवह्योऽतिशीताः । 
द्युमणिरापे कदाचिद्द॒क्पर्थ याति नो वा 
कफपवनविकारी स्यात्स आज्ूपदेशः ॥ २६ ॥ 
प्रबळरविकरोचचे भू धराः संप्रतप्ताः a 
प॒थलद्लविहनाः पादपाः कण्टकाद्याः.॥ 
दिशि दिशि सृगतुष्णा निर्जला भूतधात्री 
दृहनरुघिरकोपी पित्तक्कुज्जाङ्गलोऽयम्‌ ॥ २७॥ 
नोष्णं यस्मिन्वेपरीत्यं न शीतं ` 
स्वे स्वे काले घडऊतनां प्रकाश; । 


“० 
~ 6” NN 


मिश्रेश्चिह्णैः पव युक्तेविमिश्रो 

देशः प्रोक्ताऽसो ठु साधारणाख्यः ॥ २८ ॥ 
मात्रा चतुविधा ज्ञेया सुदुर्मन्ठा च तीक्ष्णका 
विषमा चेति संप्रोक्ता तचद्वाहे विशेषतः ॥ २९॥ 
शुक्कार्तवस्थेजन्मादो विषेणेव विषक्षिमेः । 
तेश्च प्रकृतयस्तिप्रो हीनमध्योत्तसाः पुथकू ॥ ३० ॥ 
मलायत्त बलं एंसां झक्कायत्त तु जीवितं । 
अतश्विकित्तिते काय सरक्षन्मलरतसा ॥ ३१ ॥ 
जातमात्रचिकित्त्यस्त नोपेक्ष्घोऽल्पतया गद्‌ः 
वह्निशङ्ञविपेस्हुल्यः स्वल्पोऽपि विकरोत्ययम्‌ ॥ ३२ ४ 
यावज्जीवं चिकित्स्यस्तु नोपेक्ष्यो भिषजा गढी ॥ 
यावस्कण्ठगताः प्राणास्तावस्काय। प्रतिक्तियाः ७ ३३ ४- 
कदाविद्वेवयोगेन इष्टारि्ोऽपि जीबति॥ 
आदौ सर्वेष रोगेघु निदानपरिवर्जनम ॥ 
तेनेव रोगाः शीर्यन्ते छुष्कनीरा इवाङ्कुरा; ॥ ३४ ॥ 
चिकित्सितं शरीरं यो न निष्क्कोणाति दुर्मतिः 
स यत्करोति सुक्कत तत्सर्वं मिवगरनुते ॥ ३५॥ 
नेव कुर्वीत लोभेन चिकित्सापण्यविक्कयम्‌ । 
इभ्वराणां .वसुमतां लिप्सेताथ त॒ वत्तये ॥. ३६ ॥ 
१ १ सा[स्श्रता,} .. « RSC ef 
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रोगमादौ परीक्षेत ततोऽनन्तरमौषधम्‌ । 
ततः कर्म मिषङ्कर्याज्ज्ञानपर्वं विचक्षणः ॥ ३७ ॥ 
कर्मप्रकोपजाः के चित्के चिद्टो षप्रकोपजाः । 
कमंदोपोद्गवाः केचिन्मनःकायास्थिता गदा; ॥ ३८॥ 
कर्मक्षयात्कमंकृतो दोषज? स्वशमाषधेः । 
कर्मदोषोद्भवो याति कर्मदोषक्षयात्क्षयम्‌ ॥ 8९ ॥ 
यथाशाञ्ज तु निर्णीतो तथा व्याधिचिकित्सितः । . 
न शर्म याति यो व्याधिः स ज्ञेयः कर्मजो बुधेः ॥ ४० ॥ 
प॒ण्येश्च मेषः झान्तास्ते ज्ञेयाः कर्मदोषजाः 
विज्ञेया दोषजास्त्वन्ये केवला वाऽथ संकराः ॥ ४१ ॥ / 
याभिः क्रियाभिजायन्ते शारीरे धातवः समाः । 
सा चिकित्सा विकाराणां कर्म तद्विषजां मतम्‌ ॥ ४२ ॥ 
दूर्शनस्पर्शनप्रश्नेव्याधिज्ञानं त्रिधा मतम्‌ । 
आयुरावि इशा स्पर्शाच्छीतादि प्रश्नतोऽपरम्‌ ॥ ४३ ॥ 
स्वमावाह्याधयः साध्याः केचिद्याप्या उपेक्षिताः । 
साध्या याप्यत्वमायान्ति याप्यश्चासाध्यतां तथा ॥ ४४॥ 
निवृत्तोऽपि पुनव्यांघिः स्वद्पेनाऽऽयाति हेतुना । 
दोषेमांगींकृते देहे शेषः सक्ष्म इवानलः ॥ ४५ ॥ 
व्याधेस्तत्त्वपरिज्ञानं वेदनायाश्च निग्रहः 
_ एतद्वेद्यस्य वैद्यत्वं न वेद्यः प्रभुरायुषः ॥ ४६ ॥ (३ 
विकारनामाकुशलो न जिह्न।यात्कदाचन । [ 
` न हि सर्वविकाराणां नामतोऽस्ति ध्रुवा स्थितिः ॥४७॥ 
नास्ति रोगो बिना दोपेयस्मात्तस्माद्विचक्षणः । 
` अनुक्तमपि दोषाणां लिङ्गेव्याधिमृपाचरेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
अथाऽऽह तीसटाचायः । 


वातस्य पित्तस्य कफस्य चापे 
विकारिणः कायवतां हि काये ॥ 
प्रकोपहेतुः कुपितस्य लिङ्क 
चिकित्सितं चेति निरूपणीयम्‌ ॥ ४९ ॥ 
रुदै स्तिक्तेः कषायेः क टुभिरनशनेवे गसंधारणेश्च 
व्यायम श्व  पदाये; प्रतरण बलव द्वियहैज।गरेश्च । 
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बृह ०, NA 
बृह यागतराङ्गणा । ी ल . 


शयामानीवारकङ्कप्रमृतिभिरशनेरुलसद्भिः पयोदै 
र्ने जीण च जन्तोरिति भवति तनौ मारुतस्य प्रकोपः।५०॥ 
कटूम्लोष्णविदाहितीक्ष्णलवणक्कोधोपवासातप- 
श्रीसंपर्कतिलातसीद्धिसुरासुक्तारनालाद्मिः। 
सक्ते जीर्यति मोजने च शारदे ग्रीष्मेऽपि च प्राणिनां 


मध्याह्नेऽपि तथाऽधरात्रसमये पित्तप्रकोपो मवेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
गुरुमधुरातिशीतद्‌धिदुग्धनवान्नपय- 
स्तिळविक्ृतीक्षुभक्षणलवणानि दिवा शयनेः । 
समविषमाइनाध्यशनपायसपिष्टकृते- 
रपि च कफः प्रकुप्यति मधो दिनादिश्व ॥ ५२॥: 
इति प्रकापकारणेः प्रकोपमेत्य सवंगाः 
` समीरणाद्यस्तनो रुजः सृजन्ति जन्तुषु । 
घांतपित्तकफकोपकारणं सूचितं यादिह सूत्र संगरे 
` प्रोच्यते तादृह सांप्रतं मया रुक्परीक्षणमनेन कारयेत्‌॥५३॥ 
हश शेरसि च इाङ्के भोत्रनेत्रान्तरेष 
- वि हृदि हनमन्यास्कन्धंमधार्धसंधो । 
रुगतिनिशि द्विऽल्पा स्यादकरमात्प्रशान्ता 
सवाते च स॒जजङ्घास्तब्धसकाचता च ॥ ५४ ॥ 
कटिविटपयकृत्सु छोल्लि च प्लीह्नि पृष्ठ 
जठरवृषणवक्षःकुक्षिकक्षान्तरेषु । 
 _ प्रसरति गुरुशूलं नामिबस्तिस्तनेषुः 
- ` त्रिकवलेशुद्शुह्योपान्तपक्षद्वयेषु ॥'५५॥ 
' ` बढ्नविरसता स्या्ठचसः कर्कशत्वं 
` ` . अवति वपुषि कार्य राचिनिद्रानिवृत्तिः 
“' .त्वाचे च परुषता स्यात्स्याच वेषम्यमे- 
रिति पवनविकारे लक्षण लक्षणीयम्‌ ॥ ५६॥ 
` ` श्रममद्मुखशोषस्वेइसंतापम्छा 
.. मुखनयननखत्वड्मूत्रविटूपीतता च । 
` प्रलपनमतिसारश्चारु चिश्च ज्वरश्च | 
तृडतिशिशिरतेच्छा पित्तरोगस्य लिङ्कम्‌ ॥ ५७॥ 
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ब्रिमहमद्टविराचेता- 


अङ्गस्य गोरवमपाटवमन्तराय्ने- 
रुत्कुशता च हृदयस्य मुखप्रसेकः । 

आलस्यमास्यमधुरत्वमकाण्डकण्डु- 

रापाण्डुता नयनयोरतिरोमहर्षः ॥ ५८ ॥ 
प्रज्ञाप्लतिर्वमथुपीनसकासनिद्रा 

तन्द्राद्यश्चुल्‌चुलायनश्ुल्बणं च । 
स्यादोछकण्ठरसनारद्मूलताछु- 

घ्राणेक्षणश्रवणशष्कु लिकान्तरेघु ॥ ५९ ॥ 
श्लेष्मोल्वणे मवति लिङ्गमिदं नराणां 

संसर्गजेषु च गदेषु भवेंहिदोपम्‌ । 

BRE : उक्तं च- 
कफवातो वातकफौ वातः पित्तं च वद्धिशमौ ॥ ६०॥ 
त्रिभिराद्येख्रिभिरन्त्येक्रिभिराद्यपरस्तद्न्येश्च । 
अन्त्याद्यावाद्यमाद्यान्त्यावन्त्य कोपशमा मलम ॥ ६१ ॥: 


अंष्यमध्येतरो मध्यं प्रयोगाञ्ञयताञ्जक । 


आद्यमध्यं नयत्यन्तं मधुराद्याः शसेतरो ॥ ६२॥ 
आद्यं मध्यान्त्यमाद्यं तु मध्यमान्तिममन्तिमम्‌ । 
आद्यसध्य मध्य माम्त्यमाद्यं मध्यान्तिमं क्रमात्‌ ॥ ६३ ।४ 
आद्य दोपरसाः प्रायः प्रयोगपरिशालिताः । 
युग्मभू -- 

ऽ्यह्लोराद्मिध्यान्ते पुनरन्त्याद्यमध्यतः ॥ ६४ ॥ 
मध्ये चान्ते तथा55दो च ढोषेनाल्पाईतिरुक्क्रमाल्‌ । 
भक्त जायाते जाणऽञ्न जाण भक्त च जायात ॥ ६५ ४ 


. जीर्ण जीयति धक्ते च ढोपेनाल्पा$तिरुक्क्रमात्‌ । 


कफपित्तानिलाः एरवसध्यान्तेघु व्यवास्थिताः ॥ ६६ ॥. 
देहाहोराच्रिवयसाँ संधिष्वापे कफानिलो । 

आदावन्ते च दोर्बल्य विसगदानयानणाम्‌ ॥ ६७ ॥॥ 
मध्ये मध्यबलं त्वन्ते श्रेठमाढ़ी च निदिशेत्‌ । 


इति श्रीबृहयोगतरक्षिण्यां ग्रन्थावतारिका नाम प्रथमस्तरङ्गः ॥ १ ॥ 
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बहद्योगतेरङ्गिणी । ` ७: 


अथ द्विंतीयस्तरङ्गः ॥ 


न 2 कल च कळवळ. 


अथ शारीरम्‌ । 


दोएधातुमलादीनामाधारस्तु वपुर्यतः । 
तत्स्वरूपमतो ज्ञातु शारीरं प्राडूनिरूप्यत्ते ॥.१ ॥ 
शारीरज्ञानप्रयोजनमाह- 
यः शारीरमविज्ञाय श]ास्त्रक्षाराद्िकर्मसु । 
प्रवर्ततेऽसो स्खलति वर्त्मंनीव गतेक्षणः ॥ २॥ 
अथ सर्वेशारीरसंग्रहश्ठोकमाह-- 
अङ्गप्रत्वङ्गजी वाशयधमसनिशिरास्नायामिः कण्डरामिः 
पेइय स्थित्वक्कला भिनिजमलसहितेर्धातामिः संधिमिश्व । 
बाते; पित्तेबलासेः प्रक्कृतिभिरखिलेभेर्मरन्धोपधातु- 
स्रोतःभ्रेणीगुणेरप्पमलतराघियः साभिशारीरमाहुः ॥ ३ ॥ 
अथ शरीरोत्पत्तिक्रममाह- 
शुक्कशो।णितसंबन्धे जातमात्रे स्वकर्मणा । 
जीवो विशति सोराद्धि मणेरग्रिरिवेन्धनम्‌ ॥ ४ ॥ 
शुक्रशोणितसबन्धो वायुनेव विधीयते । 
धातुदोषमलादियंद्वायुरेव प्रवतंकंः ॥ ५-॥ 
अथ गुहीतगभ्षाया लक्षणम्‌ । 
लिङ्गं तु सद्योगर्भाया योन्यां बीजस्य संग्रहः । 
तृसिगंरुत्व स्फुरणं जुक्रास्रस्य तु बन्धनम्‌ ॥ ६ ४ 
हृदयस्पन्दनं तन्द्रा तृड्ग्लानिलोमहर्षणस्‌ ॥ 
अथतेलक्षणम्‌ । 
मासि मासे रजः स्रीणां च्यहं स्रवति योनितः ॥ ७ ॥ 
ऋतुस्त॒ द्वादशाहानि पूर्वास्तिस्रोऽत्र निन्दिताः 
एकादशा च यग्मास स्यात्पु्ञाऽन्यासु कन्यका ॥ < ॥ 


अथानातंवकाल कथ न गमा भवतात्याह- 


पद्मः सकोचमायाति ददिनेऽतीते यथा तथा । क 
ऋतावतीते योनिस्तु शुक्र नातः प्रतीच्छति ॥ ९ ॥ 
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< जिमलमट्टविरचिता-- 


अथ गर्भवृद्धिमाह- 
बीजात्मकैमंहामूते; सुक्ष्मेः सत्त्वानुगेश्व सः । 
मातुश्वा55हाररसजः क्रमाहर्मों विवर्धते ॥ १० ॥ 
अथ प्रतिमासं गर्भवृद्धिव्यवस्थामाह- 
अव्यक्तं प्रथमे मासि सप्ताहात्कललं मवेत्‌ । 
द्वितीये मासि कललाइघनः पेश्यथ वाऽुद्म्‌ ॥ ११ ॥ 
पुञ्जीक्कीबाः क्रमात्तेभ्यस्तत्र व्यक्तस्य लक्षणम्‌ । 
क्षामता गरिमा कुक्षेर्मूछां छद्रिरोचकः ॥ १२॥ 
ज॒म्माप्रसेकः सदन रोमराज्याः प्रकाशनम्‌ । 
..अस्लेष्टता स्तनो पीनो सस्तन्यो कृष्णचूचुको॥ १३ ॥ 
:- पाद्शोफों विदाहोऽङ्ग श्रद्धाश्व विविधार्मिकाः । 
व्यक्ती मवति मासेऽस्य तृतीये गात्रपञ्चकम्‌ ॥ १४ ॥ 
मस्तकं सक्थिनी बाहू सर्वसूक्ष्माङ्गजन्म च । 
सममेव हि मूर्धांद्येज्ञांनं च छुखदुःखयोः ॥ १५॥ 
गर्मस्य नाभो मातुस्तु हृदि नाडी निबध्यते । 
` यया स पुष्टमाप्राति केदार इव कुल्यया ॥ १६ ॥ 
चतुर्थ व्यक्तताऽङ्गानां चेतनायाश्च जायते । 
प्रातबुद्धतरत्वं तु मनसो मासि पञ्चके ॥ १७॥ 
षषे स्राय॒शिरारोमबुद्विवणनखत्वचाम्‌। 
सवैः स्वाङ्गं एणं मांवैः पुष्णाति सत्तमे ॥ १८॥ 
आओजोऽष्टमे संचराते मातापुत्रः मुहुः क्रमात्‌ । 
तेन तो म्लानमुदिती स्यातां जातो न जीवति ॥ १९ ॥ 
स देही नवमे मासि सर्वलक्षणळक्षितः। 
ह दशमे वैकादशे वा द्वादशे मासि वा क्चित्‌ ॥ २०॥ 
जानञ्शुमाशुमं कर्म सस्मरन्पूर्वजन्मजम्‌ । . 
मातरो विविधा दुष्टाः पतरो भ्रातरस्तथा ॥ २१ ॥ 
नानायोनिरहं प्राप्तः पशपन्नगपक्षिणाम्‌। .. 
कीटादीनां च तत्रस्थो मलमूत्रादिमिवृतः॥ २२॥ 





i पळी १ बिदाद्दोऽन्ये इत्यष्टाष्ठहृदयपाठः । 
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बुहद्योंगतराङ्गणी । थु 


जरायुवेष्टितो अ्ग्नपृष्ठग्रीवास्थिसहतिः । 
. गर्भाशय [स्थतो देही ज्ञानवांनतिचिन्तयन्‌ ॥ २३ ॥ 
कि मया दुष्कृतं कम कुतं गर्माशये यतः । 
पतितो निरये घोरे नानाइःखप्रदायिनि ॥ २४॥ 
यदि गमाद्विनियांमे करिष्यामे तदा शमम्‌ । 

..„ येन भूयो .गर्मवासदुःखं द्रक्ष्यामि न कचित्‌ ॥ २५॥। 
इति संचिन्त्यमानः स देही योगीव तत्त्ववित्‌ । 
निःसारितः समीरेण यानिमागेनियन्त्रितः ॥ २६ ४ 

` निर्गतो योनितो देही मायया विष्यते पुनः 
तत्क्षणादात्मावेज्ञानविनाशादिव रोदिति ॥ २७॥ 


थ गर्भस्य द्वेविष्ये हेतुमाह 
परस्परा निलाद्वातात्रभिन्ने कलले द्विधा । 
द्विधा ततः प्रवृद्धथेत युग्मं तस्मात्मजारते ॥ २८ ॥. 
अथ विछतोत्पत्तिहेतुमाह- ` ` 
मातुः भद्धाविघातेन स्वस्य दुष्कमंणा तथा । 
कुब्जवामनखश वा -विक्कुताश्च मवन्तिःते ॥ २९ ॥ 
गर्भनष्टहेतुमाह- 
आघातादिनिमित्तेन जठरान्तर्सृते शिशौं। 
जठरं जायते शीतं स्तब्घाध्मातं मृशव्यथम्‌ ॥ ३० ॥ 
गर्मास्पन्दो मवत्युष्णः कृच्छांदुच्छूसनं क्कमः 
अरतिसस्तनेत्रत्वमावीनामसमुद्धव;ः ॥ ३१ ॥ 
अथाङ्गप्रत्यङ्कोत्पत्तिः- 
शिरोन्तराधिद्दों बाहँ सक्थिनी च समासतः । 
षडङ्गमङ्गप्रत्यङ्ग तस्याक्षिहृदयादेकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अथ भत्यज्ञाान- 
चक्षुप्कर्णोऽनासास्तनगलरसनागछमन्यरंसगण्ड- 
भूकक्षा जज्चुहस्ताङ्कलिनखरकटी नाभिपृष्ठाण्डमे ढम्‌ । 
जानू स्फिग्बस्तिपार्श्वाद्रगुदपदपाष्ण्यङ्गली गुल्फकादि 
` अत्यङ्ग -चेत्युभाम्यां जगुरिह विदुधास्तच्छरीरं समस्तम्‌॥१३॥ 


॥ ९ 
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~ 
१०  नत्रिमहमट्टविरचिता- 


अथाऽऽकाशादीनां शब्दादीन्गुणानाह- 


शब्द्‌? स्पर्शश्च रूपं चं रसो गन्धः क्रमाहुणाः । 
खानिलाग्निसुवार्येकगणव॒द्धयादयः परे ॥ ३४ ॥ 
अथ कुता. भूतात्किमुत्पयत इत्याह-- 
' . _ तत्र खात्खानि देहेऽस्मिङश्रात्रं शब्दो विविक्तता ॥ 
घातात्स्पशत्वगुच्छ्वासा बह्नेढेग्रृपपङ्कय; ॥ ३५ ॥ 
.- अद्धया ।जह्वारसक्लदा घाणगन्धास्थ तु ।क्षत; 
अथ . देहे पितृमातृजप्रत्यङ्गविभागमाह- 
“ सृद्वत्र मातुज रक्तमांसमज्जागुदादिकम्‌ ॥ ३६ 0७ 
पेतुकं तु स्थिरं शुक्रधमन्यस्थिकचा दिकम । 
| आत्मजं यथा- 
" -'"प्वेतन्यं चित्तमक्षाणि नानायोनिषु जन्म च ॥ ३७ ॥ 
| सात्म्यजं यथा- 
_. सार्क्यंज चाऽऽयुरारोग्यमनालस्यं प्रमा बलम्‌ । 
24 रसज यथा- 
रसज वपुषो जन्म वृत्तिवाद्धिरलांठता ॥ ३८ ॥ 
सत्त्वादिगृणमाह- 
सात्त्विकं शो चमास्तिक्यं साधुकर्म रुचिर्मतिः । 
रांजसं बहुभाषित्व मानकृद्दम्ममत्सरम्‌ ॥ ३९ ॥ 
तामसं मयमज्ञानं निद्रालस्यं विषादिता । 
इति मूतमये देहे. संथिममादेसाधन ॥ ४० ४ 
' ` कलाः सप्ताऽऽशयाः सप्त धातवः सप्त तन्मलाः 
सप्तोपधातवः सप्त त्वचः सप्त प्रकोतिताः॥ ४१ ॥ 
त्रयो दोषा नवशातं स्नायूनां संधयस्तथा । 
` दृशाधिकं च द्विशतमस्थनां च न्रेशत मतम्‌ ॥.४२ ॥ 


ससोंत्तरं मर्मशतं शिराः सप्तशतं तथा । 
चतुर्विशातिराख्याता धमन्यो रसवाहिकाः || ४३ ७ 
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वृहद्यो गतरङ्गिणी । ११ 


मांसपर्यः समाख्याता नृणां पञ्चशतं बुधैः 

स्राणां तु विशत्यधिकाः कण्डराश्चैव षोडश ॥ ४४॥ 
नुदेहे दश रन्धाणि नारीदेहे चयोद्श । | 
एतत्समासतः प्रोक्तं विस्तरेणाधनोच्यते ॥ ४५ ॥ 


कला लक्षणसू- 
थात्वाशयान्तरे यस्य यः कुदस्त्ववतिष्ठते । 
दृहोष्मणा विपक्कस्तु सा कलेत्यभिधीयते ॥ ४६ ॥ 
यथा हि सारः काठेषु च्छिद्यमानेषु दुश्यते । 
. तथा घातु मांसेषु च्छिद्यमानेषु वीक्ष्यते ॥ ४७ ॥ 
मांसासङ्गमेदसां तिस्रो यकृप्प्लिह्ोश्वताथिका । 
पञ्चमी च तथाऽन्ञ्राणां षष्ठी चाग्रिधरा मता ॥ ५८॥ 
' रेतोधरा सप्तमी स्यादिति सप्त कला मताः 
यथा पयांसे सपिस्त गढश्चेक्षो रसो यथा ॥ ४९॥ 
शरीरेऽपि तथा रक्त नृणां विद्याद्विषग्वरः 


वाशठसाहताया त¬ ...; 


स्रीणां दश कला ज्ञेया गर्मस्य स्तनयोरपि ॥ ५०. ७ 
इति कलाः 


अथाऽऽशयाः- 


जीवास्राशयमामनन्ति हृदये स्याच्छ्लेष्मणर्त्वाशय- 
स्तस्याथस्तद्धस्तु सर्वभिषजामामाइशयः संमतः । 
' नामंवामत ऊध्वमीषद्नलस्याधोऽस्य पक्काशयः 
स्तस्याघः पवनाशलयो निगदितो बास्तस्तु मत्राशवः॥ ५१॥ . 
- गभाशयोऽष्टमः खीणामामपक्काशयान्तर्‌ । 
स्तनो स्तन्याशयावेवं विज्ञेयास्तु. दृशाऽऽशयाः ॥ ५२॥ 
कोाड्गानि स्थितान्येषु हृद्यं को मफुप्फुसः । 
यक़त्प्लीहोण्डकवको नामिडिम्भान्त्रबस्तयः॥ ९३ ॥ 
. दृश जीवितधामानि शिरोरसनबन्धनम्‌ । 
 कण्ठोऽस्रं हृद्यं नामिबॉस्तः शुक्राजसा गुदम ॥ ५४ ४. 
असृजः श्ळेष्मणश्चापि यः प्रसाद्‌; परो मतः । 
तं .पच्यमानं पित्तेन वातश्चाप्यनुधावत्ि ॥ ५५॥ 
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श्र 


नत्रिमलभइविरचिता"- 


ततोऽस्यान्त्राणि जायन्ते गढ बस्तिश्व देहिनः 

तेषु मुख्यान्ञमाबस्ध साध न्रिव्यामसामतम्‌ ॥ ५६ ॥ 
गुदे कृकांटकायां च यत्न कोष्ठाने सवशः 
त्रिव्यामसंमितं सत्रीणां मुख्यमन्ज जगुर्डुंधाः ॥ ५७ ४ 
कफासृजोः प्रसादात्तु हृद्यं चेतनास्पद्म । 

यद्ाश्चिता धमन्यस्तु ति्ठन्ति प्राणधारिकाः ॥ ५८ ॥ 
पुण्डरीकेण सहश हृद्यं स्याद्‌ धोसुखम्‌ । 
श्ाग्रतस्तद्विकसाति स्वपतस्तु निमीलति ॥ ५९ ॥ 
उद्रे पच्यमानानामाध्माताठुक्मसारवत्‌। . 
कफशोणितमांसानां साराजिह्ला प्रजायते ॥ ६० ॥ 
रक्तमेद्‌ःप्रसादात्तु वृक्को स्तः कुक्षिगोलको ॥ 

तो तु पुष्टिकरी ज्ञेयो जटरस्थस्य मेदसः ॥ ६१ ॥ 


. *मेद्‌!कफास्रमांसानां प्रसादा द्घृषणो मतोः 


घीजवाहिशिराधारो विशेषात्पोरुषावहो ॥ ६२ ॥ 
ग्रीवाहङ्गाहिणीनां तु कण्डराणां मिथो युतः। 


अधोमागगतानां हि प्ररोहो मेढू उच्यते ॥ ६३ ॥ 


गर्माधानकरं लिङ्गमयनं बीजमूत्रयोः । 
वामे5धस्ताद्धदः पीहा. दक्षिणे तु यक्कन्मतम्‌ ॥ ६४ ॥ 

रक्तवाहिशिरामूले पीहा प्रोक्ता महर्षिभिः | 
यकृद्रञ्जनपित्तस्य स्थानं रक्तस्य संश्रयः ॥ ६५ ॥ 
हृन्नाडिकानिबद्धस्तु वामे शोणितफेनजः। | 
उदानवायोराधारः फुप्फुस प्रोच्यते बुघेः ॥ ६६ ॥ 
हृदि दक्षिणभागेऽधो विज्ञेयं कुमरक्तजम्‌। ` 
जलवाहिशिरामूलं तुष्णंच्छादनक तु तत ॥ ६७ ७ 
पक्काशये मलाधार उन्दुको रक्ताकेइजः। 
इत्याशया; 0 क मे 

अंथ धातव३- 

रसासङ्य।समेदो स्थिमज्चाशुक्राणि धातवः ॥ ६८ ॥ 

शारीरं धारयत्येते यस्मात्तस्मात्तु धातवः 


जायन्तेऽन्योन्यतः सर्वे पाचिताः पित्ततेजसा ॥ ६९ ॥ 
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बुहद्योगतरङ्गिणी । १३. 


अन्न कालेऽभ्यवहृतं कोठे प्राणानिलाहृतम्‌ । 
ठरवेर्विभिन्नसंघातं नीतं पित्तेन मार्दवम्‌ ॥ ७०॥ 

_ संधुक्षितः समानेन पचत्यामाशयस्थितम्‌ । 
ओदर्या5भिर्यथा बाह्यः स्थाळीस्थं तोयतण्डुलम्‌ ॥ ७१ १ 
आदी षड्समप्यन्नं मधुरी भूतमी रयेत्‌ । 
फेनमूतं कफं यातं विदाहादम्लतां ततः ॥७२॥ ` 
पित्तमामाइायात्कुर्याच्च्यवमानं च्युतं पुनः । 
अझ्चिना शोषितं पक्कं पिण्डितं कहुमारुतम्‌ ॥ ७३॥ 
सोमाप्याय्रेयबायव्याः पञ्चोष्माणः समामसाः। 
पञ्चाऽऽहारगुणान्स्वान्स्वान्पाथिवादीन्पचन्त्यन्‌ ॥ ७४ ॥ 
यथास्वं ते च पुष्णन्ति पक्त्वा भूतगुणान्प्रथक । 
पाथिवाः पाथिवानेव शोपाः शषांश्च देहगान्‌ ॥ ७५ ॥ 

' किट्टं सारश्च तत्पक्कमन्नं संभवति द्विधा । 

` तत्राच्छं किट्टमन्नस्य भूतं विद्यादघनं शक्कत्‌ ॥ ७६ ॥ 
रसस्तु सप्ताभेभूयों यथास्वं पच्यते5ग्रिमि; । 

` रसाद्रक्तं ततो मंस मांसान्मेदोस्थि मेदसः ॥ ७७ ॥ 
अस्न्था मज्जा ततः शुक्रं शुक्राट्रम; प्रजायते । 
के चिदाहुरहोरात्रात्षडहाद्परे परे ॥ ७८ ॥ 

" मासेन याति शुक्रत्वमन्नं पाकरसक्रमात्‌ । 
नन्वाहारस्य पक्काग्निमृते पित्तं तदुच्यते ॥ ७९ ॥ 

बालाग्रस्य तु कोटिधा विगलितस्येकेन भागेन य- 
स्त॒ल्योऽग्चिः प्रसुरन्नपानमखिलं संपाचयत्याशये । 

पित्तं भिन्नमिहानलास्त्बक्रतिकरृत्तद्भे द्‌ विर्यापकाः 
“ सन्त्यथा बहूशो$त्र वारिमादेरामत्स्यञ्वराद्यादृयः ॥८०॥, 


इति धातवः । 
अथ धातुमलाः । 
जह्वानेत्रकपालवारिरसविड्रक्तस्य तद्रञ्जक 
पित्तं कर्णमलश्च मांसविड्था मेदो मलो रासनिः ॥ 


कक्षामेद्रद्तां मलश्च नसरास्त्वस्न्थां मलो नेत्रावि 
'' ण्मजा शुक्रमलस्तु वक्तापेटकास्नेरध्ये स्युरेते मलाः ॥८१॥ 
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न्रिमछमड्टाविराचेता- 
रसाद्याधिक्यतः प्रायो रसादीनां मलोद्धवः । 
अथोपधातवः 


स्तन्यं रजो वसास्वेदो दन्ताः केशोजसी तथा ॥ ८२॥ 
एते सप्त क्रमेणेंव ज्ञातव्या उपधातव; । 
ओजस्तु सर्वधातूनां तेजः सोमात्मकं स्थिरळू ॥ ८३॥ 
स्निग्धं शीतं शरीरस्य बलपुष्टिकरं मतम्‌ । 


N_ CQ 


शुद्धमांसभवस्रेही वसा सा परिकीर्त्यते ॥ ८४ ॥ 
अथ सप्त त्वचः । | 


पच्यमानस्य पिण्डस्य शारीरेणोष्मणा शनैः । 

सप्त त्वचः स्युः क्षीरस्य क्रमात्सतानिका इव ॥ ८५ ॥ 
ज्ञेया5वमासिनी पूवा सिध्मस्थानं च सा स्मृता । 
द्वितीया लोहिता ज्ञेया तिलकालकजन्ममूः ॥ ८६ ॥: 
श्वेता तृतीया विख्याता स्थानं चर्मदलस्य सा । 
ताम्रा चतुर्थी विज्ञेया किलासश्वित्र भूमिका ॥ ८७ ॥ 
पश्चमी वेदिनी ख्याता सर्व कुछठोद्भवा ततः । 


विख्याता लोहिता षष्ठी ग्न्थिगण्डापची स्थितिः ॥2<॥ 


स्थला त्वकसप्तमी ख्याता विद्र्ध्यादेः. स्थितिश्च सा । 


इति सप्त त्वचः प्रोक्ताः स्थूला बीहिद्विमात्रया ॥ ८५७ 
अथ दोषाः । 


वातपित्तकफा दोषाः प्रत्येकं ते तु पञ्चधा । 

प्रकृतिस्था देहम़लं विकता देहनाशकाः ॥ ९० ॥ 
पवनस्तेषु बलवान्विकारकरणान्मतः । 

रजोगुणमयः सूक्ष्मः शीतो रूक्षो लघुश्चलः ॥ ९१ ॥ 
प्राणापानो समानश्चोदानव्यानो च वायवः ॥ 

हृदि प्राणो गुदेऽपानः समानो नाभिसंस्थितः ॥ ९२ ॥. 
उदानः कण्ठदेशस्थो व्यानः सर्वशरीरगः । 
हैसरूपस्थितः प्राणः प्रीणनाद्वपुषो हृदि ॥ ५३ ॥ 


_ अलमूत्रापनयनाद्‌पानः कथ्यते बुघेः । | 
_:. ८ प्रीत मक्षितमाघातं रक्तपित्तकफादिच ॥ ९४ ७ 
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हि 


बृहद्योगतरङ्गिणी । १५ 


समं नयति गात्राणि समानस्तेन कथ्यते । 
स्यन्द्नाटूध्वनयनाइदानो भण्यते बुघेः ॥ ९५ ॥ 
व्यानो व्यानयति प्रायो रोगादीन्सवंदेहगः 

नामिरधो विशेषेण वायवसति देहघत ॥ ९६ ॥ 
पित्तमुष्ण द्रव पीतं. नीलं सच्वगुणोल्बणम्‌ । 
कटुतिक्तरंसं ज्ञेयं विदग्धं वाऽऽम्लतां ब्रजेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
अग्न्याशय चरेत्पित्तमयिखूपं तिलोन्मितम्र्‌ । 

याचक भ्राजक चेव रज्कालोचक तथा ॥ ९८॥ 
साधर्क चेति पञ्चैव पित्तनामान्यनुक्रमात्‌ । 
इततारनिभं भुक्तपाचनात्पाचक विदुः ॥ ९९ ॥ 
रसरञ्जनतो रक्ते यकृत्पीह्णोश्च र्कम्‌ । 

अभ्यङ्गादि गृहीत्वाऽङ्गं श्राजनाद्भाजकं स्ग्रुतम्‌ ॥ १०० ॥ 
आलोचर्याते यद्दृष्ट्या रूपमालोचक हि तत्‌. । 
तमोरूप कफं मित्त्वा साधके धमंसाधनात्‌ ॥ १ ॥ 
स्युरेतान्यग्न्युपपदान्यखिलानि स्वकर्मसु । 


` "स्थानं विशिष्टं पित्तस्य हृदो5घस्तात्प्रकीतितम्‌ ॥ २ ॥ 


। भर 


कफः खिग्धो गुरुः श्वेतः पिच्छिलः शीतलस्तथा । 
तमोगुणाधिकः स्वाइविद्ग्यो लवणो मधेत्‌ ॥ ३ ॥ 


` - “क्फस्त्वामाशये सूचि कण्ठे हृदि च संधिषु । 


तिष्ठन्करोति देहस्य स्थैर्यं सर्वाङ्कगपाटवम्‌ ॥ ४ ॥ 
कुद्नस्तर्पकश्चेव बोधनश्ावलम्बकः। 
भ्ळेष्मकश्चेति नामानि कफस्यो क्तान्यनुक्कमात्‌ ॥ ५ ॥ 


कदको मुक्तसंक्नेदात्तर्पको नेत्रतर्षणात्‌ । 


` बोधको रससंबोधादालम्बाद्‌वलम्बकः ॥ ६ ॥ 


श्लेप्पकः संधिसंश्छेषादिति तेषां विचेतना । 


` “ कण्ठस्याघो विशेषेण कफस्थानं जगुर्बुधाः ॥ ७ ॥ 


दुष्ट रक्तमपि पाहुर्दोष केचन 1पत्तवत्‌ । 

चातपित्तकफानां तु त्रयो वेशेषिका गुणाः ॥ ८॥ 

रोक्ष्यं वातस्य पित्तस्य तेद्षण्यं जेगध्ये कफस्य च। 
साम्यं चृद्धिक्षयश्चेति दोषाणां न्ञिविधा गतिः ॥ १०९ ॥ 
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6 » 
ति । ७ >> छै 


न्रिमछभट्टविरचित”- 


तत्साम्यक्रतमारोग्यं रोगो वद्धिक्षयात्मकः 


अथ पशरा; 


चंत्वारंशन्मूलशिरा वातपित्तकफासजाम्‌ ॥ ११० ॥ 
पृथक प॒थग्द्शाऽऽधारास्तासां सप्तशती. मिदा । 

स पश्चसप्तत्याधेक शातं ता: वायुधामगाः॥ ११ ॥ 
विभिद्यन्ते प्रताने? स्वेरेवमन्या अपि स्मृताः 

नीलाः शाता मरुत्पूणाः [शराः स्युर्मरुदाश्चयाः ॥ १२ ॥ 
पीतोष्णाः 1पत्तळास्तास्तु श्लेष्मलाः स्युः सिताः स्थिराः 
यक्ुत्णीह्रोरक्तवहाः कृष्णात्युष्णारुणारुणाः ॥ १३॥ ` 
प्राप्रवन्त्यसितो देह नाभितः प्रसताः शिराः 

प्रतानाः पाझिनाकन्दाद्दंसादीनां यथा जलम्‌ ॥ १४॥ 


यथा इपत्रसेवन्यः प्रसताः स्यः समन्ततः । 


तथा शिराप्रतानास्तु प्रसरन्त्यत्र वर्ष्मणि ॥ १५॥ 


- यथा बसमुणालान ववधन्त समन्तत; । 


भूमो पङ्रोदकस्थानि तथा मांसे शिराद्यः॥ १६॥ 
अथ खायवः- | 
स्रायवो बन्धनानि स्युर्देहे मांसास्थिमेद्साम्‌ । 
मेदसः स्रेहम। दाय शिरा स्थूला भवेद्यदा ॥ १७॥ 
तदा स्राय॒त्वमाप्रोति तासां नवशती भिदा । 
शाखासु षट्शती तासां ग्रीवादौ सप्ततिर्मता ॥ १८॥ 
कोठगाखिशद् धिकं द्विशतं स्नायवः स्मृताः 
अथ कण्डरा 


. अतिस्थलाः स्रायवस्तु कण्डराः कण्डनक्षमाः॥ १९ ॥ 


सवदहाक्रयाघारा$ स्यः स्तम्भा, सअझनामव । 


; कण्डरा, षाडश झ्यातास्तत्र शाखासु ताश्चतुः ॥ १२० ॥ 


पक्कामाशययोश्चापि चतस्रो बास्तिगाश्चतुः । 
उरःशिरःप्रष्ठपाश्वद्वद्वेईपि च चतुर्मताः ॥ २१ ॥ 

| अथ धमन्यः 
चतरविशातिराख्याता धमन्यो रसवाहिकाः 
नाभेरूध्वं दृशाधस्ताद्वश च प्रसरन्ति ता; ॥ २२॥ 
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दें द्वे तिर्यगथ ञ्यब्याः प्रत्येकं प्रभवन्ति ताः । 
पाश्वपृछोद्रस्कन्धग्रीवोरो बाहुशीषकम्‌ ॥ २३ ॥ 
दृधत्युध्वगतास्तत्ाधो याताः सक्थिनी अपि । 
पक्काशयकटीबास्तविण्सूचशुदमेढूकम्‌ ॥ २४ ४ 
गतयरगतार्त्वसख्ययशाखा बप्नन्त्यचा वप! । 
अन्तबाहेश्चं दुर्धाते रस स्वद्‌ च पुष्ये ॥ २५ ॥ 
पेझ्यः पञ्च॑ शतानि स्युस्तासां शाखंचतुष्टये । 
चतुःशत्यथ कोठेषु षटंषष्टिः समुदाहृताः ॥ २६ ॥ 
गीवादो तु चतुस्रिंशत्त्रीणां ता विंशताघिकाः(?)। 
स्तनयोद्‌श पश्यः स्यरपत्यपथगाश्चतः ॥ २७॥ 
` भतस्रा जरायास्तस्रस्त गभाच्छद्रसमााश्रता$ । 
मासपश्या बलाय स्यर॑वध्टम्माय ढाहनाम्‌ ॥ २८ ॥ 


अथास्थान- 


अस्थीनि त्रिशत्तानि स्युस्तत्र शाखाचतेष्टये । 
सावशातंशत तानि शर्त सप्तदशाधिकम्‌ ॥: २९ ॥ 
श्रोण्यादावथ कण्ठादो त्रिषष्टिस्तानि पञ्चधा । 
कपालरुचका चव तरुणा वलय तथा ॥ १३० ॥ 
नलकश्चोति नामानि तेषां भेदा अनेकशः 
इत्यस्थान ॥ 

अथ संधयः 
संधयश्च द्विधा प्रोक्ताश्चेष्टावन्तश्च सुस्थिरा; ॥ ३१ ४ 
शाखासु हन्वोः कस्यां च चेष्टावन्तस्ठु संघय; । 
शेषास्तु संधयः सर्वे विज्ञेयाः स्युः स्थिरा बुघेः ॥ ३२ ॥ 
दृशाधिकं तु द्विशतं संधीनामिह सवशः 
शाखासु तेऽ्टषषिः स्युरूनषष्टिस्त कोष्ठगाः ॥ ३३ ॥ 
यावादो तु अशीतिस्ते सवे कीकसस भिताः 
हात सधयः॥ 


| अथ रन्धाणि- डं 
नृदेहे दृश रन्धाणि नारीदेहे त्रयोदश ॥ ३४ ॥ 
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त्रिमलमट्टविरचिता-- [ द्वितीयस्तरङ्गः | 


नासानयनकर्णानां द्वे द्वे रन्धें प्रकीर्तिते । 
ते । 


मेहनापानवक्त्राणामेकेकं रन्धमुच्यते ॥ ३५॥ 
वृशभे मस्तके पोक्त रन्धाणीति नृणां विदुः । 
सत्रीणां त्रोण्यधिकानि स्युः स्तनयोर्गमवर्त्मनि ॥ ३६ ॥ 


` सरक्ष्माच्छद्रांण चान्यानि मतानि त्वाचि जन्मिनाम्‌ । 


इति रन्धाणि ॥ 
अथ स्रोतांसि- 

प्राणान्नरसरक्ताम्बुपलळार्तवरेतसाम्‌॥ ३७.॥ 

मेदोमूचमलादीनां स्रोतांसि भिषजो जगुः। 

इति स्रोतांसि ॥ | 

नृणां प्रकृतयः सत्त पृथग्द्वेढासिलेमलेः ॥ ३८ ॥ 

दोषलिङ्गेन भिषजा विज्ञेयास्ता यथाक्रमम्‌ । 


उक्तं च सुश्र॒ते- 


अधृतिरहृढसोहृद्‌ः कृतघ्न: क्रशपरुषो धमनी ततः प्रलापी । 
हुतगतिरटनोऽनवस्थितात्मा वियति च गच्छति संभ्रमेण सुप्तः॥३९॥ 

अव्यवस्थितमतिश्चल इ ष्टिमन्द्रत्नथनसंचय मित्र; । 

किंचिदेव विलपत्यनिबद्धं मारुतप्रकृतिरेष मनुष्यः ॥ १४० ॥ 


मेधावी निपुणमातोविगृह्यवक्ता 
तेजस्वी सांमेतिषु दुनिवारवीर्यः 
स्तः सन्कनकपलाशकरणिकारए- 
न्सपश्येदापि च हुताशविद्युदुल्का;॥ ४१ ॥ 
न मयार्प्रणमेद्नतेष्वस॒दः 
प्रणतेष्वपि सान्त्वनदानपरः 
भवतीह सदा व्यथितास्यगातिः 
स मवेदिह पित्तक्कतप्रक्रति; ॥ ४२॥ 
शुक्काक्षस्थिरकुटिलालिनीलकेशो 
लक्ष्मीवाञ्जलदसृदङ्गसिंहघाप; । 
सुप्तः सन्सकमलहसचक्रवाकान्‌ 
संपश्येदपि च जलाशयान्मनोज्ञान्‌ ॥ ४३ ॥ 
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रक्तान्तनेत्रः सुविभक्तगात्रः 
स्रिग्धच्छविः सत्त्वगुणोपपन्नः । 
कुशक्षमो मानयिता गुरूणां 
ज्ञेयो बलासप्रक्रतिर्मनुष्यः ॥ ४४॥ 
द्वयोर्वा तिसृणां वाऽपि प्रकृतीनां तु लक्षणे: ॥ 
ज्ञात्वा संसर्गजा वेद्यः प्रक्कतीरामिदर्शयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
विषजातो यथा कीटो न विषेण विपद्यते । 
तद्गत्पकृतयों म्यं शक्नुवन्ति न बाधितुम्‌ ॥ ४६ ॥ 
इति प्रक्कतयः । 
शिराः स्रोतांसि धमनी मर्माण्यपि विशेषतः । 
शस्रादिमि; परिहरेद्यदि जीवितुमिच्छाति ॥ ४७॥ 
अथ मर्माणि 
अष्टो स्युरस्थिमर्माणि संघिममाणि बिंशतिः। 
शिरामर्माण्येक चत्वारिंशदेकाद्शैव तु ॥ ४८ ॥. 
मांसमर्माण्यथ स्नायुमर्मणां सप्तविंशतिः । 
एवं सप्तोत्तरं ममंशतं घन्वन्तरिजंगो ॥ ४९ ॥ 
मर्माणि जीवाधाराणि प्रायेण सुनयो जगुः ।. 
अतस्तेषु हृता विद्धा दग्धाः स्युढुँ;खिता नराः.॥:१५०. ॥ 
तत्रास्थिमर्साणि- 
त्रिकबद्धे पृ्ठवंशमुभयञ्रास्थिमर्पाणे । 
नाक्नांसफछके अर्धाङ्कले वेकल्पकारिणि ॥ ५१ ॥ 
श्रोण्योरुपर्युमयतः पृष्ठवंशस्य संनिधी । 
कटीकतरुणे तद्टत्सद्योप्रे अस्थिमर्माणि ॥ ५२ ॥ 
आशायाच्छाद्नावन्तरुपरि श्रोणिकाण्डयो; | 
सद्योप्ते पाश्वेसंबद्धों नितम्बावस्थिमर्मजि ।। ५३ ॥ 
अपाङ्गकर्णयोमध्य शङ्को द्वावस्थिममंणी । 
अरधाङ्गलमिते तत्र हतः सद्यो विपद्यते ॥ ५४ ॥ 
| अथ संधिमर्माणि- 
_ जंघोवोख्जचङ्कुले मध्ये जानुनी संधिमर्मणी । 
` हतस्तत्राऽऽमयान्मत्यों वैकल्यं खञ्जतामापिे॥ ५५७ ` 
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२० 


त्रिमलमट्टविराचिता- द्वितीयस्तरज्ञः ] 


मध्यगो अजयो: पश्चाक्कर्परी संधिममणी । 
काज्गु्लामत तञ्च हतां वंकल्यस्च॒च्छातं ॥ ५६ ॥ 

शीषस्यान्तः सिरासंधिरुपर्यावतंलक्षणः । 

नामतोऽधिपतिः संधिमर्मार्धाङ्कलमाझुहा ॥ ५७॥ 


' निम्चयोस्तु ञ्वोरूध्वमाउतौ संधिमर्मणी । 


अर्धाङ्कलमिते तत्र हतो विकलतां बजेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
NN AN हुल ७ ०० Na ° ४० 
कुकाटिके शिरोग्रीदासंघाने संघिमर्मणी । 


` अधघोङ्गुलमिते तत्र हतः स्याचलमस्तकः ॥ ५९ ॥ 


जङ्घाचरणसंधाने गुल्फो ट्वी संघिम्मणी । 
अधाङ्कल मिते तत्र हतः खाङ्यं बजेन्नरः ॥ ६०॥ 


- पृष्ठवंशं तूभयतः किंचिशज्ञिम्नी ककन्दरो । 


अधाङ्कला बाहः पाश्वजघनात्सधिममणा ॥ ६१ ॥ 
पाणप्रको्मध्यस्थावङ्गलात्संघिमर्मणी । 
माणबन्धों तत्र हतः पक्षाघातमवाप्नुयात्‌ ॥ ६२॥ 
संधयः पञ्च शिरसि विमक्ताश्चतुरङ्गुलाः 
संधिमर्माण्यत्र हतः पक्षाघातमवाप्तुयात्‌॥ ६३ ॥ 


' अथ शिरामर्माणि- 


` कण्ठनाडासभयतः शेराममाण ताश्चतः । 


हे मम हवे तु नाले स्तस्तत्र विद्धो विपद्यते ॥ ६४ ४ 
चतस्र मातकाख्यास्त ग्रीवासमयतः शिराः 


:. बढाङ्शुळा, शराममाण्यष्टा सया स्रात्प्रदाः ॥ ६५ ॥ 


शिराणामक्षिरसनाकर्णघाणजषां मिथः । 
योगाः शुङ्गाटकानि स्युः शिरामर्माणि पूर्ववत ॥ ६६ ॥ 


, नेत्राङ्कयोरपाङ्गाख्ये द्रे शिराममंर्णी स्मृते । 


अर्धाङ्शुलमिते तत्र हतो वंकल्यमाप्नुयात्‌ ॥ ६७॥ 
स्थपनी त श्रवोर्मध्ये 1शराममाॉधमङ्गलम्‌ ॥ 
,विशल्यघ्ं मर्म तत्रो द्धतशल्यो विपद्यते ॥ ६८॥ 

अन्तःस्रोतोट्टयानद्धे नासास॒भयतः फणे । 
अधांड्गुले मर्मणी स्तो घाताद्वैकल्यकारिणी ॥ ६९ ॥ 
स्तनम्रले ममणी स्तः स्तनयोद्यङ्गुलादधः 


"संम ततः शर तन्न हतः कालन नश्याते ॥ ७० ॥ 
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[ द्वितीयस्तरङ्गः-] | बहद्योगतरङ्गिणी | २१ 


ऊष्मत्रयो रसोवातवहे नाड्यौ त मर्मणी । 
अधाङ्गुले अपस्तम्मी कालान्तरस्मृतिपदे ॥ ७१ ॥ 
पाश्वद्वृद्वस्यो परिषादधस्तादन्तयो; शिरे । 


` अधाङ्कले अपालापी मर्मणी चिरमारके ॥ ७२ ॥ 


हृद्यं स्तनयोर्मध्यं चतुरङ्गलसंमितम्‌ । 


'शिराममांच हननात्सद्य एव विपद्यते ॥ ७३ ॥ 
'शिरामूल शिरामर्म नाभिः स्याच्चतुरङ्कला । 
/ समन्ततस्तत्र हतः सद्यो म्ृतिमवाप्रुयात्‌ ॥ ७४ ॥ 
० अधस्तात्पाश्वयोमंध्ये जघनस्योध्वमल्पश; । 


पुगी पाश्वंसघाते तियंगूध्व तु मर्मणी ॥ ७५ ॥ 
स्तनग्नलादुमयत; पुष्ठवशम्मजू शिरे । 

अर्धाङ्कले बृहत्यो स्तो मर्मणी चिरमारके ॥ ७६ ॥ 
ऊरुमध्योध्वतो5धस्ताद्वद्रुणस्याजुन्लारधतः । 
लोहिताक्षाणि मर्माणि घाताद्वेकल्यदानि हि ॥ ७७ ॥ 
ऊरुमध्ये शिरे ऊर्वोरङ्कलेकामिते कजू । 


' मर्मणी स्तस्तत्र हते वेकल्यमुपजायते ॥ ७८॥ 


इत्येक चत्वारिंशच्छिरामर्माणि । 

अथेकादश मांसमर्माणि । 
अर्धाङ्गुलं नाम तलहृद्यं चिरमारकम्‌ । 
मांसमर्म चतुर्धा स्यात्पाणिपत्तलमध्यगम्‌ ॥ ७९ ॥ 
त्रयोद्शाङ्कणुळादूध्वं प्रतिपाष्णीन्द्रबर्तयः 
मांसमर्माणि चत्वारि दङ्गलान्मानजङ्घयोः ॥ ८० ॥ 
अधइ्चुब्रकयोरर्धाङ्गुळो त स्तनरोहितो 


कालान्तरप्रiणहरं जायते मांसममणा ॥ ८१ ॥ 
सद्याघात गुदा मांसमम स्याञ्चतुरङ्गगुलमू । 


अथ सप्ताविशतिख्नायमर्माणि । 


प्रायुममाणि चत्वारि स्यः श्रोण्याजानसधितः ॥ ८२॥ 
ऊध्व चोभयतो घातादद्र्यङ्कगुला [वकळत्वदाः 
सुष्कवड्गक्षणयाोमध्य विटपा स्लायुममंणा ॥ <३ ॥ 
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एकाङ्गुलामेते घाताद्वैकल्यं कुरुते भृशम्‌ । 


क्वे वक्षःकक्षघरयोः स्नाय्योः कक्षघरात्रि मे (?) ॥ ८४ ॥ 


मध्य एकाङ्कले स्नायुमर्मणी दोःक्रियाहरे । 

क्षिप्रस्योध्वं तूमयतोऽधश्च कर्चाः क्षमाङ्गलाः ॥ ८५ ॥ 
स्रायुममाणि चत्वारि हते पक्भमणप्रदः । 

गुल्फसधेरधः कू चशिरांस्युन्नयतश्चतुः ॥ ८६ ॥ 
स्रायुमर्माणि वेकल्यकुन्ति त्वेकाङणगलानि चे। 

बास्तः स्यात्ल्रायुममात्र विद्धे ह्य॒मयतोऽइमरीम्‌ ॥ ८७.॥ 
विना विपद्यते सद्यः स्रावित्रण्यथ वा भवेत्‌ । 


'पादाङ्गुछाङ्कगुलीमध्यं क्षिप्रमर्धाङगलोन्मितस्‌ ॥ ८८ ॥ 


्रायुमम चतुधाऽन्र घातात्कालान्तरे सृतिः 
अससध्य च्यङ्गुल तु स्रायुमर्मद्वयं हते ॥ ८९ ॥ 
तत्र स्यात्पक्षचाती वा कि वा निष्क्रियबाहुकः 
विधुर कणप्रडाधः संस्थिते स्रायुम्मणी ॥ १५०.॥ 
[काचानेज्ने तत्र घाताङ्विकलो बधिरत्वता ॥ 
केशान्ते शङ्कयोरूध्वमुत्षेपो स्नायुमर्मणी ॥ ९१ ॥ 
अघाङ्गुले सशल्योऽत्र जीवेन्नोङ्धतशल्यकः 

इति स्नायुममाणि । 

इति सप्तोत्तरं मर्मशतम्‌ । 


अथाऽऽहारादिलक्षणम्‌ । 


उदानकोपादाहारसुस्थिरत्वाञ्च यद्भवेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
पवनस्योर्ध्वगमनं तहुद्वारं प्रचक्षते । 

तमःकफाभ्यां निद्रा स्यान्मुछा पित्ततमोद्गवा ॥ ९३ ॥ 
रजःपित्तानिलेश्रान्तिस्तन्द्रा शछेष्मतमोनिलेः | 
ग्लानिरोजःक्षयाददुःखादर्जीणाच श्रमाद्धवेत्‌ ॥ ९४ ॥ ` 
यः सामर्थ्य5प्यनुत्साहस्तदालस्यमदीर्यते । 
चतन्याशाथलत्वाच पात्वक श्वासम॒द्वहत्‌ ॥ ९५ ॥ 
विदीणवद्नश्वासं जम्मा सा कथ्यते बुधे; 
उदानप्राणयोरूष्व॑योगान्मो लिकफस्रवात्‌ ॥ ९६ ॥ 

शाब्दः संजायते नस्तः शत तत्कथ्यते बुचै; 
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[ तृतीयस्तरङ्गः ] ब॒हद्योगतराङ्गेणी । ५२३ 


अथ स्वस्थसमधातोम॑ज्जादिमान वाग्भटात-- 
मज्जा मदा वसा मूत्र 1फत्तश्छष्मशक्रदसक्‌॥ ५७ ॥ 
रसो जेलं च देहे$स्मिन्नकेकाखलिवधितम । 
घ॒थक्स्वप्रसृतं प्रोक्तमोजोमस्तिष्करेतसाम्‌ ॥ ९८ ॥ 
द्वावञ्जली तु स्तन्यस्य चत्वारो रजसस्त्रियाः । 
समधातोरिद्‌ं मानं विद्याद्वृद्धिक्षयान्विताः ॥ ९९ ॥ 
_ झुक्रासृण्गर्भिणी मोञ्यचेष्टागमांशयर्तुषु । 
यः स्याह्दोपोऽधिकस्तेन प्रकृतिः सप्तथोदिता ॥ २०० ॥ 
अथ वयावचारः 
बाल्यमाषांडशाद्वर्षात्ततो मध्येऽधिसप्ततिः । 
व॒द्धस्तहूध्वं विज्ञेयं वयोमानाभेति त्रिघा॥ १॥ 
उक्तं च वाग्भटे 
वयस्त्वा पोडशाद्वाल्यं तत्र धाव्विन्द्रियौजसाम्‌ । 
वृद्धिरा सप्ततेमंध्यं तत्रावाद्धिः परं क्षयः॥ २॥ 
स्वं सवं हस्तत्रयं सार्धं वपुः पात्रं सुखायुषोः । 
इति योगतरङ्गिण्यां शारीरं नाम द्वितीयस्तरङ्गः ॥ २ ॥ 
अथ तुतीयस्तरङ्गः । 





अथ परिमाषा । 
न मानेन विना युक्तिद्रेव्याणाँ ज्ञायते क्वाचित्‌ । 
अतः प्रयोगकायाथँ मानमत्रोच्यते मया ॥ १॥ 
मान च द्विविधं प्रोक्तं कालिङ्गं मागधं तथा । 
कालिङ्गान्मागधं श्रठमिति मानविदो विद्‌ः ॥ २॥ 
त्रसरेणुबुंधै; पोक्त्निंशता परमाणुभिः । 
व्रसरेणोस्तु पयायेनां्ना बंशी निगद्यते ॥ ३ ॥ 
जालान्तरगते? सूर्यकरवशी निगद्यते । 
षड्भवंशी मिर्मरीचिः स्यात्तामेः षड्भिश्च राजिका ॥ ४॥ 
तिसृभी राजिकाभिश्च सर्प! प्रोच्यते बुधैः । 
यताऽष्टसषपेः प्रोक्तो गुञ्जा स्यात्तञ्चतुष्टयम्‌ ॥ ५ ॥ 
षड्टाभेश्च राक्तकामिश्च माषको हेमधानका-। 
माषेश्चतुर्मिः शाणः स्याद्धरणः स निगद्यते ॥:६ ॥ 
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टङ्क स एव कथितस्तहूयं कोल उच्यते । 
क्षुद्रणो वटकश्चेव द्वडःक्षणः स निगद्यते ॥ ७॥ 4 
कोलद्वथ चं कषः स्यात्स प्रोक्तः पांणिमानिका। 
अक्ष पंच: पाणतल काचत्पाणेश्र तिन्दुकम्‌ ॥ ८ ॥ 
बिडालपद्कं चेव तथा षोडशिका मता । 
करमध्ये हंसपदे सुवर्ण कवलग्रहः ॥ ९ ॥ 
उदुम्बरश्च पर्यायैः कर्ष एव निगद्यते । 
स्यात्कषोभ्यामर्धपलं शुक्तिरष्टमिका मता ॥ १० ॥ 
शुक्तिभ्यां च पलं ज्ञेयं सुष्टिराञ्रं चतुथिका । 
प्रकुञ्चः षोडशी बिल्वं पलमेवात्र कीर्त्यते ॥ ११ ॥ 
पलाम्यां प्रसृतिज्ञया प्रसृतं च निगद्यते । 
प्रसृतिभ्यामञ्जलिः स्यात्कुडवोऽर्धशरावकः ॥ १२ !! 
अर्धमानं च विज्ञेयं कुडवाभ्यां च मानिका । 
शरावोऽष्पलं तद्वञ्ज्ञेयमत्र विचक्षणेः ॥ १३ ॥ 
शारावाभ्यां भवेत्पस्थश्चतुःप्रस्थरतथाऽऽढकम्‌ । 
भाजनं कसपात्र च चतुःषाटिपलश्च सः ॥ १४ ॥ 
चतुर्भिराढकेद्रोणः कलशो नल्वणो मतः 
उन्मानश्च घटो राशिद्री णपयायसंज्ञक; ॥ १५ ॥ 
द्रोणाभ्यां सर्यकुम्भी च चतःघट्शिरावक; । 
सूपाभ्या च भवेद्रोणा वाहो गाणा च सा स्मृता॥ १६ ॥ 
गोणीचतुष्टयं खारी कथिता सूक्ष्मवुद्धिमि; 
चतुःसहसंपलिका घण्णवत्यधिका च सा ॥ १७॥ 
पलानां द्विसहस्रेण मार एकः प्रकीतितः । 
तुला पलशतं ज्ञेयं सर्वश्नेवेष निश्चयः॥ १८ ॥ 
माषटङ्गाक्षबिल्वानि कुढवः प्रस्थमाढकमं । 
राशिगोंणी खारिकेति यथोत्तरचतुर्गुणाः ॥ १९॥ 
उक्त च- 
सिद्धाथिरष्टसख्येयव इह गादितस्तश्वतुभिश्व गुञ्जा 
घड्मिस्तामिश्च माघो जलघधिभिरपि तेष्टङ्ककस्तो च कोलः । 


कर्षः झुक्तिः पलं च प्रसृतिकुडवको मानिका प्रस्थकश्च 
प्रारभ्यां द्वाभ्यां क्रमेण स्युरथ हरिकरे; प्रस्थकेराढकं स्यात्‌॥२०॥ , 





~ 


[13.5 


Atmanand Giri (2191५) VegaNiqhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


1 तृतीयस्तरङ्गः 


बृहद्यांगतराङ्गण-। २५ 


शांणंस्तेः स्याचतार्भर्यगलमथ तयोः! सर्पकस्तौ च हस्त- 
स्तट्ठा खारा तुला स्यात्पलशतमथ ताद्वशातमार एक; 


गशुस्त्रांद्मानमारभ्य यावत्स्यात्कुडवास्थातः ॥ २५ ॥ 
द्रवाद्रशुप्कद्व्याणां तावन्मानं च संस्म्रतम्‌ । 
भस्थाद्मिनंमारभ्य द्विगुणं तु दववाद्रंथोः ॥ २२॥ 
मान तथा तुलायास्त द्विगुणं न काचत्ट्मतंम्‌ । 
अट्वक्षचणालाहाद् भाण्ड यचतुरङगुठम्‌ ॥ २३॥ 
विस्ताण च तथाचं च तन्मान कुडव वदेत्‌ । 
यदोषध तु प्रथम यस्य यागस्य कथ्यत ॥:२४ ॥ 


-तञ्चाञ्नव स यागा ह कथ्यतऽत्र-ावानश्चय$ । 


तुणिः स्यादणुभिः षड्भिस्ताः पड़लिक्षा समीरिता ॥२५॥ 
तामेः षड्भिर्मवेद्ूका पड़यूकामी रजात्तमम । 

= र CO A ~ च 
जालान्तरगतेः सूर्यकरेवंशी बिलोक्यते.॥ २६ ॥ 


तस्या नामान्तरं ज्ञेयं त्रसरेण्‌ रजस्तथा । 


इति मागधपरिमाषा ॥ . 


अथ कालज्ञ पारभाषा- 


थवा द्वादशा भगारसपपः प्राच्यतं बुध: .॥.२७ ॥ 
यवद्वयेन गुञ्जा स्याञ्ञिगुञ्जो वछ उच्यते ॥ 

माषा गाञ्जाभरटागाभः सप्ताभवा मवत्क्राचत्‌ ॥ २८ ॥ 
स्याच्चतमाषकः शाणः स 1नष्कष्टड एव च | 

गद्याणो माषकः पडामे? कषः स्याद्ृशमाषकः ॥ २९ ॥ 
चतुष्कषः पल प्राक्त दशशाणामत बधः । 

चतुष्पलश्च कुडव प्रस्थायाः एववन्मताः ॥ ३० ॥ 


इति शाङ्गधरात्‌ ॥ 


अथ रुूंष्णाज्यात्‌= 


'शंजांसि चीणि [सिकता तामे: षोडशारभिस्तथा । 
सषपश्च मवद्वारस्त चाष्टा.तण्डुल वडुः ॥ ३१ ॥ 


तह्यं धान्यकं माषं तेञ्जयं राक्तेकां मता। 
रक्तिकाट्वितयेनापिः वलः.प्रॉक्ता विशारदैः ॥ ३२॥ 


> नतामश्चाण्डकाःत,ः स्वादव मानपरम्परा । 
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२६ न्रिमहमट्टविरचिता= ` 1 पुवीयस्तरङ्गः ) 


तथोक्तं मातिमुक्रे- 
द्व्चित्वारिंशता माषेरष्टाद्‌शकवर्धकेः ॥ ३३ ॥ 
'पलं द्वादशबद्ध स्यादशुञ्जाषटूकसमन्वितेः ॥ 
इति योगतरङ्िण्याँ मनपरिमाषाकथन नाम तृतीयस्तरङ्गः ॥ ३ ॥ 


भथ चतुथस्तरङ्गः । 








अथ युक्तायुक्तकथनम्‌ । 

" : नवान्येव हि योज्यानि द्रव्याण्यखिलकमंसु । 
विना [वडङ्गक्कष्णाभ्या गुडधान्याज्यमाक्षकः ॥ १ ॥ 
गुड़चा कुटजो वासा कूष्माण्डं च शतावरी । 

' अश्वगन्धा सहचरा शतपुष्पा प्रसारिणी ॥ २॥ 
प्रयो क्तव्याः संदेवाऽऽद्रा द्विगुणा नेव कारयेत्‌ । 
शुष्क नवीनं यद्वव्यं योज्यं सकलकमसु ॥ ३ ॥ 
आह च द्विगुण युङज्यादेष सर्वत्र निश्चयः । 
कालेऽनुक्ते प्रमातं स्यादङ्गऽनक्ते जटा मवेत्‌ ॥ ४॥ 
मागेऽनुकू च सभ्यं स्यात्पात्नेऽतुक्ते च मृन्मयम्‌ । 
एकमप्यीष्ध योगे यस्मिन्यत्पुनरुच्यते ॥ ७ ॥ 
मानतो द्विंगुण प्रोक्तं तद्रव्यं तस्वदरामिः । 
चूर्णस्नेहासवा लेहाः प्रायशश्चन्द्नान्विताः॥ ६॥ 
कषायलेपयोः प्रायो युज्यते रक्तचन्दनम्‌ । 

“गुणहीनं मवेष्वर्षा दध्वं तटूपमोषधम्‌ ॥ ७ ॥ 
मासद्वयात्तथा चूर्ण हीनवीयत्वमाशुयात्‌ । 
हीनत्वं गटिकालेहो लभेते वत्सरात्परम्‌ ॥ ८ ॥ 
हीनाः स्युर्घृततेलाद्याश्चतुमासाधिकास्तथा । 
ओषध्यो लघपाकाः स्य॒निवीर्या वत्सरात्परम्‌ ॥ ९ ॥ 

, पुराणाः स्युगुणेर्युक्ता आसवा धातवो रसाः 

` व्र्याधेरयुक्तं यद्वव्य गणोक्तमपि तत्त्यजेत्‌ ॥ १०॥ 
अदुक्तमपि युक्तं हि योजयेत्तत्र तद्घुधः 


शाङ्ग धरात्‌ 
बञ्जामावे तु वेकान्त स्वर्णामावे तु माक्षिकम्‌ ॥ ११ ॥ 
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| तुर्थत्तरङ्गः ] बृहद्योगतरङ्किणी । २७ 


हेममाक्षिकजं सत्त्वं मृतहेमसमं गुणेः। 

बिमला माक्षिकं ज्ञेयं धुवं रजतवदगुणे! ॥ १२॥ 
मुक्ता मावे क्षिपेन्नूनं मुक्ताशुक्ति च तदगुणाम्‌ । 
अभावे$भ्रकसच्वस्य कान्तलोहं प्रकल्पयेत्‌ ॥ १३ ॥ 

' कान्ताभावे तीक्ष्णलोहमित्युक्तं रसद्र्पणे । 
अमावे मधुनो योज्यो गुडो जीणंश्व तद्रुणः ॥ १७ ७ 
सिताभावे भवेत्खण्डं शाल्यमावे च षष्टिकाः। 
असंमवे तु राक्षायाः प्रदेयं काइमरीफलम्‌ ॥ १५ ॥ 
वक्षाम्लै न मवेद्यत्र दाडिमाम्लं प्रयोजयेत्‌ । 
वेतसाम्ळस्य चामावं हरिमन्थाम्लमाद्शित्‌॥ १६ ७ 
अभावे चन्दनस्यापि मेलयेद्क्तचन्द्नम्‌ । 

„ अभमाबे सति पत्राणां रसादेभांवनाविधो ॥ १७॥ 
विषमुष्टिकपायेण षड्गुणा भावना मवेत्‌. 
गोरक्षमतात । 

मेदाजीवककाकोली द्ंद्वामावे प्रयोजयेत्‌ ॥ १८॥ 

यष्टीविदार्यश्वगन्धाबलावाराहिका नवाः । 


वैयालेकारात्‌ । अन्यत्राप्युक्तम्‌= 
मेदाजीवककाकोली ऋद्धिद्वद्वेश्सति क्षिपेत्‌ ॥- १९ ॥ 
बर।विदार्यश्वगन्धावारांहीः कंमशी. भिषंक । 
फलमाममपुष् च व्यजेह्विल्वाइते सदा ॥ २० ॥ 
द्राक्षाबिल्वशिवादीनां फलं शुष्क गुणोत्तरम्‌ ॥ 
आद्रिब्दा।द्वेमीतकपरूषकादेरणि ।. 

गारक्षमंतांतू- 

मलातकासहत्वे तु पेये स्क्तचन्द्नम्‌ ॥ २१॥ 
तुगाभावे प्रदात्तव्या त्वक्षीरी तदगुण्यः लु; । 
अन्तः संमार्जने मोदास्थानेः योज्याः सानिका ॥ २२. ॥ 
बहिः संमार्जने मोदा ह्जमोदेवः मुह्यते ॥ 
अन्तः. संमार्जने योज्यं वचास्थाने कुलिऊनम्‌ ॥ २३ ॥ 
बहिः संमार्जनेः सेक प्रयो क्तव्या- मनीषिभिः । 
कुष्ण्जीरकयोगो- नः कतेब्योः मद्ष्पमेफने: ४-२४ ॥ ` 
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तस्य स्थाने विधातव्यो जीरकः कुशलेः सदा । 
सारश्च खद्रादीनां निम्बादीनां त्वचः स्मृताः ॥ २५ ॥ 
फलं च दाडिमादीनां परोलाद्‌इलं मतम्‌ । 
इति भद्रशोमकात ॥ 
क्चित्पन्न॑ कचिन्मलं कचित्पुष्पं कचित्फलम ॥ २६ ॥ 
क्तचिद्वीज कचिद्वल्क कांचेत्काठ कचज्जलम्‌। 
क्कचिन्नाल॑ योजनीयं क्षीरं क्षारं कवचित्कचित्‌॥ २७॥ 
एकेकस्योषधस्येवं यथायोगे प्रयोजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
अर्धः सिद्धरसस्य तेलघृतयों लोहस्य मागो5षटम: 
- संसिद्धाखिललोहचूर्णगुटिकादीनां तथा सप्तमः ॥ 
यो दीयेत' भिपग्वराय सरुजां निर्दिश्‍्य धन्वन्तरिं 
` देहारोग्यसुखात्तये निगदितो भागः स' धन्वन्तरेः ॥ २५ ७ 
क्रीतद्रव्यस्य भेषज्ये मागश्वेकादशो हि यः ॥ ३० ॥ 
क़्ीतस्य भेषजस्याणि मागश्चेकाद्शा मतः ॥ २१३ 
वाणिग्भ्यो गह्यते वेद्ये रुद्रंभागः स कथ्यते ॥ ३१ ॥ 
गही त्वाऽधिकमीशरंशाद्योऽसमीचीनमोषधम्‌। 
दापयेल्ळुब्धहृट्वेय्ः स स्याद्विश्वास घातकः ॥ ३२॥ 
इति वेद्यालंकारात्‌ ॥ 
इत्‌ योगतरङ्किण्यां युक्तायुक्तकथने नाम चतुर्थस्तरङ्ञः ॥ ४ ॥ 
अथ पञ्चमस्तरङ्गः ॥ [ जि 
अथ खेहपानविधिः | 
सेहाया अथ कथ्यन्ते योगा राोंगोपघातकाः । 
स्रेहश्चतुविधः प्रोक्तो घत तेलं वसा तथा ॥ १ ॥ 
मज्जा च त पिबेन्मर्त्यः किंचिद्भ्युदिते रवो । 
: „स्थावरो जङ्गमश्चेव ष्ठिपोनिः स्रेह उच्यते ॥ २॥ 
तिलतेलं स्थावरेषु जङ्गमेष॒ घतं वरम्‌ । 
ह्वाम्यां त्रिभिश्चतुमिस्तैथमक ख्रिवुतो महान्‌॥ ३ ॥ 
पिबेञ्यहं चतुरहं पञ्चाहं पडहं तथा । - 
.सप्तरात्रात्परं स्नेह सात्मी मवति सेवितः ॥.४॥ 
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>] बृहद्योगतराङ्गेणी । २९ 


( दोषकालाशिवयसां बलं दुष्ठा प्रयोजयेत्‌ । 
हानाँ च मध्यमां ज्यां मात्रां स्रेहस्य बुद्धिमान्‌ ॥ 
अमाञ्जया तथाऽक्राले मिथ्याहारविहारतः.)। ` ` 
म्हः करोत शाफारास्तन्द्रानेङ्गाविसंज्ञताः । 
दया दाप्ताप्मये मात्रा सहस्य पलसमिता ॥ ५७ 
मध्यमा च ब्रिकर्षा स्याज्जघन्या च द्विकार्षिकी । 
केवल पेत्तिके सपिर्वातिके सेन्धवान्वितम्‌॥ ६ ॥. ˆ 
पेयं बहुकफे वाऽपि व्योपक्षारसमन्वितम्‌। ` 
रूक्षक्षतावंषाताना वातापत्तावकारणाम्‌ ॥ ७॥ 
हीनमधास्सृतीनां च सपिष्पानं प्रशस्यते । 
कृमिको्ठानिलाविष्टाः प्रवुद्धकफेमेद्सः ॥ ८॥ 
पिबेयुस्तेलसात्म्या ये तेलं दाढ्याथनश्व ये) ˆ 
....च्यायामकार्षिणः शुष्का रेतोरिक्ता महारुजः ॥ ९ ॥ 
महाय्लेमारुतप्राणा वसायोग्या नरा सताः । 
कराशयाः क्ेशसहा वातातां दीसवह्णयः ॥ १० ॥ 
मञ्जानमापिबेयुर्ते सपव सर्वतो हितम्‌ । 
:शातकाले दिवा ्ञहमुष्णकाल पिबेञ्चिशि ॥ ११ ॥ 
वातापत्ताचक राजञा व्रातश्ळप्माायक दुवा । | 
नस्यास्यञ्जनगण्डट्रषे मूधकर्णाक्षितपणे | १२॥ 
तल घत वा युञ्जीत हएवा दोषबलाबलम्‌ । 
घृते काष्ण जल पय तल यूषः प्रशस्यत ॥ १३ ॥ 
वसामज्जाबेधो मण्डमनुपान सुखावहम्‌ । 
वृद्धबालक्कशा रूक्षाः क्षीणास्राः क्षीणरेतसः ॥: १४ ॥ 
वातार्तास्तिमिराता ये तेषां स्नेहनमुत्तमम्‌ । ` , 
.रुक्षस्य स्रेहन स्रहरात(त्नग्धस्य रूक्षणम्‌ ॥ १५॥ 
भक्तद्वेषो मखस्रावो गुदे दाहंः प्रवाहिका । 
तन्द्रातीसारपाण्डुत्वं भुश स्रिग्धस्य लक्षणम्‌ ॥ १६ ॥ 
इयामाकचणकाद्येश्च मक्तपिण्याकसक्तमिः। 
क्षण कारयंदृतयथाद्ष यथाबलम्‌ ॥ १७ ॥ 
-खेहे व्यायामसंशीतवेग़ांघातप्रजागरान्‌। 
दिवास्वप्रममिष्प्रन्दि रूक्षान्नं च विवजयेत ॥ १८॥ 
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२० `. त्रिमछमड्टोविराचिता- [ पञ्चमस्तरह्नःः]. " 


इति त्रेहपानविधि; शाङ्ग धरात्‌ । 
अथ स्रेहपाकविधिः । 
विग्नेशक्षेत्रपालों बटुक्रमपि शुभे वासरे पूजयित्वा 
तेलस्याऽऽज्यस्य किं वा रचयतु निपुण संस्कृति संफदायातः ४ 
आदो वहि प्रदद्याद्यदवाषे शनकेः फेनशब्द्व्ययः स्याः 
स्पश्चान्म्रृत्पिण्डके स्तृ श भिरल छु मिना तिपी ने विशोध्य 1१५९ 
एकं संस्थाप्य घस्रं विधिवद्थ पचेद्टासराद्ञ्चिमान्दयं 
क्राथंडुग्धश्च कल्केस्तद्नुसुरभिमभिः शो धनीथेविशुद्धेः। 
कस्तूरी चन्दन ग्लोजलजलद्सटीरक्तपारीरकुऽ- | 
त्वडूम(ख्रष्ठातुरुष्कागुरुनखरदृलपीतकडूालमुख्ये; ॥ २०॥ 
सारसग्रहातू । 
तेलं कृत्वा कटाहे दुढतरविमले मन्दूमन्दानलेस्त- 
त्पक्क निष्फेन मावं गतमिह हि यदा शेत्यमावं समेत्य ॥ 
मजिष्ठाराविलोधेजलधरतनुकेः सामलेः साक्षपथ्ये: 
सूचीपुष्पाङ्गधिनीरकेपहितमथितैस्तेलगन्धं जहाति ॥:२१॥ 
तेठस्येन्दुकलांशकेक विकसाभं।गार्तु तस्यांशको 
ये चान्ये त्रिफला पयोद्रजनीह्वीबेरठोंध। द्यः ॥ 
सूचीपुष्पवटावरोहनलिका तस्याश्च पादांशका. | 
दुगन्धं विनिहत्य तलसरुणं सारभ्यमाकुबते ॥२२॥ ` 
आञ्रजम्ब्रकापित्थानां बीजप्रकबिल्वयो; ॥ 
शोधनं तिलतेलस्य एछवानां तु पञ्चकम्‌ ॥.२३ ॥ 
जलच्नेंहीषधीनां च प्रमाणं यत्र नोद्तिम्‌।. 
तत्र स्यादोषधात्छ्रेहः तेहात्काथश्वतुगुण; ॥ २४ ॥ | 
स्रेहाचचतुर्गणं क्वाथ्यं सदा च स्रेहसंविधी । | 
जल चतुर्गुणं दृत्ता क्राथः क्ाथ्यसमो गत; ॥ २१५७ . 
उक्त च चरकात्‌- | ह 
' कल्काचतुगुणः स्रहः लेहात्काथ्यं चतुर्गुणम्‌ ॥ 
काथ्याचतुगुणं वारि काथः क्वाथ्यसमो; मतः ॥ २६ ॥ 


oor कम नानी कमल, ऑक्‍ीी 5: इ3'3-+3+-+++--)- 9mm) 


१ ख, “धयत्तैविश्ोध्यम + के ९ ख. दकब्रेतकाको.॥ ३ ख. “मानोज्चपे, मूच्छाविषौ ये.। 
७ ख. “प्रान्दिता: सू 
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<--  षक्षमत्तरक्तः ] वृहद्यागतरङ्कणी । 0000?!" 


भदो चतुगुणं देयं कठिनेञष्टगुण जलम । 
कठिनात्काठिने द्रव्ये वार घोडशमागकम्‌ ॥ २७ ॥ 
कपाद्तः पलं यावद्वारि पोडशकं क्षिपेत्‌ । 

तष्टरध्वं कुडवं यावस्क्षिपेदष्टगुणं जलम्‌ ॥ २८॥ 
भस्थाद्ति; क्षिपेन्नीरं खारी यावच्चतुर्गुणम्‌ । _ 
अम्बुक्काथरसंयत्र प्रथक्त्रेहस्य साधनम्‌ ॥ २९ ॥ 
कल्कस्यांशं तत्र दद्याचतुर्थ पहमष्टमर्म । 

दुग्धे द्धिरसे तक्ने कल्को देयोऽष्टमांशकः ॥ ३० ॥ 
कल्कस्य सम्यक्पाकाथ तोयमत्र चतुर्गुणम्‌ । 
द्रव्याणि यत्र स्रेहेषु पञ्चादीनि मवन्ति हि ॥ ३१ ७ 


तत्र स्रेहसमान्याहुर्यथापूवं चतुर्गुणम्‌ । 


द्रव्येण केवलेनेव स्रेहपाको भवेद्यदि ॥ ३२॥ 

र 
तत्राम्बुपिष्ट: कल्कः स्याज्जलं चात्र चतुगुणम्‌ । 
क्राथेन केवलेनेचँ पाको यत्रेरितः कचित्‌ ॥ ३३ ॥ 


5 काथ्यद्रव्यस्य कल्कोऽपि तत्र स्नेहे प्रयुञ्यते । 


शुष्ककल्कस्तु यः स्नेहस्तत्र तोयं चतुर्गणम्‌ ॥ ३४ ॥ 
ख़्हातक्नेहामांशस्य शुष्ककल्कः प्रयुज्यते क ॥ 
स्लेहकल्को यदाऽङ्गल्या वर्तितो वर्तिवद्धवेत ॥ ४५ ॥ 


वहौ क्षिप्ते च नो शब्दस्तदा सिद्ध विनिदिशेत । 


उक्त च- | 
छाब्द्व्युपरमे प्राप्त फेनस्योपशमे तथा ॥ ३६ ॥ 
गन्धवर्णरसादीनां संपत्तों सिद्धमादिशेत्‌ । 
घृतस्येवं विपक्कस्य संसिद्धं कुशलो मिपकू ॥ ३७ ॥ 


फेनोहमे च तेलस्य शेष घृतवदादिशेत । 


योगरत्नाबलितः-- 
अकल्कयोग्यद्रव्याणाँ कठिनानां विथारत; ॥ ६८ ॥ 


' छाथो बिधीयतेऽन्येषां कलक एव भिषडाव; । 


वेयालेकारात्‌-- 


'आंदौं संचारयेत्काथं दुग्धं कल्क ततः क्रमात ॥ ३९ ॥ 


तक्तो$न्यत्तुराने व्र्व्यमे घ सेहविधो क्रम: | 


toss ws wa 
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शर 


. 


त्रिभलमेडविरचिता- [:पष्ठस्तस्कः ] 


220 -_ "चय 


मतिमुकुरात- 
क्षीरं स्रेहसमं दद्यादउक्ते क्षेहसंविधों ॥४०॥ 1 
शकद्रसं मांसरस मत्र सोवीरकादिकम्‌ । | 
= सखेंहादष्टगुण दय जल च ट्विगण क्षपेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
अर्थार्व शिष्टः कर्तव्यः पाकाः गन्धामंबक ततः 
द्रकस्तोरेकादानां सहस्रांश प्रयोजयेत ॥ ४२॥ 


OC 9» NN 


` पुष्पाणि गन्धनिर्यासं सिद्ध शीतेऽवतारिते ॥ 


“` `` ` . ` चरकात्‌- 


इपात्पष्टा भवत्कसर्कः क्काथोशय्रकाथता मतः ॥ ४३॥ 
सेहपाकश्रिधा प्रोक्तो ग्रहुर्भध्यः खरस्तथां । | 
ईषत्सरसकल्कस्तु स्रेइपाको मूदुर्भवेत्‌ ॥ ४४ ॥ [ 
' मध्यपाकस्य संसिद्धिः कल्के नीरसकोमले । | 
ईषत्कठिनकल्कश्व स्रेहपाको मवेत्सरः ॥ ४५ ॥ 


* “- तदूध्व॑ दृग्धपाकः स्याद्दाहक्रश्चिष्पयोजन; । 


आमपाकश्च निर्वायो वह्लिमान्दयंकरश्चं स; ॥ ४६ ॥ 
नस्यार्थ स्यान्म्र॒इः पाको मध्यसः सर्वकमंसु । 
अभ्यङ्गाथ खरः प्राक्तो युञ्जयादेव यथाचितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
घततेलशुडादास्त सावयन्नकवासर । $ 
` प्रकुवन्त्युषिता ह्येते विशेषाहुणसंचयम्‌ ।। ४८ ॥। 
शाङ्गधरात्‌ । 
इति योगतरङ्गिण्यां खेहपानपाकविधिर्नाम पञ्चमस्तरङ्गः ॥ .९५ ॥ 


अथ पष्टस्तरङ्गः । 
अथ स्वेदर्विधिः- ` 

स्वेदेश्वहुविध; प्रोक्तस्तापोष्मस्वेद्संज्ञितो । 
“` ५; 'उपनाहा दवः स्वेद! सव वातातहारिणः॥ १ ॥ 

स्वेदो तापोष्मजो प्रायः श्लेष्मघा समदी रितौ । 
उपनाहस्त वातप्नः पित्तसंज्ञे.द्रवो हित; ॥ २॥ 
महाबले महाव्याधा शीते स्वेदो .महान्मृतः 

 हुबले दुबल; स्वेदो मध्ये मध्यतमो-मतः॥ ३ ॥ 





ey /”. ४ 





CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


[.षछस्तरङ्गः ] धृहद्योगतरङ्गिणी। | १३ 


(+ येषां नस्यं प्रदातव्यं बंस्तिश्वापि हि देहिमाम । 
शोधनीधाश्च ये केचित्पूव॑ स्वेद्याश्च ते मताः ॥ ४॥ ) 
स्वेद्या ऊध्वं अयो फीहमगंदयर्शसस्तथा । 

अश्मया चाऽऽतुरो जन्तुः शंमयेच्छस्रकर्मणा ॥ ५ ॥ 
पश्चात्स्वेद्यो हृते शल्ये मृढगर्मगदे तथा । 

काले प्रंसूताऽकाले वा पश्चात्स्वेद्या नितम्बिनी ॥ ६.॥.: 
सर्वान्स्वेदान्निवाते च जीर्णाहारे च कारयत॥ | 
स्वि्यमानशरीरस्य हृद्यं शीतलेः स्प्रृंशेत्‌ ॥ ७॥ 
क्षहाभ्यक्तशरीरस्य शाीतेराच्छाद्य चक्षुषी । 

अजीणी दुबलो मेही क्षतक्षीणः पिपासितः ॥ ८ ४ 
अतीसारी रक्तपित्ती पाण्डुरोगी तथोद्री । 


७०१» mn २९ 


अयातो गभिणी चेव न हि स्वेद्या विजानता ॥ ९.॥ 
एतानपि म्रदुस्वदेः स्वेद्साध्यानुपाचरेत्‌ । 
प्॒दुस्वेद्‌ं प्रयुक्षीत तथा हन्मुष्कहष्टिषु ॥ १० ॥ 
अतिस्वेदात्संघिपीडा दाहरस्तुष्णा कुमो भ्रम; । 
पित्तासकृपिटिकाकोपस्तत्र शीतेरुपाचरेत्‌ ॥ ११ ॥ 
तेषु तापाभिधः स्वेदो, वालुकावख्र॑पाणिमिः । 
भस्तरेरम्लसिक्तेश्च काये रलकवेष्टिते ॥ १२॥ 
अथ वा वातनिनोशिद्रवक्काथरसादिमिः । 
उष्णेघंटं प्रयित्वा पाश्वे छिद्रं विधाय च ॥ १३॥ 
विमुद्या55स्‍य त्रिखण्डां च धातुजां काष्ठजामथ । 
घडङ्कलास्यां गोपुच्छां नाडी युञ्याध्िज्युण्डिकाम्‌॥ १४॥ 
सुखोपविष्टमभ्यक्त गुरुप्रावरणावृतम्‌ । 
हास्तिशण्डिकया नाड्या स्वेद्येङ्वातरोगिणम्‌ ॥ १५ ॥ . 
पुरुषायाममात्रां वा मूमिमृत्कोयं खादिरिः। : 
काहेद्ग्ध्वा तथाऽभ्युक्ष्य क्षीरधान्याम्लवारिभिः ॥ १६ ॥ 
वातप्नैपत्रेराच्छाद्य शयानं स्वेद्यश्चरम्‌ । 
एवं मापादिमिः श्विन्नेः शयानं स्वेदमाचरेत्‌ ॥ १७॥ 
तथोपनाहस्वेदं च कुयाद्वातहराषधैः । 
प्रदिग्धदेहं वातात॑ क्षीरंमांसरसान्वितेः ॥ १४ ॥ | 
+ ने भनुविदास्ततेतों अन्य: स. उत ते 0? भी | पुस्तके 7 म रा तत न्वः च. पसतक ततता ळा ॥ 
१ ख, री । मदार्तो । २ “भे बल्क । > ख, -ज्याद्द्विइस्तिकाम्‌ ॥ सु" 
> | 


: दि 
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दे बिमङ्मड्टविरचिता- [: पह्ठस्तरक्ष: | 


अम्लपिष्ट: सलवणैः सखोप्णी: स्रेहसंय॒तेः । 

_.  उपद्राम्यानूपमांसेजीवनीयगणेन च.॥ १५॥ 

९५ दधिसावीरकक्षीरेवीरतर्वादिना तथा । 
कालेत्थमाघगो धुमरतसीतिलसषप; ॥ २० ॥ 
शतपुष्पादेवदारुश फाली स्थूलजारक; । 
एरण्डमलबाजेश्व रासामलकाशयांभः ॥ २१ ॥ 
मिशिकृष्णाकुठरेश्व लवणेरम्लसयुते३ 1... 
प्रसारिण्यश्वगन्धाभ्यां बलया दुशमलक; ॥ २२ ॥ 
गडच्या वानरीबाजे्यथालाभं समाहतः . 

-.. छुण्णं; स्वक्षेश्व वस्त्रण. ब्धः सस्वद्यन्नरम ॥ २३ ॥ 

? १ महाशाल्वणसज्ञो5य यांगः.सवानेलातहत्‌ ॥ 
_द्रवस्वेदस्तु वातप्नद्रव्यक्काथेन पारितम्‌ ॥ २४ ॥ 

कटाहं कोष्णक चापि सूपविष्टोऽवगाहयेत्‌ ॥ 

नाभेः षडङ्कलं यावन्मय्ः क्वाथस्य धारया ॥ २५॥ 

'कोष्णया स्कन्धयोः सिक्तो भवेत्त्रिग्धतनुनरः । 

एवं तेलेन दुग्धेन सर्पिषा स्वेदयेन्नरम्‌ ॥ २६ ॥ 
एकान्तर द्यान्तर वा स्रेहो युक्तोऽवगाहने । 
शिरामुखे रोमकूपेधमनीभिश्च तपयंत्‌ ॥ २७॥ 
शारीरे बलमाधत्ते यक्तः स्रेहोऽवगाहने । 
जलासेक्तस्य वधन्ते यथामलेऽङ्करास्तराः.॥. २८ ॥ 
तथा धातुविवृद्धाह स्नेहसिक्तस्य जायते । 

नातः परतरः कश्चिदुपायो वातनाशनः ॥ २९ ॥ 

_ कापासास्थिकुलित्थकातिल यवेमाषातस।पाष्टका- 
सुद्ररण्डप॒ननवायुगलकेध।न्याम्लापष्टेः समः । 
स्वेदो. वीहिमवो बधोनिगदितो वातामयानां हितों 
हन्यात्पृष्ठगतां रुज ।त्रेकगता पाश्वाड्ाघकटचूरुजाम्‌॥२९॥ 

शं(तंशलस्योपरमे स्तम्भगारवानग्रहे । 
दापेऽग्यो मादंवे जाते स्वेदनाद्विरतिमता ॥ ३० ॥ 
इति योगरत्नावल्यां स्वेद्विधि; 
` इति योगतरङ्गिण्यां स्वेदनविधिनाम पष्टस्तरङ्ग; ॥ ६ ॥ 
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[ सप्तमस्तरङ्गः 1 बहद्योगतराङ्गिणी । डु 


भथ सप्तमस्तरङ्गः ।' 
अथ पञ्च कैर्माणि- 

बमर्न रेचनं नस्यं निरूहश्चानुवासनम्‌ । 
एतानि पञ्च कमाणि कथितानि मुनीश्वरंः। १ ॥ 

तत्र थम वमनावाध, 
शरत्काले वसन्ते च प्रावृट्काले च देहिनाम्‌ । 
वमने रेचनं चेव कारयेत्कुशलो भिषक ॥ २॥ 
बलघन्त कफव्यापं हरलासादिनिपीडितम्‌ । 
तथा वमनसात्म्यं च धीरचित्तं च वामयेत्‌॥ ३॥ 
विषदोषे स्तन्यरोगे मन्दायी श्लीपदे<बुदे । 
हृद्रोगङुष्ठवीसर्पमेहाजीणश्रमेषु च ॥ ४ ॥: - 
विदारिकापचीकासश्वासपीनसवृद्धिषु । ` 
अपस्मारे ज्वरोन्मादे तथा रक्तातिसारिषु॥ ५ ७ 
नासाताल्वोछपाके च कर्णस्रावेशधिजिह्वके । 

'- ` गलझुण्ड्यामतीसारे पित्तश्लेष्मगढ तथा ॥ ६ ॥ 

मेदोगदेंऽरुचो चेव वमन कारयोद्धिषक्‌ । 

: ` नं वामनीयस्तिमिरी न गुल्मी नोद्री कुद! ॥ ७ ९ 
नातिवद्धो गर्भिणी च न स्थलो न क्षतातुरः 
मदार्तो बालको खक्ष? क्षुधितश्च निखहितः ॥ < ॥ 
उदावत्यूर्ध्वरक्ती च क्वुच्छद्य; केवलानिली । . 
पाण्डुरोगी कृमिव्याप्त; पठनात्स्वरघांतंकः ॥ ९ ॥ 
एतेऽप्यजी णव्यथिताः वाम्या ये विषपीडिताः। 

- कफव्याप्ताश्च ते वाम्या मधूकक्काथपानतः ॥ १०॥ 
झुकुमारं कृश बालं व॒द्धं मीरु न वामयेत्‌ । 
" ` ` ' घीत्वां यवागमाकण्ठं क्षीरतक्रदृधीनि च ॥ ११ ॥ 
असात्म्येः शलेष्मले मोज्येदाषानुत्किरय देहिनः 

ˆ स्निग्धस्विन्नाय वमनं दत्तं सस्यंक्प्रवतते ॥.१२॥ ` 
वमनेष च सवेषु सेन्धवं मधुना हितम्‌ । 

- बीमत्सं वमनं दद्याद्विपरीतं विरेचनम्‌ ॥. १३ ॥ 
_) RRR Prt RN कि मलि नली 


5 


१ ख, वे, द्विजि?। २ ख. च दुच्छ्यः । म 


> ~ 
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३६. . निमलमट्टविरचिता-- [ सप्तमस्तरङ्ग:] 
काथद्रव्यस्य कुडवं स्थापयित्वा जलाढके । | 
अर्धमागावारिष्टं च वमनेष्वेवतारयेत ॥ १४ ॥ । 


काथपाने नवप्रस्था श्रेष्ठा मात्रा प्रकीतिता । 
मध्यमा पाण्मता प्राक्ता त्रिप्रस्था च कनीयसी ॥ १५॥ 
कल्कचूर्णावलहानां त्रिपलं श्रेठमान्नया । 
मध्यमं द्विपलं विद्यात्कनीयस्तु पलं मवेत्‌ ॥. १६ ॥॥ 
वमने -चापि वेगाः स्युरष्टी पित्तान्त उत्तमाः । 
षड्वेगा मध्यमा वेगाश्चत्वारस्त्ववरा मताः ॥ १७॥ 
वमने च वरिके च तथा शोणितमोक्षणे । 
अर्घच्रयो दशपलं प्रस्थमाहुर्मनीषिणः ॥ १८॥ 
कफ कटुकतीक्ष्णोष्णेः पित्तं स्वादु हिमेजयेत्‌ । 
झुस्वादुलवणाम्लोष्णेः संसृष्टं वायुना कफम्‌ ॥ १९॥ 
कृष्णाराठफलं सिन्धुं कफे कोष्णेजलेः पिबेत्‌ ।' 
पटोलवासानिम्बेश्च पित्ते शीतजलैः पिबेत्‌ ॥ २० ॥ 
सः्ळेष्मवातपीडायां सक्षीरं मदन पिबेत्‌। 
अजीणं कोष्णपानीयं सिन्धुं पीत्वा वमेत्सुधीः ॥ २१ ॥ 
वामनं पायायित्वा तु जानुमात्रासने स्थितम्‌ । 

` “'कण्ठमेरण्डनालेन स्पुशन्त वामयेद्धिपक्‌ ॥ २२ ॥ 
प्रसेको हृद्ग्रहः कोः कण्डूईश्छदिते भवेत्‌। 
अतिवान्ते मवेत्तष्णा हिक्कोद्रारा विसंज्ञता ॥ २३ ॥ 
जिह्वानिःसर्पणं चाक्ष्णोव्यावत्तिहनुसंहतिः॥ | | 
रक्तच्छाद्छीवन च कण्ठपीडा च जायते ॥ २४ ॥ 
बमनस्यातियोगे तु सदु कुर्या ्व्रिचनम्‌ । | 
वमनान्त!प्रविष्ायां,जिह्ाायां कवलग्रह; ॥ २५ ॥ | 
स्रिग्धाम्ललवणेहृद्येधुतक्षीररसे हितः । 

` ` फलान्यम्लानि खादेयुस्तस्य चान्ये$ग्रतो नराः ॥ २६॥ | 
निःसृतां तुं लिहेद्राक्षां कल्कलित्तां प्रवेशयेत्‌ । 
व्या रत्ताक्ष्णोघृंताभ्यक्ते पीडयेच शनेः शनेः ॥ २७॥ 








१ ख. 'ध्वपि चा) बीभत्सभरुच्यं विपरीत रुच्घम । २ ख, तु तिठेद्राक्षाक* ॥ देख, 
“बुत्तेडदणो” । 
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[ अष्टमस्तरङ्गः ] बृहद्योगतरद्विणी । ३७ 


हनामाक्षे स्म्ृतः स्वेदा रक्तच्छद्विधौँ पनः । 
रक्तापत्तावेधानेन रक्तच्छदिमपाचरेत्‌ ॥ २८ ॥ 
धात्रारसाञ्जनोशीरछाजचन्दूनवारिमिः । 

' क्वाथ कृत्वा पाययेच्च सघतक्षोद्वशर्करम ॥ २५ ॥ 
शाम्यन्त्यनेन तुष्णाद्या; पीडाइछद्समुद्भवाः 
हृत्कण्ठाशरसां शुद्धिदीत्तागरित्व च लाघवम्‌ ॥ ३० ॥ 
कफपित्तविनाशश्च सम्यग्वान्तस्य चेष्टितम्‌ ॥ 
ततोऽपराह्ने दीप्ताप्मं मुद्ृघषिकशालिमि; ॥ ३१ 0 
हयेश्च जाङ्गलरसेः कुत्वा यषं च भोजयेत्‌ । 
तन्द्रा 1नद्राऽऽस्यदागन्ध्य पाण्डुश्च महणादेषम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सुवान्तस्य न पीड़ाये भवन्त्येते कदाचन । 
अजीर्ण शीतपानीयं व्यायामं मैथुन तथा ॥ ३३ ॥ 
स्लहाभ्यङ्गान्प्रदेहांश्च दिनिकं वजयेत्सुधीः ॥ 
इति योगतरङ्किण्यां वमनविधिर्नाम सतप्तमस्तरङ्गः ॥ ७ ॥ 


अथाए्मस्तरङ्गः ॥ i; 
अथ विरेकविधिः- 
स्रिग्धस्विन्नस्य वान्तस्य द्द्यात्सम्यग्विरेचनम्‌ । 
अवान्तस्य त्वधः स्रस्तो ग्रहणीं छादृयेत्कफः॥ १ ॥ 
मन्दाझ्चिं गोरवं कुर्याजनषेद्वा प्रवाहिकाम्‌ । 
अथ वा पाचनेरामं बलासं च विपाचयेत्‌ ॥ २॥ 
पित्ते विरेचनं युङ्यादामोङ्कूते गदे तथा । 
उदरे च तथाऽऽध्माने कोऽशुद्गो विशेषतः ॥ ३॥ 
दोषाः कदाचित्कुप्यन्ति जिता लङ्घनपाचनेः ॥ 
ये तु संशोधने: शुद्धा न तेषां पुनरुद्भवः ॥ ४ ॥ 
बालवद्ावतिस्निग्धः क्षतक्षीणो भयान्वितः 
वान्तस्तुषार्तः स्थलश्व गमिणी च नवज्वरी ॥ ५॥ 
नवप्रसता नारी च मन्दायिश्च मदात्ययी । 
शल्योद्धतश्च रूक्षश्च न [वरच्या वजानता ॥ ६ ॥ 
___ ४ २ 2३ ३४ ३ ४ p डो 
१ ख, “भाध्यांने। ३ ख़. "त; । श्रान्त 
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इट 





! 
एरण्डतैलं त्रिफलाक्काथेन द्विगुणेन वा] 
' 


जिमलमडविरचिता-- [ अष्टमस्तरङ्गदै | 
जीर्णज्येरी गरव्याप्तों वातरक्ती भगंद्री 
अशेःएऐण्डदरयन्थिहृदोगारचिपीडिताः॥ ७॥ | 


योनिरोगपमेहार्तगुल्मीइबणादिताः 

दृ षिच्छर्दिविस्फोट विपचीकुष्ठसंयुताः ॥ < ॥ 
कर्णनां्ताशिरोवक्यशुद्मेद्रामयान्विताः । 
पीहरोथाक्षिरोगातः अमिक्षारानिळारदिताः ॥ ९ ॥ 
शूलिनो मूदघातार्ता विरेकाह नरा मताः ।- 


बहुपित्तो मृदुः प्रोक्तो बंहुश्लेष्मा च सध्यम१:॥ १०॥ 


बहुवातः क्रुरकोछो दुर्विरिच्यः स कथ्यते ।- 


' मृद्दी मात्रा मृदौ कोठे मध्यकोहे तु मध्यमा ॥ ११।॥  ' 


करे तीक्ष्णा मता दृव्येसंइमध्यमतीक्ष्णकेः । 


स॒दुद्राक्षापयश्चारुतेलेरषि विरिच्यते ॥ १२ ॥ 


मपघ्यमास्त्रंवतातक्ताराजवक्षावारच्यत । 

क्रुर” छुक्पयसर हमक्षारादन्ताफलादाभः ॥.१३॥ 
माञाततसा गवरकस्य त्रवाहूगः कफान्तका व 
वगावराताभभव्या हनोता दृशबगक ॥ १४ ॥ 
क्रपल अछडमाख्यात.मब्यम त पल भ्रवत ॥ 

पलाव च कदादाणा कनायस्लु 1वरचदनसू ॥ २५ ॥ 


' कल्कभादकचणानां कर्थ मध्वाज्पलेहतः । १ 
“कृषद्वय पलं चाऽप देयं रोगायपेक्षया ॥ १६ ॥ 


पित्तोत्तर [मिव च्वणं दाक्षांकाथादिभिः पिबेह ! 
ब्रिफलाकायगेधूत्रः पिबेद्वयोष कफाएितः ॥ १७ ॥ 
चिवत्सेन्ववशुण्ठीनां चूर्णमम्लेः पिबेन्नरः । 
वातादितो विरेकाय जाङ्गलानां रसेन वा ॥ १८ ॥ 








युक्त पात पयाभेवा नाचरण वंरिच्यते ॥ १९ ॥ 
नवृता काटज बाज पिप्पढा निश्वभेपजम । 
समृतद्रकारस; क्षोद्र वषाकाले विरचनम्‌ ॥ २० ॥| 
ब्रिवृद्डुरालभोदीच्यशकरापमुस्तचन्दनम्‌ षत 
द्राक्षाम्बुना सयष्याह शीतलं च घनात्यये ॥ २१ ॥ 


१ ख, मेहम । ३ ख. शोफ/क्षि । ३ खः “थाम्वुस्तैछै" । 
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बिवृतां चित्रकं पाठामजाजी सरलं वचाम्‌। 
. हेमक्षीरी च हेमन्ते चणमष्णाम्बना पिब्रेत ॥ २२ ॥ 
पिप्पलां नागरं णुण्ठी श्यामां चेवतया सह । 
_ लिहव्क्षोद्रेण शिशिरे वसन्ते च विरेचनम्‌ ॥ २३ ॥ 
त्रिव्वता शकरातुल्या ग्रीष्मकाले विरेचनम्‌ ॥_ 
अथाप्षयाभादकः 
अमया मरिच शुण्ठी विडद्वामलकानि च । 
पिप्पली पिष्पलासूलं त्वक्पत्र सुस्तमेव च ॥ २४ ॥ 
एतानि समभागाने दन्ती च तिशणा भवेत. 
बत्रिवदृ्दरुणा ज्ञेया पद््एुणा च सिता सता ॥ २५ ॥ 
मधुना मोद्कान्क्ृत्वा कर्पमातान्परमाणतः । 
एकेक मक्षयेत्रात) शीतं चाल पिबेजलम ॥ ९६ ॥.., 
तादह्विरिच्यते जन्हायोवदुएण न सेवते. । 
पानाहारविहारेघु भवेज्षियन्नणः सदा ॥ २७ ॥ 
विषसज्वरमन्दाशिपाण्ड्कासभगंदराय । 
ढुनामकष्ठगल्माशागलगण्डभ्रमांद्रान. ।॥ २८ ॥ 
विढाहए्ीहमहाँश्व यक्ष्माणं नयनामयान्‌।, 
वातरोगांस्तथा55ध्माने मत्रकृच्छाणि चाइमरीम्‌ ॥ २९५ ॥ 
पृष्ठपाश्वारुजघनजानदररुज जयेत्‌ । .. 
सततं शीलनादेष पालेतानि विनाशयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
अभयामोद्का एते रसायनमनुत्तमम्‌ । 
[ *म्ृद्दीका कटुरोहिणी जलधरः शंपाकसज्जाशिवा 
कृष्णा मलपटोलिके निवादेला वृश्रीयपञ् समम्‌ । 
संक्ाथ्याऽऽश निपीत एव त॒ गणः सरेचयेदाश्वय _ | 
तास्डलाशिनमद्चिसविनमिलागहस्थितं मानवम्‌ ॥ ३१ ॥] 
अमयामोद्काविरकस्य कृत्य [पाह--- 
पीत्वा विरेचन शीतजलैः संसिच्य चक्षुषी । 
सुगन्धि किंचिदाघाय ताम्बूल शीलयेद्वरम्‌ ॥ ३२ ॥ 





% अय =श्राकः ख. प॒स्तकस्थः॥ _ 
[ १ ख, जीरकं । २ ख. सिन्धुं । ३ ख. न्‌ । बाताम। 
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Ee त्रिभंलमड्ट विरचिता [ अष्टमस्तरङ्ग 1. 


` निधातस्थो न वेगांश्वं धारयेन्नं स्वपेत्तथा । 
शीत्ताम्बु न स्पशेत्कापि कोष्णं नीरं पिबेन्मुहु; ॥ ६३ ॥ 
बलासीषधपित्तानि वारि वान्ते यथा ब्रजेत्‌ । । 
रेकात्तथा मले पित्तं भेषजं च कफो बजेत ॥ ३४ ॥ 
तत्र ढुवारिक्तस्य लक्षणंमाह-- 
दुधिरिक्तस्य नाभेस्तु स्तब्धत्वं कुंक्षिशुलता ॥ 
पुरीषवातसङ्ग च कण्ड्रमण्डलगोरवम्‌ ॥ ३५ ॥ 
विदाहोऽरुचिराध्मानं भ्रंमश्छार्दुश्व जाषते ॥ | 
तत्र विरेकस्यातियोगमाह-- | 
तं पुनः पाचनेः स्नेहः पक्त्वा संस्नेह्म रेचयेत्‌ । 
तेनास्योपद्रवा यान्ति दीप्ताभिलंघुता मवेत ॥ ३६ ॥ 
सस्योपशमनमाह-- 
विरेकस्यातियोगेन मा भ्रंशो गुद्स्य च | 
-शूळं कफातियोगः स्यान्मांसधावनसंमिमम्‌ ॥ ३७॥ 
मेदोनिमं जलामासं रक्तं चापि विरिय्यते । | 
तस्य शान्तिमाह-- | 
तस्य शीताम्बुभिः सिक्त्वा शरीरं तण्डुलाम्बुमि; ॥ ४८॥ 
मधमिश्रेस्तथा शीतः कारयेद्वमन मदु । | 
सहकारत्वचः कल्को दघ्वा सोवीरकेण वा ॥ ३९॥ 
` पिट्टो नाभिप्रलेपेन हन्त्यतीसारमुल्बणम्‌ । 
अजाक्षीरं गवां वाऽपि वेष्किरं हारिणं तथा ॥ ४७॥ | 
शाठिमिः पष्टिमि; साकं मस॒रेवाऽपि भोजयेत्‌ । 
शीते? संग्राहिभिद्रेव्येः कुर्यात्संग्रहणं भिषक्‌ ॥ ४१ ॥ 
झुविरक्तत्वमाह-= 
लाघवे मनसस्तृष्टावनुलोमं गतेऽनिले । 
सुविरिक्तं नरं ज्ञात्वा पाचनं पाययेन्निशे ॥ ४२.॥ 


तत्र रचकस्थ सवनगुणमाह-- 


इन्द्रियाणां बलं ब॒द्धेः प्रसादो वह्विढीतता । 
थातुस्थेयं वय;स्थेय मवेद्रेचनसेवनात ॥ ४३ ॥ 


ति काका GS FS re = 3, +, उ rrr रवि तिवि विपि पिरति रि रि र स ् oo —िु न कक कसी ० यु ८ २ 


१ ख, स्तथोश्ीर; का । २ “थे बलास्थे) । 


हठ कक” क सतक क मळी. क. मक SP 
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! | अष्टमस्तङ्गः ] ` बृहद्योगतराङ्गेणी । ३१ 


तत्र विरेक( च )न्मध्ये यो निषेधस्तमाह- 
_ प्रबातसेवां शीताम्बु स्रेहाभ्यङ्गमजीर्णताम्‌ । 
व्यायामं मेथुनं चेव न सेवेत विरेचितः ॥ ४४ ॥ 
तत्र भोज्यानाह | 
। शालषाएटकसद्ाययवाग माजयत्कृताम । 
जङ्रघालविष्क्रिराणाँ वा रस; शाल्योद्ने हितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
इति शाङ्गधरात्‌ । 
सारसग्रहात्‌-- 
शंभोषींजं सटडुः बलिमरिचयुत शाङ्गषेरं .च तुल्यं 
योज्यं नेङुम्भबीजं समशिखिसहितं माद्तं याममेकम । 
भक्त गुञ्जाद्विमात्रं शिशिरजलयुतं त्यक्तसंतप्तमुचे- 
रिच्छाभेदी रसोऽयं प्रबलमलहरः सवरोगेकेहर्ता ॥ ४६ ॥ 
( » व्योषवरेलामुस्तविडङ्गः पत्रमखिलसममत्र लवङ्गम्‌ । | 
सवभ्यो द्विख्रिवृताकन्द्‌ प्रबलमलहरमुष्णकबन्धम्‌ । १ ॥ 
शिवा कृष्णामलं त्रिकटकमजाजीजलघर- 
___ स्त्रिवद्धाची भूमी तरुपदुविडङ्गामरसुमम्‌ । 
दलं कुछ हिङ्गज्वंलन इति संपिष्य सुदुलं 
जलेरावग्युत्थेमलहरामिद सूष्णपयसा ॥ २॥ ) 
अथ नाराचो रसः- 
जेपालेन समेः सूतव्योषटङ्कणगन्धके? । 
नाराचः'स्याद्रसो माषमात्रः सपेःसितायुतः ॥ ४७ ॥ 
: हन्ति संगहमानाहमामशूल नवज्वरमूँ। ` ` 
` जीणज्वरं विरेकेण शीतलास्डुनिषेवणात्‌ ॥ ४८ ॥ 
इति नाराचो रसः रसरत्नप्रदीपात्‌ । 
! अथ विचित्रवियाधरः' 
वराम्बुना देशसमाख्यबाज सुवणामत्र कुखमामधानम्‌ । 
विचित्रविद्याधरनामकोऽयं मलं विना मुञ्चति मा55ममेव।॥ ४९ ॥ 


Mies eh a rei भ्न 





ऋ इदं क्लोकद्बय ख.. पुस्तकस्थम्‌ ॥-. 





१ ख, जं शिखिगणबलिनं म । २ ख, ग, म्‌ । वेलाइव । 
- ५ 
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४२ निमछमट्टेविरचितो- : ६ नवम्सरहः ] 


इति विचिन्नविद्याधरः । 
अथ इच्छाविभेदी रसः- 
झुण्ठीतीक्ष्णरसेन्द्टङ्कणबलिमो क्त समं ताश्चेधा 
कुम्भीबीजयुतं विमद्य स मवेद्च्छिविमेदी रसः । 
'बलः शार्करयांऽन्वितो हि खलक पुंसः सुखं रेचयेत्र 
निःशेषं मलदोषमेप विनिहन्त्युचेर्यथेभ हरिः ॥ ५०॥ 
इतीच्छाविमेदी रसः । 
अथ नाराचरस- 
तुल्यं पारद्‌टङ्कण समरिचं गन्धाइमतुल्यं त्रिभि 
विश्वं च त्रिशुणं ततो नवगुणं जेपालबीजं क्षिपेत्‌ ॥ 
खल्वे दुण्डयुगं विम्य विधिवत्संन्यस्य पर्णे ततः 
स्विन्नं गोमयवह्लिना स तु मवेन्नाराचनामा रसः॥९१॥ 
गञ्जेकप्रामेतो रसो हिमजल: संसवितो रेचयेत्‌ । 
यावन्नराष्णजल भजत्खळ नरा भाज्य तु दृष्याद्नम्‌॥५१२॥ 
इति नाराचरसः। 
रेचनानां तु सवषां दध्यन्नं स्तम्मने हितम्‌ । 
. आमान्ते च प्रदातव्यमन्यथा मुद्वयूघकम्‌ ॥ ५३ ॥ 
इति योगतरङ्किण्यां . विरेकविधिनामा- , 
छमस्तरङ्गः ॥ ८ ॥ 


अथ नतेमस्तरन्गः ॥ 


अथ प्रथमं बस्तिविधिः । 

बस्तिष्टिघाऽनुवासाख्यो निरूहश्च ततः परम । 
यः स्रहेदीयते स स्यादनुवासननामकः ॥ १ ॥ 
कपायक्षीरतेलेवा निरूहः स निगद्यते. 
बस्तिमिदीयते यस्मात्तस्माङ्कस्तिरिति स्मृतः ॥ २॥ 
स्रगाजसूकरगवां महिषस्यापि वा भवेत । 
मत्रकोशास्तु बस्तिः स्यात्तदला मेऽन्यचमंजः ॥-$ ॥ 
नेत्रं कार्य सुवर्णा दिधातुस्॒द्‌वक्षवेणभिः। 
नलेदन्तेर्विषाणायैर्मणिभिर्वा विधीयते ॥ ४ ॥ 


RR छठ Tr ्तिलिलिबब्न 


१ ख, याऽधिकृपचुः। २ ग, वदुष्ण' । ३ क, "मे च ने? 
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[ नषमस्तरङ्गः ]. बुहद्योगवरङ्गिणी ४ ४३ 
आतुराङ्गुष्ठमानेन मूले स्थूलं विधीयते ।' | 
कनिष्ठिकापरीणाहमग्रे च गुटिकामुखम्‌ ॥ ५ ॥. 
युद्रच्छिद्रयुत वक्त्रे गोपुच्छसद॒र्श हढम्‌ । 
पडङ्कलंमितं तच कि वा स्पाह्वादशाङ्गलम्‌ ॥ ६॥ 
तन्मूले कणिके हे च कार्य मागाज्चतुर्थकात्‌ । 
खोजयेत्तत्र बस्ति च बन्धद्वयविधानत; ॥ ७॥. 
तत्र साचासाह-- 

उत्तमस्य पले$ घङ़मिर्मध्यमस्य पढोस्रेसि: ॥ 
पलेनाधन हीनस्य युक्ता मात्राऽनुवासनें ॥ ८ ॥॥ 
मोजयित्वा यथाशास्त्रं कृतचङ्क्रमणं ततः. 

._ उत्सृष्टानिलविण्मूत्रं योजयत्छनेहचस्तिना ॥. ९ ॥ 

` सुप्तस्य वामपाश्वे वा वामजडङ घाप्रसारिणः ॥ 
प्रकुञ्चितान्यजङ्गघस्य नेत्रं स्रिग्धे गुढे न्यसेत्‌ ॥ १०॥ 
यामेन पाणिना बस्तिकण्ठमालम्ब्य धीरधीः. ।. 
बस्ति संपीडयेत्पश्चान्मध्यवेगोऽन्यपाणिनाः ॥. ११ ॥: 
जुम्माकासक्षवादींश्च बस्तिकाले न कारयेत । 
-त्रिंशन्मात्रामितः कालः प्रोक्तो बस्तेस्तु पीये ॥. १२ ॥॥ 
ततः प्राणहितः स्नेह उत्तानो बाङशत नवें । 
प्रसारितेः सर्वगात्रेर्यथावीर्यं प्रसपति ॥ ६३ ॥. 
ताडयेत्तलयोरेनं घ्रीख्रीन्वाराङशनेः शनेः. । 
स्फिजोश्वेव ततः थोणीं शय्यां चेव क्षिपेत्तवः-॥ १४।॥ 
जाते विधाने च ततो छुर्यांल्निद्रां यथाखुस्पम्‌ । 
सतेलः सपुरीषश्च स्नेह; प्रत्येति यस्य तु ॥ १५.॥ 
उपद्रव विना चेव स सम्यगनुवासितः ।. ॥ 
अनेन विधिना देयाः सत्त वाऽटी च बस्तय;. ॥ १६ ॥. 
अनायाते त्वहोरात्रे ख्नेहै संशोधनेहरत । 
अतिसंक्षपतः प्रोक्तो बस्तिरेषोऽनुवासनः॥ १७ ॥, 

अथ निरूहबस्तिः । 

निरूहबस्तिबहुधा भिद्यते कारणान्तरेः । 
तेरेव तस्य नामानि कृतानि मुनिपुङ्गवैः ॥ १८॥ 


4. ख, छौ नवापि वा । अ 


CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


न्रिमछमड्टविराचिता- [ नवमस्तरङ्गः 1 


निरूहस्यापरं नाम पोक्तमास्थापनं बुघेः । 
' स्वस्थानस्थांपनाद्दोपधातूनां स्थापनं मतम्‌ ॥ १९ ॥ 
निरूहस्य प्रमाणं च प्रस्थं पादोत्तरं मतम्‌ । 
मध्यमं प्रस्थमृाद्दे हीनं च कङडवास्रयः॥ २० ॥ 
( # अचवास्यस्त रूक्षः स्यात्तीद्णाय्रिः केवलानिली । 
'नानुवास्यस्तु कुण्ठी वे मेही स्थली तथोद्री॥ १ ॥ 
न स्थाप्या नानुवास्याः स्युरजीणान्मादतडयताः । 
शाकमूछारु।चभयाश्वासकासक्षयातराः ॥ २ ) 
आतस्तग्धः कुष्टदोपः क्षतोरस्कः कुशस्तथा । 
आध्मानच्छाद्‌ाहक्काशःकासश्वासप्रपीडितः ॥ २१ ॥ 
_गुद्शाफातेसाराता ।वंघूचीकु्ठसंयुतः । 
गाभणा मधमेहा च नाऽऽस्थाप्यश्च जलोदरी ॥ २२॥ 
वातव्याधावुदावत वातासाग्वषमज्वरं । 
मछतष्णोद्रानाहमूचङ्कच्ट्राइमराष च ॥ २३ ॥ 
_ वृदृध्यसग्द्रमन्दायंप्रमहेषु निरूहणम्‌ । 
गुळाम्लपित्ते हृद्रोगे योजयेद्रिधिवद्बुधः ॥ २४ ॥ 
स्रहबास्तवद्त्राप विधिरन्या निरूहणे । 
( + मगधामधकाभर्याबेल्बवचार्मिसिपुष्करमूलसटीशिखाभेः॥। 
मद्नामरदारुय॒तविपचेत्पयसा गदबास्तष तेलामेद्म्‌ ॥ १॥ ) 
. गर्डातत्ताडेका कुडवस्तु भवदाप चाच मतचरळुडवाद्वतयम्‌ । | 


४ ८ 


चट 
~ 


_मिसिरामठराढकसिन्धुयुतं नूनिूहणं तु विहितं मुनिभि:॥ २५॥ 
इाति दिड्यात्रो निरूह स्तिः । 
~ ~ 
अथाचरबास्तः- 
अतःपरं प्रवक्ष्यामि बस्तिस॒त्तरसंज्ञितम्‌ । 
द्वादशाङ्कलमानेन नेत्रं ङुर्यात्सकणिकम्‌ ॥२६॥ 


मालतीपष्पवन्तामं छिद्रं सघपनिगमम्‌ । 
पञ्चविशतिवषाणामधामाच्ा द्विकाषिको || २७ ॥ 





Pe ऊतक तचचमन्‍स्‍्ल्््लसखस्मस्फ्कलनक्षकचक्षातच छाडा लाटी लर eI 


% थनुद्चिहान्तगेततो अन्थः ख पुस्तकस्थः । + अयमपि छोकः ख- पुस्तकस्थ; । 








१ ख, नेत्रं वा समक? । ग, नेत्रमग्र सक”? । 
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[| चवमस्तरङ्गः 1. बृहद्योगतरङ्गिणी । ` ` ५५; 


तडूध्वं पलमात्रा हि स्रेहस्योक्ता भिषग्वरैः । : 
स्थतस्य जानुमात्रे च पाठेान्वष्य शलाकया ॥ २८ ॥ 
्रेग्धया मेद्रमाग च ततो नेत्रं नियोजयेत्‌ । 
अच्नुवासक्रमः सर्वा5प्यन्यच्ापि निवेदितिः ॥ २९ ॥ 
स््राणा द्शाङ्खल नञ स्थूल प्राक्त कानछया । 
स॒द्वाच्छद्रानन याज्य यान्यन्तश्चतुरङ्गलम्‌ ॥ ३० ॥ 
याङ्कलं मूत्रमार्गे तु सूक्ष्मं नेत्रं नियोजयेत्‌ ४ ; 
मूत्रकच्छावकारघु बालानामंकमङ्खलम्‌ ॥ ३१ ॥ 
शनेनिष्कम्पमाधेयं सूक्ष्मं नेत्र विचक्षणेः 
योनिमार्गेषु नारीणां स्रेहमात्रा द्विपालिका ॥ ३२॥ 
ह्विकार्षिकी च बालानां मूत्रमार्गे निरूपिता । 
बस्तो शुक्ररुजः पुंसां सत्रीणामार्तवजा रुजः ॥ ३३ ॥ 
हन्याइुत्तरबस्तिस्तु नोचितो मेहिनां क्कचित्‌ । 
इत्युत्तरच स्तिः ॥ 
अथ नेत्रबस्तिरुच्यते- 
नेत्रसंतर्पणार्थ च नेत्रबस्ति प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
वातातपरजोहीनदेशे चोत्तानशायिनः । 
नेत्रक्षेत्रे परित्यज्य साधं च द्वयमङ्गलम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सर्वतश्वापयथ मसी जलं दत्त्वा प्रमद्येत्‌ । 
तन 1पण्ड नालवाल दृढ साधाववाजतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
कुत्वा नवीनतेलेन द्युकुभागं द्रवेण वे । 
पूरयेच यथा पक्ष्म पूरितं चेव जायते ॥ ३७॥ 
नेत्रे यत्ने प्रकुवीत विकाशस्तु तथेव च। | 
बस्ते! कफे संघिरोगे मात्रा पञ्चशतं विदुः ॥ ३८॥ 
कफे वाते कृष्णरोगे सप्तमात्राशत मतम्‌ । 
दाष्टेरोगेष्वटशतमधिमन्थे सहस्रकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
झुष्केऽतिकुटिले ह्वस्वे स्याह्टादशशती मता । 
: पपत्तरागे नवशातं सहस्र वातरागिणाम्‌ ॥ ४० ॥ 
एकाहं वा च्यहं वाऽपि पञ्चाहं वेष्यतेऽथ वा । 








१ ख, शुक्लेति । ` ब 
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४G ` 





द्रम्‌॥ निः 


“ दाते 1शराब।स्तः । 1 


त्रिमहभट्टविरचिता= [ नव्मस्तरङ्गः' | 


प्रवं चापांङ्गतो नीत्वा नीलद्रव्यं विलोक्य च ॥ ४१ ॥ 


` सुख निरीक्षयेत्पश्चान्नेत्रबास्तिविधिस्त्वयम्‌ । 


निवृतिव्याधिशान्तिश्च क्रियालाघवमेव च ॥ ४२ ॥ 
सम्यगयोगे सुखे सुपिवेशद्यं वणपाटवम्‌ । 
शोफाश्चपातशुरुता मोर्ध्यं स्यादतितापत. ॥ ४३ ॥ 
रूक्षांवल सरक्त च नत्र स्याद्धानतापतम्‌ ॥ 

रूक्षः श्रिग्ध: क्मश्चात्र प्रयोज्यः संप्रदायवः॥ ४४ ॥ 


इति नेत्रवस्तिईहद्त्रेयात्‌ । 


-अथ शिरोबस्तिः- 
अभ्यड्झः एरिषेकश्च पिचर्बस्तिरिति क्रमात । 
तेलं मू चतुधवं बळवच्चोत्तरोत्तरस्‌ ॥. ४५ ॥ 
एतेषां च एरा मात्रा यावत्सावश्च नेन्नयो$ । 
सूचीमिरिव तोदश्च केशमूमिपु जायते. ॥ ४६ ।॥ 
ख्रेहे पिछप्लुत कृत्वा प्रदृद्यान्मस्तकोपारि ॥ 
उ्ध्वजङ्गविकारेषु पिचुतेलं प्रशस्यते ॥ ४७ ॥ 
शिरोबस्तिश्चर्मकृतो क्विसुरो ह्वादृशाहुलः । 
शिरःप्रमाणं तं कृत्वा चर्मदन्धेन यन्त्रयेत्‌ ॥ ४८७ 
अथ वा. संघिरोधं च चमसीमिः प्रयोजयेत्‌ । 
ततस्तेलं न्यसेत्तावद्यावत्संपूर्णता मवेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
तावद्धार्यस्तु यावत्स्यात्क णना सामु खख्ुति; । 
वेदनोपशमो वाऽपि मात्राणां वा सहस्रकम्‌ ॥ ५० ४ 
विना मोजनमेवात्र शिरोबस्तिविधीयते । 


विमोच्याथ शिरोबस्ति युगपजञ्च विमद्‌येत, ॥॥ ५१ ॥ | 


NN ANN 


“रक 


अथ बस्तिमात्रा- 


दक्षजानुकरावर्तशछो टिका चाह्ुगलिट्दयात ४ 
निमेषोन्मेपकाले वा बस्तो मात्रा कृता बुवेः ॥ ५२॥ 
क क 


® क्र 


तेः॥ रू? । २ क, विवजेगरेत, । ३ ख. वर्ते छोडि? । ४ ख, "कच्छा ` 
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[तषमस्तरक्षः ) धृहद्योगतरङ्गिणी । - ५०४ धुळ 


इति बस्तिमात्रा । कध 
अथ बस्त्यवगाहनाविधिः । : 

कटाहे सुन्मये पात्रे किं वा पक्ककमंलके ॥ 
ताम्रादिजे5थ वा पात्रे किंवा पापाणसंमवे ॥ ७३ ॥ 
आकण्ठंमयीं निवसेन्मनुजः प्रातरेव वे । | 
रामान्ताध्वह कूपघु स्थित्वा मात्राशतंत्रयम ॥ ७४ ॥ 
तान्विभिद्य ततः ख्रहृश्वतुमिगंच्छति-खचम्‌ । 
पञ्चमिश्च मजेत्क्त पङ्कभिमाँसं प्रपद्यते ॥ ५५॥ 
मेद्‌ःस्थान सप्तशतेरष्टमिश्वास्थिष बजेत । 
नवाभिर्याति मञ्जानं ततो मात्रां न कारयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
ततस्त हरते रोगान्वार्तापेत्तकफोद्धवान । 

` आत्राणाँ त्रिचतुःपश्चषटूसप्तवसुनन्द्केः ॥ ५७ ॥ 
शतेः स्नेहः क्रमाद्याति धातृषु स्लेहगाहने । 
ब्षेहावगाहे मात्राणां द्विचत्वारिंशता-शतेः ॥ पट ॥ 
कालः सुखकरोऽन्योऽस्माद्ठलाबलमपेक्षते । 
स्रोतसां माइवकरः कफपित्तविनाशनः॥ ५९ ॥ 
धातूनां पृष्टिजननो बलवर्णकरः परः. 
धातरोगानशषांश्च जयेदेष विशेषतः ॥ ६० ॥ 
यथा म्रलेऽम्बुसंसिक्तो वक्षः पवितो मवेतँ। 
स्रेहसिक्तस्तथा मर्त्यः प्रथुधातुबलो भवेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
इति घस्त्यवगाहविधि; । 


अथ कणप्रणमात्रावाध | 


शसाद्येः परणं कणे मोजनात्प्राक्प्रशस्यते । 

तेलाद्ः परणं कर्णे भास्करेऽस्तमुपागते ॥ ६२ ॥; 
स्वेद्येत्कर्णदेशं तु परिवर्तनशायिनःः। ` 

मूत्रेः स्रेहे रसेः कोष्णेः प्रयेच ततो मिषक्‌ ॥ ६३ ॥ 
स्वस्थस्य परयेत्स्रेहेमात्राहातमवेद्ने । 


शतत्रयं श्रोच्गदे शिरोरोगे-तथव च-॥ ६४ ॥ 
कण प्रप्रयेत्सम्यक्नहाद्यमात्रयांक्तया-। 








ब्‌ | | ~+ ~ 


१ ग, "कशूल?,॥ २ ख, मो वोसेत त्रदं आ” 1,, . + ` +५ &ु 





CC-0. Swami Atimanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


क» 


पद निमछमडविरचिता- [ दरामस्तर कः ] | 
नोचेः श्रुतिर्न बाधिर्यं स्यान्नित्यं कर्णपूरणात्‌ ॥ ६५ ॥ 
इते प्रयो 


यागपारिजातात्कर्णपरणमात्राविधिः । d 
रूष्णात्रयात्‌ । 
४" - निद्राकरो देहसुखश्चक्षुष्यः पाद्रोगहा ॥ ६६ ॥ 
पाद्त्वङ्कमृदुकर्ता च पादाभ्यद्भः प्रशस्यते । 
सुदी समे सुपर्यङ्गे गतस्वस्थतमो नरः ॥ ६७ ॥ 
उत्तानशायी संभूय तेलाभ्यद्क समाचरेत्‌ । 
ताद्वशेषो नवाभ्यङ्गः 1शरानासाक्षतापाजत्‌ ॥ ६८ ॥ 
शिरोभ्यक्तेन तेलेन नाङ्गं किंचिदुपस्प्रशेत्‌ । 
सपो विद्यां धनं चक्षुरायुः कीतिं प्रजां हरत्‌॥ ६५॥ f 
श्रोत्राक्षिबलद्‌ं पित्तश्मतृद्धदाहमेहनुत्‌ । 
बाते पित्ते कफे रक्ते संनिपाते तथेव च॥ ७० ॥ 
मद्मूर्छाप्रलापेषु तुष्णाजीर्णज्वरेषु च । 
४ -- संतप्ते सतताजीण मार्गश्ान्ते विशेषतः ॥ ७१ ॥ 
बाले वृद्धे च तरुणे तेलाभ्यङ्कः सदोत्तमः 
१: छ्ृष्णान्नयात्‌ । 
इति योगतरक्किण्यां संक्षेपतो वस्तिविधिनाम नवमस्तरङ्ग; ॥ ९ ॥ 


अथ द्‌शमस्तरह३ जनम का - 


“म .. - अथ नस्यविधिः । 
नस्यं तत्कथ्यते धीरेनासायाह्य यदोषधम। 
नावनं सूक्ष्मकर्मेति यस्य नामद्वय मतम्‌ ॥ १ ॥ 
तस्य भेदद्वयं प्रोक्तं रेचन स्रेहनं तथा । 
रचनं कषणं प्रोक्तं म्रेहनं बृंहण मतम्‌ ॥२॥ 
कफपित्तानिळध्वंसे पर्वमध्यापराह्नके । 
१ -. : दिनस्य गह्यते नस्यं रात्रावप्युत्कटं गदं ॥ ३॥ 
171 नस्यानिषेधमाह- 
' नस्यं त्यजद्धोजनादो दुर्दिने चापतपिते । 
तथा नवप्रतिइयायी गभिणी गरदूषितः ॥ ४ ॥ 

-“-- -१-क,-°सास्थिता? । २ क. पुस्तके नस्तकस्थ इतिपाठान्तरम्‌ । नासिकायां 4. महास्थिता” । २ क. पुस्तके नस्तकस्य इतिपाठान्तरम्‌ । नासिकायां कमेमि; चिकि: | 
स्का येन तन्नस्तकम इति च टिप्पणी । ग, नं नस्यक ॥ 
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[ दशषमस्तरङ्गः ] धृहद्योगतराङ्गेणी । १ 


अजीणीं दृत्तबस्तिश्व पौतत्रेहोदकांसवः । 

कुद्धः शोकाभिभूंतश्चं तुषार्ता बृद्धधालकौ ॥५॥ 

वेगाबरोधी खा तश्व खातुकामश्च वर्जयेत्‌ । 
नस्यदांने च क्रेममाह- 


अष्टवर्षस्प बालस्य नस्यकर्म समाचरेत्‌ ॥ ६ ४ 
~ ¢ चा क ९ 
अशौतिवर्षादुध्वे च नावनं नेव दीयते । 


तस्य क्रममाह-- 
_ अथ धै रेचनं नस्यं ग्राह्यं तेलेः सुतीक्षणकेः ॥७॥ 
तीक्ष्णमेषजसिद्धेवा स्रेहेः काथे रसस्तथा ॥ 
नस्यस्य बिन्दुमात्रामाह- 


नासिकारन्धयोरष्टो घट्‌ चत्वारश्च बिन्दूवः॥ ८ ४७ 
प्रत्येक रेचनं योज्यं मुख्यमध्यान्त्यमाञ्जया । 
तस्य नर्यस्य भात्राभाह-- 


नस्यकर्मणि दातव्यं शाणेक तीक्ष्णमोषंधम्‌ ॥ ९॥ 

हिङ्गः स्याद्यवमात्रे तु माषेकं सैन्धवं मतम्‌ । 

क्षीर चेवाष्टशाणं स्यात्पानीयं च नरिकार्पिकम्‌ ॥ १० ॥ 

कार्षिकं मधुरद्रव्यं नस्यकर्मणि योजयेत्‌ । 

षडच्खुला द्विवक्त्री या नली चूर्ण तया धमेव ॥ ११ ४ 

तीक्ष्णं कोलमितं वक्त्रवातेः प्रधमनं हितम । | 
वरेचनं यथा> 

नस्यं स्याहुडझुण्ठीन्यां पिप्पल्या सेन्धधेन वा ॥ १२॥ 

जॅलापिष्टेन तेनाक्षिकणनासाशिरोगदाः। ` 

मन्याहचुगलो द्‌ भूता नश्यन्ति सजपरष्ठजाः ॥ १३ ॥ 

अधूकसारक्ुष्णाभ्यां वचामरिचसेन्धवेः । 

नस्यं कोष्णजठैः पिष्टं दद्यात्संज्ञाप्रधोधनम्‌ ॥ १४ ॥ 

अपस्मारे तथोन्मादे संनिपातेऽपतष्त्रक  _ 

सेन्धवं श्वेतमरिचं सर्षपाः कुठमेव च ॥ १५ ॥ 


१ ग, प्यं पत्रका” । 
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`¬ -पकेकस्मिस्तु मात्रेयं देया नासापटे बघे; । 


` . अक्ालपाळते चेव केशइमश्रप्रपातने ॥ २३ ॥ 


१ ख. "चां । कङ्काल चे । २ ग. कैकं दिनमर्यादा दे? । ३ ख, स्यात्तिलतै” । 





ब्रिमछ मंट्टविराचिता- - [दृशमस्तर्‌ङ्गः | 


वस्तमूचेण पिष्टानि नस्यं तन्द्रानिवारणम्‌ । [१ 
रोहीतमत्स्यपित्तेन मावितं मरिचं वचा ॥ १६ ॥ a 
कट्फलं चेति चूण हि देय प्रधमन बघे: । 

अथ बृंहणप्रकारः 
मशश्च प्रतिमशेश्च द्वो भेदो स्रेहने मतो ॥ १७॥ 
मरस्य तपणी मात्रा मुख्या शाणे! स्ग्रता5ष्टभि; । 
मध्यमा च चतुःशाणहीना शाणमिता मता ॥ १८॥ 


नस्यदान ।दनमयादामाह- 


मर्शस्य द्विचिवेलं च दुष्टा दोपबलाबलम्‌ ॥ १९ ॥ ह. 
एकान्तरं द्यन्तरं वा नस्यं दद्याद्विचक्षणः । 
ञ्यह पञ्चाहमथ वा सप्ताहं वा सुयन्त्रितः ॥ २० ॥ 


मशः 1शेरो।वेरेके च व्यापदो विविधाः स्मृताः 


दोषात्क्लुंशात्क्षया्चापि विज्ञेयास्ता यथाक्रमात्‌ । २१ ॥ 
शिरोनासाक्षिरोगेषु सूयावताधभेद्के । 


'द्न्तराग बल ह।ने मन्याबाह्वसज गढ़ ॥ २२ ॥ 


स॒खशोषे कर्णनादे वातपित्तगदे तथा । 


युज्यते बंहण नस्य स्रेहेवा मधरद्र्वेः । 
यथा-- 


` सशकर पयशपंष्ट भ्ृष्टमोज्येन कुडुंमम्‌ ॥ २४ ॥ 


नस्यप्रयोगतो हन्याद्वातरक्तभवां रुजम्‌ । 
श्रृशङ्काक्षाशरःकणस्रूयावताथभेद्कान्‌ (कम्‌) ॥ २५॥ 
नस्यं स्याद्शतँलेन तथा नारायणेन वा । 


'माषादिना वा सापिभिस्तत्तद्धषजसाधित;.॥ २६ ॥ 


तेल कफे सवाते च केवले पवने वसा । 
ठ्द्यान्नस्य सदा पित्ते सापर्मज्ञानमेव बा ॥ २७ ॥ 
माषात्मगुप्तारास्नाभिर्बलारुचकरोहिषेः । 
कृताऽश्वगन्धया क्वाथो हिङ्गगुसन्धवसंयुतः ॥ २८ ॥ टं 


“> 
श्लो 


७) 
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० ७ एकादश ॥ जम दरको ] मटन ~ न a """ कहर ह 
[ स्तरङ्गः बुंहं योगतराङ्गेणी । ५१ 


कोष्णो नस्यप्रयोगेण पक्षाघातं सकम्पनम्‌ । 
जयदादतवात च मन्यास्तम्मापबाहुका ॥ २९ ॥ 
प्रातिमशस्य मात्रा त द्वित्रिबिन्ड्रमिता मता । 
'प्रत्येकयोर्नासिकयो; स्रेहैनेति विनिश्चितम्‌ ॥ ३० ॥ 
तत्र बिन्दुप्रमाणमाह-- 
स्नेहे ग्रन्थिद्वर्थ यावन्नेमञं चाढ्धुत ततः 
तर्जन्याश्व ्रवेत्तस्या यः स बिन्दुददाहृतः ॥ ३१ ॥ 
एवंविधैरष्टसंख्यै बिन्दुमि; शाण उच्यते । 
स देयो मशनस्येषु प्रातिमश। द्विबिन्दुकः ॥ ३२ ॥ 
EY समयाः प्रतिमर्शस्य बुवेः प्रोक्ताश्चतृदश | ` ` 
प्रभाते दून्तकाछान्ते गहान्ञनिशमने तथा ॥ ३३ ॥ 
|». व्यायामाध्वश्यवायान्ते विणशूत्रान्तेऽञ्जने कृते । 
| कवलान्ते भोजनान्ते दिवास्ञप्रोत्थिते तथा ॥ ३४ ॥ 
| वमनान्ते तथा सायं प्रतिमर्शः प्रयुज्यते । 
| प्रतिमर्शन शाम्यन्ति रोंगाश्वेवोधवजचुजा;ः ॥ ३६ ॥ 





बिभीतनिम्बकम्मारीशिवाः शेल्लुश्व काकिनी । 
एकेकतेलनस्येन पालितं नश्यति घुवम्‌ ॥ ३६ ॥ 
. इति. योगतरङ्किण्यां नस्थविधिर्नाम दशमस्तरङ्ग: ॥ १० ॥ ` 








७ अयेकादशस्तरङ्गः.॥ 








अथ धूमपानविधिः- 
धूमस्तु षड्विधः प्रोक्तः शमनो बहणस्तथा । 
रचनः कासहा चव वामना बणशाधनः ॥ १ ॥ 
शमनस्य तु पर्यायो मध्यः प्रायोगेकस्तथा । 
बृहणस्य च पर्यायी स्रेहनो मृदुरेव च ॥२॥ 
रचनस्य तु पर्याया शोधनस्तीक्ष्ण एव च। - 
एतषा धमस्य नषथमाह-- 


| 
.  अघ्जमाहाश्च खल्वेते शोतो भीतश्च दुःखितः ॥ ३ ॥ 
A _ दृत्तचस्तिविरिक्तश्च रात्रो जागरितस्तथा। | 
पिपासितश्च दाहार्तस्तालुशोषी तथोद्री ॥ ४ ॥ 
१ ख, ग, कशो नासि) । २ ख, ते श्रान्तो शी । 
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शिरोमितापी तिमिरी छर्याध्मानप्रपीडितः । |" प 
क्षतोरस्कः प्रमेहार्तः पाण्डुरोगी च गर्भिणी ॥ ५॥ 
रूक्षः क्षीणोऽभ्यवह्ृतक्षरक्षोदृघुतासवः ॥ 
सुक्तान्नदाधिमत्स्यश्च बालो वृद्धः कुशस्तथा ॥ ६ ॥ 
अकाले चातिपीतश्च धूमः कुयांढुपद्रवान्‌ ॥ 

धूमो द्वाद्शमाद्वर्षाह्दीयतेऽशीतितो न च ॥ ७॥ 
कासश्वासप्रतिश्यायमन्याहनुशिरोरुजः। | 
वातश्लेषविकारांश्च हन्यादधूमः सुयोजितः ॥ ८ ॥ 
शूमप्रयागात्पुरुषः प्रसझेन्द्रियवाड्यना३ ।. 
हढकेशद्विजरमश्चः सुगन्धिवद्नो मवेत्‌ ॥ ९ ॥ A 
बद्नेन पिबेद्धूमं वद्नेनेव संत्यजेत्‌ । 

नासिकाभ्यां ततः पीत्वा मुखेनैव वमेत्सुधी: ॥ १० ॥ 

शारावसपुटे क्षिप्त्वा कल्कमदुरारदीपितम्‌ । 

छिद्रे नेचे निवेश्याथ व्रण तेनेव धूपयेत्‌ ॥ ११ ॥ 

एलाद्किल्कं शमने खिग्ध सर्जरसं सुदो । 

. रेचने तीक्ष्णकल्कं च कासन्ने क्षुद्रिकोषणम्र्‌ ॥ १२॥ 
बामने स्रायुचर्माद्य दद्यादधूमस्य पानकम्‌ । 
धणे निस्बवचाद्यं च धूपनं तु प्रशस्यते ॥ १३ ॥ 
अन्येऽपि भूमा गेहेषु कर्तव्या रोगशान्तये । hs 

मय्रपिच्छं निम्बस्य पत्राणि बृहतीफलम्‌ ॥ १४ ॥ 

मरिचं हिड्डः मांसी च बीजं कार्पाससंभवमू । 

छागरोमाणि निमोंकं विष्ठा बेडालिकी तथा ॥ १५ ४ 

गजद्न्तस्य चूर्ण हि किंचिद्घृतविमिश्रितम्‌ । 

हेषु धपनं दृत्तं सवान्बालयहा जयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
 पिशाचान्राक्षसान्हत्वा सर्वज्वरहरों मवेत्‌ ॥ 

इत्यपराजितो धूमः । 

. नेत्राणि थातुजान्याहुनेलवंशमवान्यापि ॥ १७ ॥ 

वतु विशत्यङ्गुःलानि खण्डानि त्रीणि युक्तितः । 

योजितानि त्रिखण्डेये नलिका नेत्रसंज्ञिता ॥ १८ ॥ 


Ed इति योगतरझ्िप्या धुमपानविधिनीमैकादशस्तरङ्घ: ॥ ११ ॥ ( 
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1. [.द्वादशास्तरङ्गः ] -बृहद्योगतरङ्गिणी । ३ 


ia णथ द्वादश्यस्तरज्गुः । ` 


अथ रक्तख्तिः= 
शरत्काले स्वमावेन कुर्यावरक्तसुति नरः ॥ 
ब्वग्दोषग्रन्थिशोफाद्या न स्यू रक्तसरुतेयंतः ७ १ ७ 
विम्रता द्रवता राराश्वलनं विलयस्तथा । 
सूम्यादिपश्च मूतादामेते रक्ते गुणाः स्यृताः ॥ २७ 
_ रुधिरस्वरूपमाहळ 

त ' ` इन्द्रगोपनिमं ज्ञेयं प्रकृतिस्थससंहतम्‌ । 

झन्यत्सर्वसशुद्धं हि विज्ञेयं रुधिर नुणाम्‌ ॥ ३ ॥ 
तेषां रक्तस्रावः प्रशस्त इत्याह- 
शोथे दाहेऽङ्गपाके च रक्तवर्णे सूजः सुतो । 

: . धातरक्ते तथा कुष्ठे सपीडे दुर्जये5निले ॥ ४ ॥ 
पाणिरोगे श्लीपदे च विषदुष्टें च शोणिते. ॥ 
प्रन्थ्यबुंदाप चीक्षुद्रोगरक्ताधिमन्थिषु ॥ ५ ॥ 
विदारीस्तनरोगेषु वपुषश्चातिगोरवे । - 
रक्ताभिष्यक्द्तन्द्रायां पूतिध्ाणस्य हेतवे ॥ ६॥ 
यकृत्प्लीहविसपेघु विद्रधी पिडको द्मे । . 

स्ह _  _ कर्णोष्ृधाणवक्त्राणां पाके दाहे शिरोरुजि ॥ ७॥ 

A इपद्शे रुक्तपित्ते रक्तस्राव; प्रशस्यते । 

येन रक्तमोक्षकरणं तद्विधिमाह- 
एषु रोगेषु शृङ्गैर्वा #जलोकालाबुकैरपि ॥ ८ ॥ 
अथवाऽणि शिरावेधे रक्तस्राव; प्रशस्यते । 
पञ्चकर्म विशुद्धस्य पीतस्रेहस्ये देहिनः ॥ ९॥ 
सर्वाङ्गशोथयुक्तानामुद्रश्वासकासिनाम्‌। 
छर्द्यतीसारदुद्दातां पाण्डूनां स्विन्नदेहिनाम्‌ ॥ १० ॥ 





# जनौका” इत्यत्रेयं दिप्पणी क. पुस्तके-जलौकसां रक्ष) ताः द्वादश सविषानिविषाक् 
सादिणाः ॥ ६ ॥'तावन्त्य एव निविषाः ६ कछुषजलादा सबिषाः । अच्छजले नि्िषाः शेवाळस- 
ही एता; । क्षेत्राणि भ्रं जाति; पोषणं सावचारणम्‌ । जलौकसां च.यो वेत्ति स साध्यान्संजयेद्वदान ॥ 


Smeg 





१ ख, स्य चारीसामू । स"। . 
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भ ब्रिमहमड्डाविराचिता- [ द्वादशस्तर्गःः | 


~ 


ऊनषोडशवष॑स्य गतसप्तातिकस्य च । 

आघातस्रतरक्तस्य शिरामोक्षा न शस्यते ॥ ११ ॥ 

राळा ति शोणित शृङ्ग द्शाङ्खउामर्त स्थलात्‌ । 

जलोका हस्तमात्रं त॒ तुम्बं च द्वादशाङ्गुलम्‌ ॥ १२॥ 
तन रक्तमाक्ष5ऽङगळश्रमाणमाह- ` 

पद्मङ्गलमां तु शिरा सुवाङ्गशोधनी । 


तत्र सावशषरक्तसा[दतभाह- 


रक्ते दुष्टेवशिटे5पि व्याधिनव प्रकुप्यति ॥ .१६॥ ) 

सावशेषमत; स्राव्यं रेक्ते नातिक्रमो मतः। . . A 
अतिरक्तस्तावितस्य लक्षणमाह 

आन्ध्यमाक्षेपकं तृष्णां तिभिरं च शिरोरुजम्‌ ॥ १४ ॥ 

पक्षघात श्वासकासो हिक्कां दाहं च पाण्डुताम्‌ । 

करु१5तिखुत॑ रक्तं मरणं वा करोति हि ॥ १५ ॥ 


तस्य ॥कया-- 
देहस्योत्पत्तिरसृजा देहस्तेनेव धायते ६ 
बिना तेन ब्रजेज्जीवो रक्षेद्रक्तमतो बुधः ॥ १६॥ 
शीतोपचारेः कुपिते स्रुतरक्तस्य मारुते । ` \ 
रोष्णेन सिषा शोथं शनकेः परिषेचयेत्‌ ॥ १७ ॥. MES 


तस्य हितमाह- | 
क्षीणस्येणशशोरभ्रहरिणच्छागमांसजः ।. - ` 
रसः समुचितः पाने क्षीरं वा पटिका हिता ॥ १< ॥ 
पीडा. शान्तिलंघुत्वं च व्याधेरुद्रेकसंक्षयः । 
मनःस्वास्थ्यं भवेञ्चिह्णं सम्यग्विस्रावितेऽस्राजि ॥ १९ ॥, 
तस्य निषेधमाह- ` 
- व्यायाममंथुनक्रोधशीतस्नानप्रवातकान्‌ । 


. ... .. _पकांसनं दिवा निद्रां क्षाराम्लकटुभोजनम्‌ ॥ २०:॥ 


ee STS CSO HEN Ss) 


१ ख, ग. तँ बलात्‌ । न।' २ कः रक्त नेव कदाचनः) आ°। ३ ख, “कारन । 
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; £ रयोदशस्तरः ] ---बृहद्यीगतेरङ्गिणी । "५४. 


हे तत्र त्रिदोषरुधिरचिह्ममाह- 

2 फेनि रूक्ष मवेत्सूची निस्तोदि पवनादसक्‌ ॥ २१ ॥ 
.  विसताश्यावपीताभँ कोष्णं पित्तन जायत । 

सन्द्ग बहलं स्निग्धं मांसपेशीप्रभं कफात्‌ ॥ २२॥ 

. ह्विदोषदुष्ट संसंष्टं रुधिर प्रातिगान्धिकम्‌ । 
; सवलक्षणसपन्न का ञ्ञकाभ च जायत ॥ २३ ॥ 
, विषदुष्टं भवेच्छयावं नासिकोम्मार्गगं तथाः। 
. मिश्र काखिकसंकाशं सवंऊुछकरं मवेत्‌ ९४ ॥ 

> - ' इति शाङ्गधरात्‌। ` 

~ च NT NSC IN ९. PF 
इति योगंतररङ्किण्यां रुंबिरमाक्षविधिनाम द्वादशस्तरंङ्गः ॥ १३ ॥ 
भथ त्रयोदरास्तरष्गः । 


त 1211 वि मिस) 


अर्थ राजाहरसवत्यादिगणां 


आग्यया दशे कतव्यमावासस्य महानसमै । 
गवाक्षजालमार्गाढ्यमधनित्युपलापेतम्‌ ॥ १ ॥ 
< अञ्चिस्थानं-यतस्तत्च भोछुरन्न॑ त॒ वर्धते । 
ऱ्ह जाठरो5ग्निरिति प्रायो वद्धवैद्याक्तिविश्वति; ॥ २ ॥ 
चुली तत्र प्रकर्तव्या पूर्वपश्चिममायता । 
सुन्मयादीनि भाण्डाने क्षालिताने च वारिणा ॥ ३ ॥ 
क र तेपु यत्पच्यते द्ुंब्य शुणवत्सर्व॑संमतम्‌ । 
| तत्र भाण्डस्य गुणमाह- 
सदभावे पचेछाहे चक्षरशाविकारलुत । 
कांस्यज पाचित यद्धि तद्धितं मातद शुचि॥४॥ 
, यत्तु ताम्रमय सिद्धमरुच त्वम्ंलपित्तकृत । 
सोवण राजत पाच्यमाठ्यभूमिशजां गृहे ॥ ५ ॥ 
`. -  तत्पात्र सबदाषप्र वषण! त्सवद्‌ सदा । 
.सकाण पात्रसंभार माग वा ग्रामवर्जिते ॥ ६॥ 





ZN 
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चद्‌ मछमट्वेविरचिता- [ भरयोदशलरकः } 


अथ पॉफविधिल | (१ 
स्थापयेंद्रॅणवत्सूद; सिद्धान्नं पात्रकान्तरे। ` | 
मक्तं स्वपात्रके स्थाप्यं न स्थाप्यं पात्रकान्तरे ॥ ७॥ 
चुतं काठायसाः स्थाप्यं मांसमांसरसौ पुनः । 
स्थापयेद्राजते हेमे पात्रे लोहेऽथ कर्ठिजे ॥ ८ ॥ 
पत्रादि पड़विध शाकं स्थाप्यं काठाइमलोंहंजे । 
पक्कान्न पिष्टजं मक्ष्यं स्थाप्यं कांस्येऽथ दारुंजे ॥ ९॥ 
शृतं क्षीर स्थापनीयं पात्रे काष्ठस्य वा सदू! ॥ 
पानीय पायसं तक्रं सुन्मयेष्वेव धारयेत्‌ ॥ १० ॥ / छ 
काञ्चमे स्फाटिके वाऽथ वेदूर्यादिविचित्रिते । . छ > 
धारयेत्सर्वदा पात्रे रागेखाडबसकुकान्‌॥ ११ ॥ 
एतेघु स्थापित द्रव्य पात्रेषु शुणदं मवेत्‌ । 
सवेदा सुखद हद्योमन्यथा दोषकारकम्‌ ॥ १२ ४ 


अथ महानसोपयोग्युपकरणानि- 


धस्तूनि भोजनाहाणि विविश्यानि पुन; पुन; । 
सवाणि गुणयुक्तानि स्थापितानि मह(भसे ॥ १६ ॥ 


अथ सर्वषस्तून्याह- 


दास्यात्या(?)मार्जनी बाढा पूतहण्डी सुक्षचिका । hr 
चर्षणी वैणध पात्रं जलपूर्णं स्थलं तत; ॥ १४ ॥ 
वह्िसंजननग्रावा कुद्दालः सुळुठारकः। 

दारुखण्डाने शुष्काणे हस्तमात्राणि चेन्धनम्‌ ॥ १५ ॥ 
अजीणान्यगुरूणीह कीटवर्ज्यानि सन्ति च । 
अभ्धरीपश्वालनी च मुसलं चाप्युलखलम्‌ ॥ १६॥ 
शिला शिलासुतः शूर्पं चतुरस्रो च पाठका । 

संदशको च द्व्यश्व वखखण्ड चतुष्टयम्‌ ॥ १७॥ 

नलिका छुरिका चैव शूछानि च कटाहकम्‌। 
वह्निसंचालनार्थाय दुर्वी दीर्घा सुलोहजा ॥ १८ ॥ 
इत्यादििस्तुजातैः स्याहुणाढ्य तन्मद्दानसम ॥ 











nooo कटकट कळकळ >>> >> So ® 


१ भ, 'प्ये दिने तु पा” । ३ ग, “गाण्डावसः हे ग, पविधानि । ४ ग, 'स्पासाली? ॥ 
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७७७ = a HR हुँने, “00७ 
| जऋचोदास्तरङ्गः ] बहद्योगतरङ्गिणी । ` | 


अथानरक्षार्थ विषदुष्टान्नपरीक्षार्थ च संदवेयस्थापेनम । 
राजा राजगृहासन्ने प्राणाचाय निवेशयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
सवदा सं मवत्येवं सर्वेत्र प्रतिजागंविः। 
अन्नपाने विधाद्रक्षेद्रिशेषेण महीपतेः ॥ २० 0 
योगक्षेमो तदायत्त धर्माद्या यन्निबन्धनाः । 
तस्सादवद्यन सततं विषाद्र्क्ष्यो नराधिंद; ॥ २१ ॥ 

अथ सप्ठयलक्षणम्र्‌ । 
आयुर्वेद्क्कताभ्यासः सर्वत्र प्रियदर्शन: 
उक्तिहेतसमायक्त एप वेद्यो विधीयते ॥ २२ ७ 
क्रोधपारुष्ियप्मात्सयेमायाशादोविषर्जितम्‌ । 
जितन्द्रिय क्षमावन्त शीलशो चद्यान्वतम्‌ ॥ २३ ॥ 
कलीनं धार्मिकं स्निग्धं सुसत्य सन्मतें स्थितम्‌ । 
अंछुब्धमशठे भक्तं कृतज्ञं प्रियद्शनम्‌ ॥ २४ ॥ 
मेघाविनमविश्रान्तमनुरक्त हितेषिणमं ॥ २५ ४ 
पट प्रगल्मं निएणं दृक्षमालस्यवजितम्‌ । 
सर्ववेचगणेयंक्त नित्यसंनिहितागदम्‌ ॥ २६॥ 
महानसे प्रयुञ्जीत वैद्य सद्देद्यपजितम । 
वंद्यः एराहता मन्त्रा देवज्ञश्व चतुथंकः ॥ २७ ॥ 
द्रष्टव्याः प्रातरेबते नित्यं श्रेयोमिष॒द्धये । 

अत्रेव विदेहः- 

दैवज्ञो मन्त्रविद्वैद्यः एरोधाश्च चतुर्थकः ॥ २८ ॥ 
एते राज्ञा सदा पोष्याः कृच्छेणापि यथाऽर्मकाः १ 
चद्यविद्वज्ञनामात्या यस्य राज्ञः प्रेयवदाः ॥ २५ ७ 
आरोग्यधर्मकोशाश्च प्रहीयन्तेऽस्य न क्रचित्‌ १ 
गतश्रीर्गणकान्द्रेष्टि गतायुश्च चिकित्सकान्‌ ॥ ३० ॥ 
गतश्रीश्र गताय॒श्च बाह्यर्णान्द्वष्टि भारत । 
[ » क्चिद्धर्म! क्चिन्मेत्री कचिदृथः क़्चिद्यशः 
कर्माभ्यासः काचिच्चेति चिकित्सा नास्ति निष्फला ॥ १७ 





* धनद्रिह!न्तगंतो ग्रन्थो ग. प॒स्तकस्थः । 
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५s त्रिमलमट्टविरचिता- [ 'चतुर्दशस्तरक्षः ]. | 
चिकित्सितेश्वरं यो वे न निष्क्रीणाति दुर्मतिः ।. 


_ 


स यत्करोति सुकृतं तत्सर्वं भिषगश्नुते ॥ २॥ ] 
संचयं च प्रकोपं च प्रसरं स्थानमेव च ॥ ३१ ॥ 
दोषाणामिह यो वेद्‌ स मवेद्भिषगुत्तमः । 
| कुवेयः 
छुवेषः ककशो दीनः स्वाधीनः स्वयमागतः॥ ३२॥ 
पञ्च वैद्या न पूज्यन्ते धन्वन्तरिसमा अपि । 
न स्वप्याद्रोगिसद्ने न अञ्जीयात्कदाचन ॥ ३३ ॥ 
 विनाऽऽह्णानं न गच्छेञ्च न बूयान्मरणं भिषक्रू । / 
निघण्डुना विना वंद्यो विठ्ठान्याकरणं विना ॥ ३४ ॥ छः 
आयुधेन विना योद्धा चयो हास्याविमागिनः । 
ज्योतिषं व्यवहारं च प्रायश्चित्तं चिकित्सितस्‌॥ ३५ ॥ 
विना शा्रण यो बूयात्तमाहुन्नह्मघातकम्‌ । 
सुश्रुतं न श्रुत येन हारीत न तु हारितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नाऽऽलोकि चरकं शास्र स वेद्यो वेद्यनिन्दितः 
सुश्रुतं सुश्रतं येन किमन्यर्बहुमिः श्रुतेः ॥ ३७ ॥ 
सुश्र॒तं न श्रुतं येन किमन्येबहुभिः श्रुत; 


इति योगतर्‌ङ्किण्यां रानाहरसवत्यादिगुणकथन नाम 
त्रयोद्शस्तरङ्गः ॥ १३ ॥ 


i ७१ 
अथ चटुदेशसतरङ्ग: । १ 


य कळे तमाम) 


अथ सूपकारप्रशसा- 


पितुपैतामहो दक्ष; शास्त्रीयो मिष्टपाचक; ॥ १ ॥ 
शोचवानतिमक्तश्व सूपकारः स उच्यते । 

उक्त च- 
मवेयुधामिकाः सिंग्धा; सूपकाराः क्रमागता; ॥ २॥ 
धृतोष्णीषाश्व शुचयस्तथा वद्यवशे स्थिताः । 
नपामित्रद्विषो दक्षा वलक्षकुलसमवा;॥ ३॥ 
सर्वपाकेष निष्णाता दयावन्ता विचक्षणाः 
अन्येडाप तत्र ये केचिचरान्त पारचारका; ॥ ४ ॥ 
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{ पश्वदशस्तरज्गः ] ` बृहद्योगतराङ्गिणी । पुथ 


डा 


A? 


तेऽपि चेवविधा योज्यास्तद्ध्यक्षोऽपि ताहुशः । 
सूपकारपतिस्तत्र प्रायो वेद्यणुणान्वितः ॥ ५ ॥ 
क्षण न विश्वसेत्तांस्तु तच्वज्ञस्तत्प्रशासनः। 
जीवनं जीविनामन्नसृतृक्तं विधिपाचितम्‌ ॥ ६ ॥ 
तदेवाविधिना युक्तं परिणामे विषोपमम्‌ । 
ऋतूनां लक्षणं ज्ञात्वा ततस्तद्विधिमाचरेत्‌ ॥ ७ ॥ 
अत एवात्र वक्ष्यामि तद्चिह्णं तद्धिताहितम्र्‌ । 


योगतरङ्किण्यां सुपकारप्रशंसा नाम चतुदेशस्तरङ्कः ॥ १४ ॥ 


अथ पश्चददास्त रङ्गः । 





अथ ऊऋतुचर्याः- 


शिशिरः पुष्पसमयो ग्रीष्मो वर्षाः शरद्धिमः | 
माघाद्मिसयुरमेः स्युर्कतवः पट क्मादिमें ॥ १ ॥ 
ग्रीष्मो मेषवृषौ प्रोक्तः प्रावण्मिथुनककंटी ॥ | 
सिंहकन्ये स्म्रता वर्षास्तुलावृश्चिक योः शरत्‌-॥ २॥ 
धनुर्गाही च हेमन्तो वसन्तः कुम्ममीनयोः । 
गङ्गाया दक्षिण देशे वृ्टेबडुल भावतः ॥ ३॥ 

उभो सुनिमिराख्यातो प्राव्डवर्षामिधावृतू । 

तस्या एवोत्तरे देशे हिमप्रचुरमावतः ॥ 

एतावुमौ समाख्यातो हेमन्ताशिशिरावुतू ॥ ४॥ 


अंथ प्रत्याह्ले कतवः- 


अहाऽशः प्रथमो वसन्तसमयो मध्यो निदाघस्तथा 

. यः शेषः खलु तस्य सोऽत्र समयो हेमन्तसंज्ञो मत; ॥ 
यामिन्याः प्रथमस्तु यः स शिशिरो मध्यश्च तस्याः शरः 
त्तच्छेषस्तु मुनीश्वेररमिहितः कालो हि वर्षाभिघः॥ ५॥ 


अथायनविचारः- 
शिशिराद्येञ्रिमिस्तैस्तु विद्याद्यनमुत्तरम्‌ । 


NAN AN AN NS 


वपा दिभिञ्निभिस्तेस्तु विज्ञेयं दक्षिणायनम्‌ ॥ ६ ॥ 
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» ०३० श्रिमलमङ्टविरचिता-- _[पश्चद्शास्तस्ङः } 
उत्तरायणमादानं यदादत्ते नणाँ बलम्‌ । | 
मार्गस्वमावात्तीक्ष्णोष्णरूक्षा अत्ाकमारुताः ॥ ७ ४ 


क्षपयन्ति भवः सौम्यान्गुणानाञ्चेयामित्यद्‌ः । 

द्क्षिणायनमाख्यातं विसगो5त्र बली शशी ॥ ८७ 

सोम्यत्वाद्ठलमाधत्ते विसर्गाः प्राणिनामतः । 

हेमन्ते शिशिरे चाग्यं विसगांदानयोबलम्‌ ॥ ९ ॥ 

शरद्वसन्तयोमध्यं हीनं व्षानिदाघयोः-॥ १० ॥ 
इत्ययज़विचारः 


अथ ऋतुलक्षणान तञाऽऽदा हमन्तः 


तुषारजालेः पेहितानि यत्र सचाष्पनीराणि मुखानि मानु: । 

प्रातः प्रसन्नानि करेः करोति दिशां वधनामिव खण्डितानाम्‌॥११॥ 

प्रियङ्गपुनागकलो घरेणुवजनेभो वाति हिमाद्विवायुः । 

आच्छादयन्धूमवितानलीढं विद्यादुतु तं हिमनामधेयम्‌ ॥ १२ ॥ 
- नीहारानिलसस्पशाङ्गलवान्मारुतो यतः । 
` अतो हेमन्तसमये सेव्या शुण्ठी हरीतकी ॥ १३ ॥ 

` तिलतैलेन शिरसो गात्रस्य।भ्यङ्गमा चरेत्‌ । 

` सेवेताऽऽद्त्यकिरणान्निधूमं च हुताशनम्‌ ॥ १४॥ 

" मासि चापि कोशयं लोमजं चित्रमम्बरम्‌ । छ). 
नव्यं सेव्यं च धनिभिः सद्म जोङ्गकधूपितम्‌ ॥ १५७ (3) 
हेमन्ते कटुतिक्तोष्णमम्लक्षारं घृतं दाधे । 

` 'गोधूमातिलमाषेक्षुविकारान्मक्षयेह्हन ॥ १६ ॥ 
ओदकानपमांसाने जलपक्कानि वाऽन्यथा । 
हेमन्ते सेवयेंज्नित्यमाशु शीतातिशान्तये ॥ १७ ॥ 
 कस्तरिकागुरुविमि शित छु ङकुमा द्र 

देहो निपेव्य रमणी रातिखे३खिन्नः 1 
शीते कृती हिमविशालनिशासु धन्य- 
स्तारुण्यपीनकुचयो गनिरस्तशीतः॥' १८॥ 

निर्वातं गहमासवाश्च विमलाः स्निग्धानि मांसानि च 

क्षीरं सान्द्रतरं दधीनि संसराण्याज्यानि मयांसि च १ 
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| . 1 पश्चदशस्तरज्ञः ] ` बहद्योगतराङ्गिणी । - ६१ 
[ ङ त॒ल्यां पीनपयोधरा च इतम्रकतेल सुखोष्णं जले 
| द्विस्षिमोजनमोषधाभयमहो हेमन्तकाले हितम्‌ ॥ १९ ॥ 
इति हेमन्तः 
अथ शिशिरः- 
यज्नामृतद्यतिकरवजसंनिका ही - 
व्याप्ता दिशश्वे पिहिताश्व तषारजाले: ४ 
रुद्धं नभश्च समुदीक्ष्य ततो भियेव 
वह्लोद्शं स भजते शिशिरे. विवस्वान्न ॥ २० ४ 
द, ¬ . हिमोक्तचर्या शिशिरेऽपि कार्या 
कति पथ्या5त्र पथ्या5सह पिप्पलीभिः ।: 
| पिष्टान्नकेः स्रणशङ्गबेर- ˆ 
िश्रेस्तु भोज्यं मनुजर्गनयोज्यम्‌ ॥ २१ ॥ 
इति शिशिर; 2०५१ 
| अथ वसन्तः । 


यत्रागस्त्यहरित्प्रवृत्तपवनव्याधूतचूतबजा- 
रामोह्दामपरागपुञ्जपिहितं व्योमानिशं राजते ४ 

छन्न रेणचयरिव स्मराविभोर्यात्रोद्धतेररिच्छतो 
जतु सवजगाद्ध स स्मरसखा ज्ञेयो वसन्तादय ॥ २२ ॥ 
तत्र श्लेष्मा बलोपेतो रुणद्धि जठरानलम्‌ । 
रागान्कराते बहुशास्तेन पूव कफं जयेत ॥ २३ ॥ 

बान्ती रेको मृदुश्च प्रहेजलम्‌न(नि)लः पद्धतिः क्षोद्रपथ्ये 
जाण गांधूमसुद्राढाकेचणकयवाद्यन्नमक्रिरधमेतत्‌ । 

।तक्तस्ताक्णः कपायः कट्रांपे च रसो जाङ्गलं मांसमह्वि 
स्वापत्यागस्तृतीयेऽहानि तु निधुवन पथ्यमेतद्वसन्ते ॥ २४॥ 
दाधे दुग्ध गुरुस्निगयमम्लं च मधर रसम्‌ । 
अक्षाद्‌ द्राक्षमहाने स्दाप च सुरत त्यजेत्‌ ॥ २५ ॥ 


इति वसन्तः । 
क कळ अथ ग्री ष्मः- यो 
१ ग, ब विदिशश्व। FR 
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ध्र 


निषेध 


चिमछमट्वविरचिता-- [ पञ्चदशस्तरङ्ग;: } 


यत्र प्रचण्डतरचण्डकरप्रताप. -- tt 
संशोषितडुमलतातणवारिपूरः। ह 
उज्जम्भते पवनवेगविकी णरणा- 
च्छन्ना मवान्त च 1द्शः स 1नदाघकालःनक्षा २६ ॥ 
तीक्ष्णांझुरत्तितीक्ष्णांशुर्यीष्मे संक्षिपतीव यत्‌ । 
प्रत्यहं क्षीयते श्लेष्मा तेन वायुर्विवर्धते ॥ २७ ॥ 
स्रिग्धच्छायं गृहं सेव्य सेव्या पथ्या गुडान्विता । 
शशैणमुद्गगोधूमशालितण्डुलशकरम्‌॥ २८॥ 
तण्डुळीयककूष्माण्डद्राक्षामलकसेरुक्म्‌ । 
कराम्बुजककालिङ्गख्जूरकपरूषकम्‌ ॥ २९ ॥ | (... 
पथ्यमन्नं तथा चान्यद्वातफ्त्तिहरं मजेत । 
सुधौतानि च वस्त्राणे सेव्यान्यातपशान्तये ॥ ३०.॥ 


:; सज्यं शीतं च मधुरं फलं तुष्णाहरं सदु । 


स्निरधं द्रवं रसालादि पानकं शीतलं पिबेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
सक्तूनालोडिताञशीतवारिणा साज्यशार्करान्‌ । 
मक्षयेच्छीतल वारि पिबेदेलेन्दुवासितम्‌ । ३२॥ 


व्यजेत्कटुकतीक्ष्णोष्णलवणाम्लविदाहक्कत्‌ । 


व्यायामं सीधुपानं च ग्रीष्मे चाकश॒सेवनम्‌॥ ३३॥ M\ 0 


अथ सेव्यम्‌ । (१४ 


आरामभूरुहनिरस्तराविप्रतापा 
वाप्यः प्रसञ्चकमलाः कमलाकराश्च । 


नद्यश्च चन्दनरसो घनसारमिश्रः. 
सेव्याः स्रजो विधुरुचश्च निदाघकाले ॥ ३४ ॥ ` 


उक्त च- 


आरामाः शीतमन्नं शिशिरमपि जलं सेन्दु सें च निद्रा 
श्वेतं सूक्ष्म च वस्रं स्रगपि सुकुसुमा चन्द्रपाटीरलेपः | 





# ग, पुस्तके निदाघकाल इत्यस्याग्र--निंदाघें भास्करः आणितेजः क्षिपति. भानुभिः. 


भोती ्  ्््् ्o्् धर ्ू्o्््् > 


इतीदमर्ध इयते । 


च छ 
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४ पद्चदशस्तरह % है : लट | ङ्ग ` * 
: ] वृहद्यागतरङ्गिंणी ।- ६% 


सायं तोयावगाहः सरसि सरिति वा फुलपद्टेरुहायां | 
सश्वेता साज्यसक्तुव्यजनमरुदापि ग्रीष्मकाले हिताय ॥ १५ ॥ 
पक्कास्लिकाहारहृरामन्थः शक्केरया5न्वित; । 
मारेचेलेन्दुयुक्पीतो दाहतुष्णोष्णतापहः ॥ ३६ ॥ 
दिवा स्वापं प्रकुवीत शीतले भवनोद्रे ।. - 
पित्तं शाम्यति तेनात्र ग्रीष्मे वायुने चीयते ॥ ३७ ॥ 
“हृति ग्रीष्मः । 
अथ वषोः । | 
यत्र व्योम वितं चवेर्जलमुचां सूमिनेवेः शाद्वलैः | 
क्वापि क्कापि तु नूतनाम्बुपटछच्छन्नोच्च निन्नस्थली । 
मेके? पक्कंपलाण्डुपाण्डुरुचिमेस्तायाशया सेविता 
नीपे? सर्वदिशश्च सोऽस्तु जगतो हषीष वषागमः ॥ ३८॥ 
पेयं कपजलं ससेन्धवय॒ता मक्ष्याऽभया प्रावधि 
स्थेयं सोघतले सुंखोष्णसलिले स्नानं मुहुंमंदूनम । 
स्रेहेर्नाति विधीयते निधुवनं भोज्यं च याज्यं जने- 
राज्यं सामिषमीनमक्ष्यमु चितं साम्लं सद्ध्या दिकम्‌ ॥३९॥ 
इति वर्षाः । | 
अंथ शरत 


धत्रोजञ्वला जलमुचो लस दिदुबिम्ब- 

तारं भमो विकचनीरजकेरवाणि । 

नीराणि मानसनिमानि सतां विमान्ति 

स्वच्छानि काशकुसुमानि च सा शरत्स्यात्‌॥ ४० ॥ 
चित प्रावषि यात्पित्तं शरद्येतत्प्रकुप्याते । 

तेथे शर्करया सार्ध सेवनीया हरीतकी ॥ ४१ ॥ 
ऐक्षवं शालयो मुद्दा; सरोम्म! कथित पयः 
शरद्चतानि पथ्यानि प्रदोषे चेन्दुरशमय; ॥ ४२॥ . 
श्सालां पानकं मिष्ट क्षरेयं स्वादुतक्रकम्‌ । . 
कषाय मधुरं [तिक्तं शीतल जाङ्गलं पलम्‌ ॥ ४३ ॥ 
धाना पटोल सापश्च कारवेछं मजेदिह । cae 
तीक्ष्णमम्लं च लबणं दधि तेलासवातपम्र्‌॥ ४४ ॥ 
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न्रिमलमडेविराचेता-- [ घोडशस्तरङ्ग; } 


च 


दिवास्वप्नं पुरोवातं शरत्काले विवर्जयेत्‌ । 
हति शरत्‌ । | 
- ९१६ ATT AT a 
पर्वतुप्राप्तसप्ताहाङ्गाविनो विधिमाचरेतं ॥ ४५॥ 
=ऋतोलक्षणसंयागाइतुंसंधियंतो भवेत्‌ । 
इति योगतरङ्गिण्याग्रतुषट्कवर्णनं नाम पञ्चद्‌शस्तरङ्गः ॥ १५ ॥ 


अथ षोडरास्तरङ्गः । 


अथ सिद्धान्नादिपाकगुणकथनस्‌ । 
त्तन्न भक्तम-- 

तण्डुलानम्मसा धौतान्ट्रिस्रिवा मौक्तिकाक्रतौन्‌ । 
प्रथौ शरावे स्थाल्यास्यस्थिते सविवरे ढे ॥ १॥ 
पारितो वस्त्रखण्डेन विसंघिपरिवेष्टिते । 
निक्षिप्य पिण्डवत्क्रत्वा .वतुलान्स्थापयेतक्षणम्‌ ॥ २ ॥ 
यावद्वाष्पोदूमस्तस्मात्ततस्तांस्तु शलाकया । 

सैन च्छिद्रेण निक्षिप्य पेचेत्तत्राथ कोमले ॥ ३॥ 
निर्मण्डं स्रावयेत्पश्चात्सपिस्तत्राल्पमर्पयेत्‌ । 
क्षणमाच्छाद्य गृह्णीयाद्भृक्तं राजाहँमुत्तमम्‌ ॥ ४ ॥ 

नलपाकस्तु- 

नीरे चतुदंशगुणे तण्डुलानां च पोटॅलीम्‌। 
सक्ष्माम्बरेण संबध्य दोलायन्ञ्रक्रमेण तु ॥ ९॥ 
पचेढुपार यावत्स्याइबुद्बुदानां समुद्भवः । 
मण्डवञ्च जल  पश्चात्पोटलीमुद्धरत्ततः॥ ६ ॥ 
घटिकार्ध तथाऽऽस्थापष्य ततो मक्तं समाहरेत्‌ । 


अन्ये तु- 
SAT oO ~ ~ कै ~~ [4] 
यथोचिते जले धौतांस्तण्डुलान्विपचेत्सुधीः ॥ ७॥ 
मण्डं संस्राव्य सपिस्तु तत्र किचिद्विनिक्षिपेत्‌ । 
ज्वळन्तमेकमङ्कारं तदुपरयर्पयेद्थ ॥८॥ 
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[ षोषास्तरज्ञः ] बृहद्योगतराङ्गिणी । द्र 


घटिकानन्तरं दृव्योपरिमाग विनिहेरत्‌ । 
मक्त विमक्तमेतज्ञु राअयोग्यं मनोहरम्‌ ॥ ९ ॥ 
सद्यः शालेयमन्नं शशिकरनिक्वरप्रोज्ज्वलं सिद्धसारं 
भ्राम्यद्वाष्पच्छलेन त्रिद्शपुरसुधाधेयमाधुयंघुयम्‌ । 
अन्योन्यं नेव लग्नं परिमलभरितागारवेदीविमागं 
स प्राप्रोति प्रसन्नः प्रमथपरिवृढो यस्य पुंसः सदा स्पात्‌ ॥ १०॥ 
तत्र मक्तगुणा 
भक्त वद्मिकरं पथ्यं तर्पणं मूत्रलं लघु ॥ 
रसे पाके च मधुर वातापत्तहर परम्‌ ॥ ११ ॥ 
` चष्यं कुशहितं नापि श्ळेष्मलं बलकारकम्‌ । 
सुधौतं प्रञ्ुतं कोऽणं विशदं गुणवन्मतम्‌ ॥ १२ ॥ 
अधोतमञ्चतं शीत गरुवष्यं कफप्रदृस्‌ । 
अथ फृृष्टतण्डुलभक्तम्‌- 
झष्टतण्डुलजं भक्तं रुचिकृत्ककजिलघु ॥ १३.॥ 
` वातपित्तहरं ग्राहि ज्वरयक्ष्मातिसारनुत्‌ ॥ 
अंथ नानाधान्यश्ञक्तगुणाः 
यस्य धान्यस्य यद्भक्तं तस्य तहुणमुद्दिशित्‌ ॥ १४ ॥ 


अथ पीतभक्तम्‌- 


सापषि घड्डिमृष्टानां तण्डुलानां सितत्विषाम्‌। 
घड्गणेऽम्मसि सिद्धानां तथा तत्र वटीः क्षिपेत्‌ ॥ १५ ॥ 
घृतमृष्टा अष्टमांशा लवणं चोचितं ततः 
काइमीरं पयसा किचित्पिष्ठा सूक्ष्म समावपेत्‌ ॥ १६ ॥ 
मरीचेलालवङ्केन्द्रन्यदि दद्यान्न रामठम्‌ । 
किंचिदाज्यं पुनर्देत्वा पिधाय स्थापयेद्बुधः ॥ १७॥ 
एवं मांसादिमिरपि पीतमक्त प्रकुवते । 
- पीतमक्तं गरुस्रिग्ध वृष्यं बल्यं कफप्रदम्‌ ॥ १८॥ 
पित्तवातहर स्वादु रुच्यमोजःपमाकरम्‌ । 


अथेक्षरससाधितं भक्तम्‌- 
इक्ष्वम्बुसाधितं मक्त वातपित्तञ्वरापहम्‌ । _____ इकषवम्वुसाधितं मक्त वातपित्तञ्वरापहम्‌॥ १९॥ _ 
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दद्‌ त्रिमलमट्टविरचिता- [घोडशास्तरङ्घ! ] 


वृष्यं बल्यं शुरु स्वादु रसे पाके कफप्रदम्‌ । 
अथ तर्कासद्ध भक्तम्‌- 


तक्रसिद्ध तु यद्भक्तं ग्रहण्यशं;श्रमापहम्‌ ॥ २० ॥ 
वातन्न बलदं श्छेष्मपित्तरक्तविवधनम्‌ । 


अथ थवागः 
यवागूः पड़गण ताय सासद्धा 1वरलद्रंवा ॥ २१ ४ 


a 


यवागू्याहिणी तुष्णाज्वरप्नी बस्तिशोधिनी । 
अथ 1वढपा-< 
चतुर्गुणाम्बुसंसिद्धा विलेपी घनसिक्थिका ॥ २२॥ 
विलेपी दीपनी बल्या हृद्या संग्राहिणी लघु: । 
व्रणाक्षिरोगिणां पथ्या तर्पणी तृड़ज्वरापहा ॥ २३ ॥ 
री अथ पेया- 
- पेया सिक्थान्विता तोये चतुदेशगुण कता ॥ 
पेया कुक्षिगदङ्कान्तिज्वरस्तम्भातिसारजित्‌॥ २४ ॥ 
रुच्याग्क्ल छुदोषमल स्वेदानुलो मिनी । 
अथ मण्डः 
मण्डश्चतुर्द्शशुणे सिद्धस्तोषे त्वासिक्थकः॥ ९५ ॥ 
मण्डो ग्राहा लघः शीता दीपनो धातसाम्यकुत्‌ । 
स्रातामाद्वङ्कात्पत्तञ्वरश्ळष्मभ्रमापहः ॥ २९ ॥ 
वास्यमण्डो यवेर्भृ्टेलाज॑मण्डस्तु शालिभिः । 
वास्यंमंण्डो लघर्याही शूलानाहत्रिदोषचुत्‌ ॥ २७ ॥ 
नवज्वरऽपि पथ्यांऽयं पटोलमगधान्वतः। 
लाजमण्डो लघुग्राही हृद्यः पाचनदापनः ॥ 
अर्तासारग्रहण्यशॉरो चकारुकित्र दोषाजेत्‌ ॥. २८ ॥ 
संसिद्धा विरलद्रवा रसशुणे ताये यवागूमता 
पेया सिक्थसमान्विता अनुगुणे तोये कृता कीर्तिता ॥ 
पानीये घनसिक्थकाम्बुधिशुणे सिद्धा विलेपीं मवेत्‌ 


९१. 


मण्डः शक्रगुणे जले विरचितः सिक्थेन शून्यः स्मृतः ॥ २९ ॥ 


तुष्णाविद्य़रहपाप्मरेकगुरुताहन््री यवागूमता 
पेया दोषमलकुमज्वरवपुंस्तम्मातिसारे हिता ॥ 


aa 
न आज), NY 
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& x ५ 
[ षोडशस्तरङ्गः. ] बृहद्योगतराङ्गिणी । ६७ 


आबाट्यग्रहणीज्वरबणदुगातङ्के विलेपी वरा । . 

मण्डस्तुड्ञ्वररेकवान्त्यरूचिहाः स्याद्धातुताम्यप्रव्‌ः ॥३०॥. 
अथाद्ठगुणमण्ड,-: 

तण्डलैरर्थमुद्ांशेः किंचिदमष्टें: सुपाचितेः। -. 

हिङ्गसिन्धूत्यथनिकतिलन्रिकटुसाधितः ॥ ३१ ॥ 

ज्ञेयः सो5८गुणो मण्डो ज्वरदोषत्रयापह:। 

रक्तक्षद्रधंनः प्राणप्रदो बस्तविशोधन;, ॥ ३२ ॥ 


अथ यूषा;-- 352, हि 


£ 
> र ¢ । है 
क. 


Nie मे 


ड तत्र वेदूलयपः 
यूषः कुतो वेद्लानामष्ादशगुणेऽम्डुनिः ॥ 
यूषो बल्यो लघुः पाके रुच्यः कण्ठ्यः कफापहः. ॥ ३३ ॥ . 
` मुद्वानासुत्तमो यूषो दीपनः शीतलो ठघुः। | 
बणो्ध्वजज्चुरुग्दाहकफपित्तज्वरास्रजित्‌ ॥ ३४ ॥।. 
इति झुद्धमुदयूषः.॥ 
अथ दाडिमामलकयूषः-- 
दाडिमामलकाभ्यां तु मुठ्यूषः सुसाधितः । 
ती पित्तवातहरः पथ्यों लघुरस्चिप्रद्‌ः सरः ॥ ३५.॥ 
इति दाडिमामलकयूषः। 
अथ मुद्वामलकयूषः 
अद्वामलकयषस्तु भेदनः कफपित्तजित्‌ः। | 
तृडदाहशमनः शीतो मूछाश्रममदापहः ॥ २६ ऐ- ४ , 
इति मुद्वामलकयूषः | 


अथ कुलित्ययूषः- 
कुलित्थयूषों गल्माशं;कफवाताशमशर्करा; ॥ ३७ ॥ 
... _ तूणीप्रतूणीमेदांसि मेह हन्त्यभिकुत्सरः॥ _ 
इति कुलित्थयूष: । ': की 


॥ १;ग, “कातत्र नि" Ee [ OT of ‘3 
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अथ सूपमूलकयूषः- 


सूपमूलकयोर्यूषी गलग्रहकफज्वरान्‌ । 
हान्त श्वासकफश्यायकाससदाराचाक्रमान्‌ ॥ ३८ ॥ 
इति सूपमूलकयूषः 


` 
भाम > ed क, 


अथ चणकयूषः- 


चण के विंद्लेयूषोऽनुष्णस्तुवरको लघुः। 
रक्तापत्तप्रतिरयायकासपित्तकफापहः.॥ ३९ ॥ 
इति चणकयूषः 


A 
शं Ios, - 


अथ मकुष्ठयूषः- त्रा जा 
मकुष्ठयूषः संग्राही पित्तश्लेष्मज्वरापह३ ॥ 
:.. ` 'छघुः-संतर्पणः पथ्यो हृद्यः पीनसकासंजित्‌॥ ४० ॥ 
हति धकुष्ठयूपः । 
= 
अथ छताळतयूषो-- 
यषः कृताख्यो लवणस्रेहकदवांदिसाधितः । ` 
अकृतस्तेर्विना सिद्धः क्रमाहुरुठघ च तौ ॥ ४१ ॥ 


इति क्रृताळृतरुषो । 


यषा गोरसधान्याल्मपटूवम्लादिमिरान्वताः 1 
यथोत्तरं गुरुतरा वातपन्ना रुचिकारिण; ॥ ४२.॥ 
येरचषेरोषधेर्येश्व कृता मण्डादयों बुधेः । 
विचार्य तटुणानेतांस्तदुणानेव निंद्शित। ४३ ॥ 
ति यूषाः 
अथ सूपाः- 
कण्डतेर्वेदृलेः किंचिदाज्यपीतादधिप्लुते! । 
सिद्धेश्वतगणे तोषे यथोचितपंटुश्रितेः ॥ ४४ ॥ 
नातिद्रवघनेराज्ये छक्क ते रामठा न्वित; । 
सपः स्यात्साधनो5न्नस्य रोचनः पाचनो5ग्रिकृत ॥ ४५॥ 
पथ्यः स्निगथो बलकरो वातश्ळेष्मगदे हितः ॥:४६॥ 
इति सामान्यसूपरन्धनप्रकारगुणः । 
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बहद्यागतराङ्गणा } 


अथ कल्माषः 
अध विकसितं यावत्तावस्स्विन्ना; ससेन्धवाः । 
सरामठाः स्युः कुल्माषा मुदूजा माषजा अपि ॥ ४७ ॥ 


_अुदुसूपो लघुग्राही कफपित्तहरो हिम; 


स्वांदुर्नेऽयोऽनिलहरः छुल्मापः शुक्रवर्धन$ ॥ ३८॥ 


ति मुङ्रसूपः 


अथ माषसूपः 


"आषसूपश्च कुल्माषः स्निग्यो वृष्योऽनिलापहः 


उष्णः संतर्पणो बल्यः सुस्वाढू रुचेकारकः ॥ ४९ ॥ 
अथाऽऽढकीसूपः 
आढकोसूप उ द्विष्टः शछेष्मपित्तहरो हिमः । 


~ किंचित्कषायो रुचिकृत्साज्यो दोषत्रयप्रणुत्‌ ॥ ५० ॥ 


अथ चाणकसूपः- 
चाणकः सूप आख्यातो रोचनः पाचनः परः । 


'बलासंपित्तनुद्कल्यो रक्तजिन्नातिवातलः ॥ ५१ ॥ 


अथ कलायसूपः- 
कलायस्ूपः सुस्वादुर्वातलो रक्तपित्तजित्‌ ` 
शुळाष्मानकरो' मेध्यश्छय्रोचकनाशनः ॥ ५२॥ 
अथ मक॒ष्ठसूपः | 
मकुठंसूपोऽल्पबलः पाचनो दीपनो .लेघुः ॥ 
क्वुष्यां बुहणां वृष्यः [पत्तश्लष्मास्ररांगनुत्‌ ॥ ५३ ॥ 
अथ मसूरसूपः 
मसूरसूपः संग्राही शीतलो मधुरा लघुः 


कफापत्तास्राजद्ृण्या [वंषमञ्वरनाशनः$ ॥ ५४ ॥ 


इति मसूरसूपः 
अथ राजमाषसूप+ 
राजमाषमवः सपः स्वादू रूक्षः कषायकः । 


“आही गुरुवांतकर:.स्तन्यकृदुचिकारकः ॥ ५५॥ 


RN 
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७७ त्रिमलमडविरचिता-- [ षाडशरतरञ्गःः ) 


इति राजमाषसूपः ॥ | ६ 
अथ निष्पावसूपः¬ 
निष्पावसूपः पित्तास्रमूत्रस्तन्यानिलप्रदः ४ 
विदाह्युष्णो शुरुः शोफकफकृच्छुकलः सर्‌; ॥ ५७ ॥ 
. इति निष्पावसूपः ॥ 
[ «अथ वर्तुलसूपः- 
सूपोः वतुळजः शीतो ग्राही रूक्षा लघुः शाचः 
कफपित्तास्रजित्स्वादुबिपाको रोचकापहः ॥: १. ॥ | 


EI अथ कुलित्यसरूपः । | € 
कुलित्थसूपो वातञ्चः कठुपाकः कषायकः । १ 


कफावरोधी पित्तास्रकरो5*मश्वासकासजित ॥ ५७ ॥ 
अथ द्वित्रिवेदलसूपगृणाः- 
द्विवरिवेदूळजः सरूपो गुरुः कफबलप्रदूः । 


वातहा मधुरः पाके शुक्रलो रांचकापहः ॥ ५८॥ 
अथ नानान्नसूपशणाः 
अन्नस्य यस्य यः सूपस्तस्य तहुणमुद्दिशेत्‌ । 
. , अथ सतुषवितुषसूपगुणागुणो- ठे. 
सतुषो गरुराध्मानकरः सूप उदाहृतः ॥ ५९ ॥ 
वितुषस्तु लघुः पथ्यो ज्वरे कासे क्षये5रुचों । 


~ 


इात रूपाः ॥ 


~ 


) 


अथ पर्पटाः- 
पडुजीरकबाह्वीकस्वजिकामरिचान्विताः ॥ ६० ॥ 
अरोचकजिगीषूणां पर्पटाः पुरतो भटाः। 
मापजाः पर्पटा बल्या रोचनाः पाचनाः सराः॥ ६१ ॥ 
गुरवो रक्तपित्ताशिकफदा बहुवचसः 


बडी 








क॑ धनुश्चिद्वान्त/ंतो ग्रन्थो ग. पृस्तकस्थः ॥ 








१ प, बहुजी ” |! 
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[ पोउशस्तरङ्गः ] ब्रुहद्योगतराङ्गिणी:। ७१ 


- अथ मुद्रजाः- 
भुदेंजां! पपटाः पथ्या ज्वराक्षिश्रवणामये ॥ ६२॥ 
अरॉचकंच्छिदः सिंग्धा लघवो दोपनाशना; । 

अंथं तण्डुंलपर्पटाः- 
तण्डुलाः पर्पटा. मिष्टा रसे पाकेऽपि कोमला? ॥ ६३ ॥ 
बल्या वृष्या बुहणाश्चं रोचकांः पाचकाः सरा; । 
अथ रुशरा- 

तण्डुलेमाक्तिक्राकारः कण्डितेन च खण्डिते? ॥ ६४ ॥ 
चतुर्थमागेमाषस्य बेदलेः परिमिश्रितः। ` 
यथाचताम्डुसासद्भः साहङ्कलवणाद्रकः ॥ ६५ ॥ 
सस्नेहो कामिनी चेय क्रशरा शिशिरे हिता । 
कुशरा इुंजरा बल्या शुर्वा वातावेनाशिनी ॥ ६६॥ 
बलपुष्टिमलश्ळेष्मपित्तरेतःप्रदा सरा ॥ 
इति माषतण्डुलकृशरा ॥ 

अथ भृद्ूतण्डलङशरा- 


सुद्ूतण्डलणां जया क्ुशराऽल्पबला लघुः ॥ ६७ ॥ 
, भक्तता दुजरा बल्या पा्टकुत्तपंणा हमा ॥ 


हाते मुद्रतण्डुलजा करारा । 

` अथ पायसमू- 
अर्घावशिष्टे क्थनाढ्दुग्धेञ्टांशान्सुतण्डुछोन्‌ ॥ ६८ ॥ 
पचेन्नातिद्रवधन परमान्नामेदं स्मृतम्‌ । 
पायसं दुर्जर बल्यं धातुपुष्टिप्रढे गुरु॥ ६९ ॥ 
विष्टम्मि पित्तरक्तामिमारुतान्निहरत्क्रमात । 

, अथ पालका- 
गोधूमपोलिका बल्या कफला वातनुदुरुः ॥ ७० ॥ 
शुक्रला मधरा पाके पित्तपघ्री बहणी सरा । 
अरथांङ्गारककरा[- 

शोधूम चूर्ण वस्वंशचणकक्षोद्‌मिश्रितम्‌ ॥ ७१ ॥ 





१ कं, “तै; तथा । 
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७२ _ वरिमहमडविरविता- [ पौडेशस्तरङ्ग] 


थवानी हिङ्कलवणेः किंचिदाज्येश्व मोदितम्‌। 

समय चाक्रकास्तस्य काया निम्नास्तु मध्यतः ॥ ७२ ॥ 
' निधूमाङ्गारसं मृष्टा अद्ग्धास्ताञ्ररोचिषः । 
अङ्गारक्ककरा बल्या बहणा शुक्रला लघुः ॥ ७३ ॥ 
दीपनी कफहद्रोंगपीनसश्वासवातनुत्‌ । 


अथ मण्डकाः 


कुकूलखपरश्राष्ट्रे खराङ्गारेविपाचितः ॥ ७४ ॥ 
मण्डको लघुरुष्णस्तु पथ्यो दोषत्रयापहंः ।' 
रेतःपु्टिप्रमाहष्टिप्रद्‌ः स्निग्धश्च बंहणः॥ ७५१ 
- स शीतस्तु कफस्थोल्यबलशुक्रगुरुत्वकृत्‌ । 
सदुग्धखण्डो5तिगुरुर्वष्यबंहणतपंणः ॥ ७६॥ 
मण्डकोऽङ्गारभृष्टस्तु लघुदापत्रयापहः । 


॥ डात मण्डकारः ॥ 
अथ मण्डपारिका- 


: .  श्वेतमण्डकमास्तीर्य सितामुपारि निक्षिपेत्‌ ॥ ७७॥ 
_ चतुप्पन्र तुतं कुत्वा बहिनांते यथा सिता । 
सत्रेण बढ्ध्वा प्रतलेदयावत्कुरुकुरायते ॥ ७८ ॥ 
घत विसूत्रांस्तान्कृत्वा स्थापयेद्धाजने झुमे । 
 खण्डमण्डो गुरुवृष्यो बुहणो बलवणयोः॥ ७९ ॥ 
कफझुक्राग्निमान्द्यानां जनकः पित्तवातबुत्‌ । 
स्यात्खण्डप॒रितो मण्डो मण्डपूरीति सा लघु; ॥ ८० || 
रसे पाके च मधुरा बलाजाोवणशुक्रकत्‌। 
इृद्ति मण्डपूरिका । 


अथ यभला रोटिका- 


यमला रोटिका गुर्वी मधुरा रसपाकयोः ॥८१॥ 
वातपित्तास्ररोगधी सरा शुक्रबलप्रदा । 
हृति यमला रोटिका । 


अथ पूरिका- 
र बेदलेश्वाणकेः स्विन्ने; सगुडे; सुक्ष्मपेषितेः ॥ ८९ ॥ 


he 
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' [:षोडरुस्तरज्गः ] -बृहद्योगतरङ्गिणी । “७३: 


कि वा सलवणाजाजीहिङ्खमिः प्रणीकृतेः । 
एतभूताश्व तालता घृत गांधूमपारकाः ॥ ८8 ॥ 
'पूरका मधुरा बल्या श्रमवातामयापहा.॥ .. ::३५ 
शुक्रला बहणी श्वासपथ्या हृद्दोगनाशिनी ॥ ८४ ॥ 
इय सलवणा लघ्वा श्ळष्मवातविनाशिनी । 

अथ वष्टना- 


माषजां मुद्ग॒र्जा वाऽपि पिष्टीमावेष्य युक्तितः ॥ ८५ ॥. 
लवणाद्रंकहिळग्वाढ्यां क्षोदेगांघमजेरथ । 
तितऊपरि संसिद्धां वेध्नीमिति ताँ जगः ॥ ८६ ॥ 
४ वेष्टनी शुक्रला बल्या गर्वी पित्तकफप्रदा । 
वातघ्नी मधुरा पाके हिता श्रमवताँ सदा॥ ८७ ॥ 
इति वेघनी । . क 
अथ कचवल्ली- . ..... | 


इयमाज्ये तु तालेता क्रचवछीति मण्यते। 
; .'' कचवली सरा वृष्या बृंहणी तर्पणी. गुरु; ॥ 
बलीजःप॒ष्टिक्कद्वण्या वातघ्री कफपित्तला ॥:८८:॥ इ ६ 
इति कचवली ॥ 
अथ वटकः-- . 
लवणमरिचहिङ्गशङ्कबेरेः समुपाचितो वरमाषज्ञः सुपक्कः 
अतिसुराभिघ्ते$ वा सुतेले विशति मुख वटकः सुपुंण्यमाज;॥८९॥ 
पवनारुचिद्न्यजये मटकः क्षापतादितकम्पमरुत्कटकः । 
रसनातलरङ्खधरो नरकः कफणित्तविकारकरो वटकः ॥ ९० ॥ 
(*दाधितुल्यस्तु वटकों बल्यो वृष्यश्च बहणः ` 
रक्तापत्तकफातङ्ककर्ता हता मरुहुजाम 0 "१ ॥ ) 
इति वटक - 


अथ काञ्जीकवटकः- ` ˆ 


बाह्वीकधूपज्ञषि निर्मलवारिएर्ण 
कुण्डे यथोचितपट्रत्तमराजिकाद्यै; ।. 


गो री ~» ० 
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- तूं? च्रिमछमट्टविरचिता-- [ षोडगस्तरङ्ग; ] 


साधूषिता; कतिचिदेव दिनानि रुच्या गि 
वाताश्च काखिकवटाः कफपित्तलाः स्युः ॥ ९२॥ 
इति काखिकवटकः । 


अथ *ध्वांसीवटी- 


माषस्य क्षालिता दाली शुष्कयन्त्रण पोषिता । 
५. त्तस्याःस्थूला वटी तले घृते वा पाचेता चिरम्‌ ॥ ५३ ॥ 
1हङ्कुना धूपिते तक्के नव्यपात्रे तु सास्थता । 
. सन्न ता वटिकाः क्षिप्ताः क्रिन्नास्तक्क निपीय च ॥ ९४॥ A 
नाल्ना ध्वांसीवटीति स्यात्केश्चित्पुष्पवटीरिता ॥ ९५॥ गे 
बषाह्लीकार्द्कजीरको षणगणेः प्रत्येकशः संस्कृत 
गच्छन्ती शतपत्रपुष्पलछुतां ध्वांसीवटी पारता ॥ 
तक्र हिहुकधूपघमकलुषे सम्यक्य्लुता पाण्डुरा 
सुक्तानामपि सौरमेण जनवेज्निह्वालतालालताम्‌ ॥ ९६ ॥ 
रुच्या ध्वांसीवटी वृष्या मृद्वी शुक्रबलप्रदा । 
| वातट्टी पुष्टिवा लध्वी कफपित्तास्रदायिनी ॥ ९७॥ 
एति पुष्ददटी । 
अथ मुद्ववटी- 


प्चांसीवरीवद्रयिता मुददेसठूवटी मवेत्‌ । 
मदुव्ट्यो(टी) गरू रुच्या वातपित्तास्रदा मता ॥ ९७॥ 
शलेप्मला प्िबलकुच्छुक्रछा सृदुलाऽल्पतृर्‌ ॥ ९८॥ 


[9 7. | अथ पक्षवब्य:- 


तोयेन चणकचूण सलवणहिलह्लुः प्रनिमंथ्य । 

स्रेडे तपते पक्का अक्षमिताः पक्कवटिकाः स्युः ॥ ९९ ॥ 
सवेसवारलवणे क्षिप्तास्तक्के सवेसने (?) 

क्कथिता; कोमला वटयंः पक्कवट्य; प्रकार्तताः । 
पक्कवट्योऽतिरुचिरा वातपित्तकफापहाः ॥ १०० ॥ 





आआआ र र अइऊझकइचयतय री ची 
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* ग. पुस्तके कचित्कचिदध्वाड्क्षीत्यापे पाठो दृइयते । 








१ क, टीव द्रविता । र ग. “सद्दाम ॥ | 
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[ पोडश्चस्तरङ्गः ] वृह्ययोगतरङ्गिणी। ` ७५.. 
न्य घलशुक्ररुचिस्थोल्यकान्तिदा लघवः स्पृताः । 


इति पक्कषट्य; । 
अथ खण्डिता क 
घाणकं चूर्णमालोड्य वारिणा क्वाथयेन्म॒दु १३ 0 ` 
सपद्येतद्घनं ज्ञात्वा तदुत्तार्य समं क्षिपेत्‌ । 
पीठे हंस्ततलाघातेः समीकृत्याथ शीतलम्‌ ॥ २ ७. 
छुरिकाग्रेण तत्खण्डान्युक्तितो रचंयेवूबुंध! 
की तंप्त्नेहे च तलितान्मारिचाम्लादिमियुंतान्‌ ॥ ३ ७ 
वी यस्य तुष्टो जगन्नाथः सोऽक्षात्येतान्नरो मुवि | 
` खण्डिता शुक्ला बल्या पित्तरक्तमरुत्पणुद्‌ ॥ ४ ॥ 
म्लेप्मळा रुचिक्कत्का न्तिपुष्टिविद्बन्धदा शुरु 
इतिः खण्डिता ॥ 
अथ पत्रवव्यः- | 5 
नागबह॒यादिपत्राणिं पिष्टेः सपदु हिक्कुमिः ॥ ५ ॥ .. 
आंप्लुत्या55प्लुत्य संवेटय सुस्विन्नान्खण्डितान्पुन$,॥ 
तत्ते ल्लेहे च तलितान्मरिचादा! प्रलेपिताने ॥ ६ ॥ 
क: सोऽक्ास्यसान्महेशोऽस्ति यस्य तुष्टो मनीषिणः 


पत्रबट्योऽतिरुचिरा घातपित्तकफापहाः ७७७ ... ... 
बलशुक्ररुविस्थोल्यवहिका न्तिस ति प्रदा; 


हति पत्रवट्यः । 
अथ माषमुद्नजेण्डयॉ-- । 


माषपिष्टचथ वा मुदूपिष्टी सपदुरामठा ॥ < छ 

जीरकाडूकसंयक्ता [पण्डिता सडिमाडदा ॥ 

तणास्बुगभिते पात्रे सुस्विन्ञा तलिता तदः ॥ ९ ॥ 

खाद्येयसुण्ड(मिण्ड)? झुण्का रिंवाऽऽघ्लाचेः प्रलेपिता ॥ 

माषेण्डर्युदिता बल्या रोचिकाऽनिलजिढ्गुरुः ॥ १० ॥ 

शुक्रला बुढणी वाऽथ मुद्रुजा माषजा लघुः । 
इति माषम॒दूजेण्डयौ । 
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oe 


' सुगन्धिपुष्पपत्राणाँ धारणं कान्तिकारकम्‌ । पो 
पापरक्षांयहहर कामाजःश्राववधनम्‌ ॥ ७८-। | 
मूषणेमूषयंदङ्गः यथायोग्य ।वधानत; । 
शुचि सोभाग्यसंतोषदायकं काञ्चनं स्ग्रुतम्‌ ॥ ७९ ॥५ 
ग्रहहाशहर पुष्टिकर दुःखप्रणाशनम्‌ । 
पापदोमांग्यशमन रत्नाभरणधारणम्‌ ॥ ८९ ॥ 
माणिक्यं तरणः सुजातममछ मुक्ताफलं शीतगो- 
भॉमेयस्य च विज्टुमं मरकतं सोम्यस्य गारुत्मतम्‌ । 
देवेज्यस्य थ पुष्परागमसुरामात्यस्य वञ्च शने- र. 
नाल नमलमन्ययाश्व गादंते गामेद्वेद्ूयंके ॥ ८१ ॥ if 
वासःस्रकस्वणरत्नाना धारण प्रात्तवधनम्‌ । “ 

. रक्षाप्न सष्ठ चाजस्य साभाग्वकरसुत्तमम्‌ ॥ ८२ ॥ 

सतत ।साद्धयन्त्रस्य महापध्यास्तथेव च । 
राचनासघपादानाँ मङ्गल्यानाँ च धारणम्‌ ॥ ८३ ॥ 
आयुलक्ष्माकर रक्षाहर मङ्गलदे शाच । 
हिंस्रादिभयाविध्वांसे वशीकरणमुत्तमम्‌ ॥ ८४॥ 

देवगोविप्रवृद्धानां गुरूणां चेव एजनम्‌ । 

आयुष्य वाद्धद पुण्यमलक्ष्माकालखण्डनस्‌ ॥ ८५ ॥ 

तता भांजनवलायां कुर्यान्मङ्गल दर्शनम्‌ । 
तस्य प्रदाक्षण नित्यमायुलक्ष्मीविवधनम्‌ ॥ ८६ ॥ 5 
छाकऽस्मन्मङ्गलान्यष्टो ब्राह्मणो गोइताशनः "कू 
1हरण्य सापरादृत्य आपा राजा तथा5४म) ॥ ८७॥ 
पादुकाराहण कुयात्पूच भोजनतः परम्‌ । 
पाद्रागहर वष्य चक्षुष्य चा55युध हितम्‌ ॥ ८८ ॥ 
शरार जायते नृणा वाञ्छा नित्य चतावधा । 

काऽथ [पपासा च छुषुाघः स॒रतस्प्रहा ॥ ८९॥ 
भाजनेच्छावघातात्स्याद्ङ्गमदाऽरुचिः भ्रमः । 
तन्द्रा लाचनदाबल्य धातुदाहो बलक्षयः || ९० ॥ 
'वघातेन पिपासायाः शोषः कण्ठास्ययो म॑वे 
अवणस्यावरोधश्च रक्तशोषो हृदि व्यथ क 
[॥ ९१ ॥ 
[नद्रा विधातता जम्मा शराला चनगारवम्‌ । 
(१ “७८. .' जज्ञमद्श्व॒ तन्द्रा च स्यादन्नापाक एव च॥ ९२॥ 





~ 
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बृहद्योगतराङ्गेणी । 56५ 


मवेन्भूत्राशयेऽपाने मुण्कयोः श्वयथ्रुव्यथा । 

मूतरोधः प्रमेहश्च वातळुण्डलिकादयः ॥ ९३ ॥ 
हष्टेराच्छिन्नता शुक्राश्मरी शुक्रस्य धारणात्‌ । 
दुलक्षिती न योंऽक्षाति तस्याऽऽधारन्धनक्षयात्‌॥ ९४ ॥ 
क्षामी मवति कायाग्मियंथा चाय्नेनारन्धनः । 


आहार्यवस्थाच्च 


आहारं पचति शिखी दोषानाहारवजितः पचति । 
दोषक्षये च धातून धातुक्षेण्ये तथा प्राणान्‌ ॥ ९५ ॥ 
आहारः प्रीणनः सद्यो बलकृद्देहधारणः । | 
स्प्रत्यायुःशक्तिवणाजःसच््वशोभाविवरधेनः ॥ ९६ ॥ 
याममध्ये न भाक्तव्यं यामयुग्मं न लङघयेत्‌ । 
यामध्ये रसोत्पत्तियामयुरमे बलक्ष॑यः ॥ ९७ ॥ 
उद्वारशुद्धिरुत्साहो वेगोत्सगों यथोचितः । 
लघुता छुत्पिपासा च जीणांहारस्य लक्षणम्‌ ॥ ९८ ॥ 
ज्वरितं ज्वरमुक्त वा दिनान्ते मोजयेलघ । 
भ्ळेष्मक्षये प्रवद्धोष्मा बलवाननलस्तदा ।।;९९ ॥ 
अथाऽऽह चरक;- 


सज्वरं विज्वरं वाऽपि मात्रया लघु भोजयेत्‌ । 


दिनापायेऽन्यथा तद्धि ज्वरवेगाभिवधनम्‌ ॥ १००॥ 
आहारं तु रहः कुर्यान्निहारमापे सवदा ॥ १०१ ॥ 


निहारी मलमूत्रोत्सगः 


उक्त च- 


आहारनिहारविहारयोगाः सदेव सद्धिविजन विधेयाः । इति ॥ 


रुचिः पाको बलं पुष्टिजायते चाऽऽमयक्षयः 
अथ हेमपात्रस्‌- 


# दाषहुददाष्टद पथ्य बलाजःशुक्ककान्तद्म्‌ ॥ २॥ 


यशस्य [नावकार च हम भाजनभाजनम्‌ । 





क ग. पुस्तकस्थामद्मधमू । 
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दोडशस्त 011 
sg. त्रेमछमड्टविरचिता- [ पोडझस्तरङ्ग १३ 


निम्बाग्रबिम्बीवार्ताकमादेक त्रपुसीफलम्‌ ॥ ३५ ४ गु 
` कृष्माण्डाशिम्बीमरिचपिप्पलीविश्वाटिण्डुकस्‌ । 
सरणः कद्लाकन्दा मूलक वणवाङ्कुरः:॥ ६३ ॥ 
. एतदन्यच्च सपययुत॒देशाद्भव नाभः । 
तष वाताकसत्स्वेद्य सथय चान्यदामंकंत्रू ॥ ३४ ॥ 
`= : एवं निम्चादिकं सर्व कट्तेले विनिक्षिपेत्‌ । 
स्थापयेद्ठपमाचं तु तत ऊध्व भयुज्यत ॥ ३५ ॥ 
: : संधानं पित्तकृत्सव रुचि वह्विप्रदं सरम्‌ । 
अत्र वस्तु विशेषत्वात्मविचार्यों गुणागुंणी ॥ ३६.॥ ``: 
इति निम्बाद्संधानशुणाः । ~ 
अथ सांससधानस- | 
लावका अन्यखण्डा वा संस्वेद्या इक्षजे रसे ॥ 
ततः फांणितमध्यस्थाः कि वा सार्षपतेलगा!ः ॥ ३७॥ 
तिष्ठन्ति ताहशा एंव न भजन्ते तु विक्रियाम्‌ । 


NA ~~ 


अथ 1[तात्तारसधानम्‌-- 


स्वेद्यं निर्गलिते दाम्ने तेले पक्त्वा तु तित्तिरिम्‌ ॥-३८॥ 

तं पुनस्तेलसंयुक्तं निस्घुतोये [वोनाक्षिपंद्‌ । 
इति तित्तेरिसंधानम्‌ । 

अथ वराहमाससधानभू-- 
वराहाजिनमुद्धत्य निशाराजी पटूत्तमेः ॥ ३९ ॥ 
संमद्य घर्भ संशोष्य क्षालितं हिङ्कसंयुतम्‌ । 
सनिम्बुकरसं शुष्कं क्षिऐत्तेल सहिद्डके ॥ ४०॥ 

अथ मत्स्यसंधानम्‌- 
कटुतेले सुसंपक्का मव्स्यखण्डाः ससेन्धवाः । 
स्थापिताः सार्षपे तैले सदा तिष्ठन्ति तादूशाः ॥ ४१ ॥ 
मांसमत्स्यकसंधानं पित्तश्ळेष्महर सरम्‌ । 
रुचिळुत्पाचन हृद्यं लघुवातनिबर्हणम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अथ फेणिका।देधतपक्रमन्नम्‌- 

घतेन मोदायेत्वा तु शामितां मदयेदूहढमू। ` 


हट” 5 
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~ ! 


'{ बोडास्तरङञः ] बृहद्योगतरङ्गिणी । ७९, 


= ततो दाधे समादाय किंचित्संमदयेच्छनेः 
किंचेत्किचिज्जल क्षिप्त्वा श्ळथयेत्तां विधानावत्‌॥४३॥ 
ततस्तछो म्बिकाः कुर्यान्नातिस्थलक्रशाः शनेः । 
स्थाष्यास्ता आर्द्रवखान्तर्गहीत्वेंकां ततो बुधः ॥ ४४ ॥ 
ज्रिएश्षिग्षे दीर्घपट्टे वेलयेद्वेलनेन ताम्‌ । | 
सतण्ड्छरजःसर्पिःपङ्कलेप्तां तु वेष्टयेत्‌ ॥ ४५॥ 
छिस्वा छित्वा विरचयेछोम्बिकां वेलयेच ताम्‌ । 
. अच्छिस्वा वा विधातव्या लोम्बिकेकैव वेलिता ॥ ४६ ॥ 
घुतंमध्ये च तलिता फेनिका एुटिनी भवेत्‌ । 
> घडि; खण्डप्रलिप्ता वा न लिप्ता वाऽतिकोमला ॥ ४७॥ 
22 पर्णिमाचन्द्रसहशी स॒दुला नवनीतवत्‌ । 
घातापेत्तहरा बल्या किंचित्कफकरी सरा ॥ ४८ ॥ 
सुस्रिग्धा मधुरा शीता वृष्या गुर्वी च फेणिका । 
इति गोधूमफेणिका । 


अथ माषफेणिका- 


माषञुङ्गाटशालू कक्षीररम्मासमुद्धवाम्‌ ॥ ४९ ॥ 
फाणिकां रचयन्त्येके न तथेवोत्तमा मता ॥ 


अथ नवनांतफाणका- 


दुग्धे स्वेद्यं धोतमुद्रद्विलं समतण्डुलम्‌ ॥ ५० ॥ 
| नवनीतेन दुधा वा पिष्टीकृत्य वटांश्वरेत । 
` सृते पचेद्व हि! खण्डचूणनोद्घूलयेदिमान्‌ ॥ ५१ ॥ 
फेणिका नवनीतस्य वातापेत्तहरा सरा । 
शुर्वी वृष्या बृंहणी च सुख्लिग्घा मधुरा हिमा ॥ ५२ ७ 


अथ माषफणीा-- 


निस्तषां माषडालीकां द्विखि? सूक्ष्मां तु पेषयेत्‌ । 
शिलायां पिथिकामेतां नवनीतेन संय॒तास्‌ ॥ ५३ ॥ 
गाढेवश्जमयः पोतच्छिद्वितः परितस्तथा । 
भ्रामयेच घृते तप्त तं निष्पीड्य तु वतुछाम्‌॥ ५४ ॥ 
सिद्धां निष्कास्य सितया लिप्तां तां मदयेत्करे । 

` अतिबल्या माषफेणी शुर्वी ख्निग्घाऽतिश्चक्रला ॥ ५५॥ 


5 ह ७ | 
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2२२ त्रिमल्मट्टविरचिता-- डशस्तरङ्ग: ], 
किंचिदुष्णा5निलहरा कफपित्तकरी सरा ॥. | । 
अथ लइडुकाः | 
अथ देषिलड्डुकः [ 


बद्दश्ना समं चूर्ण ताण्डुळं स्वह्पसेन्धवम्‌ ॥ ०६ ॥ 
समदय गोलकोळुत्य घते पक्त्वा शनेः शने! 
प्राके सिताया आलिप्तो जायते दाधिमोदकः ॥ ५७॥ 
बल्यो वातहरो हृद्यः पिपासादाइनाशनः 
वृष्यश्च बुहणा रुच्यः पंत्तत्रां दाधमाद्क$ ॥ ५८॥ 
अथ शामताल्इ्ड़का+ । 
शमितामष्टमांशेन सार्पिषा मोदितां एनः । (४ 
मद्तामम्भसा पश्चाद्वर्तितां काछपट्टके ॥ ५९ ॥ 
. _ नातिस्थूलकुशान्सेवांस्तालेतान्पाकितान्पुनः । 
,_ खण्डपाकेन तान्पश्चाद्वर्भायात्पिण्डवदूबुधः ॥ ६० ॥ 
अथान्यभकारः ह कव 
घृतेन शमिता मिश्रा मर्दिता पाणिना दुढा । 
अम्बु दृत्त्वा ततश्चक्री कृत्वा सर्पिषि पाचयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
पक्कां निष्कास्य तां पिट्टवा सूक्ष्मं दृत्त्वा घृत पुनः । 
सितामेरण्डमारेचद्राक्षाखजेरखण्डकान्‌ ॥ ६२ 0 
नारिकेलान्त्रखण्डांश्व बभ्षीयात्तस्य मोद्कान्‌ । 
अन्येऽपि विविधाः ख्याता गोधूमस्य च लडडुका॥ ६३ ॥ 
गोध्रमलङ्रडुका; स्निग्धा गुरवः शीतलाः सराः । 
वातपित्तहराः शलेष्मशुक्रमन्दाञ्चिकारकाः ॥ ६४ ॥ 
अथ माषमुद्ठलड्डुका:- 
माषस्य पिष्टिका किंवा मुदस्य धवलझ्तिः। 
गलिता निगंळच्छिद्रात्तलिता तप्तसर्पिपि ॥ ६५ ॥ 
पाकीकृता विबद्धा च मोदका जायते वरः । 
माषस्य तु गुरु; स्निग्धो माको वातनाशनः ॥ ६६ ॥ 
उष्णः संतपंणो व॒ष्यो सुद्ूजस्तु हिमो लघः । 
अथ मत्स्यल्डडका 
______ ,गतव्वङ्मत्स्यखण्डान तक्रणात्पाद्यन्मनाक्‌ ॥ ६८॥ _ गतव्वङ्कमत्स्यखण्डानि तक्रेणोत [द्यन्मनाक्‌ ॥ ६८ ॥ 
-..9 गें. मितां पञ्चम) ॥ |, .. . ५. 
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[ धोडशस्तरङ्गः ] 


ततो निष्कण्टक क्त्य तक्रेणातिविमर्वेयेत्‌ । . 

अथ वस्रेण निर्गाल्य स्विन्नशालूकमि शितम्‌ ॥ 

त कल्क पेषयेत्पट्टे तस्पिण्डी च समाचरेत्‌ ॥ ६९ ॥ 

तस्या निर्वतेयेत्सेवान्घुते तप्ते पचेद्भूराम्‌ । 

कर्प्रेलायुत्ने पाके पाके खण्डस्य पाचयेत्‌ ७ ७० 

मत्स्यजा लड्डुका बल्या गुरवः कफकारकाः । 

वष्या[नलळंहंरा* प्राक्त, किचित्पित्तप्रको पिन) ॥ ७१ ॥ 
अथ मांसलइइ़का 

एवमेव विधातव्याः स्विज्नमांसस्य लड़ूडुका! । 

गुणा मांसाठुसारेण ज्ञातव्या लहूडुकेष्वपि ॥ ७२॥ 
अथ शालूकलड्डुका:- 

शालूक वितु्ष स्विन्नं श्लक्ष्णापे्टीकृत पुनः । 

सेवान्निवर्त्य विपचेद्घृते खण्डेन पाचयेत्‌ ।। ७३ ॥ 

शाल़कलड्कड़को रूक्षो दुजरः कफ पित्तहः 

किंचित्कषायो विष्टम्मी शूलाध्मानकरो [हिमः ॥ ७४ ॥ 

एवं सूरणञङ्गारकसेरुकमलाक्षजाः 

कृष्माण्डाद्रकरम्भादलडूडुका आप तठ्ठुणा; ॥ ७५ ॥ 


इति सरणादिमोद्काः 


अथ [बन्इुमादका 
चाणकं चूणमालोड्य वारिणा तत्र योजिते । 
किचिञ्च तण्डुलं चुर्ण नातिसान्द्रत्रव तु तत्‌ ॥ ७६ ॥ 
पाचयेज्चिर्णलच्छिद्रसमूहात्तप्तसापषि । 
यावनालनिभांस्तांस्तु बिन्दूनादाय शार्केरे; ॥ ७७ ॥ 
पङ्केरालिप्य बघ्नीयान्मोद्कान्बिल्वमानत; । 


क्प ~ द ~ [ A 
कप्रेलासुरमितानथ वा मण्डकीकृतान्‌ ॥ ॥ ७८ ॥ 


चतुरस्जीकृतान्वाऽथ किं वा मुक्तान्त्समाचरेत्‌ 4 

लघुवृष्या बंहणश्र पिततश्ळेष्मानिलापहः ॥ ७१.॥ 

तपण; शीतलो खक्ष मधुरा बिन्ुमोद्कः ॥ 
अथ कूष्माण्डादवाजसाद्काः 


os 


सापषाधाद् भृष्टानां बाजाना गतचमणाम्‌ ॥ <० ॥ 


१ क, [नष्का वेदा कृत्वा ञ। ` 


ृहद्योगतराज्गेणी । ८१... 


ह. 
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ण्डेन पाकितानां च मोदकाः स्युर्मनोरमाः । 


. शुरुवृंष्यो बलस्थोल्यवर्णशुक्रकफप्रद्‌ः ॥ ८१ ॥ 
.'पित्तानिलास्रजिच्छीतो मधुरो बीजमोद्‌कः । 


अथ दुग्घप्रकाराः- 


दुग्ध विनष्टं निस्तोयं शनेभेष्टे तु खपरे ॥ ८२ ॥ 


ससितं गालितं वस्त्रे निःस्रेहो दाधिसक्तुकः । 
~ 
अथ स्नेहदुग्धसक्तकः- 
पाकपिण्डी कृत हुर्धं नवमृन्मयभाजने ॥ ८३ ॥ 
मर्दितं गालितं वस्ने जायते दुग्धसक्कक; । 
अथ क्षीरवटी- 
गर्मिता मरिचेनंटक्षीरजा वटका वटी ॥ ८४॥ 


"पक्त्वा घृते क्षिपेतक्षीरे खण्डपाकेऽथवा वर । 


अथ क्षीरमोदकः- 


नष्टं दुग्ध शिलापिष्टं मापतण्डुलपिष्टयुक्‌ ॥ ८५॥ 
. घुते पक्त्वाऽथ सं चूणर्य खण्डपाकाविमिश्रितम्‌ । 


~~ 


मोंएकादिप्रकाराणां हेतुतासुपगच्छति ॥ ८६ ॥ 
अथ स्वादुलड्ड्काः- 

घनीभूतं शृतं दुग्धं शमितशांविमिरभेतम्‌ 1 

निर्गलॉच्छद्रया तत्तसापषि प्रपचेद्ृतम-॥ ८७॥ 

पाकितं खण्डपाकेन सदेलोषणचाणिना । 

जायते राजयोग्योऽयं सुस्वाइुईरधमोद्‌कः ॥ ८८ ॥ 
अथ दुर्पमण्डका,- 


` कार्पासार्थ्यम्ब्रसंपूर्णा विस्तीर्णा स्याञ्च हाण्डिका । 


चुह्यां स्थाप्य ततस्तस्या अधो ज्वाल्यो हुताशनः ॥८९॥ 


_रीतिस्थालकमेकं तु तन्मुखेऽधोमुखं न्यसेत्‌ । 


तत्तप्तं घनदुरधाक्तपोतेन शनके दहेत्‌ (?)॥ ९० ॥ 


` मुहु्ुहुर्भवेद्यावत्स्थूलं मण्डकमात्रया । 
: ततो युक्त्या विनिष्कास्य मण्डक 'छुरिकादिमिः ॥ ९१ ॥ 
en S$ CX ef 2404 RT 
~~ मीनाण्डिकेलाक्प्रःचूणितेरवधलयेत्‌ । 
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[ षोडशस्तरङ्ग: ] बहद्योंगतराङ्गिणी ॥ ८३ - 


“उन म अथ दुग्धकरञ्चिका- 
पूववछाम्बकां कृत्वा स्थालके तां प्रप्रयेत ॥ ९२ ॥ 

' शकरामरिचेलाभिः सेन्दुभिश्चन्द्रखण्डवत्‌ । 
कृत्वा स्थाप्या शुभे पात्रे पय;संस्था करखिका ॥ ९३ ७ 
एवं पयःशुङ्गाटका अपि । 


अथ क्षारशाकम्‌- 


विनष्टइग्ध खण्ड च तलळयत्तत्तसापाषे । 
तन्नेद्रवं खण्डसमं क्षीरशाकम॒दीर्यते ॥ ९४ ॥ 


पु सर्व क्षीरभवं मक्ष्यं द्ृष्टिशुक्रपद हिमम्‌ । 
> गुरु श्लेष्मकरं स्निग्धं बृहणं वातपित्तजित्‌ ॥ ९५ ॥ 
अथ लपसी- 


घते तप्ते विनिक्षिप्प शमिताँ मजपेच्छने; 
_ततोऽल्पमल्पं निक्षिप्य क्षीर सवसमं पचेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
ततः खण्डांशकं दच्वा पचेदा घृत दर्शनम्‌ । 
लवङ्गलोषणवती लपसीका प्रजायते॥ ९७॥ 
लपसीका गरुख्रिग्धा वृष्या बल्याऽतिब्यंहणी । 
श्लेष्मला वातापित्तप्ली मधुरा रसपाकयोः ७ ९८ ॥ 
बक अथ भैमी- 
F श्रेष्टं गोधमचर्ण प्रचरघतयतं सनरिनेत्रत्वगेला- 
द्राक्षाखर्जरशुण्ठीमरिचशाशिसितापणगभ पचेत्तत्‌ । 
मन्दं मन्दं कटाहे पह पठनि घते ताम्रवणा च भमी 
स्यादेपा शीतकाले स्वजनपरिवृतेसुञज्यते म[ग्यभाग्भिः॥९९॥ 


अथ चन्द्रहासा- 


स्थूल गाधूमचूण हमकराकेरणप्राजज्वल भृष्ठमाज्यें 
क्षत दुग्ध सखण्ड ग्रदुपटगालेते पाचत मन्दमन्दम्‌ । 
कप्रलाॉषणाढय मवाते लपसका चन्द्रहासाभेधाना 
_ वृष्या पत्ता निलधा गुरुरपि कफला ब॒हणी चातिबल्या 0१०० ॥ 


हू. 4 + 
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Se मलभड्टविरचिता-- [ पोडशस्तरङ्गः ] 


CC-0. Swami Atmanand Giri (Pr र Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotr 


- अथ शुद्धघेवरः-- 
क्षीरेण मर्दितं चरण गोधमानां हि गालितम्‌ । 
विस्तार्य सपिघा पाच्यं कटाहेऽथ सितान्वितम्‌ ॥ १॥ 
` घृतपुरोध्यमुद्दि'्ट कपरमरिचान्वितः । 
अथ नारिकेरजो' घ॒तपूरः 
शामितां माद्तां क्षीरेः सितान्रिनयनान्विताम्‌ ॥ २॥ 
आज्ये पचेन्मन्द्मन्दं घुतपरोऽपरो मतः । 





च 
अथ दुंग्धधेवरः- | 
पाकेपिण्डीकृतं क्षीर शकेराचूर्णमिश्चितम्‌ ॥ ३ ॥ छ 
घृतप्रविनिर्माणं खादेत्स्वल्पसुसपिषि । < 
8 


अथ शालिपिष्टजो घेवरः- | 
सुशालिपिष्ट घनदुग्धमिश्र सशर्करं वरत्रपुनीतमेतत्‌ ॥ ४॥ 
धृते सुपकं प्रथुलीक्कत बुधैनिगद्यते शालिजघेवरो5यम्‌ । | 
अंथ कसेरुघेवरः- | 
कसेरुचूर्ण निक्षिप्य पाकपिण्डीकृ्त पयः ५॥ | 
कसरुघेवरं कुर्यात्पूर्ववत्खण्डमण्डितम्न्‌ । 


अथाऽऽग्ररसषेवरः¬ पर 
पक्काम्रस्य घृते तस्ते रसस्तलनपिण्डित; ॥ ६ ॥ ` 
शुद्धशकरया युक्तो. घतपूरोऽतिसुन्द्रः | | 


व ठाहूुगटकादढीनां घतपरो मवेद्पि॥ ७ ॥ 
घतपूरो गुरुवृष्यो हृद्यः पित्तानिलापहः | 
संद्य; प्राणप्रदो बल्य; सरुच्यो5भिप्रदीपन£ ॥ ८ ॥ | 
वचाय वस्तुसयाग घतंपूरस्य बाद्धमान्‌ । 
गुणांस्तथा वदेद्वेद्यः प्रधान तु गुंणे स्पृतम्‌ ॥ ९ ॥ 

अथ गारसयावक इात काचद्गुद्यक शत सस्छत- 
+ शमिताँ सर्पिषा भृष्टां सितेलाद्सिमन्विताम्‌ ।: | 
_क्षिप्त्वाऽन्यंशमिता (ताँ) लम्बपुरे संग्राथेतानने- ॥ २१० ॥ 


(कयाय व्यय SS) ~~ 








१ ग, शोद्वा संप्रावेति । 
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: [: षोडदास्तरङ्गः ] बुहद्योगतराङ्गिणी । ८५ 


£, घृते पचेत्ततः खण्डे रसीसूते तु पाकयेत्‌ ॥ 
p गुह्यको बुहणो दुष्यो हृद्यः पित्तानिलापहः ॥ ११ ॥ 


५ ह 


मधुरो5तिगुरुः पाके किचित्सधानकत्सर; ॥ 
_ अथापुपकम्‌ 


शंसिंतां गुडतोयेन समेन परिमर्दिताम ॥१२॥ 
तें विस्तार्य विपचेत्सुरवृत्तः स्यादपूपकः ॥ 
पूपः पुष्टिदो बल्यो हृद्यो शुरुतरः स्म्ृतः॥ १३ ॥ 


~ 


_ पित्तानिलहरो वृष्यः सुपक्को रुचिकारंकः । 
9) अध दुधिवटिका 
शालिपिएं युत॑ दघ्ना मर्दयित्वा घृते पचेत्‌| १४ ॥ 
चंटिकावद्विधायेतत्खण्डपांकें विपाचयेत्‌ । 
'पित्तानिलंहरी कृष्या दुघिवट्यमृतोपमा ॥ १५ ॥ 
बुंहणी रुचिक्कद्वह्विमान्द्श्लेष्मबलप्रदा । 
अथ जिलेबी कुण्डलीति संस्छते= 
द्विपस्था शुद्धशमिता चतुर्गोधूमगालिता ॥ १६ ॥ 
अ. विमद्यो पयसा स्थाप्यं यावद्म्लत्वमाप्रुयातू । 
डर ड सद्दिद्धे नारिकेलस्य पात्रे तत्पङ्कमाहरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
परिश्राम्य घृते तप्ते पचेत्तन्मन्द्वह्निना । 
झुपक्कां कक्कणाकारां सितालेहे विनिक्षिप ॥ १८ 0 
सा तु कुण्डलिका नाघ्ना क्षचेच जलवछिका । 
जलवल्ली सरा वृष्या बृहणी दृष्टिपुष्टिदा ॥ १९ ॥ 
धाहुस्तम्मकरी हृद्य विशषाद्वठतुष्टिदा । 
अथ मण्ठ,- 
शामितां तुयसंपिष्कां गाढे संमंध वारिणा ॥ २० ॥ 
चक्कांकारां तु तां कत्वाऽनेकच्छिद्रपरम्वराम्‌ । 
' . : तंलयेत्सपिषि प्राज्ये यावढ्घंजति शोणतांम्‌॥ २१॥ 
छरी खण्डपाकेन संपाक्य स्थापयेन्मण्ठमुत्तमम्‌ । 
मण्ठा गुरुवातपित्तक्षेण्यारुचिहर; परः ॥ २२ ॥ 
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श्लेष्मलस्तपंणो वृष्यो बृंहणो बलकारकः । ` 
अथेन्दुरसा- 
तुतीयमागखण्डेन मिश्रित षष्टिपिष्टकम्‌ ॥ २३ ॥ 
शुभमीषहधियुतं मदयेद्हढपाणिना । 
एवं सुमार्दत कृत्वा स्थापयेत्सकलां निशम्‌ ॥ २४॥ 
ततोऽन्यस्मिन्द्नि तञ्च चित्रितं निस्तुषैस्तिलेः । 
विधायापूपकं तस्य तापिकायां घृते पचेतूः॥ २५॥ 
ततोऽम्ृतरसप्र्या वातघ्न। बलवर्धना । 
अरोचकहरा हृद्या सुशीता कफहारिणी ॥ २६ ॥ 
अथ कंसारः- न 
घृते तप्ते विनिक्षिप्य शमितां भर्जयेच्छनेः । . 
` समं खण्डं तत्र दद्यादेलयोपस्करान्वितम्‌ ॥ २७॥ 
स्निग्धे पात्रे विनिक्षिप्य चतुरस्रीकृतं लु तत्‌ । 
कसारः स्यान्नातिपित्तश्ठेष्मलः पवनापहः ॥ २४॥ 
विष्टम्भारोचकहरोः नातिस्तिग्धो गुरुस्त्वयम्‌ । 


Ih f 
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अथ सक्तः- 
` सक्तवः शीतला खक्षाः सराः पित्तकफाच्छिद्‌ः॥ २९ ॥ 
अमक्ुमभ्रमान्दाह नञ्चन्ति बलञ्जुक्रदा;॥ ` हा 
अथ यवसक्तुः- | Df 
सक्तवो यवजाः शीता दीपना लघवः सराः २३०॥ $ 


कफपित्तहरा रूक्षा लेहना? पानतस्तु ते । 
सद्यो बलप्रदाः पथ्यो घमांदिक्कान्तदेहिनाम्‌॥ ३१ ॥ 
इति केवलयवसक्तुः। 
अथ यवचणकसक्तव*-- 
निस्तुपेर्भजितेः पिष्टः सयवैश्चणर्केः कृताः । 
सक्तवः शकरासर्पियुक्ता ग्रीष्मेऽतिपूजिताः॥ ३२॥ 
पीताः शुक्रबळस्थैर्यरत्यतु पिरुचिप्रदाः । 
पिण्डी प्रोक्ता गुरुस्तेषां दृवत्वालेहिका लघुः:॥ ३३ ॥ 
i “०००३ PRR IRE MMIC IMM 
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[ पोडशास्तरङ्गः ] बहद्योगतराङ्गिणी । टण 


इति यवचणकसक्तवः । 


अथ चणकसक्तवः- 
शीताः संग्राहिणो ख्क्षास्तपंणा वातकारकाः । 
पित्तश्लेष्माच्छदो5सृग्दाः सक्तवो हरिमन्थजा; ॥ ३४ ॥ 
इते चणकसक्तवः 
अथ ठाजसक्तः 
लाजसक्तुळंघुर्याही रक्तापित्तवभिप्रणत्‌ । 
वातश्ळष्मगद्‌ पथ्यस्तपणः प्राणवधनः ॥ ३५॥ 
अथ सक्तुनिपेधः- 
न युक्त्वा न रदेश्छित्ता न निशायां न वा घहन्‌। 
न जलान्तरितान्नद्विः सक्तूनद्ान्न केवलान्‌ ॥ ३६ ॥ 
अथ कृल्माषा 
कल्माषा गुरवो खक्षा वातला भिन्नवर्चसः । 
कफमेद्‌ःशुक्रपुष्टिबलमन्दानळव्वदाः ॥ ३७ ॥ 
अथ लाजा ,- 
लाजा लघुतराः शीता बल्याः पित्तकफच्छिद्‌ः । 
वम्यतीसारदाहास्रमेहमेदस्तुषापहाः ॥ ३८॥ 
अथ धानागुणा,- 
भृष्टा यवादिजा धाना कण्डिताल्पं च निस्तुषा । 
थाना विष्टम्भिनी रूक्षा कफमेदोहरा गुरुः॥ ३९ ॥ 
इषद्वातकरा पत्ता बल्झा इुजरा आप । ` 
अथ प॒थकगुणा'- 
प॒थका शरवो बल्याः श्लेष्मला वातनाइनाः ॥ ४० ॥ 
दुर्जराः शुक्ररुचिदा आमविष्टम्मकारणः । 
अथ हालक!-- . 
शिम्बीधान्येरधपक्केः सुभूटेहालको मतः ॥ ४१॥ ` 
होळकोऽल्पानिलो मेदःकफद्‌$ स्वस्वमावतः ।' 





१ ग, "च्छिदस्तडदा: । 
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[*अथ त्रंविका (रुचिका )- ` 


अंपक्केभृटेगोश्षभे राचेका वातापित्तहा.॥ ४२ ॥ 
कफमेढाबलस्थैयधातुपुष्टिप्रदा लघुः । | 


अथ पुष्करमू- | 
यावनालोऽर्थपक्कस्तु मटोष्य़ो पुष्कराभिधः ॥ ४३ ॥ 
"पुष्कर भंधुर रुच्यं बलळुलघु शीतलम्‌ । 
त्रिदोषशमनं क्षीणहितं शुक्रकरं परम्‌ ॥ ` 
ततलाजा लघवो रुक्षास्ततो न्यूनगुणा मता; ॥ ४४ ॥ 





£ 
७ Fy 
अथ चणकहालक,- | श | 
~ र २० ~ ७७१ 4. 
लघुः क्षतजापेत्तनुत्कफहरा मरुत्कापना ॥ 


हिमो रुचिविवर्धनस्तवरकश्चं रुक्षस्तथा । 
विर्षन्धक्कद्‌पि प्रमाबलकरोऽह्पपुस्त्वः स्स्रतो 
नणाँ चणकहोलकः सपादे ठाट्टपुष्टिप्रद्‌;« ॥ ४५ ॥ 


अथ मांपरन्धनप्रकारशुणागुणाः- 


भूत्रखेचरजलचरजन्तुपलं दिक्एलं यादेह । | 
भवति तदा स्रेहपलं देयं लवणार्धपलमच्छम्‌ ॥ ४६ ॥ 
शाणं तृदूधूलनक मरिचाद्य शाणयुगल स्यात्‌ । 
मत्स्यपलेघु सपादं द्रव्यं देयं तु मांसस्य ॥ ४७॥ ` 
~ तत्सुज्ञेमांसवदे (?)त्तलकेष्वल्पं ततः किंचित्‌ । 
न्यूनाधिकं च देयं लोको यस्माञ्चं भिन्नरुचि। ॥ ४८॥ 
हिङ्ग स्नेह च लवणं पानीयं व्यञ्जनेऽखिले । 
अनुक्तमपि दातव्यं पारम्पयाञ्च योगतः॥ ४९ ॥ 
` भृष्टं स्विन्नं च तछितं शुष्क चापि प्रलेहितम्‌ । 
सरितं वाऽपि शल्यं च तान्दूर वटकीकुतम । 
इत्यादिबहुधा पाको मांसस्य मुनिभिः स्मृतः ॥ २५० ॥ 


I TT mR नमनमनन--_-नम नमन नमक ++नम कक mei 


+ घनाश्चहान्तगता ग्रन्था ग, पस्तक्रस्थ$ । + क, स्वननमनत्न त पुष्करम्‌ । >< पाष्टश्रद इत्य” 
ध्याग्र वक्ष्यमाणो प्रन्थी ग. पस्तक--अथ द्वा(वा) रगतचर।द्नद्रथो( ग्ध) वार बद्धस्य 
जीरकटुपदुलबङ्घक्षोदिहिङ्गुप्रमोदि । अपिबाति मुहुरन्ते भोजनस्य प्रकामं सं तु पुनरपि भोतु 
कान्तते तावदेव ॥ १ ॥ ॒ 
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_ अथ भृष्टादिलक्षणम्‌- 
सुस्विन्न पललं सम्यग्लवणादियुतं पुनः । 
कटाहे सघते मृष्टं तद भृष्ट सम॒दीर्यते॥ ५१ ॥ 
स्विन्न सोपस्कर चेतत्त्विन्नमित्यमिधीयते । 
संस्वेद्यं तलितं ज्ञेंहे प्राञ्ये तत्तलित पलम्‌ ॥ ५२॥ 
 सोपस्कर तु यन्मांस सद्ध शाषतमायसे । 
पात्रे तु शुष्कतां यातं तच्छुष्कं पललं स्मृतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
'विथिवत्पाचितं पश्चात्स्नेहाम्लेन परिव्लुतम्‌ । 
मंरिचाढंयेन तन्माँस प्रलाहंतामात स्स॒तम्‌'॥ ५४ ॥ 
` अय्निभृष्ट भरीत स्याछवणाद्यन संयुतम्‌ । ` 
अङ्गारपूर्णगर्तस्य मलसं पार्वतः क्कचित्‌ ॥ ५५ 0 
विलम्बिपक्के विधिवत्तान्द्ूरपलले स्म्रृतम्‌। 
अथवाः व 
फोष्टिकायां वियत्येव बहिर्वह्णौ पर्ल पचेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
तेत्तान्दूर विप स्यात्पलस्नेहादिसंस्कृतम । 
संविध्य पलखण्डानि झूलेना55यसजेन हि ॥ ५७॥ 
निर्धुमाग्रौ सलवणाज्यानि तानि शानेः पचेत्‌ । 
_ज्ूलपक्कमिदै मांसं नवनीतोपमं मदु ॥ ५८ ॥ 
संस्वेद्य पष्ट च पुनर्वटकीक्कतमल्पश; ।- 
सोपस्करं पलं ज्ञेयं वटकीकृतम॒त्तमम ॥ ५९ ॥ 
अथ सवमांसपरक्षालनप्रकारः- 
धत्तं केवलतोयेन हिङ्कतक्राम्बुना ततः । 
खण्डीकृतं पलं धौतं निजगन्धं जहाति हि ॥ २६० ॥ 
अथ मांसरन्धनवेसवारः- 
हरिद्राव्योषसिन्धूत्थहिङ्गधान्याकदा डिमेः 
साजाजामेवसवारः सो (स)रसाऽयम॒दाहतः ॥ २६१ ॥ 
हाते चेसवारः 
इति श्रीयोगतरङ्किण्यां सिद्धान्नादिपाकगुणकथनं नाम पोडशस्तरङ्गः ॥ ९९ ॥ 
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अथ सप्तदशस्तरहः । 


अथ दिनचर्या- 


प्रातःकाले समुत्ति्ठत्स्वस्थो रक्षाथमायुषः 
द्ध्याद्‌शकसिद्धार्थबिल्वगोरोचनस्रजाम्‌ ॥ १ ॥ 
` बाजिवारणगोविप्रह रिद्राशतपर्वणाम्‌। 
दर्शन स्पर्शन कार्य प्रबुद्धेन शुभावहम्‌ ॥ २॥ 
प्रतिबिम्बं घते पश्येत्‌ चिरंजीवितकाङ्गक्षयां । 
चद्यः पुराहता मन्त्रा दवज्ञश्च तुरायकः ॥ ३ ॥ 
` क्ृ्टव्याः प्रातरेवेते नित्यं श्रेयोमिवृद्धये । 
द्विपुरीषं-चतुमत्र विधिवद्विश्च मोजनम्‌ ॥ ४ ॥ 
दिवा जागरणं कुर्याद्रात्रौ निद्वां च मेथुनम्‌ । 
आयुषे मोजने जीर्ण वेगानामविधारणम्‌ ॥ ५ ॥ 
ब्रह्मचर्यमहिंसा च साहसानां च वर्जनम्‌ । 

-« - : न्न-वेगितोऽन्यकार्ये स्यान्न वेगानीरयेद्वलात्‌ ॥ ६ ॥ 
छो मशोक मयक्रो धान्मनोवेगान्वि धारयेत्‌ । 
चातविण्मूत्र ज॒म्माश्रुक्षतो द्वारवमीन्द्रियः ॥ ७ ॥ 

श्चुत्तष्णो च्छासनिन्द्राणां धृत्योदावतसंभवः । 
 शदादिमिलमागांणां शौच कान्तिबलप्रद्‌म्‌ ॥ ८ ॥ 
मेध्यं पवित्रं चाऽऽयुष्यं पापालक्ष्मीविनाइनम्‌ । 
पाद्प्रक्षालनं पादभूलरोगश्रमापहम्‌ ॥ ५॥ 
दष्टिप्रसाधनं वृष्यं रक्षोन्नं प्रीतिवर्धनम्‌ । . 
भक्षयद्दन्तपवन दन्तमांसान्यबाथयन्‌ ॥ १०॥ 
जिह्दानिलेखनेनापि जिह्वानेलेखनं चरेत्‌ । 
मुख प्रक्षालयेद्धामान्पश्चादण्टषक चरत्‌॥ ११ ॥ 
* `° वेगन्ध्यारुचिदन्तास्यजिह्वारोगमलाक्तताः 
| दनन्‍तघावनता न स्य॒ः स्युः प्रभाधावशुद्धताः ॥ १२॥ 
“. अंके वीयं वटे दीपिः करञ्ज विजया भवेत्‌ । 
` पुक्षे चेवार्थसंपत्तिबंद्यां मधुरा ध्वानः ॥ १३ ॥ 
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[ हतदृगस्तरः 1 बृहद्योगतरङ्गिणी । ५१ 


खदिरे मुखसोगन्ध्यं बिल्ये तु बहुलं धनम्‌ । 


उदुम्बरं वयोवाद्धराम्रे खारोग्यमेव च ॥ १४ ॥ 
कद्म्ब तु श्ातमधा जाम्बवं तु दुढा श्रातः । 
ONAN SS 


[शराषे कातिसोमाग्ये आयरारोग्यमेव च ॥ १५॥ 


अपामार्गे धृतिमधा प्रजाशक्तिस्तथा ध्वनिः । 


दाडिम्यां सुन्द्राकारः कळुमे कुटजे तथा ॥ १६ ॥ 
जातीतगरमन्दारेंदुःस्वपं च विनइ्याते । 

न खाद्न्सुखशापा[तकासाहकावमाघु च.॥ १७॥ 
दुबलों जीणयुक्तश्च मछात( मद्पाडितः ) . 
रिरोरुजातस्तषितः भान्तः पानछळुमान्वतः ॥ १८.॥ 
अदिती कर्णशूली च दून्तरोगी नवज्वरी । 
ओष्ठरागी तथा ताठ जिह्वारोगसमान्वतः ॥ १९ ४ 
जिद्वांनलखन राप्यं सांवण ताम्रज तथा । 


. ततन्मलापहर शास्ते मृदु श्छक्ष्ण दुशाइुलम, ॥ ३० ॥ 


मुखवेरस्यदौगन्ध्यशोषजाड्यहरं सुखम्‌ । 

असंचारयो मुखे पूर्ण गण्डूषः कवलोऽन्यथा ॥ २१ ॥ 
खदिरक्षीरवक्षादिमिदाम्लकवलय़हः 
अरोचकास्यवैरस्यमलपतिप्रसेक जित्‌ ॥ २२ ७ 
गण्डूषमथ कुर्वीत शीतेन पयसा सुट्टः । 


' कफकण्डूमलहर मुखान्तःशुद्धिकारकम्‌ ॥ २३.॥ 


स॒खोष्णोद्करगण्डुषः कफारुचिमलापहः । 
द्न्तजाड्यहरश्रापि सुखलाववकारकः ॥ २४ ॥ 


निषेध, 
वषमूछामदातानां शाषणा रक्तापाक्तनासू 1 


कपिताक्षिमलक्षीणरूक्षाणां स नः शस्यते ॥ २५॥ 


सुखप्रक्षालन शातपयसा रक्तापेत्ताजेत्‌ । 

सुखस्य 1पाण्डकाशापन।लेकाव्यड्रग्नाशनछ ॥ २६ ॥ 
कुसाद्वाप कडुष्णेन पयसाऽपे विशोधन ॥ 
कफ़वातहर ।ख्नेग्ध मुखदोषावेनाशनम ॥ २७॥ 
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ब्रिमहमट्टविरचिता- [ सप्तदशस्तरङ्ग; है." 


अथ नस्यमू- 


कटुतेलादि नस्यार्थं नित्याभ्यासेन योजयेत्‌ 4 


प्रातः श्लेष्मणि मध्याह्ने पित्ते सायं समीरणे ॥ २८ ॥ 


` ` सुगन्धिवद्नाः स्रिग्धनिःस्वना विमलेन्द्रियाः । 


निवलीपलितव्यङ्का मवेंयुर्नेस्यशीलिनः॥ २९ ॥ 
अथाञ्ञनम्‌- | 
सौवीरमञ्जनं नित्यं हितमक्ष्णोः प्रकीतितम । 
लोचने भवतस्तेन मनोज्ञे सूक्ष्मद्शने ॥ ३० ॥ 
अथाञ्जने निषेधः- 
रात्री जागरितः श्रान्तश्छारद्‌तो भुक्तवांस्तथा । 


" . ज्वरातुरः शिरःस्रातो नाक्ष्णारञ्जनमाचरत्‌ः ॥ ३१ ॥ 


पश्चरात्रान्नखश्मश्चुक्शलोमान क्कन्तयेत्‌ । 


केशाश्मश्रनखादीनां कर्तनं संप्रसाधनम्‌ ॥ ३२ ॥ 

_ पौट्टिक धन्यमायुष्यं शोचं कान्तिकरं परम्‌ । 
.उत्पारयेत्ञ लोमानि नासाया न कदाचन ॥ ३३॥ 
_तढुत्पाटनतो ठुटेर्दौबल्यं त्वरया मवेत्‌ । ` 


अथ कशाप्रसापनकरणमू- 


.. » केशपाशस्य कुर्वीत प्रसाधन्या प्रसाधनम्‌ ॥ ३४ ॥ 


केशप्रसाधनं केश्यं रजोजन्तुमलापहम्‌ । 
अथाऽऽद्शागुणाः | 
आदर्शालोकनं प्रोक्तं मङ्गल्यं कान्तिकारकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पुष्टिदं बल्यमाय॒ष्यं पापांलक्ष्मीविनाशनम्‌ । 
व्यायामगुणा,— ` 


- लाघवं कर्मसामरथ्यं दी्ोऽग्रिमद्सः क्षयः ॥ ३६ ॥ 


विमक्तघनगात्रत्वं व्यायामादुपजायते । 
व्यायामहृढगात्रस्य व्या धिनेवोपजायते ॥ ३७॥ 
विरुद्ध वा विदग्धं वा मुक्त शीघं विपच्यते । 


. शीघ्र मवन्ति नेतस्य वलीशिथिलतादय:॥ ३८ ॥ 


तन म राणा” 


१ क. म्‌ । अतदीदशन ॥ 
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२, ० 

न चन सहसा55क्रम्प जरा समधिरोहति । 
सामान्या न जनः कश्चिदेनमाक्रष्टमीहते ॥ ३९ ॥ 
शङ्कन्तेऽस्मा्च बलिनः परामवमरातय; । 


. स सदा गुणमाघत्ते बलिनां सिग्धमाोजिनाम्‌ ॥ ४० ॥ 


वसन्ते शीतसमये सुतरां स हितो मतः । 


.अन्यदाऽपि च कर्तव्यो बलाधन यथाबलम्‌ ॥ ४१ ॥ 


अर्थबललक्षणमू्‌- 
हृदयस्थो यदा वःयुवेक्चं शीघ्र प्रपद्यते । 
सुखशोष च लभते तद्नलाधस्य लक्षणम्‌ ॥ ४२ ॥ 
किवा ललाटे नासायां गात्रसंधिघु कक्षयोः । 


~ FN 


यदा संजायते स्वेदो बलाध तु तदा दिशेत ॥ ४३७: 


अ्ुक्तवान्कृतसंभोगः कासा श्वासी क्ृशः क्षयी । 
रक्तपित्ती क्षती शोथी न तं कुर्यात्कदाचन ॥ ४४ ॥ 
अतिव्यायामतः कासो ज्वरइछॉर्दः भमः कुमः । 
तृष्णा क्षयः प्रतमको रक्तपित्तं च जायते ॥ ४५ ॥ 
अभ्यङ्ग;-- | 
अभ्यड्भमाचरे ज्ञित्य सवेंष्वङ्गेषु- यत्नतः । 


च ® 


शिर;श्रवणपादेपु त विशेषेण शीलयेत्‌ ॥ ४६॥ . 


०८ हर हृ 
तलमाहइ- 
साषप गन्धतेल च यत्तेलं पुष्पवासितम्‌ । 
अन्यद्रव्ययत तेलं न इष्यति कदाचन ॥.४७॥ 
अभ्यङ्का वातकफहच्छमशान्ति बल स्मृतिम्‌ । 


॥ 


` 'निद्वां वर्ण युदुत्वं च कुरुते दहष्टिपुष्टिकृत ॥ ४८४ 


स कश्य; शालता मच्च कपालान्द्रयतपण! । 
चक्षुष्पा्टप्रद्‌ः प्राक्तः केशमामगदापह; ॥ ४९ ॥ 

न कणरागा न मला न च मन्या हनुगह« 

नाचे; अतिन बाधिय॑ स्यान्नित्यं कर्णपूरणात्‌ ॥ ५० ॥ - 


कर्णरसप्रण म्‌ू--- 
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रसाद्यैः प्रण कर्णे भोजनात्माक्प्रशस्यते ॥ 

तेला्यैः पूरणं कर्णे भास्करेऽस्तमुपागते ॥ ५१ ॥ 

पादाभ्यङ्गस्तु तत्स्थेयनिठाहशिप्रसादळुत । 

पाद्सुसिश्रमस्तब्भसंकोचस्फुटनप्रणत्‌ ॥ ५२ ॥ 

व्यायामक्षुण्णवपुर्ष पञ्यां संभार्डेतं नरम्‌ । 

व्याधयो नोपसर्पन्ति वेनतेयामिवोरगाः ॥ ५३ ॥ 
'श्लेहावगाहनगुणाः-- 

ख्रेहावगाहन वातशमनं धातुपष्टिद्स । 

अद्धिः संसिक्तमलानाँ तरूणाभिव पछवाः ॥ ५७ ॥ ¢ 


त विर 
लं च्य £ 
शै 
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क 
FP NR | पु I [| || || i ` 


वर्धन्ते हि तथा नृणां म्रेहसिक्तास्तु धातवः ॥ 
निषेध३७-- | 1 
नवज्वरी द्यजीर्णी च नाभ्यक्तव्यः कथंचन ॥ ५५ ॥. 
तथा विरिक्तो वान्तश्च निरूढो यश्च मानवः। 
पुवेयो; कृच्छुता व्याधेरसाध्यत्वमथापि वा ॥ ५६॥ 
शषाणामामयानां च वहेः सादादंयो गदाः । 
उद्तन॑ कफहरं मेदोघ्नं शुक्रवर्धनम्‌ ॥ ५७॥ 
बल्यं शोणितद्‌ कान्तित्वक्प्रसादमृदुत्वकृत्‌ । 
सुखलेपादूदुढे वक्त्रं नेत्रं कान्तं सरोजवत्‌ ॥ ५८॥ 
पिंडकाव्यङ्करहितं सुगन्धद्युति जायते । | ” कप 
सानगुणा:«-- | Ee, 
दीपने वृष्यमायुष्यं स्रानमोजोबलप्रद्‌स्‌ ॥ ५९ ॥ & 
कण्डूमलश्रमस्वेदृतन्द्रातडदाहपाप्मनुत्‌ । 
बाह्यः सेकेस्तु शीतां रूष्माऽन्तयाति पीडितः ॥ ६० ॥ 
नरस्य स्रानमात्रस्य दीप्यते तेन. पावकः । ` 
शीतेन पयसा स्नानं रक्तपित्तप्रशान्तिक्कत्‌ ॥ ६१ ॥ 
'` तदेवोष्णेन तोयेन बल्यं वातकफप्रणुत्‌ । 
शिरःस्रानमचक्षुष्यमत्युष्णेनाम्बुना सदा ॥ ६२ ॥ 
' कफवातप्रकोपे तु हित तञ्च प्रकीतितम्‌ । 
अशीतेनाम्भसा स्नानं पयःपानं युवा्रियः॥ ६३ ॥ 











१ ग, पिण्डा? । २ ग, “गण्डयु १ 
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( सहदेशस्तरङ्गः ) बह्योपतराङ्गेणी । ९५ 
एतद्गो भानेवाः पथ्यं त्निग्धमल्पं च मोर्जनंम । 
यः सदाऽऽमलकेः स्नानं करोति स विनिश्चितम्‌ ॥ ६४ ॥ 
बलीपलितनिर्मुक्तो जीवेद्वर्षशतं बेर; । 
ज्लॉनानेपेधः-- 
स्नान ज्वरेडतिसारें च नेचकर्णानिलातिधु ॥ ६७ ॥ 
आध्मानपीनसाजीणणंम्नक्तवस्मु विगर्हितम्‌ । 
स्लानस्यानन्तरं सम्यग्वस्रेणं तनुमाजनम्‌ ॥ ६६ ॥ 
कान्तिप्रदे शरीरस्य कण्डूत्वश्दाोपनाशनम्‌ । 
4 कौशेयं चित्रवर्त् वा रक्तवत्ं तथैव च ॥ ६७ ॥ 
= चातश्लेष्महरं तनु शीतकाले विधारयेत्‌ । 
मेध्यं सुशात पित्तञ्नं कापाय वस्त्रमुच्यत ॥ ६८॥ 
तद्धारयेदुष्णकाले तञ्चापि लघ शस्यते । 
शुक्ल तु शुमद्‌ं वख शीतातपनिवारणम्‌ ॥ ६९ ॥ 
न चोष्णं न च शीतं वा तज्ञ वर्षासु धार्यते । 
यशस्यं धार्यमायुष्यं श्रीदमानन्द्वर्धनम्‌ ॥ ७० ॥ 
त्वच्य वशीकरं हृद्यं नव निमंलमंस्बरसू । 
कदाऽपि न जनेः साद्विधार्यं मलिनमम्बरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
तत्तु कण्डूक्रांमिकर ग्लान्यलक्ष्मीकरं परम्‌ । 
पट्टवस्रं त्रिदोषप्नं त्वच्यमानन्द्वर्धनमं ॥ ७२॥ 
i $ शीकरं पवित्रं च शुक्रपा्िबलप्रदम्‌ । 
कुङ्कमं चन्दनं चापि छुष्णाशुरुविमिश्चितम्‌ ॥ ७३॥ 
उष्ण कफानिलहरं शीतकाले तदिष्यते । ` 
चन्दनं घनसारेण वालुकेन च मिश्रितम्‌ ॥ ७४॥ 
सुगन्धि परमं शीतसुष्णकाल प्रशस्यते । 
चन्दनं घसजोपेत सृगनाभिविमिश्चेतम्‌ ॥ ७५॥ 
म चोष्णं न च शीतं च वघांकाले प्रशस्थत । 
अन्नुले पस्तुषामूछादो गन्ध्यभमदाहाजित्‌॥ ७६॥ 
सो माग्यतेजस्त्वग्वणप्रीत्योजोबलवर्धनः । | 
्ञानानहमचुष्याणामनुलेपोऽपि नो हितः ॥ ७७॥ 
भूषणगुणा;-- 


१ 
० ॥ द 


ine $ 








१ क, णार्तिथोनिषु । २ क, पुस्तके न कुइकुमोपेतामिति पाठान्तरम्‌ 
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लभट्टावराचता भप्तदशत्तरझ ] 


` सुगान्धपष्पपत्राणा धारण कान्तकारकम्‌ । 


पापरक्षोग्रहहरं कामोजःश्री विवर्धनम्‌ ॥ ७८ 
मूषणेमूषयद्ङ्ग यथायोग्य विधानतः । 


छुचि सोमाग्यसंतोषदायकं काञ्चनं स्मृतम्‌ ॥ ७९ ॥; 


ग्रहहटिहर एष्टिकर दुःखप्रणाशनम्‌ । 
पापदोर्माग्यशमन रत्नाभरणधारणम्‌ ॥ ८० ॥ 
माणिक्यं तरणेः सुजातममलं मुक्ताफलं शीतगो- 
भौमेयस्य च विद्टुमं मरकतं सोम्यस्य गारुत्मतम्‌ । 
देवेज्यस्य थ पष्परागमसरामात्यस्य वज्ज शन- 

नाल Iनमलमन्ययाश्च गादृत गामद्वंढूयंक ॥ ८१ ॥ 
वासःस्रक्स्वणरत्नानां धारणं प्रीतिवर्धनम्‌ । 


. रक्षा सुष्ठु चांजस्य सांभाग्यकरसुत्तमम्‌ ॥ ८२ ॥ 
सतत पसाङ्गयन्त्रस्य महषष्यास्तथव च । 


रांचनासघपादीनां मङ्गल्यानां च धारणम्‌ ॥ ८8 ॥ 
आयुरळक्ष्मीकरं रक्षोहरं मङ्गलद्‌ं शाचे । 
हिंस्ादिभयविध्वासे वशीकरणय्रुत्तमम्‌ ॥ ८४ ॥ 
देवगोविप्रवृद्धानां गुरूणां चेव पूजनम्‌ । 

आयुष्यं वृद्धिदं पुण्यमलक्ष्मीकलिखण्डनम्‌ ॥ ८५॥ 
ततो मोजनवेलायां कुर्यान्मङ्गल दशनम्‌ । 

तस्य प्रदृक्षिणं नित्यमायुलक्ष्मीविवर्थनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
लोकेऽस्मिन्मङ्गलान्यष्टौ बाह्मणो गोहुतादनः । 
हिरण्यं सर्पिरादित्य आपो राजा तथाऽ्टमः ॥ ८७॥ 
पाइकारोहणं कुयात्पूर्व भोजनतः परम्‌ । 

पाद्रागहर व॒ष्य चक्षुष्य चाऽऽयुष हतम्‌ ॥ ८८ ॥ 
शारीरे जायते नृणां वाङ्छा नित्य चतुविधा । 
चमक्षाइथ पिपासा च सुप्तिः सरतस्प्रहा ॥ ८९ ॥ 
भाजनेच्छाविघातात्स्यादङ्गमदाऽरुचिंः भ्रमः । 

तन्द्रा लोचनदोर्बल्यं धातुदाहो बलक्षयः ॥ ९० ॥ 
विघातेन पिपासायाः शोषः कण्ठास्ययो भवेत्‌ । 
श्रवणस्यावरोधश्च रक्तशोषो हृदि व्यथा ॥ ९१ ॥ 
निद्रा विघातता जम्मा शिरोलोचनगोरवम्‌ । 
अङ्गमदश्च तन्द्रा च स्यादन्नापाक एव च ॥ ९२॥ 
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तृ सप्दशस्तरकः ] बृहद्योगतरङ्गिणी । "६9 


तत मवेन्मूत्राशयेऽपाने मुष्कयोः इवयथुवर्यथा । 

मूत्रराध; प्रमहश्व वातङण्डलिकादयः॥ ५३ ॥ 
हृष्टराच्छिन्नता झुक्राश्मरी शुक्रस्य धारणात्‌ । 
बुशक्षितो न योऽश्नाति तस्याऽऽधारेन्धनक्षयात्‌॥ ९४ ॥ 
क्षामी मवति कायाञ्चियंथा चाय्नेरनिरिन्धनः । 


आहारब्यव स्था-- 
आहारं पचति शिखी दोषानाहारवार्जतः पचति । 
दोषक्षये च धातून्‌ धातुक्षेण्ये तथा प्राणान्‌ ॥ ९५ ॥ 
| आहारः प्रीणनः सदो बलकृददेहधघारण; । 
२ स्म्त्यायुःशक्तिवणॉजःसच्त्वशों माविवर्धन: ॥ ९६ ॥ 
| याममध्ये न मोक्तव्यं यामयुरमं न लङ्घयेत्‌ । 
यामध्ये रसोत्पत्तियांमयुग्मे बलक्षयः ॥ ९७ ॥ 
उद्गारशुद्धिरुत्साहो वेगोत्सर्गो यथोचितः । 
लघुता क्षुत्पिपासा च जीणांहारस्य लक्षणम्‌ ॥ ९८॥ 
ज्वरितं ज्वरमुक्त वा दिनान्ते मोजयेछघु । 
श्लेष्मक्षये प्रवद्धोष्मा बलवाननछस्तदा ॥/९५९ ॥ 
अथा$$ह चरकः 
सज्वरं विज्वरं वाऽपि मात्रया लघु भाजयेत्‌ । 


3 दिनापाये5न्यथा तद्धि ज्वरवेगाभिवर्धनम्‌ ॥ १०० ॥ 
03 आहारं तु रहः कुर्यान्निहारमपि सर्वदा ॥ १०१ ॥ 


निहारी मलमूत्रोत्सर्ग; । 
उक्त च-- | 
आहारनि्हारविहारयोगाः सदेव सद्धिर्विजन विधेयाः । इति ॥ 
रुचिः पाको बलं पुष्टिजायते चाऽऽमयक्षयः। 
अथ हेमपात्रस्‌- 
# दोषद्ददद्टिद्‌ पथ्यं बलोजःशुक्ककान्तिदम्‌ ॥ २॥ 
यशस्यं निविकारं च हेमं भोजनभाजनम्‌ । 








| 
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% ग, पृस्तकस्थमिदमर्धम्‌ । 





१ राहारं च सवेधा । 
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` अंथ रोप्यम्‌- 

रौप्यं भवति चक्षुष्यं पित्तहृत्कफवातक्कत्‌ ॥ ३ ॥ 
| काँस्यपात्रम्‌-- 
कास्यं बुद्धिप्रढ्‌ रुच्यं रक्तपित्तप्रसादूनम्‌ । 
अथ पत्तलम-- _ 

पित्तल वाततङ्कट्रक्षुष्णं क्ृमिकफप्रणुंत्‌ ॥ ४ ॥ 

अथ लोहपात्र॑म्‌- 
आयसे कान्तपात्रे च मोजन सिद्धिकारकम्‌ । 
शाथपाण्डुहरे बल्य कामलापहसत्तमम्‌ ॥ ५ ॥ 


ताश्रपाचस्‌- 
ताञ्जपात्र निषिद्धं स्यादामयपद्मझ्िजित्‌ । 
na मृन्मयपात्रम्‌- 
होलजे सुन्मये वाऽपि भोजनं श्रीनिकेतनम ॥ ६॥ 
00 कीष्ठपात्रस्‌- 
दारूद्धव विशषण रुचिद्‌ं श्छेष्मकारकम्‌ । 
[ & दलपाञ्म्‌- 


. दाह्यं नु सेचनं दृष्यं दूषणे विषयानजित्‌ ।] 


जलपाचवभू-- 
जॅलपात्न तु ताम्रस्य तद्भावे सृदः छुमम्‌ ॥ ७ ॥ 
हेमादीनामस्बमाजाँ पात्राणां पर्ववहुंणाः 
काचस्फाटकवेदूयपात्रं शोतलयुत्तमम्‌ ॥ ८ ॥ 
अन्न बह्मा रसो विष्णुमोक्ता दवो महंश्वरः 
इति संचिन्त्य मख्चान दृष्टिदोपों न बाधते ॥ ९॥ 
या हृष्ठि; सवभतानां या च इष्ट? स्वदोषजा 
तद्दष्टहष्टिनाशाय नारद संस्मरेत्पुमान्‌ ॥ ११० ॥ 
अञ्जनागर्मसंमूतं कुमार बह्मचाररणम्‌ । 


= 


विदो षनिवृत्त्यर्थ हनुमन्त स्मराम्यहम्‌ ॥ ११॥। 





sae \ऐभ्््भ््््् ््——————————™ 


% घनुबिदान्तर्गतो ग्रन्थो ग, पुस्तकस्थः । 
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३ ha ह 
[-सप्तदस्तरङ्गः ] बहद्योगतराड्लिणी । २५५ 


TN क 


- हीनदीनक्षुधार्तानां ग्रामाद्यागतरो गिणाम्‌ । 


'कुछुटादंशुनां दृष्टिमाजने नेव शोमना ॥.१२॥ 
।पतुमातृसुहृद्वद्यपाकक्रद्धसबहिणाम्‌। 
सारसस्य चकोरस्य मोजने द्वश्टरेत्तमा ॥ १३ ॥ 
आद्‌ रसान्समश्नीयात्कटुतिक्तकषायकान्‌ । 
मध्ये मधुरमन्ते तु स्वाद्ठम्ललवणान्मजेत्‌ ॥ १४॥ 
प्राग्द्र्व पुरुघोऽश्षीयान्मध्ये तु कठिन घनम्‌ । 
अन्ते पुनव्रेवाशी तु बलारोग्ये न मुञ्चति ॥ १५७ 
आदो द्रवं समक्षीयात्तत्राम्बु न पिबेद्रुहु । 
मध्ये तु कठिने मक्ष्य यथेष्टं शस्यते जलम्‌ ॥ १६॥ 
अतिहुताशिताहारो शुणान्दोषान्न विन्दृति । 
[ज्यं शीतमहृद्यं च स्याद्विलम्बितमक्षतः॥ १७॥ 
अत्युष्णान्नं बलं हान्ति शीतं शुष्क च दुर्जरम्‌ । 
अतिक्षिन्न ग्लानिकरं युक्तियुक्तं च मोजनम्‌ ॥ १८॥ 
मन्द्स्तीक्ष्णो विषमः समश्च वहिश्वतुविधः पुंसाम्‌ ॥ 
लघुमन्दे गुरु तीक्ष्णे स्निग्ध विषमे समे समं भोज्यम्‌॥१९॥ 


आदो सूपाज्यमक्तं सक्रथिकघुद्तं पायसं वाऽथ रम्यं 

पक्वान्नं मध्यदेशे बहुविधपलल व्यञ्जनान्यत्र भोज्ये । 

र ते दुग्ध सिताढ्यं हातमतुलरसं सान्नमत्यन्तामिष्टं 

0 वृध्यक्न वा यथेच्छापरिकलितमिद्‌ देशरीत्या विद्ध्यात ॥१२०॥ 
एक व्यञ्जनमास्वाद्य ततः प्रक्षालयेत्करम्‌ ।: `. . = 


कार” क ° 


पुनरन्यत्प्रभुञ्जीत यथेच्छं नुपतिः सुखम्‌ ॥ २१ ॥ 
एवमन्नं हि भुखानः स्वादुत्वं लमते मृशम्‌ । 
प्राप्नोति महती पुष्टिं कमशो धरणीपति; ॥ २२ ॥ 


_ कथां रसालां शणयात्समये भोजनस्य हि । 


तया हृटहृदो मक्ष्य भवस्येव गुणाधिकम्‌ ॥ २३ ॥ 
अज्ञानो न बहु ब्वयान्न निन्देदापि किंचन । 
जुगाप्सतक्रथा नव शणुयादाप नो वदत्‌ ॥ २४ ॥: 
यथाक्त भदक्ष्व मा भेषाः तक्र सलवणं पेब, ; 
तस्यापार जल किचेत्तस्योपारे न किचन ॥ २५॥ | 
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१०७ त्रिमछंमङ्ठविरचिता-- [ सप्तदशस्तरङ्ग: ] 


फलान्यादौ समश्नीयाद्वाडिमादी नि बुद्धिमान्‌ । 
विना मोचाफलं तद्व्वर्जनीया च कर्कटी ॥ २६ ॥ 
बद्रीबीजशालूककन्देक्षु्रमृतीनि च । 
, पर्वं मोज्यानि मिषजा न त सक्ते कदाचन ॥ २७॥ 
गुरु पिष्टमयं द्रव्यं तण्डुलान्पुथकाद्किन्‌ । ॒ 
„ ...न जातु ञुक्तवान्खादेन्मात्रां खादंदबुसुक्षितः ॥ २८॥ 
कुक्षेमांगद्वयं मोञ्येरद्विरेकं प्रपूरयेत्‌ । 
, धायोः. संचरणार्थाय चतुर्थमवशेषयेत्‌ ॥ २% ॥॥ 
ध्वाङ्क्षः स्वरान्विकुरुतेऽत्र पिकात्मजश्च 
बञ्चः शिखण्डितनयश्च भवोद्वेहृष्टः 
कोअ्चः प्रदुष्यति विरोति च ताम्रचूडः 
छः शुकः प्रकुरुते विलपन्ति कीराः ॥ १३०॥ 
हंसाः स्खलंन्ति गतिषु प्रसमं चकोरो 
धत्ते विरक्तिमचिरेण दिलोक्य दृष्ट्या ॥ 
.अन्नाद्विषेण कलितादृत एव तेभ्यों 
द्त््वाऽर्पमन्नमथ पात्रगतात्ततोऽद्यांत्‌ ॥ १३१ ॥ 
[ # अथं विषयुक्तम्‌— 
भक्त पयुपितोपमं विषयुतं सूपो हरित्फेनिलो 
मांसं नीरसनीलराजिरुगिति व्याशुष्यति व्यञ्जनम्‌ ॥ 
क्षीराद्य तु पिशङ्गपीत+क्पृष्पं विगन्ध्यं वरं 
Fe _ ध्यामं मण्डलि चान्यदेवमुदितिं वेरस्यवेंवण्ययुक्‌ ॥ 
एव विषयुक्तम्‌ । ] 
यच्छ्ष्कान्नादिफलजलताम्बूलादि- 
रसेनान्नस्य रसना प्रथमेनोपतर्पिता । 
` „न तथा स्वाद्माप्नोति सेव्यमम्भस्ततो मुहुः ॥ ३३ ॥ 
अत्यम्बुपानान्न विपच्यतेऽन्नं निरम्बुपानाच्च स एंव दोषः। 
तस्मान्नरो वाह्नेविवर्धनाय मुहुमुहुवारि पिबेदभूरि॥ ३४ ॥ 


ce 





~ 


+ घतेशिहोन्त गतो प्रन्यो ग. पुस्तकस्थः । + धनुश्विहान्तगेतो ग्रन्धो ग, पुश्तकर्‌थः 








१ क, 'द्विसृष्ठ: । २ क, लन्ल़ग? ॥ 
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[ सप्तद्शस्तरज्ञः ] बृहद्योगतरङ्गिणी । १०१ 


सुक्तस्या55दो जले पीतं कार्ट्यमन्दाग्रिदोषक्रत( । 
मध्येऽग्निदीपने श्रे्ठमन्ते स्थोल्यकफप्रदम्‌ ॥ ३५ ॥ 
तपितस्तु न चाश्षीयात्कुधितों न पिबिज्जलस । 
तुषितस्तु मवेदगुल्मी क्ुधितश्व जलोद्री ॥ ३६ ॥ 
आचम्य जलयुक्ताम्याँ पाणिभ्यां चक्षुषी स्पुशेत्‌ । 
मक्त्वा पाणतल पृष्टवा चक्षुघायाद दायत ॥ ६७ ॥ 
अचिरेणेव तङ्घारि तिमिराणि व्यपोहति । 

शर्यातिं च सुकन्यां च च्यवनं शक्रमश्विनो ॥ ३८ ७ 
भोजनान्ते स्मरन्नक्ष्णोरङ्कछायाम्बु निक्षिपेत्‌ ॥ 
ततस्तु संस्मरेनित्यमगर्त्यादीन्सुनीन्स्प्रशन्‌ः ॥ 

जठरं तेन तस्याऽऽश शक्तं पचति देहिनः ॥ ३९ ॥ 


अगास्त कुम्भकण च शान च वडवानलम्‌ । 


आहांरपरिपाकार्थ स्मरामि च वृकोदरम्‌ ॥ ४० ॥ 
श्रक्तवानुपसेवेत तेनान्नं साधु तिष्ठति । 


` अङ्गारकमगर्िं च पावकं सूर्यमाश्विनो ॥ ४१॥ 


यश्चैतान्संस्मरेन्नित्यं अक्त तस्याऽऽशु जीर्यंति ॥ 
ततः संशीलयेन्मत्यस्ताग्बूल मस्च॒तोपमम्‌ ॥ ४२ ॥ 
ताम्ब्ूळपत्रं तीक्ष्णोष्णं रोचन तुवरं सरम्‌ । 
तिक्तं च पाचनं कामरक्तपित्तकरं लघु ॥ ४३ ॥ 
व्यं श्ळेष्मास्यदोर्गन्ध्यमल वातअ्रमापहम्‌ । 


पग स्यात्कफपित्तन्नं तज्ञ स्विन्नं त्रिदोषनुत्‌ ॥ ४४॥ 


सरसं गर्वभिष्यान्दे तङ्खशं वाह्लेनाशनम्‌ । 

खाद्रिः कफपित्तञ्नःचुर्ण वातबलासनुत्‌ ॥ ४५॥ 
संयोगतो दोपहर सॉमनस्यं करोति च । 
स॒खंवेशद्यसोगन्ध्यकान्तिसोछवकारकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
प्रभाते पगमधिकं मध्याह्ने खादरं तथा । ` 

निशायां त तथा चर्ण ताम्बलं मक्षयेत्सदा ॥ ४७॥ 
यात्यु्चेनातिनी चेश्च पर्णानां दशक वरंम्‌ । 

अर्धपूग सखदिररक्तिकं योग्यचूर्णयुक ॥ ४४ ॥। 


एतत्ताम्यूलशाचत कामळृत्पाचन सरम ||: 
पणाधक्यात्पित्तकरं पगा।धेक्यात्कफप्रदूम्‌ ॥ ४८ ॥ 
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१०२२ त्रिमछमट्टविरचिता- (सप्त 


-शुक्कहत्खद्राधिक्यात्तस्मात्तडाचित वरम्‌ । 
.आयुरग्रे यशो मूले लक्ष्मीमध्ये व्यवस्थिता ॥ ४९॥ . 
'तस्माद्य तथा मलं मध्यं चास्य विवर्जयेत्‌ ॥ 
पणमूले भवेद्याधिः पर्णाग्रे चाऽऽयुषः क्षयः॥ 
चर्णपर्ण हरेछक्ष्मीः शिरा बृद्धिविनाशिनी ॥ ५० ॥ 
ताम्बूलगुणाः 
ताम्बूलं कटु तिक्तमुष्णमधुरं क्षार कषायान्वितं. 
:_ _वातघ्नं कृमिनाशन कफहरं इुर्गन्धिनेनाशनम्‌ ॥ 
वक्त्रस्याऽऽभरणं विश द्विकरणं कामाय्रिसदीपनं 
ताम्बूलस्य सखे त्रयोदश गुणाः स्वगऽपि ते दुलंमाः॥ ५१ ॥ 
निषेधः-- 
न नेत्रकोपे न च रक्तपित्ते क्षते न वाते न विषे न शोषे । { 
मदात्यये नापि न मोहमूछाश्वासेषुः ताम्बूलमुशन्ति वेद्या?॥ ५२॥ | 
आदो विषोपमं पीतं द्वितीय मेदि दुजरम ॥ 

., तृतीयादि तु पातव्यं छुधातुल्यं रसायनम्‌ ॥ ५३॥ 
शयने चाऽऽसनं चाति न मजेन्न द्ववादिकम । 
नाग्न्यातपो न पुवनं न यानं नापि वाहनम्‌ ॥ ९४॥। 

' व्यायामं च व्यवायं च धावन भारमेव च। 

` युद्धं गीतं च पाठं च मुत सुक्तवांस्त्यजेत्‌॥ ५५ ॥. 
भुक्क शतपद्‌ं गच्छेच्छतपद्या तु जायते । 
अन्नसंघातरोथिल्यं ग्रीवाजानुकटीसुखम ॥ ५६ ॥ 
म॒क्त्वोपाविशतस्तुन्दुं शयानस्य बलं भवेत्‌ । 

 आयुश्रङ्क्रममाणस्य सृत्युधावति धावतः ॥ ५७॥ 

` वामद्शियामनलो नाभ्यूध्वस्थित इतो बलवान्‌ । 
तस्मात्तु वामपाइ्वे शयीत सुक्तप्रपाकार्थय्‌॥ ५८ ॥ 

मतान्तरम्‌- 
. मनागुत्तानशायी स्याङ्कक्त्वा दक्षिणशाय्यपि ॥ ५९ ॥ 
वामशाय ततोऽञ्जस्य शेथिल्य स्थयपा ड्रेन ॐ ।(?) 


iL व्य र फेस 22.8. soit ik RR AS 
“अश्वासानष्ट/ समृत्तानस्तान्‌ द्विः .पाश्चं तु दाक्षणे । ततस्तद्द्विगुणान्वाने पश्चात्स्वप्या दथा 

स॒रवम्‌ । भोजनकतूळात्‌ । इतीयं टिप्पनी स्येयप्क्तिन इत्यत्र क. पुस्तके. । 
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{ सं्तदशंस्तरज्ञ: ) वहद्योगेतराङ्गेणी । १७४ 
यू) खट्टा तूल्या दिगुणा: i 

| त्रिदोषशमनी खट्टा तूळी वातकफापहा ॥ :१६० ॥ 
मृशय्या बहणी वप्या काछशय्या त वातला । 
मूशय्यारायन हृद्य पा्टानद्राथातिप्रद्मी ॥ ६१ ॥ 
भ्रमानिलहरं वृष्यं कफवातश्रमापहम्‌ । 
प्रवात राक्ष्यववण्यससक्हाहापत्तदुत्‌ ॥ ६२॥ 
स्वेद्‌मूछापिपासान्नभप्रवातमतोऽन्यथा । 
सुखं प्रवातं सेवेत ग्रीष्मे शरदे वा तथा ॥ ६३ ॥ 
निर्वातमायुषे सेव्यमारोग्याय सुखाय च । . 


~ Ce 
| १ पूर्वाद्ंवातगुणाः-- 
क पूर्वानिलो गुरुश्वोष्णः स्निग्धः पित्तास्रदूषकः ॥ ६४ ॥ 
“-%1 ~ ७ ॥ 
विदाही वातलः श्रान्तकफशोषवताँ हितः । 


स्वादुः पटुरभिष्यन्दी त्वग्दोषातों विषक्रिमीन्‌ ॥ ६५ ॥ 
संनिपातं ज्वर श्वासमामवातं च कोपयेत । 
दक्षिणः पवनः स्वादुः पित्तरक्तहरो लघुः ॥ ६६ ॥ 
वीर्येण शीतलो बल्यश्चक्षुष्यो न तु वातलः। 
पश्चिमः पवनस्तीक्ष्णः शोषणो बलहृलघुः-॥ ६७॥ 
भेद्‌ःपित्तकफध्वंसी प्रमञ्जनविवर्धनः । 
| उत्तरो मारुतः शीतः प्लिग्धो दोषप्रकोपकृत्‌ ॥ ६४॥ 
य कुदनः प्रकृतिस्थानां बलदो मधुरो मदु: । ` 
i ऐशानः कटुराय्नेयो रूक्षो दाहकरो मतः ॥ ६९॥ 
नेकऋतोऽतिप्रदाही स्यात्तेक्तो वायव्य उच्यते । 
व्यजनगुणाः 
व्यजनस्यानिळस्तुष्णास्वेदमूर्छाअमापहः ॥ ७० ॥ 
तालवृन्तभवो वातख्रिदोषशमनो मतः । 
वशजव्यजनश्चाष्णो रक्तपित्तप्रकोपनः ॥ ७१ ॥ 
चामरा वस्रजातश्च मायरो वेत्रजस्तथा । 
एते दोषाजितो वाताः स्रिग्धा हृद्याः स॒पजिताः ॥ ७२ ॥ 
® | दिवा स्वाप न कुर्वीत यतोऽसो स्यात्कफावहः 
2 | याष्मवज्यघु कालेषु दिवा स्वप्नो निषिध्यते ॥ ७३ ॥ 
fi भ 
| डु [ १ क. छवल् | २ क, स्थानब । 
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१९४९ त्रिमछमङ्टेविरचिता- [ सधवदशस्तरंज्गः ] 


उचितो हि दिवास्वप्नो नित्यं येषां शरीरिणाम्‌ । 
वातादयः प्रकुप्यान्त तेषामस्वपतां देवां ॥ ७४ ॥ 
व्यायामप्रमदाध्ववाहनरतान्छान्तानतीसारिणः ` | 
शलश्वासवतस्तृषापरिगतान्हिक्ञामरुत्पीडितान्‌ ॥ 
क्षीणान्क्षीणकफाडिशून्मद्हंतान्व द्वाचसाजीणन 
रात्रो जागरिताञ्ञरान्निरशनान्कामं दिवा स्वापयेत्‌ ॥७५॥ 
दिवा वा यदि वा राञी निद्रा सात्मीकृता न येः। 
तेषां स्वापवतां दोपो जाग्रतां वोपजायते ॥ ७३ ॥ 
भोजनानन्तरं निद्रा वातप्ली कफपुष्टिकृत्‌ । 
शायनं पित्तनाशाय वातनाशाय मईनमू्‌ ॥ ७७ ॥ 
वमनं कफनाइाय ज्तरनाशाय लङ्घनम्‌ । 
आयुःक्षय मया द्विद्वाज्ञाह्लि सेवेत कामिनीम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अवशो यदि सेवेत तदा ग्रीष्मवसन्तयोः । 
आस्या स्थोल्यारुचेश्छेष्ससीकमायसुखप्रदा ॥ ७९ ॥ 
अध्वा वरणश्लेष्ममेद्‌ःसोकुमार्यविनाशनः 
थस्य चङ्क्रमण नास्त तस्य स्याद्ङ्गपाडनम्‌ ॥ ८० ॥ 
त्दायुबलमेधाशिप्रदार्म न्द्रियवो धनम । 
उष्णीष रुचिक्कत्केश्यं रजोवातकफापहम्‌ ॥ ८१ ॥ 
लघु तच्छस्यते यस्माहुरु पित्ताक्षिरोगक्कत्‌ । 
उपानद्धारणं नेच्यमायष्यं पाद्रोगजित्‌ ॥ ८२ ॥ 
सुखप्रचारमोजस्य सदा वध्यघुढी रितम्‌ । 5 
पादाभ्यामनपानज्यां सदा चङ्क्रमणं न्णाम्‌ ॥ ८३॥ २ ` 
अनाराग्यमनायष्यासान्द्रयश्नमहाष्टद्प । | 
छत्रसंधारणं वघातपवातरजोहरम्‌ ॥ ८४ ॥ 
भ्रमप्नं हितमक्ष्णोश्च मङ्गल्यमपि कीर्तितम्‌ । 
सत्त्वोत्साहबल स्थेर्यशोयधेर्यविवर्धनम्‌ ॥ ८५॥ | 
अवष्टम्मकरं चापि मयघ्न दण्डधारणम्‌ । ३ 
ऊर्ध्वाच्छादुनसंयुक्ता शिबिका सर्ववल्मा ॥ ८६ ॥ 
आस्या गुणकरी ज्ञेया दोषन्नी च यशस्करी । 
' चातश्लेष्मगदातांनामहिता भ्रमकृत्तरि। ॥ ८७ ॥ ( 
पित्तानिलकरो हस्ती लक्ष्म्यायःपा्टिवर्धनः । "व 
घोटकाराहणं वातपित्ताशिश्रमकृन्मतम्‌ ॥ ८८ ॥ | 











[ अंष्टदिदीस्तरक 1] Atmanand जधहृ्ीगतराद्गिणी Mpranasi . Digitzed by ०९२७०४ द 


. सड कफेमेदोवणेहरं हितं तद्वलिनां परम्‌ । 
आतपः स्वद्मूछासक्पित्ततुष्णाकुमश्रमान्‌ ॥ ८९ ॥ 
दाह विवर्णतां कुर्यादेताञछाया व्यपोहति । 
वाष्टवृष्या [हेमा बल्या निद्वालस्यविधायिंनी ॥ ९७ ॥ 
मयांवहा मोहसम्यक्कफवातरुजाकरी । 
अध्चिर्वातकफस्तम्भशीतवेपथुनाशनः॥ ९१ ॥ 
आमाभिष्यन्द्शमनो रक्तपित्तप्रकोपनः । 
धूमः .पित्तानिंला कुयात्सथ्यः श्लेष्मकरश सः ॥ १२॥ 
सतताध्ययनं वाद्‌ः परतश्चावलोकनम्‌ । 





“7 
5 ° सद्विद्याऽऽचौरसेवा च बुद्धिमेध्यकरी शमां ॥ १९३॥ 
¢ इति योगतरङ्गिण्यां दिनचर्याकथनं नामं सञ्तदशस्तरङ्गः ॥ १७ ॥ 
अथाष्टादराशंतरक्ठः -। 





अथ रात्रिचयां-- 

चत्वारीमानि कर्माणि संध्यायां वजयेद्बुध; । 

आहारं मेथुनं निद्रां पठन च तुरीयकम्‌ ॥ १ ॥ 

आहाराज्जायते व्याधिर्ग्भो रोव्रश्व मेथुनात्‌ । 
De, निद्राया जायतेऽलक्ष्मीः पठनादायुषः क्षयः ॥ २॥ 
ज्योत्क्रा शीता स्मरानन्द्प्रदा तृदूपित्तदाहजित्‌ । 
ततो होनगणः कर्यादवश्यायः कफानिलो ॥ ३॥ 
तमो भयावह मोहकफपित्तक्लमप्रदम्‌ । 
बलिनो मनसो रोधात्क्रोधाद्वा बह्मचर्यंतः ॥ ४॥ 
नारीणां रतजत्वाच्ञ क्षीण शुक्रं मवेन्नणाम । 
दोबल्यं सुखशोषश्च पाण्डुत्वं सदन भ्रमः ॥ ५॥ 
क्लब्य शुक्रावंसगश्च क्षाणशुक्रस्य लक्षणम्‌ । 
अव्यवायान्महमेदोवद्धि; शिथिलता तनीः ॥ ६ 0४ 
2 सेवन याषितां कुयाढ्बुधो बुद्ध्वा रातक्रमम्‌। . 
। ऐ बाला याग्याशधरूढा च अन्रागावेमाबनात ॥७॥ 


SIRS COMBE < 


१ क, मअभा । २ ग, “यापेहां मोहितस्य कफ” । ३ गं, “चार्मेसे। ४ ग, मेधाक । 
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बालेति गीयते नारी यावद्वघाणि षोडशा । ह 
द्वा्िंक्षद्वषपर्यन्तं तरुणी तदनन्तरम्‌ ॥ ८॥ Bg 


पञ्चाशद्ठर्षपर्यन्तमधिरूढा ततः परम्‌ । 

वृद्धा तत्परतो ज्ञेया सुरतोत्सववाजता ॥ ९॥ 
निदाघशरदोर्बाला हिता विषयिणें भवेत्‌ । 

हेमन्ते शिशिरे योग्या प्रोढा वर्षावसन्तयोः ॥ १० ॥ 
नित्यं वा सेव्यमाना हि बाला वर्धयते बलम्‌ । 

क्षय नयति योग्या स्री प्रोढा जनयते जराम्‌ ॥ ११ ॥ 
स्यो मांस नव चान्न बाला खरी क्षीरमोजनम्‌ । 
घृतमुप्णोद्कस्नानं सद्यः प्राणकराणि षट्‌ ॥ १२ ॥ a 
पूतिमांस ख्रियो वृद्धा बालाकस्तरुणं दाधे । जर 
प्रमाते मेथुन निद्रा सद्यः प्राण#हराण षटू ॥ १३ ॥ 2 
वद्धो$पि तरुणीं गत्वा तरुणत्वमवाप्र॒यात्‌ । 


वयोधिकां (स्रियं गत्वा तरुणः स्थाविरायते ॥ १४ ॥ 
देशविशषजातर्रीस्वमावः 

रुक्षाङ्गी बहुमोजनी चलमतिर्गीतप्रिया वातला 

शेलाम्मोनिधिपार्श्वदेशवानता प्रायो मवेढीहशी । 

वर्षायां कुसुमागमेँ च बहुशः सेव्या परं प्रीतिदा 

गवी हारखुगान्धिमाल्यवसना स्निग्धाऽङ्गरागाद्तिः॥ १५॥ 

व्यक्तयन्धिरहर्निशं च सकले गात्रे वहन्त्युष्णता- हि 

मम्भोजप्रसवारुणोत्तमकल। शीता5निलप्रेयसी । क 

साराष्ट्रयज्गाक लिड्गसिन्ध॒युवतिः कामं मवत्पित्तला न | 

हेमन्ते शिशिरे नरेरनुदिन सेव्या यथा काड्डंया ॥ १६ ॥ 

ज्ञेया कोकिलकाकली मृदुरवा नन्दोषेणी शीतला 

निद्राठुश्च शिरीषकोमलतनुः स्निग्धाननां श्लेष्मला । 

वङ्कर्री हठकामरूपतरुणी सुस्रेग्धकेशी मवे- 


em CS 


ट्रन्तव्या शराद्‌ प्रादृटमद्ना ग्राष्मशप पाभवरः॥ १७ ॥ 

सवत कामतः काम तप्ता वाजाक्रता एहम । 

प्रकाम त 1नपंवत मंथन शाशरागम ॥ १८॥ 
ॐ ° प्राणशब्द्‌ः शाक्तिबलवाचको न तु जीववाचकः › इयं [टिप्पनी क. पुस्तकस्था ॥ . / 


NL ht vo abe US 0 SH IES 
१ क. “हुमाठिनी वळवती गीत २ ग. गुर्वाहा । ३ क. वेच्छीतला । ४ क, “ना कोमला । \ 
५ क, प्रदुष्यमना । ६ ग. कामिनी कामं वला वाजीक्कता हि) | 





i 











[ अष्टादशस्तरज्ञः ] ' बृहद्यांगतराङ्गिणी । १०७ 


il दिनमर्यादामाह-- 
ञ्पहाद्वसन्तशरदोः पक्षादवष्टिनिदाघयोः 
शाति रात्रो दिवा ग्रीष्मे वसन्ते तु दिवा निशि ॥ ५५ ॥ 
'वषासु जलद्‌ध्वाने शरत्सु सरसः स्मरः । 
रजस्वला व्याधिमती विशेपाद्योनिरोगिणी ॥ २०.॥ 
वयोधिका च निष्कामा मलिना गामणी तथा । 
एतासां संगमास्प्रार्वेगुण्यानि बहूनि च ॥ २१ ॥ 
गर्भिणी सप्तमान्मासाइुपरिष्टान्निषिध्यते । 
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| ई संप्राप्ते त्वष्टमे मासे मेथ॒नं परिवर्जयेत्‌ ॥ २२॥ 
हे [ * यदि गच्छति दुर्मेधाः काममोहाच यो जन; । 
हर अन्धो मूको5थ बधिरो जायते कुब्जः एव च ॥.२३ ॥ ] 


अत्याशितोऽधृतिः क्चुद्वान्व्यथिताङ्गः पिपासितः ॥ 

बालो वृद्धोऽन्यवेगार्तस्त्यजेद्रोगी च मैथुनम्‌ ॥ २३॥ 
शूलकासज्वरश्वासकाइ्यपाण्डूवामयक्षयाः । 
अतिव्यवायाज्जायन्ते रोगाश्चाऽऽक्षेपकाद्‌यः ॥. २४. ॥ 
आयुष्मन्तो मन्दूजरावपुर्व्णबलान्विताः.। 
स्थिरोपचितमांसाश्च भवान्ति खीषु संयुताः ॥ २५ ॥. 

> स्रानं सशकरं क्षीरं रसा भक्ष्याश्व गोडिकाः । 

(टु व्यजनं स्वप्नसेवा च व्यवायान्ते [हिताः सदा ॥. २६, ७४ 
रात्रो जागरण रूक्ष कफदोपविषाति जित्‌। 
निद्राऽनुसेविता काले धातुसाम्यमतन्द्रताम्‌ ॥ २७॥ 
प॒ष्टिवणबलोत्साहदीप्तवह्णीन्करोति च ॥ २८॥ 
सवितुरुद्यकाले प्रसृती: सलिलस्य पिबेदृष्टों, । 
रोगजरापारिसुक्तो जीवेद्वर्षशतं साग्रम्‌ ॥ २९ ४ 

अस्यः जलपानस्यापक्रमकालो रात्रेश्चतथप्रहरप्रवेशः 
तथा च भोजः 
> पिबति पर्युषितं जलमन्वहं तिमिरवांश्वरमप्रहरे निशः । 
यदि तदा लभते स तु गारुडी दुवामपास्तसमस्तगदो नरः ॥३०॥ 


रह??? हि दिया रि १ पपप 








+ धनुक्षिह्वान्तोेतो यं छोको न. पुस्तकस्थः । 
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१०्<+ . त्रिमहमडट्टविराचिता= [ एकोनविंशस्तरङ्घः ] | 
एतञ्ञलपानकालमर्यादा सूर्यादयातिसंनिहितः प्राक्काल$ |) ` ` | 2 | 
तथा च ग्रन्थान्तर-: 


- « झम्मस; प्रसृतीरशी रवावजुदिते पिबेत्‌ । 
नवनाराबलं प्राप्य जीवेहूषशत नर; ॥ ३१ ॥ 


सलिलस्यात्र पर्युपितस्य ग्रहणं मोजवचनानुसारत; । 
. विगतघननिशीथे प्रातरुत्थाय नित्यं 
` पिबति खलु नरो यो घाणरन्प्रेण वारि । 
स मवति मतिपूणश्चक्लुषा ताक्ष्य॑तुल्यो 


४ >००८००३:०४७४३:४४७॥४5 


_ वलिपलितविहीनः सर्वरोगैर्विमुक्तः ॥ ३२ ॥ ` f 
निशीथोऽचर निशान्धकारः । मात्राप्रसुतित्रयम्‌ । 0 

पा जेन 
उक्तं च भोजेन- | 


“ अ्सृतिन्नयम्रम्मसः पिबेन्मनुजो नासिकया समाहितः '॥ इति । 
४. » स्नेहे पीते क्षतेऽशुद्धावाध्माते स्तिमितोंद्रे । 
हिक्रायां कफवातोत्थे व्याधो तद्वारि वारयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
हति राभिचर्यागुणा: । 


इति योगतरङ्गिण्यां रात्रिचर्या नामाष्टादृशस्तरङ्गः ॥ ९८ ॥ 





अथेकोनविंशस्तरङ्गः । 


अथ द॒ब्यरसविपाकादिवर्णनम्‌- 


` द्रव्यमेव रसादीनां श्रेष्ठ ते हि तदाश्रयाः । 
पश्वभूतात्मकं तत्तु क्ष्मामधिष्ठाय जायते ॥ १॥ 
अम्मोयोन्यश्चिपवननभसां समवायतः । 
तन्निव॑ त्तिविशेषश्व व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ २॥ 
'तस्मान्नेकरसं द्वव्यं भूतसंघातसंभवात । 
द्रव्ये रसो गुणो वीर्य विपाकः शक्तिरव च ॥ ३॥ 
'संबन्पेन क्रमादेताः पञ्चावस्थाः प्रकी तिता; । 
'क्काचिद्रसा .गुणाः क्कापि वीर्य पाकः काचित्काचित्‌ ॥ ४ ॥ 


AF 
“च 


So Iho = 








= 


१ क, क्षयेऽशु । 
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0 कचित्पमावः स्वं कर्म द्रव्यस्थो विद्धाति हि । 

रसाः स्वाद्वम्ललवणतिक्तोषणकषायकाः ॥५॥ 

` घडूद्रव्यमांश्रितास्ते तु यथाएर्वं गणावहा; ६. 

मधुरगुणाः 

रसी हि मधुरः शीतो धातुस्तन्यबलप्रव्‌ः॥ ६ ॥ 
चक्षुष्यो वातपित्तघ्नः कु्यात्स्थील्यमलक्रिमीन्‌ । 

` बालवृद्धक्षतक्षीणवर्णकेशे न्द्रियोजसाम्‌ ॥ ७॥ 
प्रशस्तो बुंहणः कण्ठ्यो गुरुः संघातक्कन्मतः 


है सोंऽतियुक्तो ज्वरश्वासगलगण्डांबुंदक्रिमीन ॥ ८ ॥ 
9 स्थोल्याझ्िमान्द्यमेहांश्च कुरयान्मेद्‌ः कफामयान्‌ । 
अथाम्लरसः— 


रसोऽम्लः पाचनो रुच्यः पित्तश्ळेष्मप्रदो लघुः ॥ ९॥ 
लेखनोष्णो बहिः शीतः क्लेदनः पवनापहः । 
न्रिग्धस्तीक्ष्णरस; श॒क्विब्रन्धानाहहष्टिहा ॥ १०॥ 
हर्षणो रोमद्न्तानामक्षिभ्ुवनिकोचनः । 
सोऽतियुक्तो भ्रमं कु्यात्तद्गदाहतिमिरज्वरात््‌ ॥ ११ ॥ 
___ कण्ड्रपाण्डुत्ववीसरपस्फोटविस्फोटङुष्ठ्कत्‌ । 

छि _ लवणरसः- 

I लवणः शोधनो रुच्यः पाचनः कफपित्तद्‌ः ॥ १२॥ 

| पुस्त्ववातहरः कायशेथिल्यसृदुताकरः । 

| बलपघ्न आस्यजलदः कपोलगलदाहकृत्‌ ॥ १३ ॥ 

सो$तयक्तो$श्षिपाकास्र[पत्तकोपक्षतादिळुत । 

। वलीपलितखालित्यकुठवीसर्पतृट्रप्रदः ॥ १४ ॥ 

| र अथ तिक्तः- 


६ $ 


तिक्तः शीतस्तुषामूर्छाज्वरपित्तकफाखयेत्‌ । 
कृमिळुठविषङ्केददाहरक्तकफापहः ॥ १५ ॥ 
+ | रुच्यः स्वयमरोचिष्ण; कण्ठस्तन्यास्यशोधनः 
| | है| वातलो$ग्येकरो नासाशोपणो रुचको लघु; ॥ १६ ॥ 
af साऽातयुक्तः Iशरःशूलमन्यार्तम्मभ्रमातङ्कत्‌ । 
कम्परूछावुषाकारी बलशझुक्रक्षयभदूः ॥ १७ ॥ 
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११५ त्रिमहमट्टविरचिता-  एकोनिशस्तरक ] 


कटुरसः 
कटुकः पित्तलः श्ळेष्मक्रामिकण्डु विषापहः । 
आझ्चेयो वातलः स्तम्ममेद्स्थोल्यहरो लघुः ॥ १८॥ 
अश्रदो नासिकाक्षस्य जिह्वाये द्विजकोपतः । 
दीपनः पाचत्तो रुच्यो नासिकाशोषणः पर; ॥ १९ ॥ 
कुद्‌मेदोवसामञ्जशक्कन्सूत्रोपशोषणः । 
स्रोतःप्रकाशकी रुच्यो मेध्यो वर्चोविवृद्धिक्कत्‌ ॥ २० ॥ 
सोऽतियुक्तो श्रमास्योतालुशाषातिदाहद्‌ः । 
कण्ठादिपीड़मूछतृट्कम्प्रदा बलशुक्रहृत्‌ ॥ २१ ॥. 
कषाय, 
कषायो रोपणो ग्राही शोषणो वातकोपनः ॥ 
कफशोणितपित्तप्ना रूक्षः शीतो गुरुर्मतः॥. २२..॥. 
त्वक्प्रसादन आमस्य स्तम्मनः परमो मतः । । 
जिह्वांजाडयकरः कण्ठस्रोतसाँ च विबन्धकृत्‌ ॥, २३ ॥ 
सोऽतियुक्तो ग्रहाध्मानहृत्पीडाक्षेपणादिक्कत्‌ ।. 
अथ गुणाः- 
लघुर्गरुस्तथा स्रिग्धी रुक्षस्तीक्ष्ण हते कमात्‌ ॥२४॥४ ` 
नम मूवारवातानां वह्ेश्वेते गुणा मताः ॥ Fe 
॒ \ 
ड 
| 
५ 





अथ गुणागुणाः- 


लघु पथ्यं परं प्राक्तं कफघ शीघ्रषाकि; च-॥ २५.॥; 
गुरु वातहरं पुष्टिश्लेष्मक्रञ्चिरपाकि, च. । 
. श्रिधे कफकरं वातहरं वृष्यं बलावहम ॥ २६ ॥ 
रूक्ष परं कफहरं समीरण ३.२ वरम्‌ । 
- तीक्ष्णं पित्तकरं प्रायो लेखन कफवातहत्‌ ॥ ९७ ॥ 


र 

० ९. मू 5 

अथ वीर्यमू-- 1 

वीर्यमुष्णं तथा शीतं प्रायशो दरव्यसंयुतम्‌ । | हैः 
यत्सवंमग्मीषोमीयं इश्यते मुवनत्रयम्‌ ॥ २८॥ ` । 


पिहि फा - 24. 
१ ग, स्तन्यमे” । २ ग, “को. रुक मे? । ३ ग, "साग्रेत?। 
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अथेतद्गुणाः- 


' उष्ण वातकफध्वंसि पित्तं तु तवुतेतराम्‌ । 


शीतं वातकफातङ्कान्कुरुते पित्तह्ृत्परम्‌ ॥ २९ ॥ 
अथ विपाकः- 


' सिष्ट; पटुश्च मधुरमम्लोऽम्लं पच्यते रस; । 


कटुतिक्तकघायाणां पाकः स्यात्पायशः कटु; ॥ ३० ॥ 
अथ विपाकगुणाः- 
्ळेष्मक्कन्मधुरः पाको वातपित्तहरो मतः । 
अम्ळस्तु कुरुते पित्तं वातश्लष्मगदापहः ॥ ३१ ॥ 
कटुः करोति पवनं कफपित्तं च नाशयेत्‌ । 
अथ भक्षावः-- मु 
प्रमावस्तु यथा धात्री लकुचस्य रसादिमिः ॥ ३२ ॥ 
समाऽपि कुरुते दोषत्रितयस्य विनाशनम्‌ । 
कचित्तु केवलं द्रव्यं कर्म कुर्यात्प्रमावतः ॥ ३३ ॥ 
ज्वरं हन्ति शिखाबद्धा सहदेवीजटा यथा । 
अथ विशेषमाह- 
मधुरं शळेष्मळं सर्वमृते शालेः पुरातनात्‌ ॥ ३४ ॥ 
मुद्वाद्वोधुमतः क्षोद्रात्सिताया जाङ्गलामिषात्‌ । 
अम्लः पित्तकरः प्रायो विना धात्रीं च दाडिमीम्‌। ३५॥ 
लवणं प्रायशो द्वेषि नेत्रयोः सेन्धवं विना । 
प्रायः कटुस्तथा तिक्तमवृष्यं वातकोपनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
शुण्ठीक्ुष्णारसोनानि पटोलमम्र॒तां विना । 
प्रायशास्तम्भनं प्रोक्तं कघायममयाँ विना ॥ ३७॥ 
सामान्येनात्र निष्टा गुणाः पड़ससंमवाः । 
रसानां योगतोऽपि स्यादन्य एव गुणोदयः ॥ ३४ ॥ 
रसभेदा यथा- 
संयोगाः सप्तपश्चाशत्कह्पना तु त्रिषष्टिधा । 
रसानां योगिकव्वेन यथास्थूलमुदाहृताः ॥ ३५ ॥ 
एकेक हीनांस्तान्पञ्च दृश यान्ति रसा द्विके । | 
त्रिके स्वादुर्दृशाम्लः षद्‌ त्रीन्पदुस्तिक्त एककम्‌ ॥ ४० ॥ 


छ १ १ २०८० Swami Atmanand आनरिषछभ इविस्ितंहिक्षaऽ . Digitzed ७४ {८रनिश्ञेतिरङ्ञ ] 


तुष्के तु दश स्वाइुश्चतुरोऽम्छः पष्ु; सक्कत्‌ । 
पञ्चकेष्वकमेवाम्लो मधुरः पश्च सेवते ॥ ४१॥ 
द्रव्यमेक पडार्वाद्मसंयुक्ताश्च पद्रसाः ॥ ४२॥ 
घट्पश्चकाः षदू च प्॒रथयसाः स्युश्चतुषद्विको पश्चदशप्रकारौ 
भेदास्रिका विंशतिरेकमेव द्रव्यं घडास्वाद्‌मिति त्रिषष्टि॥ ४३ ॥ 
ते रसानुरसतो रसमेंदास्तारतम्यपरिकल्पनंया च । 
समवान्त गणनां समतीता दोषभेषजंवशादुपयोज्याः॥ ४४ ॥ 
अथ रसात्पात्तहवभताान्‌— 
क्ष्माम्मो शिक्ष्मा म्बुतेज:खवा य्वग्न्य निलगो निठै 
हृयोल्बणेः क्रमाउूतेमंधरादिरिसोद्भधवः ॥ ४५ ॥ 


इति योगतरङ्गिण्यां दरव्यरसविपाकादिवर्णनं नामैकोनविंशस्तरङ्ग: ॥ १९ ॥ 





क्या 


अथ पिशेरतरङ्गः ॥ 


अथ जलगुणागुणकथनभू । ` 
दिव्ये भौममिति प्रोक्तं पानीयं द्विविधं बुधै; । 
दिव्य चतुर्धा गदितिं तोपारं हिमज तथा ॥ १ ॥ 
धाराज करकाजातामिति धार पुनष्ठिधा । 
गाङ्ग समुद्रजं चेति गाङ्ग श्रेष्ठतमं तयोः ॥ २॥ 
आकाशगङ्गासंमूत्तं जलमादाय दिग्गजाः 
मघरन्तारता वाट कवन्तात सता वचः॥ ३ ॥ 
युक्तयाऽन्तरिक्षे विश्चुतं न स्पृष्टं क्षितिमण्डलम्‌ । 
स्थापयन्सुन्मय पात्र राजत हेमजऽथ चा ॥ ४॥ 
शाल्यन्नं येन संसिक्तं विकृति नेव गच्छति। 
तट्गाङ्ग सवदोषघ्नं ज्ञेय सामुव्रमन्यथा ॥ ४ ॥ 
आश्विने मासि सामुद्रं गुणेगांड्रमिवा55दिशेत्‌ । 

अथ सामान्यवारिशुणाः- 

पानाय शीतलं हृद्यं हान्ति पित्तं विषं कृमीन्‌ ॥ ६ ॥ 
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[ बिंश्तरज्ञः ) धृहद्योगतरङ्गिणी । 


दाहाजीर्णभमच्छर्दिमदमर्छामदात्ययान्‌ । 

वृण्मोहमेदोमेहांश्चं मोहपाण्डुगलामयान्‌ । 

तन्द्रीकुमश्रंमालंस्यारुचाश्च बलकृत्परम ॥ ७ ॥ 
पानीय श्रमनाशन झुंमहर मुंछापिपासापहं 

तन्द्रांस्वप्रवविनांशन बलकरं स्याज्जीवन तपंणम । 
हुयं गुत्तरसं द्यजीणशमन चेकान्तपथ्य परं 


११३ 


शीतं दविव्यमृतोपण रसगणानां कारणं छावृहृत्‌॥ ८ ॥ 


_ अथ सामान्यदिव्यवारिगुणाः- 
दिव्यं त्वनिर्देश्यरसं जीव॑नं तर्षण लघु । ` 
एसायन तपघामछांतन्द्रादाहक्लमापहम्‌ ॥ ९॥ 
सदा सोम्यगणं बल्यं मद्‌मिद्रात्रिदोषहृत्‌ । 
आश्वासं जननं ह्रादि भमन्नमतिबुद्धिदम्‌ ॥ १०॥ 


अथ तोषारम्‌- 


अपि नद्याः समद्वान्ते वह्वेरापः संभत्थिताः 
धमावयवनिसुक्तास्तुषाराख्यास्तु ताः स्मृताः ॥ ११ 
अप्या? प्राणिनां प्रायो मरूहाणां तु ता हिताः 
तोषारं वातलं शीतं खक्ष पित्तकफापहम । 
गलगण्डरुगाध्मानकण्डूकृत्त॒प्तिंकारकम्‌ ॥ १३ ॥ 


Lan मूः 
अथ ॥हमजलमू-- | 
हिमवच्छिखरादिश्यो दवी मूयामिवर्षति । 
हिमं यद्स्भस्तद्धेमं प्रवदन्ति भिषग्वराः ॥ १४॥ 
हेमं गुरुतरं शीतं पित्तनुद्वातवर्धनम्‌ । 
तर्पणं ह्वादि बलक्कृदपथ्य वातरोगिणाम्‌ ॥ १५ ॥ 


अथ धाराजलमू- 
धारं भूमावपतितं दिव्यं तत्सवंदोषचुंत्‌ । 


पथ्यं विशोषात्कणाक्षिनासारोगवतां नुणाम्‌ ॥ १६ ॥ 


१ ग. 4 मेह. । २ क, 'मंश्रंमा? । ३ क, “धाद्ज” | ४ ग, “कृत्सुपथ्यं । 
१५ | की 
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अथ करकाजलष- 

करकाज जलं रक्षं शिशिरं गुरु वातलम्‌ । 
विशदं कफकृहल्यं पित्तश्रममदातिजित्‌ ॥ १७॥ 

अथ क्षोमलक्षणगुणागुणांः- 

दिव्यं तु भूमिपतितं भौममित्यमिधी यते । 

सोमं त्वनेकधा तोयं नादेयादिविभेद्त्तः ॥ १८॥ 
देव्याभावे तु तत्पेयं विचायं च ग॒णाशुणान्‌ ॥ 

अथ स्तामान्यमदीजलगुणाएणाः 
नादय दीपनं रूक्षं वातलं लघलेखनम ॥ १९ ॥ 
पित्तन्गं नातिकफङ्कत्पु्िक्क्ठलवधनस्‌ । 
अथ वश्‌, — 

न्यः शीघवहा लघ्व्यः सर्वा याश्चामलाद्काः ॥ २० ॥ 
मन्दगाः कलुषा गुव्यो याश्च शोवलसेविताः । 
अथ हिमालयो द्ूतनदीवारिगुणागुणाः- 
हिमवत्प्रमवाः पथ्या नद्यस्तद्धतपाथसः ॥ २१ ॥ 


` गङ्गाशतङुशरययसुनाद्या गणात्तसा,। 


ईषस्पित्तकराः स्वच्छा? एण्या वातकफावहाः ॥ २२॥ 
यामुनं किंचिदलघ पांथ! किमपि वातलम्‌ । 

अथ मलयजनदीजले गुणागुणाः- 
मलयाचलजा नद्यो लघ्व्यः शीघवहा हिताः ॥ २३ ॥ 
कृुतमालाताञ्रपणींप्रमुखा विमलोदकाः 
स्थिरास्तदुद्गवा एव कुवन्ति श्हीपदापची; ॥ २४॥ 
शोफपादशिरःकण्ठगलरोंगांबुदक्रिमीन । 

अथ सह्यजन्‌दाशुणाशुणाः- 

सह्यरोलमवा नद्यो वेणीगोदावरीमुखाः ॥ २५ ॥ 
कुर्वन्ति प्रायशः कुछठमीपद्वातकफापहाः 


अथ ।वन्ध्यजनदाशुणागुणाः- 





बिन्ध्यजाः सरितः क्षिप्रा रेवांद्याः पाण्बुकुष्ठदाः ॥ २६ ॥ 


१ ग, “फापहाः । 











CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


बृहद्योगतराङ्गेणी । ११५ 


बलप्रदा रक्तप्रि्तजठरानाहशूल दाः । 
अथ 'पारियात्रजनदीशुणागुणाः- 


पारियात्रोद्भवा नद्यो देशक़ालव्रिशेषतः ॥ .२६ ॥ 
सात्म्यासातम्यविशेषाञ्च कुर्वन्ति च गुणागुणान्‌ ।. 


अथ तडागोद्धृतनदीगुणागुणा:- 
पथ्यास्तडागजा नद्यस्रिदोषव्न्यो.बलावहाः ॥ २८ ॥ 


तुष्टिपु्िप्रभामेधाक्रङ्यो नेचगदापहा: । 


अथ कन्द्रोद्गतनदीगुणागुणाः- 
द्रीजाः कुछ जड्रघादिश्ली पदश्लेष्मरोगद्वा: 
गुव्या बलवतां पथ्या बलदा गलगण्डदाः ॥ २९ ॥ 
अथ मरुद्धूतनदीगुणागुणाः 
मरुजा! सरितो बल्या.वह्लिपोरुषकान्तिदाः.। 
इषत्कफकरा लघ्व्यो मधुरा वातणित्तहाः ॥ ३०॥ 
अथ पूर्वदक्षिणपश्चिमसमुद्गगाणां सरितां 
गुणागुणाः- 
पूर्वसागरगा नद्यो मन्दगा शुरुपाथसः.। 


'कफकण्डूप्रमेहाशःप्रदाः पिचालबुलज्धिदाः 0.३१ ॥ 


दृक्षिणोक्धिगा नद्यो वातश्छेष्सबलप्रदा३ ।- 

पित्ता्रमदसूछाष्न्यो सधुरास्तृदिद्‌ःः पराः ॥ ३२॥ 

पाश्चेमोद्धिगा नद्यो गोमतीनमंद्ादयः । 

पथ्या वातासपित्तष्न्यो बल्याः. कण्ड्रळ्फावहा; ॥ ३३ ॥ 
अथ ङपवारिगुणागुणाः 

भूमी खाताऽस्णबिस्हारो घाम्लीयंजाथिको सशम । 


नडृष्टकाइिनिदक स कूप हति पत्यते ॥. ३४॥ 
«काप. -तेष्सहेर क्षार पित्तले . दीपन ठछु। 
पानाय तु.तदक्षार. बळकारि निदोषजुद ॥ ,३५ ॥ 





१ ग. कण्ठाहारः? । 
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११६ न्रिमछमड्टविराचेता- [ विशरतरङ्ञः ] $ 
८ पट 
अथ सारसाम्बुगुणागुणा:-:ः - 


नद्याः दौलवराष्वा&ंपि सरुतमेकत्र संस्थितम्‌ । 
कुमदाम्मोजसंछन्न वारि सारसमुच्यते ॥ ३६ ॥ 
सारसं मधुरं बल्यं तृष्णाप्न तु वरं लघु ।.. 
इईषत्कफप्रदं पित्तसमीरशमन परसू ॥ ३७.॥ 


अथ तडागजलगुणागुणा = 
प्रशास्तमामिमागस्थं नेकसंवत्सरे स्थितम्‌ । 
मनिमिः कीलितं तोयं तडागामिति कीर्यते ॥ ३६ ॥ 
ताडागं वातलं स्वादु तुवरं कटुपाके च । लय 
कफघ्नं वह्विजनंने मतिकान्तिप्रदं परम्‌ ॥ ३% ॥ 


अथ वापीजलगुणागणाः- 
पाषाणेरिध्टिकामिर्वा बद्धास्या खातकूपवत्‌ । 
वापी सा खलु विज्ञेया क्रतसोपानपद्धतिः ॥ ४० ॥ 
वाप्यं पित्तकरं क्षारं कटु वातकफापहम्‌ । 
अथ निर्शरजलमू- 
शेलसानुस्रवद्वा रिप्रवाहो निर्झरो मतः ॥ ४१ ॥ 
स तु प्र्रवणश्चापि तज्जलं नेझरं मतम्‌ । 
नेझर लेखनं हृद्यं कफञ्नं दीपनं लघु ॥ ४२॥ 
~ मू 
अथाडूद जलम्‌ 
विदार्य भूमिं निन्नां यन्महत्या धारया स्रवेत्‌ । 
तत्तोयमोद्भिदं नाम प्राक्तना मिषजो जगुः ॥ : 
ओद्धिदं लघु पित्तप्रमविदाह्यश्रिवधनम ॥ ४३ ॥ ; 
अथ चोण्डयजलम- | 
'अइमादिमिरबद्धो यः सतीर्थों वापिकाक्कतिः | | 
खातेश्वोण्डिरिति ख्यातस्तदम्मश्चोण्डयमी ङ्यते ॥ ४४ ॥ ॥ 
चोण्ड्यमप्मिप्रदं रूक्षं स्वादु श्लेष्मकर न च। 


ल्‍++-+---“-““-+ऊज्फ््स्स्स्स्स्स्स्स्स््स्म्म्स््््म्स्स्स्ल्ल्म्स्म्ल्लल्ल््फ्ज्फ्क्कणतफ्णाएप्ण्ण्शक्णएण्""शाीशईडई त Pe 
Sess {mss me. © क की लक 





१ ग, त्खरोषित । २ कः निनमति_। ३ ग, "तञुण्ढिः । 
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बहद्योगतरङ्गिणी । २१७ 
अथ कदारजलम्‌- 


केदारं क्षेत्रमित्युक्त केदारं तज्जलं मतम्‌ ॥ ४५ ॥ 
कंदार स्वाद्वमिष्यान्दि विपाक गुरु दोषलम्‌ ॥ 


अथ पल्वलजलम--६ 


अल्पं सरः पल्वलं स्यात्तञ्जलं पललं मतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पाल्वलं तद्वु दिष्टं विशेषास्सर्व दोषकृत्‌ । 
अथ चन्दुकान्तज्‌ लमू 


चन्द्रकान्तजलं रूक्षं लघु पित्तविपास्तजित्‌ ॥ ४७॥ 
ग्लानिसूर्छावमिभान्तिमेदोदाहृहरं परम्‌ । 
७ ७ मू 
अथ हसादकसू- 
नतने स्थापिते कुम्मे दिव्यं वा मौममम्बु वा ॥ ४८ ॥ 
दिवा दिवाकरकरोरनेशाकरकरेनिरी । 
जट हसांदक तञ्च ।शग्ध दाषत्रयापहम्‌॥ ४९ ॥ 
अनामिष्यन्दि निर्वोषमान्तरिक्षजलोपमम्‌ । 
बल्यं रसायनं नेञ्यं शीतं लघु छुधासमम्‌ ॥ ५० ॥ 
(~ ~ 
अथ कतुविशेषे जलविशेषशुणाः- 
वर्षासु दिव्यं पानीयमोद्विद्‌ं वा प्रशस्यते । 
शरदि स्वच्छमखिलमगर्त्योद्यतो हितम्‌ ॥ ५१॥ 
सरस्तडागयोः पथ्यं हेमन्ते शिशिरेऽपि च । 
कक ७ ७ ०२ २० 
वसन्तश्षैष्मयोः कोपं वाप्यं नेझरमम्बु वा ॥ ५२ ॥ 
अथ पुद्धसुश्रुतमतमू- 
पौषे वारि सरोजातं माघे मासे तडागजम्‌ । 
फाल्गुने कूपसंभूत चेजे चोण्ड्यं हितं मतम्‌ ॥ ५३॥ 
वेशाखे नेझर तीरं अथे) हस्त तदीद्धिदम्‌ । 
आषाढ शास्यते कोप पाघणे दिव्यमेव च ॥ ५४॥ 
मादे कोपं पयः शस्तमाम्थिने चोण्डयमेव च । 


. -कार्तेके मार्गशीर्षे च तोयमात्रं प्रशस्यते.॥ ५५ | .- 
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१९८ 


विसलमडावर ताल 


विशस्तर्ठः ] | 
अथाऽऽनुपजाङ्ग ला घारणजलगुणाः— 


देशः प्रचुरपानीयो बहुवृक्षसमाकुलः ॥ 

बहुवातकफव्याधिरन्ूप इति कीर्त्यते ॥ ५६ .॥ 

स्वल्पोद्‌कः स्वल्पदृक्षो घहुपित्तासृगामयः। 

कथ्यते जाङ्गलो देशस्ताभ्यां साधारणः परः -।। -५७,॥. 

आनूपं दोषकृद्वारि प्रायोऽभिष्यन्दि निन्दितम्‌ । 

जाङ्गलं हन्ति सककलान्दोषानय्िप्रदीपनम्‌ः॥ ५८ ॥. 

साधारणं हिमं स्वाइ तुष्णाप्नं तोषकुलघु ॥ ५९ ॥. 

अथ निन्यजलम्‌- 

कलुषं छन्नमःमोजपर्णनीलीतुणावृतम्‌। 

छूतादितन्तुवि्मू्जविषसंश्छेषढू पितम्‌ ॥ ६० ॥ 

दुटगन्थमसंसृष्ट उूयांचन्द्रभसोः करे; । 

व्यापन्नमिति जानीयात्सर्वदोषप्रकोपक्कत्‌॥ 

तोयं तह्वर्जपेत्सर्वं यदामुतुससुद्भवम्‌ ॥ ६१ ॥: 
अथ व्यापन्नजरुसंस्काराः- 

व्यापन्नमंपि पानीयं क्वथितं चाकतापितम्‌ । 


तप्तायःपिण्डसिकतायावमिर्वा सुसाधितम्‌ ॥ ६२.॥' 


क्एरजांतिपुञ्ञागणाटङा दिझुवासितम्‌ । 

स्वच्छं कतळसण्याचेः शीतं दोषापहं भवेत्‌ ॥ ६३ ७. 
अथ -ञळञ्रहणविधिः— 

सोसानामए्दसां पायी ग्रहणं प्रातरिष्यंते । 

शातत्व !नेमछस्बं च यहस्तेषां परो. गुणः.॥ .६४ ॥, 

अरुणांछुसरा्िडट्गपयाइत्य शेवलप.) | 

इरात्यापारलन आाणमन्दजछ हरत ॥ ६५ ॥ 


: कपएूराग्ण्कस्ठुरीराटलेछल ददसते । 


s 


७.५ 


नूतने-दुन्खये छुः एतत स्याययेडूबुचः ॥.६६ ॥ 


-छायासु शीदछे ऐशे (जनेकोटानेवरजिते;। 


तर्वशेषण तदाः हि 
वएम्चु सचदा वा "एः, ॥ 24 ११:६७. 
भथ = 


पानाय ८ तु पाचर ८५5 पब्रदेशजे;। 


-अजीएं दयितं -दाऽऽमे. प्न कोणे; दुः चेतद्‌ ॥ ६८-॥. 


\ 


। 


- 
र्‌ 


} 


» 
\ 


8 | 





10 ॥ है हे 
== pS 


________ अधावाशिष्ट मवाते तदुष्णोद्कमुच्यतं ॥ ८४० ॥ ___ अर्धावशिष्ट भवति तदुष्णोद्‌कमुच्यते ॥ ८० ॥ 
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बुहद्योगतराङ्गणी । ११९ 


शीते विधिरयं तप्ते त्वजीर्ण शिशिरं त्यजेत्‌ । 

पोनीयं घाणिनां प्राणा विश्वमेतद्धि तन्मयम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अतोऽत्यन्तततया सृज्ञैर्न कचिद्वारि वार्यते । 
आंस्यशोषाङ्गसाद्ाद्या स॒त्युर्वा तद्लामत; ॥ ७०॥ 

न हि तोयाट्टिना वृत्तिः स्वस्थस्य व्याधितस्य वा । 
केवलं सोषधं पक्क॑मासमुष्णं हितं च तत्‌ ॥ ७१ ॥ 
समीक्ष्य माच्या युक्तमस्ुत विषमन्यथा ।. 

अजीणें भेषजं वारि जीणे वारि बलप्रदम्‌ ॥ 

भोजने चास्तं वारि रात्रो वारि विषोपमम्‌ ॥ ७२ ॥ 


अत्यम्बुपानाञ्ञ विपञ्यतेऽज्ञं निरश्युपानाच्च स एव दोवः॥ 
तस्मान्नरो वह्लिविवर्धनार्थ मुहुझुहुरवारि पिबेद्‌ भूरि ॥ ७३ ॥ 


ग्रीष्मे शरदि पातव्यं स्वेच्छया सलिलं नरे: । 
अन्यदा स्वल्पमेवेतद्घातश्ळेष्मभयात्पिबेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
अतियोगेन सलिलं तुष्यतोऽपि प्रयोजितम्‌ । 
प्रयाति श्ळेष्मपित्तत्वं ज्वारितस्य विशेषतः ॥ ७७ ॥ 
अथ भोजने जलपानविषिः- 
आदिमध्यावसानेषु भोजने पयसा युते । 
काश्य साम्यं तथा स्थौल्यमिति स्युः क्रमंशों गुणा:॥३६॥ 
आदो दव समश्नीयात्तत्राम्बु न पिष्ट । 
मध्ये तु कठिने भक्ष्ये यथेच्छं शस्यते जलम्‌ ॥ ७७॥ 
तथा च भोजनस्यान्ते पीतमस्बु बलप्रदम्‌ । 
द्रवप्रधानभुक्तान्ते किंतु तन्मात्रया पिबेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
अथ रात्रिशेषे पीतजलस्य गुणाः- 
कासश्वासा तिसारज्वरजघनकटीपृष्ठकोष्ठामया ये 
मूृत्राधातोद्राश श्वयथुगलशिर; कणनासामया ये । 
ये चान्ये वातपित्तक्षतजक्रफमवा व्याधयः सन्ति जन्तो- 
स्तांस्तानभ्यासयोगादपनयति पयः पीतमन्ते निशाया!॥ ७९ ॥ 
उष्णवारिलक्षणगुणाः- 


NAD 


यत्क्काथ्यमानं निर्वेगं निष्फेनं निर्मलं मबत । 





१ क, “भुक्तस्य किं ॥ २ ग. 'जठर%" | 3 क, मयेषु 1 ये । 
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कफमेदोनिलाप्नं पाचनं बस्तिशोधनम्‌ । 
कासश्वासज्वरहरं पथ्यसुष्णोदकं सदा ॥ ८१ ॥ 
तंत्पादृहीन बातघम्धहीनं तु पित्तनुत्‌ । 
त्रिपादृहीनं श्लेष्मप्न पाचनं लघु दीपनम्‌ ॥ ८२॥ । 

अथ ऋतुविशेषे जलक्काथानियमः- 
शारद चार्धपादोनं पादहीन तु हैमनम्‌ । | 
शिशिरे च वसन्ते च ग्रीष्मे चार्धावशेषितम्‌ ॥ ८३ ॥ 
विपरीत ऊंतौ तद्वत्मावृष्ये चाष्टमागिकम्‌ । 

अथ रात्रिपीतोष्णोदकशुणाः~ 

मिनात्ते श्ळेष्मसंघातं मारुतं चापकर्षति ॥ ८४ ॥ £ 





अजीर्णं जरयत्याशु पीतस्ुष्णोद्कं निरी । 
अथ शीतलकरणाविधिः- 
धारापातेन विष्टम्मि दुर्जरं पवनाहतम्‌ ॥ ८५॥ 
शृतशीतं त्रिदोषघ्नं बाह्यान्त्मांवशीतलम्‌ । 
अथ निषिद्धमुष्णोदकम्‌- 
दिवा शृतं तु यत्तोयं रात्रौ तहुरुतां बजेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
रात्रौ जतं दिवा तत्तु शुरुत्वमधिगच्छति । 
तञ्च पर्युषितं निन्द्यमम्लीभूतं त्रिदोषकृत्‌ ॥ ८७ ॥ 
अथोष्णोदकप्रयोगः- 
शीतं तत्तिमिरे कोठे गलरोगे नवज्वरे 
ग्रहणीपीनसाध्मानहिक्कागुल्मेषु विद्र्धा ८८॥ 
कासे मेहेऽरुचो श्वासे पाण्डो वातामयेषु च । 
पार्श्वशूले स्रहपीते सद्यः शुद्धौ च शस्यते॥ ८९ ॥ 
अथोष्णोदकनिषेधः- 
मूछापित्तोष्मदाहेषु विषरोगे मदात्यये । 
भ्रमक्रुमपरीतेषु मार्गक्रान्ते घमीघु च ॥ ९०॥ 
ऊध्वंगे रक्तपित्ते च शीतमम्मः प्रशस्यते । 
अथोष्णवारिमन्दाचरणम्‌- 
अरोचके प्रतिइयाये प्रसेके श्वयथो क्ष॑ये ॥ ९१ ॥ 
० गे ज्वरे गरे । रप्र ग. दा न पी 1 इक, तथा।...... प 
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| 'एकविंश्तेरङ्गः ] ब॒हद्योगंतरङ्गिणी १२१ 
ै > मन्दाञ्चादुद्र कुछ ज्वर नंत्रामये तथा । 
, बणेच मधुमेहे च पानीय मन्दमाचरेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
अथ नालकरपानायगणाः-- 
स्रिग्धं स्वादु हिमं हृद्यं दीपनं बस्तिशोधनंम्‌ । ` 
चष्यं पित्तपिपासा्नं नालिकेरोदकं लछ । 
तदेव जीर्णं विष्टम्मि शुरु पित्तकरं मतँम्‌ ॥ ९३ ॥ 


इत यागतराङ्गण्या जलगुणांगुणककथन नाम 
विंशास्तरङ्कः ॥ २० ॥ 





भयैकिंशर्त रहः । 


शद 
Ri 
1 


अथ दुग्धमू- 
शव्यं माहिपँमाजँ च कारमं स्रेणमाविकम्‌ । 
` ऐममेकशफं चेति दुग्धमष्टाविधं मतम्‌ ॥ १ ॥ 
तत्र सामान्यक्षीरशुणागुणाः- 
दुग्धं बलकर शीतं मधुरं वातपित्तजित्‌। 
भ्रिंग्ध रसायनं मेध्य जीवनं धातुवर्धनम्‌॥ २॥ 
चेतोरक्तगद्श्वासक्षयाशाश्रमनुद्वरु । 
घालवृद्धक्कशादीनां ख्रीसक्तानां प्रशस्यते ॥ ३ ॥ 
प्रायः प्राणंभतां सात्म्य विशेषाद्रजसे हितम्‌ । 
अथ गोदग्धगुणागुणोः= : 
गोक्षीर मधर शीतं गुरु स्निग्धं रसायनम्‌ ॥ ४ ॥ 
बृंहणं स्तन्यक्कद्वल्यं जीवन वातापत्तनुत्‌ । 
अथ गांवणभेदडुग्वशुणागुणाः= + ` 
कुष्णगव्य वर क्षार वातापत्तकफप्रणुत ॥ ५ ॥ 
को पाताया वातापत्तप्ठं रक्ताया वातहुत्परम्‌ । - 
| { चित्रायास्तद्वदाख्यात श्वेतायाः श्लेष्मल गुरु ॥ ६ ॥ 
49 भ 








१ क, गव्याव । 
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१२ त्रिमहभट्टविरचिता~ हः ) 
अथ बालवत्साविवत्सानां दुग्धम्‌ । - 
आमासं बालवंत्सा स्यात्तस्या? क्षीरं चिदोषक्ततं । 
तद्वत्तन्मृतवत्सायाः सुरभेः समुदीरितम्‌ ॥७॥ 
अथ ।पण्याकाद्यशनजदुग्धम्‌ । 
आळ 
[पण्याकाद्यशनाज्जात क्षार शुरु कफप्रदम्‌ । 
निङ्गारेतोबलस्थोल्यवह्विमान्द्यकरं हिमम्‌॥ ¢ ॥ 
अथ माहिषस्‌ । 
माहिष मधुर गव्यार्स्निग्धं गुरु बंलेंप्रदर्म । 
निङ्गाशुक्रकरं शी तममिष्यन्द्यग्मिमान्द्यक्कत्‌ ॥ ९ ॥ 
अथाजाजस्‌ । 
आजं गव्यशुणं माहि विशेषाद्दीपन लघु । 
हन्ति क्षयारशातीसारत्रिदोषांस्रश्रमज्वरान्‌ ॥ १० ॥ 
अजानामल्पकायत्वात्कटुतिक्तनिषेवणात्‌। . 
अहंपांम्डुपानाद्यायामात्सर्वव्याधिहरं पयः ॥ ११ ॥ 
त्य; 
अथा55बवकपय्‌ । 
आविकं मधुर प्िग्ध केशयमइमारिनाशनम्‌ । 
` अह्दद्य प्रीणनं चोष्णं शुक्रापत्तकफप्रद्म्‌ ॥ १२ ॥ 
गुरु कासेऽनिलोद्भूते केवल चानिले वरम्‌ । 
अथो ष्ट्रम्‌ । 
आष्ट स्वादु.पयो रूक्षं लवणं लघु दीपनम्‌ ॥ १३॥ 
छुमिक्ठंकफानाहशोफोद्रहरं परम्‌ । 
-- . अथ हस्तिनीदुग्धम । 
हस्तिन्या दुजर दुग्ध वातश्ळेप्मकरं गुरु ॥ १४ ॥ 
मधुर पित्तकृहल्यं शीतं भमवतां हितम्‌ । 
अथाऽऽश्वम्‌ । 
आश्वमुर्ष्ण पयो रूक्षं बल्यं श्वासानिलापहँम ॥ १५॥ 
/ ` अम्लं कटु लघु स्वादु सर्वमेकशफं तथा । 


१ ग, a Mn dei पल Js: .र्‍ त्य सर ५ ग, “म्लं पटु। 
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[ एकविशस्तरङ्गः ] वृहद्योगतरङ्गिणी । १२३ 


अथ नार्याः- 


नाया लघु पयः शीतं दीपनं वातपित्तजित्‌ ॥ १६ ॥ 


नेतशूलाभिघातन्न नस्याश्चोतनयोहितमू । 
अथ धारोष्णधाराशीतगुणाः 
धारोष्णं गोपयो बल्यं लघु शीतं सुधासमम्‌ ॥ १७॥ 


॥बेदाषनद्द(पन तद्धाराशात त्रिदाषकुत । 


धाराष्ण शस्यत गव्य घाराशात तु माहपम्‌ ॥ १८ ॥ 


शताण्गमणवंक पथ्य शतरशातमजापय; । 


अथापक्कदुर्धम्‌ । 


. ,आमं क्षीरममिष्यान्द्‌ गुरु शछेष्मामवर्घनम्‌ ॥ १९ ॥ 


तद्‌पथ्य भवेत्सर्वं गव्पमाहिपवजतम्‌ ॥ 
अथ क्कथितदुग्धम्‌ । 

शुतोष्णं कफवातप्नं शुतशीतं तु पित्तनुत्‌ ॥ २० ॥ 
अर्धोद्कं क्षीरशिष्टमामालघुतरं हितम्‌ । 
जलेन रहितं दुग्ध कथितं स्याद्यथा यथा ॥ २१ ॥ 
तथा तथा गुरु स्निग्धं वृष्यं बलविवर्धनम्‌ । | 

अथ शकेरा&।हतदुरषसू | 
शकरासहितं क्षीरं कफकृत्णवनापहम्‌ ॥ २२॥ 


-सितासितोपलायुक्तं शुक्लं दोषनाशनम्‌ । 


सगुडं मू्रकृच्छ्रप्नं पित्तश्लेष्मकरं तथा ॥ २३ ॥ 
अथ रानिक्षीरगणाः- 

रात्रिक्षीरं न सेवेत यादि सेवेत न स्वपेत्‌ । 

यदि स्वपेद्धरत्यायुस्तस्मात्प्यं दिवा पयः ॥ २४ ॥ 

रात्रौ चन्द्रगुणाधिक्याद्यायामपरिवर्जनात्‌ घः 

प्रामातिक पयः प्रायो विष्टन्म शुरु दोषस्‌ ॥ २५ ॥ 


अथ सध्याकालोन पयः- 


 1दवाकरकराघाताव्यायामाानलसंवनचात्‌ । 


प्रादोप श्रमनुद्वल्य चक्षुष्यं वातापत्तनृत्‌ ॥ २६ ॥ 


वड 
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१२४ न्रिमछ मङ्ग विरचिता [ एकांशस्तरञ्गः ] 


अथ रात्रिपीतडुग्धशुणाः- 
विदाहीन्यञ्ञपानानि दिवा अरक्तानि यानि च। 
तद्विदाहप्रशान्त्यथ रात्रो दुग्धं प्रशस्यते ॥ २७ ॥ 
अथ निषिद्धदुग्धमू- 
विवर्णं विरसं चाश्ळं दुर्गन्धि ग्रथितं पयः ॥ 
बजयद्म्ललवणय॒क्त झुण्ठाद्दाषक्कत्‌ ॥ २८ ॥ 
अथाधकारावशाष गृुण[वशप: 
दीपानले कुशे पांसे वाले वद्धे रतिप्रिये । 
मतं हिततमं यस्मात्तद्यः शुक्रकरं पयः ॥ २९ ॥ 
जीणज्वरे मत्रकच्छै रक्तपित्ते मदात्यये । 


Me 6. 


कासे श्वासे प्रशंरान्त गव्यं क्षीरं भिषग्वराः ॥ ३० ॥ 
अथ बष्कयण्या इुग्धशुणाः- 

वष्कयण्या्रदोरल्लं तर्पणं बलक्कत्पयः 
षडान्मासाद्वष्करण्या गामाहष्यां पर स्मृते ॥ ३१ ॥ 
अजामेष्यो तृतीयाज्ष ख्रीतुरङ्गयो तथाऽष्टमात्‌। 

अथ माथतदुग्धगुणा' 
क्षीरे गव्यमथाऽऽजोव्या कोष्णं दण्डाहतं सवेत ॥ ३२॥ 
बृष्यं लघु जवरहरं वाहपित्तकफापहम्‌ । 

अथ तत्फेभगुणाः- 

गोटुग्धप्रमवं किंवा छागीदुरधसमुङ्गवम्‌ ॥ ३३ ॥ 
तयोः फेनं त्रिदोषघ्नं रोचनं बलवधनम्‌। 
वह्विवद्धिकर पश्यं सद्यस्तुनिकर लघु ॥ ३४ ॥ 


ON 


अतिक्षीणातिसाराञ्चिमान्ये जीर्णेऽतिशस्यते । 
अथ संतानिकागुणा,-- 


सता।नेका गुरु; [स्निग्धा वृष्या पित्तास्रवातनुत्‌ ॥ ३९ ॥ ० 
तपणा बरहण। शाता बलासबलशुक्रदा । 


अथ पीयषादिगुणळक्षणाने- 


यूष मोरटश्वापि कूविका दृधितक्रयो; ॥ ३६॥ 


eo 








१ क, शुके । 
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[ द्वाविशस्तरङ्गः ] बृह्‌ यो गतरंङ्गिणी । १२४९ 


किलाट! क्षीर्शाकश्च तक्कपिण्डश्च पुष्टिदाः 
गुरव श्लुष्मला व॒ष्या हृद्या वाताय्चैनाशनाई ॥ ३७॥ 
दृप्ताञ्रानामनिद्राणां व्यवाये चातिपराजता; । 
क्षार तत्कालसूताया घन पीयपस॒च्यते ॥ ६८ ॥ 
सवत्सरात्पर क्षारमप्रसन्न त मारट, । 
नष्टदग्धमवं मस्त मोरटं जेयटोऽत्रचीत्‌ ॥ ३९ ७ 
पक्क दध्रा समं क्षीर विज्ञया दाथेकचिका । 
तक्रेण तक्रकाचः स्यात्तयोः (पण्डः किलाटेक; ॥ ४० १४ 
पाक विना स एव स्यातक्षीरशाकः सशर्करः 
तक्रनष्टं सतक्क यद्दुग्धं बद्ध सुवाससा । ` 
द्रव भागपरिव्यक्तं तक्रपिण्डः स कथ्यते ॥ ४१॥ 
हृति योगतरक्षिण्यां दुग्धगुणागुणकथनं नामेक्रविशुस्तरज्ञः ॥ २९ ॥ 


अथ द्वावंशस्तरङ्गः । 


ET mn enn 
ना 


अथ सामान्यदाषिगणागुणाः- 


दृध्युष्णे दीपनं स्रेग्धं कषायानुरसँ गुरु। ' 
पाकेऽम्लं ग्राहि पेत्तास्रशोफमेदःकफप्रद्म्‌॥ १ ॥ 
मुत्रकुच्छे प्रातश्याये शीतगे विषमज्वर । 
अतीसारेऽरुचो काश्य शस्यत बलशुक्रकक्‌॥। २ ॥ 


अथ दावपदा, 


आदो मन्दू तत; स्वाइ स्वाद्वम्लं च ततः परम्‌ ॥ 
अम्लं चतुथमत्यम्ल पञ्चमं दाधि पञ्चधा. ॥ ३॥ 
मन्द्‌ दुर्धवद्व्यक्तरसं किंचदघन मतम्‌ । 

मन्द्‌ स्यात्सधावप्रमन्र दाषत्रयावदाइकत्‌ ॥ ४ ॥ 
यत्सम्यग्घनतां यातं व्यक्तस्वादुरस॑ भवेत्‌ १ 
अव्यक्ताम्लरस तत्तु स्वादु तज्ज्ञेरुदीरितम ॥ ५॥ _ 


IS पा 


oo ~ ~ 


१ ग, प । सपरात्रात्यरं॥ २ क, "टं जेज्जटो5? | ३ क. “स्यातृडंA 
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त्रिमहभट्टविरांचेता- 


स्वादु' स्यादत्याभिष्यान्दि वृष्यं मेद्‌ःकफावहम्‌ ४ 
'`चातप्तं मधुरं पाके रक्तपित्तप्रसादनम्‌॥ ६ ॥ 
( * प्रामातिक त॒ मधरं वातपित्तनिबहणम्‌ । ) 


:: स्वाद्ठम्ल साम्लमधुर कषायाचुरस मवत्‌ ॥ ७ ॥ 


स्वाद्वम्लस्य गुणा ज्ञेयाः सामान्यद्‌धिवञ्ञनेः । 
यात्तिरोहति माधुय व्यक्ताम्लत्वं तदम्लकम्‌ ॥, < || 
अम्लं तु दीपनं रक्तपित्तश्लेब्म विवर्धनम्‌ । 
तदत्यम्ल दन्तरामहर्घकण्ठाद्दाहकृत्‌॥ 
अत्यम्ठं दीपनं रक्तणित्तिदुष्टिकरं परम्‌ ॥९॥ 
थ्‌ गोदधिगुणा:- 
गव्यं दृध्युत्तमं बल्यं पाके स्वाद रुचिप्रदमः। 
पवित्र दीपनं स्रिरधं पुष्टिक्कृत्पवनापहम्‌ ॥ [ 
उष्ण दृञ्चामशपार्णा मध्ये गवय गुणाधकम्‌ ॥ १० ।४ 
अथ माहषम्‌- 
माहिषं दघि सुस्निग्धं श्ठेःमलं वातपित्तनुत्‌ ४ 
स्वादुपाकममिष्यान्दि वृष्यं गुर्वस्रठूषणम ॥ ११ ॥ 
अथाऽऽजस्‌- 
आज दध्युत्तमं ग्राहि लघु दोषत्रयापहम्‌ । : 
' शस्यते श्वासकासाशःक्षयकारर्येषु दीपनम्‌ ॥ १२ ॥ 
अथ पक्कदुग्धदधिगुणा:- 
'शृतक्षारमवं रुच्यं दापि स्निग्धं गुणाधिकम्‌ । 
पित्तानिलापहं सर्वधात्वम्चिबलवर्धनम्‌ ॥ १३॥ 
अथ ननेःसारदुग्धदाधिगणा:-- 


._ असारं दधि संग्राहि कषायं वातलं लघु । 


_ विष्टम्मि दीपनं रुच्यं ग्हणीरोगनाशनम्‌ ॥ १४ ॥ 
अथ बद्धस्य दो गुणागणा:- 
बद्धं च गालितं स्निग्धं वातप्नं श्लेष्मल गुरु । 
बलपुष्टिकरं रुच्य मधुरं नाति पित्तलम्‌ ॥ १५॥ 


* धनुश्विह्वान्तगेतमिदमर्थ ग. पुस्तकस्थम्‌ । 
१ ग, “फापह? । 


[ द्वार्विशस्तरह्न | 
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| द्वातिशासतरहः ] बृहद्यागतराङ्गण। | ३२७ 


नक अथ शर्करादधिगुणाः- 
सशर्करं द्धि श्रेष्ठ तुष्णापित्तास्रदाह जिते || 
अथ सगडद्धिगणा:- | 
`. संगुड वातनुदवृष्यं बुंहणं तपण गुरु ॥ १६ ॥ 
धथ दधिभक्षणे कालादिनियमः- 
न॑ रात्रौ दधि सेवेत ने चाप्यघृतशर्करम्‌ । 
. नामुद्वसूर्प नाक्षोद्रं नोष्णे्नाऽऽमलंकेदिना ॥ १७॥. 


॥ १ ` “डास्यते दधि नो रात्रौ शस्तं चाम्बुघृतान्वितम्‌ । 
ss र्क्तपित्तकफोत्थेषु विकारेषु हितं न तंत ॥ १८॥ 
F अथ ऋतुविशेषे दाधिगुणागुणाः- 


हेमन्ते {शिशिरे चेव वर्षाछु द्धि शस्यते । 
शारट्वीष्मवसन्तेषु प्रायशस्तद्धि गहितस्‌ ॥ १९॥ 
अथ दाधभ्रक्षणावाधत्याग दाषा 
ज्वरासक्पित्तवीसपकुछपाण्ज़ामय भ्रमान्‌ । 
प्राप्ुयात्तामलां चाग्रा वाघ हित्वा दाधाप्रयः ॥ २० ४ 
अथ सरगुणा,-- 

र दश्नस्तृपारभागो यो घनः क्रहस॑मन्वितः । 

"छोके सर इति ख्यातो दभ्नो मण्डस्तु मंस्त्विति ॥ २१ ॥ 
सरः स्वाद्गेरुवृष्यो बातवह्लिप्रणाशनः 
बस्तावधमनश्चाम्ल पित्तश्छेष्मविवधनः ॥ २२ ॥ 

अथ मस्त 


भस्तु कुमहर बल्यं लघु भक्ताभिलापकृंत । 
स्राता।वंशाधन भादे कफतुप्णानलापहम्‌ ॥ 
अवृष्य प्राणन शा।घ भिनात्त मलसग्रहम्‌ ॥ २३॥ 


इति योगतरङ्गिण्यां दृधिगुणकथन नाम ठ्वाविंशस्तरङ्ग; ॥ २२ ॥ 


०. & 5-8 9 «४184 - - 
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त्रिमलमइविरचिता- [ त्रयोविश्स्तद्किः |] 


_ अथ त्रयोषिंररेतैरङ्गः । 
अथ सामान्यतक्रगुणाः- ` ` 
तक्रे ग्राहि कघायाम्लं मधुरं दीपनं लघ । 
:चीयाष्णं बलढ्‌ वृष्यं प्रीणन वातनाशनम्‌ ॥ १ ॥ 
विनिहान्त गरच्छाद्प्रसेक विषमज्वरान्‌ । 
पाण्ड्मेहग्रहण्यशासूत्रयहभगद्रान्‌ ॥ २॥ 
` भेदो गुल्ममतीसार झूलएीहांद्रारुचीः । 
` 'श्वत्रकुठघृंतव्यापत्कोष्ठशोफतृपाक्रिमीन्‌ ॥ ३ ॥ 








यान्युक्तानि दृधीनीह तेषां तक्रं तु तढुणम्‌। £ 
अथ तकभदा | ‘¢ है 7 
तक्र तु घोलमथितोदश्वित्तक्रप्रमेदूत;ः ॥ ४॥ द | 
सश्रंतायेमुनिभेषठेश्वतुधां परिकी तितम्‌ । 
iE अथतल्लक्षणानि- 


ससरं निर्जलं घोलं मथितं व्वसरोदकम्‌ ॥ ५॥ 
तक्रं पादजलं प्रोक्तमदश्चिञ्चार्धवारिकंम्‌। 
`` ` [दिवांदासप्रभतयस्तक्कमधजल जगुः ॥ ६॥ 
पाद्तोयं विनिगद्न्व्यद्‌श्चिद्‌पि ते तथा । 
अथैतद्गुणाः- 
[; “- , चातणित्तहर घोलं मथितं कफपित्तनुत्‌ ॥- ७ ॥ 
तक्क न्रिदोषशमनमद्श्वित्कंफद्‌ं स्मृतम्‌ । 
:,, . . अथ मन्दाद्तक्रशुणा+¬ : 
मन्दजातं मवेत्तक्र रूक्षामष्यान्द्‌ दुजरम्‌ ॥ < ॥ 
तक्रं तु मधुरं सवं श्लेष्मलं वातपित्तबुत्‌। . 
अम्लं वातहरं तज्ञु रक्तपित्तप्रकापनम्‌ ॥ ९ ॥ 
अथ तन्वादिएुणाः- , 
तनुं सान्द्रं सान्द्रतरं गुरु विद्याद्यथोत्तरम्‌। `; 
समुद्धतधृतं तक्रं पथ्यं लघु विशेषतः ॥ १० ॥ 





« "पत्कृष्ठ? । 
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स्ताकाद्धतघत तक्र गरु वृष्यं कफप्रद्‌म । 
अनुद्धतघृत सान्द्र गुरु पुिकफप्रंद्म्‌ ॥ ११ ॥ 


अथ दोषावेशेषे सयोगविशेषः-., .. 


वातेऽम्ल सन्धवापेतं स्वांदु पित्त सशकरम । 
पबेत्तक्क कफे रूक्ष व्यापक्षारसमान्वतम्‌ ॥ १२॥ 


'म्न्नकृच्छे तु सगुडं पाण्डुरोगे सचित्रकम्‌ । 


हिह्ढुजीरयुत॑ घोलं सेन्धदेनावधूलितम्‌ ॥१३॥ 
तद्भवेद्तिवा तप्तम श ती सारनाशनम्‌ । 
सुरुच्य पुष्टिदू बल्यं बास्तशूलावनाशनम ॥ १४ 0 
अथा$95मतक्रगणा; 
तक्रमामं कफ कोठे हान्त कण्ठे क्ररोति चं: 
पीनसश्वासकासादो..पक्कमेव विशिष्यते ॥ १५ ॥ 
अथ कालादिभेदे गुणभेदः=`- 
शीतकालेऽय्निमान्दे च कफबांतामयेषु च । 
अरुची स्रोतसां रोधे तक्रं स्यादम्रतोपमस्‌॥ १६ ॥ 
अंथ तकनिषेधः- 


नेव तक्रं क्षते दद्यान्नोष्णकाछे न दुबैले । 


न भूछाश्रमदाहेघु न रागे रक्तापत्तज ॥ १७ ॥ 
अथ तकसेवनगुणाः 


न तक्रसेवी व्यथते कदाचिन्न तक्रदग्धाः प्रमवान्त रोगाः 
यथा सराणाममृत सखाय तथा नराणां भावि तक्रमाहुः॥ १८॥ 


अथाच्छाच्छम्‌- ` "४ 
तण्डुळाम्ब॒समं तक्र तद्च्छाच्छाभेथ मतम्‌ । 
साजाजीहिङ्गकलवणमरिचं सवदाषनुत ॥ १९ ॥ 
भोजनान्ते वर प्राक्त भारमोजनपाचनम्‌ । 
सखवेशाद्यरुचिङ्कत्प्राज्याञ्याविक्कातेपणुत्‌ ॥ २० 17 ८ 


धून !ईस्ॉनलसॉलसलिपॉसिससिपिकॉ 0?सि?न?१"िॅ0"ॅलि?न?ॅ१ससॅसिस१0१0१0णटी य+ अअ 
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तुप्तिकृठलक्कत्पथ्य सर्वकालामयेघु च । 
बिना क्षयं विना पाण्डुं विना कासं विना व्रणम्‌ । 
. अनम्लमेतेष्वपि चेत्पथ्यमेव न संशयः॥ २१ ॥ 
इति योगतरङ्किण्यो द्रष्यरसतविषाकादिवर्णनं नाम त्रयोविशस्तरङ्गः ॥ २३ ॥ 











भथ चटाविशस्तरङ्गः 1 





अंथ नवनीतम्‌ | र 
गव्यं नवनीतम्‌ | ड 
नवनीतं हिमं गव्यं वृष्यं घर्णबला िक्कत्‌ । £ 
संग्राहि वांतपी ४ नाशःक्षयाशाद्ितकासाजित्‌ ॥ १ ॥ 72 ८ 
ताद्धत बालके वद्धे विशेषादसुत शिशोः ॥ | 
हति गव्यं नवनीतम्‌ । | 1 


अथ माहिषम्‌-- 
माहिषं नवनीतं तु वातश्लेष्मकरं गुरु ॥ २॥ 
“ हाइपित्तभ्रमहरं मेदःशुक्रविवर्धनम्‌ । ` 
अथा$$जम-- 
आज तत्रेदोषड्ामनं नवनीत तयोवरम्‌ ॥ ३ ॥ | 
क्षीरोत्थं तद्तिल्रिग्धं चक्षुष्यं रक्तपित्तनुत्‌ । . 
धृष्यं बलकरं ग्राहि मधुर शीतलं परम्‌ ॥४॥ 
अथ सवानवनातम्‌-- 
_ नवनातं तु सद्यस्कं स्वादु ग्राहि हिमं लघु । 
* ** ` द्वेष्यं किचित्कृषायाम्लमीषत्तक्रांहासक्रमात्‌ ॥ ५॥ ` ` | 
`. अथ चिरंतननवनीतम्‌- ` | 
सक्षारकटुकाम्लत्वाच्छर्यशं:कुष्ठकोपनम्‌ । 
श्लेष्मल गुरु मेद्स्य नवनीतं चिरतनम्‌ ॥ ६.॥ 
इति योगतरङ्किण्यां नवनीतगुणागुणकथन नाम 
चतुविशस्तरङ्ग: ॥ २४ ॥ 





१ क, हितं १ 
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“ [ पञ्चा्दरास्तरङ्ः ] बृह दोगतराङ्गिणी । ' १३१ 


भष पश्चरविशत्तरङ्गः ॥ 


अथ घृतमू-- 
तत्र सामान्यघुतगुणाः 
घतं रसायनं स्वादु चक्षुष्यं गुरु दीपनम्‌ । 
शीतवी ये विषॉलक्ष्मीपापचिन्तानिलापहम्‌ ॥ १ ४ 
.. अल्पाभिष्यन्दि कान्त्योजस्तेजोलावण्यबुद्धिक्कत्‌ । 
उदावतंज्वरोन्माद्शूलानाहवणाखयेत्‌.॥ २ ७ 
ब्निग्थं कफमद्‌ं रक्ष:क्षयवी सपरक्त (जेत । 
थे गृव्यघतगुणाः 
गव्य घत घतश्रष्ठ नञ्य चल्य च दे।पनम्‌ ॥' ३ ॥ 
विपाके मधरं शीत वातपित्तविषापहम्‌ः। 
सर्वषु गुणक्कद्वव्यमाविक त्वातोनिन्दितम्‌ ॥ ४ ॥ 
अथा$$जम्‌- 
आजें गव्यादृपि वर नरिवोषक्षयनुद्‌घतम्‌ । 
अतिचक्षुष्पमाय्लेयं घत कदुरसायनम्‌ ॥ ५॥ 
अथ मा।हषम्‌- 
माहिषं तु घत स्वादू पित्तरक्तानिलापहम । 
शीतल श्लेष्मलं वृष्यं गुरु पाके च तन्मतम्‌ ॥ ६॥ 
अथ दुग्धभरव घतसू- - 
घृतं क्षीरमवं ग्राहि शीतलं नेत्ररोगजित्‌ । 
निहान्त 1पत्तदाहास्तमूछाश्रममदानिलान्‌ ॥ ७ ॥ 
अथ हयज्गव।नघतम्‌— 
ह्योगोदोहोद्भवं सापमवेद्धेयङ्खगवीनकम्‌ । 
हेंयङ्गवीनं चक्षुष्यं दीपनं रोचन परम्‌ ॥ ८ ॥ 
बल्यं वृष्यं निगद्तिं जीणञ्वराविनाइ्त्‌ \ 
अथ पुराणघतम्‌- 
पः पुराणं विज्ञेयं दृशवर्षास्थतं तु यत्‌ ॥ ९ ॥.  ._ 
oor 
१ ग. "थं रक्तग?। २ ग, रक्तग़व्य पते रेः ॥ 
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१३९+ त्रिमछभट्टविरचिता- [ पडविशस्तरञ्जः ) |: . 
स्पि: पुरातनं भ्रेष्ठ .चिदोषतिमिरापहम । र्‌ि 
मूर्छाकुष्ठविधो न्माद्यहापस्मारनाशनम्‌ ॥ १०७ (6 


दृशसंवत्सरादूध्य॑माज्यमुक्त रसायनम्‌ । 

शतवर्षस्थितं यत्तु कुम्भसपिस्तदुञ्यते ॥ ११ ॥ 

रक्षोप्न॑ कुम्मसपिः स्यात्परतस्तु महाघृतम्‌ । 

पेय महाधतं. भूतेः सवतोऽपि गुणाधिकम्‌ ॥ १२ ॥ 

यंथा.यथा जरा याति शुणवत्स्यात्तथा तथा । 

अंक्षणात्कायरोगघ्नम्जनान्नेचरोगजित्‌ ॥ १३॥ 

शिररोभ्यङ्गा दूर्व जञ्चरोगज्नं तत्पुरातनम्‌ । र 
“अथ नूतनम्‌  . | |: 

योजयेज्ञवमेवाऽऽज्यं भोजने तर्पणे अमे ॥ १४ ॥ क 

बूलक्षये पाण्डुरोगे कामलानेत्ररोगयोः । १ 
.. अथ घुतमण्ड;-- | 

घंतमएंडो घंतस्योध्वंमागः स्यात्सुसरुतस्य यः ॥ १५॥ 

घतमण्डो5पि घतवह्दिशेषात्सारको लघुः । 

दीपनः सवेप्राडाहूचा&णः सूक्ष्मश्व पित्तलः'॥ १६ ॥ 

थ+रागावशष घतावशष; 
राजयक्ष्मणि बाले च वड्ठे श्लेष्माश्रये गदे । 
रोगे सामे विषच्यां च विबन्धे च मदात्यये ॥ १७ ॥॥ 
ज्वर मन्दानले मेहे नं सपिर्बहु मन्यते | 


इति योगतरङ्किण्यां घ्रृतगुणागुणकथनं नाम 
पञ्चावशस्त्रङ्गः'॥ ९५ ॥ 








सथ षडोवशस्तरद्व: ।. 


RSE RT ल्म 
अथ तढगमू-- 
सववातहरं तेलं विशेषात्तिलसंमवम्‌ । 
हेलं संयोगसस्कारात्सरवरोगहर स्घृतम्‌ ॥ १ ॥:. 





१ क. कासरो । २.ग, शुक्रलः । 





/ 


८७ 


हि 


+ 
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| पद्ूपंशस्तरङ , बहद्यागतराङ्गणा १ 


अथ तिलतेलम-- 

तिलतेल गुरु स्निग्धं बलवर्णकर सरमू । 

वष्यं विकाशि. विशदं मधरं रसपाकयोः ॥ २॥ 
सूक्ष्म कषायानुरसं तिक्तं श्लेष्मानिलापहम ॥ 
सस्पशवाययोरुष्ण ब॒हण रक्तापंत्तक्ृत्‌ ॥ ३ ७ 
लेखन बद्धविण्मूत्रगर्माशयविशोधनम्‌ । 

दीपनं मंतिद्‌ं मेध्यं व्यवायि ब्रणमेहनुत्‌ ॥ ४ ॥ ` 
श्रोत्रयोनिशिर,'शलनाशि लाघवकारकम्‌ । _ 
त्वच्यं केश्यं च चक्षष्यमभ्यङ्गे मोजनेऽन्यथा ॥ ५ ॥ 
छिन्नमिन्नच्युतोस्पिष्टमथितक्षर्तापजञ्चिटे । 


# 


भम्नस्फुटितविद्धा क्‍शिद्ग्धवि श्लिष्ट दा रिते ॥ ६ ॥ 
+. तथा5इभिहतानिश्ग्म मन गव्याध्रादि्विक्षते-॥ 
बस्तों पाने5न्नसंस्कार- नस्यकणाक्षिपरणे ॥ ७ ॥ 
सेकाभ्यङ्गावगाहेघु िलतेल प्रशस्यते । 
रूक्षा दिदुटः पवन; स्रोतः संकोचयेद्यदा ॥ ८॥ 
रसासम्यग्वहः कार्ये कुर्यादक्ताद्यवर्धयन्‌ । 
तेपु-प्रवेधु रसंतासोम्यस्रिग्धत्वमार्दवेः ॥ ९ ॥. 
तेलं क्षमे:रसं नेतु कृशानां तेन बहणम्‌ । . 
'ह्रयर्बपयि 'सृक्ष्मतीक्षणोष्णसरत्वेमद्स; क्षयम्‌ ॥ १० ७ 
शानेः प्रकुरुते तेलं तेन स्यात्स्थोल्यनाशनम्‌ ॥ 
श्लक्ष्ण पुराष बन्नांत स्खालत तत्मवतयेत ॥ ११ ॥ 
ग्राहक सारकं चापि तेन तेलमुदीरित्तम्‌ । 
च॑ंतमब्दात्पर पक्कं हीनवीर्यं प्रजायते ॥ १२ ७ 
तेलं पक्रमंपक्कं वा चिरस्थायि गुणाधिकम्‌ । 

| अथातत्त (तिलमू-- | 
अतसीतेलमाग्नेय श्रिग्धोष्णं कफापित्तकृुत, ॥ १३ ॥ 
कटुपाक्रमचक्षुष्य बल्यं वातहर गुरु । 
केशापथ्यं रक्तपित्तप्रकोपक्ृद्रोचनम्‌ ॥ १४॥ 





3 ग. ०३ स्थे4ब?। २ क. “वीर्य रुक्षोष्णं। ३ क. "त्तनत्‌ ॥ ४ क. “नासाला? । ५ क, 


>रे तस्य । ६ क. “वनम । ते” । ७ ग, “छ सरसासौक्माल्िः॥ ८ ग. बायसूक्ष्मं त्री ॥ $ छः 
© 
“ह्यारसत्व मे 
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५," 7१३४ निमछमड्टावराचेता- | पदवेशस्तरज्ष: } 


अथ तुवरीतेलम्‌-- 
तीक्ष्णोष्णं तुवरीतेलं लघु ग्राहि कफास्रजित्‌ । - 
वह्लेक्ृद्विषहृत्कण्डूकृठको्ठक्रिमिप्रणुत्‌॥ १५ ॥ ८ 
मेदोदोपापह चापि घणशोथहरं परम्‌ ॥ 
| अथ साषपमू-. 
 सार्षप दीपन तेलं कटुपाकरसं लघु ॥ १६ ४७ 
लेखन स्पशेवीर्योष्णे तीक्ष्णं पितास्रदूषणम्‌ ॥ 
कफमेदोनिलाशोघ शिर;कर्णामयापहम्‌ ॥ १७ ॥ 
कण्डूकोष्ठक्रिमिश्वासकुधउुष्ठव्रणप्रपात्‌ ४ £ 
अथ राजिकातेलम्‌- . :- ) 
सार्षपेण समं तेलं राजिकायाश्च कृस्ट्रजित्‌॥ १८ छ १ 
कण्ड्रपामापहं दृढुक्कमिनुत्तीक्ष्ण्क पुनः ६ 
अथेरण्डतेलगुणः- 
एरण्डतैलं मधुरमुष्णं दीपनशोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 
वृष्यं # रुच्यं वयस्थापि मेधाकान्तिबलप्रद्म्‌ । 
कपायानुरसं सूक्ष्म योनिशुक्रविज्ञो धनम्‌ ॥ २० ॥ 
हन्ति वातोद्रानाहगुल्माष्ठी लाकटिग्रहान्‌ ॥ 
- बातशोणितञूलादिबधशोफामविव्र्धीन्‌ ॥ २१ ॥ 
अथ कुसुम्भबीजतेलम्‌- 
- झुस॒म्मतेलं कटुकमचक्षुष्यं बलप्रदम्‌ । 
केवला।निलडुत्तीक्ष्ण विदाह्युष्णं त्रिदोषकृत्‌ ॥ २२ ॥ 
'अपथ्य शिरसः कासश्वासह्लासकारकछ ४ 
अथ निम्बंतेलम्‌- 
| निम्बतेलं जयेत्कु्ठवणमेहमहाकुमीन्‌ ॥ २३ ॥ 
स. कक अथ पालाशमाधकपाटलातलान-- 
तैले पालाशमाधुकपाटलाफलसंमवम्‌ । 
_ कषायं मधुर दाहपित्तश्लेष्मगदन्हरेत्‌:॥ २४ -.......... - केषायं मधुर दाहपित्तश्लेष्मगदान्हरत्‌,॥ २४ ७ 
SE | क क. पुस्तके त्वच्यमिति पाठान्तरम्‌ ॥ ` न 


® अअ अअ तिम 0 ० र 
क १ ग, 'मिश्वत्रकु" | २ ग. च्छुकृतू । र 
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पू सप्तविशस्तरक ] खुहद्योगतरङ्गिणी । १३५ 


a अथाऽऽप्रतेलम्‌- 
आग्जतेलं मनाक्रतिक्त मधुरं नातिपित्तकृत्‌ । 
कफवातहर रूक्षं सुगन्धि विशदं परम्‌ ॥ 
अन्यत्स्वयोनिवत्तेलं गणेज्ञयं मनीषिभिः ॥ २५ 0 
इति योगतरङ्गिण्यां तेछगुणागुणकथनं नाम घडिश- 
स्तरङ्गः ॥ २६ ॥ 


अथ सप्तावशस्तरक्गः । 








अथ मदमू- 


/ 
9 दीपनं रोचनं मद्यं तीक्ष्णोष्णं धातुंपुष्टिदम । 
4 ५ झुस्वातु तिक्तकदुकमम्लपाकरसं सरम्‌ ॥ १ ॥ 


सकषायं स्वराराग्यप्रतिमावर्णकूछछ । 

_ नष्टनिद्रातिनिद्रेन्या ।हेतं पित्ताम्रदुषणम्‌ |! २॥ . 
कृशस्थलहितं रूक्षं सूक्ष्मं स्रोतोविशोधनम्‌ । ' 
वातश्लेष्महरं युक्त्या पीतं विषवद्न्यथा ॥ ३ ॥ _ 
त्राक्षक्षुंमधुखर्जूरं शालेः पिट यबस्य वा। . 

- पञ्च मद्याकराः श्रष्ठास्तेषां द्राक्षा विशष्यते ॥ ४ ॥ 
गरुत्वदोषजनने नवं जीर्णमतोऽन्यथा । 
पेयं नोष्णोपचारेण न विरिक्तक्षधातुरेः ॥ ७ ॥ 
नात्यर्थतीक्ष्णसृद्ठल्पसंभारं कलुषं न च । 
शुल्मोद्राशोग्रहणीशोपहृत्स्नेहनी शरुः ॥ ६ ॥ 
सुरा5निलपघ्ली मेढोसक्स्तन्यमत्रसुखावहा । 
तहुणा वारुणी हृद्या लघुस्तीक्ष्णा निहन्तिच ॥ ७ ॥ 
शूलकासवामेश्वासविबन्धाष्मानपीनसान्‌ । 
नातितीव्रमदा लघ्वी पथ्या बेमीतकी सुरा ॥ < ॥ 
घणे पाण्डूवामये कुष्ठे नं चात्यर्थ विरुध्यते | 

~ 'बष्टाम्मना यवसुरा गुवा रूक्षा त्रेदाघला। ९” फडे . 

थथाद्रष्यशुणोऽरिष्टः सवमंद्यणणाधिकः। . बा 

छ ग्रहर्ण[पाण्डुकुष्ठाश;शाषशो थोद्रज्वरान्‌ ॥ १० ॥ 
शै 





॥ 1811 11 11 त... ( 


| 


| | 
AL ॥ 4 


i हन्ति व्रण क्रिमिछीह्ः कषायकटवातेलः 
| :&.. भाद्वके लखन हृद्य नात्युष्णं मधुर सरंभ ॥ ११:॥ 
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“१३३ 


इति सामान्येक्षुगुणा; । 


. इति योगतरंक्षिंण्यां मद्यगुणागुणकथनं नाम 'सप्तबिशस्तरङ्ग; ॥ २७ ॥ 





त्रिमहभट्टविराचेता- [अं वरिशेस्तरङ्ग 
पपित्तानिलं पाणँडुमेहार्शः कृमिनाशनम्‌ । रश 9 
अस्मादल्पान्तरगुणं खाजूर वातलं-गुरु॥ १२॥ "| 


शकरः सुराभेः स्वादुईद्यो नातिमदो लघु 
प्रत्रशक्रद्वातो गोडस्तपणदीपनः. ॥ ५१३ ॥ 
वातोापत्तकरः सोध; स्नेहः श्छेष्मविकारहा । 
भेदशोफोद्रार्शाप्नस्तत्र पक्वरसो वरः ॥ १४॥ 
छेदा मध्वासवस्तीक्ष्णो मेहपीनसकास जित्‌ । 
रक्तपिक्तकफोत्क्रेदि शुक्तं वातानुलोमनम्‌ ॥ १५॥ 
भ॒शोष्णरूक्षतीद्ष्णाम्ळं हृद्यं रुचिकरं सरम्‌ । 
दीपनं शिशिरस्पश पाण्डुठ्क्रामेनाशनम्‌॥ १६॥ 
शडेक्षमद्यमाद्वीकछुक्तं लघु यथात्तरम्‌ । 
दृम्‌लफलाद्यं च तत्तद्वेन्ययात्तवासुतमू ॥ १७॥ 
शाण्डाकी चाऽऽसुतं चान्यत्कोलाम्लं रोचनं लघु । 
धान्याम्लं मदे तीक्ष्णोष्णं [पत्तङ्गत्स्पशशातलम्‌॥ १८ ॥ 


८ त.» क ® र पै 4 sian Ss 


भ्रमक्कुमहरं रुच्यं दीपनं बास्तिशुलन्नुत्‌। 


शास्तमास्थापने हयं लघ वातकफावहमू॥ १९ ॥ 


अथाष्ाउशस्तरङ्गः.। . . 


भा 


अथेक्षुगुणाः 
सोमान्यक्षगुणाः= `` 
इक्षः स्वादुर्गुरुः शीतो वृष्यः ज़िग्धों बलप्रदः 


७ ० 
oe jb कि 


स मले मधुरोऽत्यथं मध्ये मधुरे एव 
अग्रे ग्रान्थषु बिज्ञयो लवणो रसतस्तथा:॥ २॥ 
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अथेक्षभेदाः . . ...... 
तत्र रक्तेक्षे; "7 = > 
लो हितेक्वगुरु; शीतो दाहपित्तासकुंच्छूंजित । 
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[ अष्टापिंशस्तरन्नः ] ब॒हृद्यीगतराङ्गेणी । १३७ 
~ अथ पौण्ड्रकः 
ण्डूकः शीतलः स्निग्धो बृहणः कफकृस्सरः ॥ ३ ॥ 
अथ ऊष्णेक्षः 
कृष्णेक्षुस्तब्नुणशया विशेषाद्दाहनाशन; 
अथ वशक्षः 
चेशेक्षरीपत्कफळदवष्यः सिग्धो विबन्धनुत्‌ ॥ ४ ७ 
अथ शतपर्वो- 


~~ 


शतपर्वा किंचिदुष्णः पित्तवातश्रमप्रणुत्‌ । 


अथ कान्तारः 205 पता | 
कान्तारो वातलः शीतो दाहपित्ताश्ननाशनः ॥ ५ ॥ 


अथ तापसैक्षु:- 
तापसेक्षुरसो वृष्यश्रवक्षुष्यी वातकुदगुरुः । 
अथ काष्ठेक्ष:- 
काछेक्षवषषित्तासनाशनो वातलो हिमः ॥ ६ ॥ 
अथ कोशकारः- 
कोशकारो गुरुः शीतो रक्तपित्तक्षयापहः। 
अंथ सचापत्रादयः 
सूचीपत्रो नीळपर्वा नेपाला दीघपत्रकः ॥ ७ ॥ 
यातलाः कफपित्तञ्नाः सकषाया विदाहिनः 
अथ दन्तनिष्पीडितेक्षगुणा:- 
दन्तनिष्पडनात्तेषां रसः ।पत्तास्तनाशनः ॥ < ॥ 
शकरासमवीयं; स्यादविदाही कफंप्रद्‌ः 
अथ यन्त्रानिष्पीडितर॑सगुणाः- 
यन्त्रानेष्पीडनादिक्षो रसो ग्राही गुरुस्तथा ॥ ९ ॥ 
विदाही वातपित्तप्नः स्वादुः श्लेष्मांवेवधन: 
अथावाततरसगणा, | 
रसः शृतो गुरुवष्यः श्लष्मलो वातपित्तनुत्‌ ॥ १० ॥ 
लवणानुरसः स्वादुदाहा श्रमविनाशन; 
ग, नेकाली 
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१३८ 


मछमड्टावराचता= 


अथ सितोपला- 


` “सितोपला सरा गुर्वी हिमाः पित्तानिलापहा ॥ ११ ॥ 


बुष्या भ्रमक्लुमच्छद्दाहमूछामदापहा । 
अथ खण्डः— 
रुच्यः पुष्टेप्रद्‌; स्निग्धो मोहदाहमइभ्रमान्‌॥ १२ 0 
निहन्ति खण्डः शिशिरो गुरु; पित्तसमीराजित्‌ । 
अथ श्वेतशर्करा- 
सिता [हिमा सरा वृष्या बलतुसिकरी लघु; १३॥ 
तृद्कुमभ्रमपित्ता्मदाहमोहानिलापहा ।. > 
अथ मधशकेरा- 
माधदी शकरा रूक्षा कफपित्तास्रजिङ्ुरुः ॥ १४_॥ 
अथ यवासशर्करा- 
यवासशार्करा शीता वातला कफपित्तजित्‌ । 
अथ पष्पवासितशकरा-- 
रक्तापत्तहरी हृद्या छुमनोवासिता सिता ॥ १५॥ 
वृष्या गुरुहिमा भान्तिवमितुड्दाहमाहजित्‌। 
अथ फाणितम्‌- 


` फाणितं गुर्वभिष्यन्दि दोषलं मूत्रशोधनम्‌ ॥ १६ ॥ 


अथ गड; 


गुडः क्षारा गुरु; स्वादुवातापत्तायंकुत्सरः 
' बल्यः छामश्लेष्मकरा मचरक्तावशाधनः ॥ १७ ॥। 


जीर्णा हृद्यो लघुः पथ्यो नाभिष्यन्द्यशिपुधिकुत । 
इक्षोविंकारा विमला यथा कुयुगुणास्तथा ॥ १८ | 


DY 


“ - तृड्टदाहमछापत्तास्रावषमांहहरा हमा । 


गुरवो मधुरा बल्या खिग्धा वातहराः सराः॥ १९ ॥ 


हृति योगतरङ्गिण्यामिक्षुशर्करादिगुणकथनं नामाष्टाबिंशस्तरङ्गः ॥ २८ ॥ 
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[ एक़्ोनत्रिंशस्तरङ्ञः ]. बुहद्योगतरङ्गिणी ।' १३% 


०७ ० ७०० 
भ पैकोनशस्तरङ्गः । 


अथ मधु- ` 
माक्षिक भ्रामरं क्षाद्र पोतिक छात्रमेव च । 
आधषध्यमोद्दालकं दालमित्यष्टो मधुजातयः ॥ १ ॥ 


सधुवर्ण माह--- 


माक्षिकं तेलसंकाइा भ्रामरं स्फठिकोज्ञ्वलम्‌ । 


क्षौद्रं कपिशवर्ण स्यात्पोतिक घतसंनिमम्‌ ॥२॥ 


छात्र तत्पीतकपिलमार्व्यं श्वेतापिशङ्गकम्‌ । 
औद्दाळं पीतकपिलं नानावर्णं तु दालकम्‌॥.३ ॥. . ; - 
तत्र सामान्यमधुशणाः- 

मधु शीतं लघु स्वादु रूक्षं याहि विलेखनम्‌. 

चक्षुष्यं दीपनं स्वर्थं बणशोधनरोपणम्‌ ॥.४ ॥ 

वर्ण्यं मेधाकरं वष्यं विशदं रोचनं जयेत्‌ । 

कुष्ठार्शःकासपित्ता्रकफमेहकुमक्रिमीन्‌ ॥ ५.॥ 

मद्तुष्णावमिश्वास हिक्लातीसारहङ्गहान्‌ । 

दाहक्षतक्षयांस्तच्च योगबाह्यल्पवातलम्‌ ॥ ६्‌.॥ 
अथ माक्षिकादीनां विशिष्ठगुणाः 

कये माक्षिकसुद्दिधं भ्रामरं रक्तपित्तनुत्‌ । 

क्षांद्र मंहहर प्राहुवणं पातकसुत्तमम्‌ ॥.७ ॥ 


. छात्र सवत्र शस्ते स्याद्य चक्षष्यम्ञत्तमम्‌ । 


ओह्दालक कुष्ठहरं रुचिक्कद्दालमीरितम्‌ ॥ ८ ॥ 


एते विशिष्टाः कथिता मधूनां मुनिमिगुणाः.। 


अथ मधाच्छष्ठगणा, 
मदन मृदुल स्निग्धं भूंतञ्नं बणरोपणम्‌ । 
मञ्चसंधानक्गद्वातक्ठवीसपरक्ताजेत्‌ ॥ ९ ॥ 


ते योगतरङ्किण्यां मधुगुणागुणकधनं नामेकोनात्रशस्तरङ्गः.॥ ९९ ॥ 








१-ग. द्रं पेत्तिक.। ३ ग, स्यात्पैत्तिकं । 3 क, "कं तेलसं? । ४ ग, यं बणशो । ५ व... 
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अथ [िशस्तरङ्गः । 


अथ शाल्यादि- र 
शालयो रक्तशाल्याद्या बीहयः षष्टिकाद्यः ॥ 
मुङ्गादि वेदलं प्राहुः कगूङवादि तुणधान्यकम्‌ ॥ १ ॥ 
यवाद शकधान्यं स्यादित्याद्याः क्रमश; स्सृता; 
अथ सामान्यशालिगुणा 
शालयो मधुराः स्निग्धा बल्या बद्धाल्पवर्चसः ॥ २॥ 
पित्त्राः सानिलकफा मूत्रला ला(ल)घवो हिमाः । 
इति सामान्यशालिगुणाः । _£ 
अथ रक्तशालिः-- * 
रक्तशालिर्वरस्तेषां बल्यो वर्ण्यख्रिदोषाजित्‌॥ ३ ॥ 
चक्षुष्या मूत्रलः स्वयः शुक्तलस्तृड्ज्वरापहः । 
_ विषब्रणहरः किचेत्तस्मादल्पगुणाः परे ॥ ४ ॥ 
अथ महाशालिः 


POKES ९ 


महाशालिवरेबल्यो रक्तशालेगणे! सम! 


अथ पाष्टका 
घाटेका मधुराः शीता लघवो बद्धवचसः ॥ ५॥ ह 
बातापत्तप्रशमनाः शालीनां च गुणः समाः । - 
अथ महाषष्टिकाः- 1 
पष्टिकः प्रवरस्तेषां लघः स्रिग्धस्त्रिदोषाजेत ॥ ६ ॥ | 
प्राक स्वादुसदुग्राद्वा स्थयकारा बलपद्‌ः 
रक्तशालिगुणेस्तुल्यस्तस्माद्‌ह्पशुणाः परे ॥ ७ ॥ 
अथ ऊष्णबी हिः- 
कृष्णवीहिवरस्तेषां तस्माद्‌ल्पगुणाः परे । 
अथ द्ग्पभजातशालय+ 
शालयो द्ग्धमूजाता ठघुरूक्षाः कफांवहाः ॥ < ॥ 
ब्रल्याश्च मधुरा वृष्या अतिपथ्या हृगामये । 


Ss TIT IOI SNES reo ठिडिणि 
१ ग, "लि; परं बल्यो । २ ग. “षकुत्‌ । ३ ग, “फापद्दा 











CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 
[ ज्रिशस्तरई: ] बृहयोगतरङ्गिणी । १४१ 
“# जे » र 
७) | अथ सामान्यस्थलजशालिगुणा!-< 
 _ . स्थलजाः स्वादवः पित्तकंफन्ना वातेवह्निदाः ॥ ९ ॥ 
अथ कदारजा+-- 
कैदारा वातपित्तन्ना गुरवः कफशुकलाः। 
अथ रोपिताः 
छिन्नरूढा हिमा ख्क्षाः पित्तश्ळेष्म निबर्हणाः ॥ १० ॥। 
ईषद्वातकरए रुच्या विशेषाछघुपाकिनः । 
हति शालिः । 
hs ध्‌ 
अथ गोधूमगुणाः- 
गोंधूमो मधुरः शीतो वातपित्तहरो गुरु; ॥ ११ ॥ 
_ कफशुक्कैप्रदो बल्यः स्रिग्धसंधानकृत्सरः । 
एतस्मात्स्थळगो ध्रमात्क्षुदो! हीनतरो गुणेः ॥ १२॥ 
अथोम्बिका- 
अर्धपक्ैव ह्नि मृ टेरुम्बिका कथिता बुधेः । 
उम्बिका कफदा बल्यां गुरुः पित्तानिलापहा ॥ १३॥ ` 
स्रिरधा विषन्धकृद्रक्तमूतक़च्छूहिता मता । 
< अथ यवगुणाः- 
`. यवः कषायो मधुरः शीतः पित्तकफास्रजित्‌ ॥ १४ ॥ 
चरणेषु तिलवत्पथ्यो रक्षो मेधाय्निवर्धनः । 
` लेखनो बद्धनिष्पन्द्‌ः स्वर्या मेदस्तृषापहः ॥ १५ ४ 
बहुंवातमॅलस्थेयंवर्णकारी च पिच्छिलः । 
अस्मादतियवः किंचिद्ुणेहीनतरो मतः ॥ १६ ॥ 
निःशूकोऽतियवः प्रोक्तो धवलाक्कतिको महान्‌ । 
अथ शिस्वीधान्यम्‌- 
शिब्बी मुद्रश्चणो माषः सतीनः सकलायक$ ॥ १७॥ 
| मसूरवक्त्रमङ्गल्यामकठ्ठत्रिपुटाद्यः 
| वेदला मधुरा रूक्षाः कषायाः कटुपाकिनः ॥ १८ ॥ 


Sa ५ 





१ क, “तपित्तदा; । ३ रा, "क्हरों व्‌? ¦ ३ ग. "ल्या लघुः पि) । ४ क, 'सनश्ये' 
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१४३ 


ख्रेहासिद्ध:स बलक्कञ्चिदोपञ्नो रुचिप्रद! ॥ २५.॥: 


त्रिमलमट्टविरचिताः- [ त्रिंशस्तरङ्गः ] ` 


वातलाः कफपित्ता्रमलमूचकरा हिमाः. नी 
कते मुद्ूमसूराभ्यामन्ये त्वाध्मानकारकाः ॥, १९ ॥ 

अथ्‌ शिम्बगुणाः 
धान्यानां कञ्ज्जकं शिम्बी बीजगुछिश्व साः मवेत्‌ ॥ 
तहुप्ताने तु धान्यानि शिम्बिधान्यानि लक्ष्यते. ॥. २०. ॥ 
[शिम्बा विष्टाम्भिनो मेहड्टष्टिप्ना वातपित्तलाः। 
विशदा गुरवो हृद्या खक्षाः कटुपाकिनः ॥ २२ ॥. 
सितासितादिमिदेन बहुधा ते प्रकीतिताः । 

अथ मुईूः- 

मुद्रो रूक्षो लडुर्याही कफपित्तहरो हिमः ॥ २२ ॥ 


/° | 


# 
. स्वादुरल्पानला नञ्या वन्याऽप्यतहुणः; सस्त | 


मुट्रेपु प्रवरः श्यामा मुद्गाः स्वल्पगुणाः परे ॥ २३ ॥ 
अथा$६द्रारुवतमठगणा'ः 
स जलाद्राळुतः स्वादुः पथ्यः श्रमजुषां नृणाम्‌ ।. 
विशेषेण च पित्तप्लस्तपंणो बलकृहुरुः ॥ २४ ॥. 
अथ भुद्ृशिम्बः- 
शिम्ब आदा लघुः किंचिङ्घातक्रत्पित्तेहृत्सरः । 
अथ छहदत्तद्धाशब्बाइमहगणा; 


अथ माष+- 
माषो गुरु; स्वादुपाकः स्रिग्धो वृष्योऽनिलाप(ब)हः ।; 
गुदूकीलाद्तश्वासपक्तिशूला न्विनाशयेत्‌ ॥ २६, ॥ नि 
अथ राजमाषः री 
राजमाषः स्वादुरूक्षः कषायस्तर्पणो गुरुः 
याह वातकरस्तन्यबहुवचारुाचप्रदः ॥ २७ ॥ 
अथ मकुष्ठः 
मकुछो वातलो ग्राही कफपित्तहरो लघः 
वाह्लोजिन्मधरः पाके. कमिक्कज्ज्वरनाशन; ॥ २८.॥ 
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“ ` | अथ निष्पावः 5 
_ निष्पावो$निलांपेत्तास्रमत्रस्तन्यकरः सरः ।. 
विदाह्युष्णा गुरुः शोफकफकच्छकेनादान: ॥ २५ ॥ 
अथा5$5ढकी-- 
आढकी तुवरी रूक्षा वातला कफपित्तजित्‌ । 
किचिदानाहजंननी सस्नेहा तु त्रिदोषनुत ॥ ३० ॥ 


अथ वतुल:-- 
बतुलः शीतलो ग्राही कफपित्तहरो लघुः । 
ied _ विपाके मधुरो रूक्षो हरेणुस्तहुणो मतः ॥ ३१ ॥ 
090 अथ कलागात्रिपुटगुणाः-- 


कलायः कफपित्तप्नो ग्राही शी तो शतिवातल;ः । 
नरिपुटोऽपि गुणेरेवं तच्छाकं कफपित्तजित्‌ ॥ १२ ॥ 
अथ पणक्क:-- 

णकः शीतलो रूक्षः पित्तरक्तकफापहः । 

घुः कषायो विष्टम्मी वातलः पृर्त्वनाशनः ॥ ३३॥। 
श्वेतोंऽप्येवं गणेज्ञयः किचित्तस्माढुरुमतः 
मृष्टो रुचिकरः पुष्टिप्रद्‌श्छाद्बलासजित्‌॥ ३४ ॥ 
स जलळाद्रीकृतो रुच्यो वातश्लेष्मकरों हिमः 


5. स पशम्बादा [हेमः पपत्तहरा वातकफप्रद्‌ः ॥ ३५ ॥ 
By वृष्यो रुचिकरो बल्यो मेहक्रच्छाश्मरीहर; 


,. - . . अर्धपक्कश्च शिम्बेश्च होलाकी वह्लेमजितः ॥ ३६॥ 
| होलाको5ल्पानिलो भेदी कफकळृत्पित्तनादानः 
बल्योऽतिरुचिक्कत्पथ्यः श्रममाजाँ नृणां गुरु; ॥ ३७॥ 
अथ सस्रूर'ः- 
मसूरो मधुरः पाके संग्राही शीतला लघुः 
_ कफपित्तास्रजिद्वण्येस्तच्छाक॑ लघु तिक्तकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अथ कालत्थ;-- 
कुलित्थः कटुकः पाके कषायः &.कफपित्तजित्रू । 


` + अत्र पित्तरक्तकृदिति पाठो भावप्रकाशे वत्त इति क. पुस्तके । 
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लघुर्विदाही वीयाष्णः श्वासकासकफानिलान्‌ ॥ ४९ ॥ 
हास्ति हिक्काश्मरी शुक्रगदानाहान्सपीनसान्‌ । 
- स्चेद्संग्राहको गुल्ममदै;कामेहरः सरः ॥ ४०.॥ 
यो विशेषतः शीतो नेत्रामयविषापहः 
अथ तला: 
तिलो ग्राही गुरुः स्वादुः प्लिंग्योष्णं/ कफपित्तल; ॥ ४१ ॥ 
बल्यः केश्या हिमस्पशो रुच्यो बंणहितः परम ॥ 
दून्त्या5ट्पमूचकुद्ठातनाराना$ायमातप्रदूः ॥ ४२ ॥ 
कृष्णः श्रेष्ठमस्तेष शुक्रलो मध्यमः सित; । ` चिता 
अन्ये हीनतराः प्रोक्तास्ततो रक्ताद्यस्तिलां;३ ॥ ४६ ॥ £. 
अथ तुवरी- | क: र 
तुवरी ग्राहिणी शीता लघु; कफंविषास्रजित्‌ । “या 
अथातसी-- | 
अतसी शुक्ट्रॉरिधी खिग्घोष्णा वाताजिठुरु; ॥ ४४॥ | 
अथ ॥करटा-- 
किरटा तद्वदुद्दिटा विशेषाद्विषनाशिनी । 
अथ सषपः 
सर्षपः कफवातः:स्तीक्ष्णोष्णो रक्तपित्तकृत्‌ ॥ ४५ ॥ 
किंचिद्रूक्षाऽग्रिदः कण्डुकृछठकोठक्किमी षेत्‌ । 
अथ राजिका- 
राजिका तहुणा ज्ञेया तीक्ष्णा तीबा विशेषतः ॥ ४६ ॥ 
अथ शणः- | 
शणो हिमो गुरुग्राही तत्पुष्पं प्रद्रास्रजित्त । 
अथ तृणधान्यम्‌- 
तत्र प्रियङ्गुगुणाः 
प्रयङ्कः ।पत्ताजद्वष्या भभसधानक्कडुरुः ॥ ४७ ॥ 
अथ श्यामाक; 
श्यामाकः शोषणः शीतो रूक्षः 1पेत्तकफापहः: 
अथ कोदवः | | | 
कोद्रषः शीतलो ग्राही विषपित्तकफाखयेत्‌ ॥ ४८॥.. | 
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बृहद्योगतरङ्गिणी, | 


र अथ नीवारः- 
वारः शीतलो ग्राही पित्तञ्नः कफवातकृत्‌ । 
अथ यावनालः-- 
यांवनालः स्वादुशीतो वातलः कफपित्तजित्‌ ॥ ४९ ॥ 
रूक्षो लघुतर; शुष्को भृष्टोऽग्ो पुष्कराभिधः 
पुष्करं मधुर रुच्यं बलकुलधु शीतलम्‌ ॥ ५० ॥ 
त्रिदोषशमनं क्षीणहितं शुक्रकरं परम । 
तछाजा लघवा रूक्षास्तता न्यूनगुणा मता; ॥ ५१ ॥ 
~ 
अथ गवेधुका-- 
गवेधुका कटु; स्वाद्वी काश्यक्कत्कफनाशिनी । 
अथ नन्दामखावणयवाद-- ` 
नन्दीसखी वेणयववरकाद्दालनतकाः ॥ ५२॥ 


नला नाला म॒कुन्द्श्च तांदूपणा मूलका । 


तुणधान्यमिद्‌ं स्वादु कटुपाके विलेखनम्‌ ॥ ५३ ॥ 


रूक्षोष्णं बद्धविटूकं च वातपित्तकरं लघु । 


अथ गुणहीनधान्यम्‌- 


अपर्याप्तं व्याधिहतमनातंवमभूमिजम्‌ ॥ ५४ ॥ 


नवं जन्त्वादिभिजुष्टं धान्य न गणवन्मतम्‌ । 
अथ नूतनधान्यगुणाः-  : म 
धान्यं नवमभिष्यन्दि गुरु स्वादु कफप्रदम्‌ ॥ ५५ ॥ 
अथ वर्षोषितधान्यगुणा:-- : : 
वर्षोषितं सवधान्य गौरवं परिमुञ्चति । 
न सश्चति च वीर्यं स्वं क्रमान्मुञ्चत्यतः परम ॥ ५६ ॥ 
विदाहि गुरु विष्टम्मि विरूढं दुटिदूषणम्‌। 
अथ विशिष्टनूतनान्नगुणागुणाः- | 
एतेषु यदगोधूमतिलमाषा नवा हिताः ॥ 
रूढाः पुराणा विरसा न तथा गुणकारिणः ॥ ५७॥ 


इति योगतराङ्किण्यां शाल्यादिगुणागुणकथन नाम तिंशस्तरङ्गः ॥ ३०॥ 
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1; 


न्नमछभट्टावराचता-< 


अयथेकत्रिशस्तरहः । 





अथ फलानि- खा 
अथदाक्षी- : 
द्राक्षा पक्का सरा शाता चक्षुष्या. बृहणी शुरू: । र 


. हनन्त तुष्णाज्वरश्वासवातापत्ता्रकामलाः ॥ १॥ ` 
` छुच्छास्रापत्तसमाहदाहरापमदात्ययान्‌ । ; 


आमा स्वल्पंगुणा गर्वी सेवाम्ला रंक्तपित्तक्रंत्‌ ॥ २॥ ह 
| अथाऽऽश्रः— 
आ्रो ग्राही प्रमेहशःक फपित्तबणाञ्जयेत्‌ । दि 


तत्फल बालमत्यम्ल रूक्ष दाषत्रयासरकुत्‌ ॥ ३ ॥ 
बद्धास्थ ताइगेवाक्त वातहार च पित्तलम । 


पक्क तु मधर वष्यं स्रिग्धं हृद्य बलप्रदम्‌ ॥ ४ ॥ 
गुरु वातहरं रुच्यं वर्ण्य शीतमपित्तलम्‌ । ` 
रसस्तस्य सरः सिग्धो रोचनो बलवंणकृत्‌ ॥ ५॥ 
आम्रबाज कषायं स्याच्छद्यतीसारनाशकङ्कत्‌ । 


' इषदम्लं च मधर तथा हृदयदाहन्॒ुत ॥ ६ ॥ 


आँम्रांवर्तस्तुषाच्छार्दैवातापत्तरहरः सरः । 
रुच्यः सूयाशुभिः पाकाछघुश्च परिकीर्तितः ॥ ७ ॥ 


अथ सामान्यजस्बूः- नॉन F 
जम्बः संग्राहिणी रूक्षा कफपित्तत्रणास्रजित्‌ । 
अथ राजजम्बूफलम्‌- | 
रांजंजम्बूफलं स्वादु विष्टाम्भ गुरु रोचनम्‌ ॥ ८ ॥ 
अथ लघुजम्बूः- ` 

क्षुद्र जम्बूफलं तद्वद्विशिषादाहनाशनम्‌ । . 
अथ नारिकेरम- 
नारिकेरफल शीते दुजरं बस्तिशोधनम्‌ ५॥ -* . 
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२ विष्टाम्भि बूंहणं बल्यं वातपित्तास्रदाहाजित्‌ । 
'सस्याम्म, शांतल हृद्य दापन शुक्रल लघु ॥ १०:॥ 
'तत्पादृपाशरामञ्जा शुक्रला वातापत्ताजत्‌ । 


अथ पिण्डखजूरीस्वल्पखजुरीफलम्‌- 
.खर्जूरिकाफलं शीतं स्वादु स्निग्धं क्षतास्रजित्‌ ५ ११ ।॥ 
_ बल्यं हन्ति मरुप्पित्तमद्मूछामदात्ययान्‌ । 
.. तस्माद्ल्पगुण ज्ञेयमन्यत्खजूारकाफलम, ॥ १२ ॥ 
` तंन्मञ्जा मर्धजः शीतो वृष्यः पित्तास्रदाहजित्‌ । 


2“ अथ सलमाना-- 
4 _ सलेमानी श्रमम्रान्तिदाहमूर्छास्रपित्तजित्‌ ॥ १३॥ ; 
3 /£ */ * ` - अथ कदला- 


कदली योनिदोषाश्मरक्तपित्तहरा हिमा ।. 

तत्कन्द; शीतलो बल्यः केइयः पपत्तकफा[स्रजित्‌ ॥ १४ ॥ 
` - ,त्तत्फलं' मधुर शीत विष्टाम्मि बलक्कद्वरु । 

स्निग्धं पित्तास्रद्वग्दाहक्षतक्षयसमीरजित्‌॥ १५॥ 


अथ दाडमसू- 
दांडेम दापन हृद्य रोचनं नातिपित्तलम्‌ । 
न त्र 2 कपायानुरस ग्राहि द्विधा स्वाद्वम्लभादे तत्‌ ॥ १६ ॥ 
0 / -० “ तयोः स्वादु विदोपप्नमम्ल॑ वातबलासहत्‌ । 
झुष्काम्लदाडिमीसारो हिमः. पित्तसमीरकृत्‌ ॥ १७ ॥|: 
अथ .बद्रमू-- 

' बदर लशु संग्राहि रुच्यमुष्णं समीरजितू ॥ ` 
कफपित्तकर तद्व्त्कोलं गुरु सरं मतम्‌ ॥ १८ ॥ 
सावार बद्र शीत भेदून गुरु शुक्रलम्‌ । 

:: बंहणं पिचदाहास्रक्षयतृष्णानिलापहस्‌ ॥. १९ ॥. 
ककन्धु मधुर स्रिगध गुरु पित्तानिलापहम । 

' - शुष्क भंद्यायेकृत्सव लघु तुष्णाकुमास्राजत्‌ ॥ २० ॥ 
ब - ` सरात्पत्तहरस्तस्य मज्जा वृष्यो बलप्रदः 
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अथ क्षीरिणीफलम्‌- " 
क्षी रिवक्षफले शीत स्रिग्धं गुरु बलप्रदम ॥ २१ ॥ 
तष्णामरछांमद्श्रान्तिक्षयदोषत्रयास्रजित्‌ । 


अथ चारः- ड 
चारः पित्तकफास्रन्नस्तत्फलं मधुरं गुरु ॥ २२॥ । 
 स्रेग्ध सरं मरु त्पित्तदाहतृष्णाक्षतापहम्‌ । र 

' तन्मज्जा मधुरः स्निग्धः शुक्रलः पित्तवातजित्‌ ॥ २३ ॥ 
अथ परुषकमू- ल 
८ PS 92 ह 
`- परूषक'ः कषायाम्लमामापत्तकर लघु । १ 5 
पक्क तु मधुर पाके शत विष्टम्भि बहणम्‌ ॥ २४ ॥ | 
हृद्य तुदा्पत्तदाहास्रक्षतक्षपसमीरजित । | 
अथ तिन्दुकः | 
तिन्दुको बणवातप्नस्तत्सारः पित्तरोगजित ॥ २५ ॥ 
-*4आममस्य फलं याहि शीतलं वातलं लघु । 
पक्कं पित्तप्रमहास्रश्ठेष्मघं विशद्‌ गुरु ॥ २६ ॥ 
विषातिन्दुकमप्येवं विशेषाद्राहि शीतलम्‌ । 
अथ किडूकिणी- 
अके ट्विणी तुवरस्तक्तः पित्तश्लेष्महरों हिम; ॥ २७॥ 
.... तत्फलं वातलं त्वामं पक्क स्वाद्‌ त्रिदोषनुत्‌ । 
अथाऽऽरुकम्‌- 
आरुक जारकं वातमेहाशःकफनाशनम्‌॥ २८ ॥ 
/' अथ मधकः-- 
मधूकः कफवातप्ञः कषायो वणरोपणः । 
'तत्पष्पं मधरं बल्यं शीतलं गरु बहणम्‌ ॥ २९ ॥ 
फळं शीतं गुरु स्वादु झुक्रळं वातपित्ताजेत्‌ । 
अहृद्यं हन्ति तृष्णास्रदाहश्वासक्षतक्षयान्‌ ॥ ३० ॥ 
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[ एकात्रिशस्तरङ्गः |. वृहद्योगतरङ्गिणी । ` १४९ 


“७ अथ पनसमू- 
पनसं शीतल पक्कं स्निग्धं पित्तानिलापहम्‌ । 
बल्यं शुक्रप्रदे हन्ति रक्तापित्तक्षतक्षयान्‌ ॥ ३१ ॥ 
आमं तदेव विष्टस्मि वातलं तुवरं गुरु ६ 
अथ लकुचम्‌ः 
लकुचं गुरु विष्टम्भि स्वादूष्णं रक्तपित्तजित्‌॥ ३२॥ 
श्लेष्मकारि समीरज्नमम्लं शुक्राग्रिनाशनमू । . 
अथ ताल, 
तालः शीतो मरुप्पित्तवणजिन्मद्शुकेकृत्‌ ॥ ३३ ॥ 
_ तत्फलं शीतल बल्यं तिगधं स्वादुरसं गुरु । 
विष्टाम्भि वातपित्तास्तक्षयदाहक्षतापहम्‌ ॥ ३४ ॥ 
अथ खबूजस: 
खर्बजे मत्रलं बल्यं को्ठशुद्धिकरं गरु । 
` च्नेग्धं स्वादुतरं शीतं वृष्यं पित्तानिलापहम्‌ .॥ ३५॥ 
अथ शिम्बितिकाफलम्‌- 
फलं शिम्बितिकापव वातपित्तहरं गरु । 
बहण कफकृद्वष्य स्वाइपाकरस हमम ॥ ३६: ॥ 
ड अथ महच्छिम्बितिकाफलम्‌- 
': अपरं.से(ने)व गुणवद्विशेषात्तुवरं हिमम्‌। ` ` 
अथामृतफलम-- 
अमृत्त गुरु वातघ्नं स्वाहूम्लरांचे शुक्रकृत्‌ 0 ३७॥ 
(6.2 अथ वाताममू-- 
_ वातामसुष्णं सुस्निग्धं वातास्रबलदुक्रकुत । 
अथ निकोचकमुकूलके- _ 
निकोचकं गुरु स्लेग्धं वृष्योष्णं स्वादु बुहणम्‌ ॥ ३८॥ 
रक्तप्रसाधनं बल्यं वातप्नं कफपित्तकृत्‌ । 
ढा | ` तद्वन्मुकूलक ज्ञेयं विशेषाहुरु दुजरम ॥ ३५॥ _ 
2 [ 
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१ क. कजितू । २ ग, धं बलशुक्रकरं गुरु । 
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१३३७: निमछभइविरीचता-?? त्रस्त: ] 


अथा5$छुकमू- , 
आलूक रसतः शीतं स्वाद्वम्छ वातापत्तहृतः। ` 
:: ., .. अथाञ्जीरम्‌- 


अञ्जीरं शीतलं स्वादु गुरु पित्तास्रवातजित्‌ ॥ ४० ॥; 
तस्मादल्पगण ज्ञेयमञ्जीर लघु तहुणम । 

का अथा क्षदर्््‌- 
अक्षोटं मधुर बल्यं शुरूप्णं वातहृत्सरम्‌-॥; ४१ ॥; 

अथः शङ्गगटम्‌-- 
शङ्गाटः मधुर रूक्षं गुरु याहि हिमं तथाः। 
शुक्रानलश्ळष्मकर शबष्क्रमादे ।वशपत;. ॥ ४२.॥ 
अथ पालवतमाणवक- 

पालेवतं श्वेतपुष्पं तिन्डुकामफलं मतम्‌ः। 
अन्यन्माणवकं ज्ञेयं महापालेवतं तथा ॥ ४३ ॥ 

॥ ` „ पठेव्रतं हिमं स्वादु गुरूष्णं बह्लिवाताजिेत्त्‌ ॥ 
तद्वन्माणवक हृद्य तुष्णाप्नं मिष्टमस्तकछु॥ ४४ ॥ 

अथ ततमू- i 
। तूत गुरु हिमं पक्कं स्वादु पित्तानिलापहम्‌ । 
अथ गाङ्गेरुतोदने- ` 
शाङ्गेरु रोचनं पक्कं गुरु वातास्रपित्तजित्‌ ॥ ४५ ॥ 
तोदनं राहि मधुरं वातपित्तहरं लघु । 
ली अथ तुवरकः= 

कलायवत्फलं; पत्र; कसराभः समुद्रजः ॥ ४६ ४; 
वृक्षः समुद्रजो ज्ञेयो भछातकसमो गुणेः। | 
तावर कफाजत्पाक कटूष्ण ब्रणमहचुत्‌ ॥ ४७ ॥ 
| अथ बाजएरः | 
बाजप्रफले रुच्य रसे5म्ल दापन लघ । 
रक्तापित्तकर याहि जिह्वाहूच्छोधन परम्‌ ॥ ४८ ॥ 
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१ क्र, णेः । तत्र? । २ ग, रं कव्यं जि 
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[ एंकर्तिरास्तर क बुहद्यागतराङ्गेणी । : “१५१ 


-व्वक्तस्यं तिक्ता गुर्व्युष्णा कुमिवातकफापहा । 
तन्मांसं बृहणं शीतं गुरु पित्तसमीराजित्‌ ॥ ४९ ॥ 
, केसरो मधरो ग्राही शलगुल्मोद्रापहः 
बीजमुष्ण क्रिमिश्लेष्मंवातजिदृर्भदं गुरु ॥ ५१० ॥ 
तत्पुष्पं शीतलं धाहि रंक्तपित्तहरं लघु । 
| - अथ मधुककटी- 
= खँधुकर्कटिका शीता रक्तापित्तहरा गुरुः.॥ ५१ ॥ 
जह म अथ नारङ्गम्‌- . र 
क. नारङ्गमम्लमत्युष्णं रुच्यं वातहरं परमे । 
44 स्वाद्वम्लमपर हृद्य दुजर वातनाशनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
अथ जम्बीरम--- 
जम्बीरमम्ल शूलघ्नं गुरूष्णं कफंवातजितं । 
आस्यवेरस्यहृत्पीडाव हिमान्यंकुंमीखयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
अथाम्लवतसस्‌- 
अम्लवेतसमत्यम्लं भेदने शतवेधिच। ` ˆ 
हृद्रोगशूलगुल्मन्नं पित्तासुक्कफदूषणम्‌ ॥ ९४ ॥ 
अथ साराम्लमू- 
साराम्लमम्लं वातन्नं शुरु पित्तंकफप्रद्‌म्‌ । 
अथ बनस्बवकभू-- 
निस्चूकमम्छ वातप्न पाचनं दीपनं लघु ॥ ५५॥ 
राजनिम्बूफल स्वाइपाकं पित्तसमीराजेत्‌ । 
मिष्टनिम्बूफलं पित्तंवातहृद्शुरु रोचनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
श्रमतुद्गदाहापत्तास्तच्छाद्क्षयगरापहम्‌ । 
अथ कमरज्गस्‌- 
:कमरङ्ग हिमं ग्राहि स्वाहम्ल कफपित्तजित्‌.॥ ५७॥ 
अथाम्लिका- | 
आम्लकाऽऽमा गुरुवातहरा पित्तकफास्रक्ंत्‌ । 
__ पक्का तद्वत्सरा रुच्या वह्विबस्तिविशुद्धिकृत्‌ ॥ ५८ ॥ 


॥ 4 





१ ग, सरम्‌ । २ क्‌, म्‌ । कट्वम्ल। ३ ग, नं लघु दापनम्‌ । हृ . 
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१५२ . त्रिमलभट्टविरचिता- एकत्रिंश्तरङ्गः `] 
८ शुक्रा हृद्या श्रमभ्रान्तितृष्णाकुमिहरा लँघुः। 
" ' अथ वृक्षास्लमू-- 


तित्तिडीकं समीरप्तमामम॒ष्णं परं गुरु ॥ ५९ ॥ 
तर्पक लघु सञ्चाहे ग्रहणकफवाताजत्‌ । 


अथ करमद्सू- 
करमर्द गुरूष्णाम्लं रक्तपित्तकफप्रदम्‌ ॥ ६० ॥ 
तत्पक्कं मधरं रुच्यं लघ पित्तसमीरजित्‌। | 
शुष्कं पक्कवद्श्यामं पक्कमप्याद्रमामवत्‌॥ ६१ ॥ 
अथ कापत्थम्‌- 
कपित्थमामं संग्राहि लघु दोषत्रयापहम्‌ । - ... 
पक्क गुरु तुषाहिक्काशमनं वातापत्तजित्‌॥ ६२ ॥ 
` _ स्वाद्वम्लं तुष॑रं कण्ठशोधनं याहि दुर्जरम्‌ । 
अथाऽऽग्रातकम्‌- 
आम्रातमामं वातप्नं गुरूष्णं रुचिक्कत्सरम्‌ ॥ ६३॥ 
पक्क स्वादु हिमं वृष्यं मरुप्पित्तक्षतास्र जित्‌ । | 
अथ राजाम्रस्‌- EF 


~~ 6२) परे 


राजाभ्रं मधुर शीतं ग्राहि पित्तकफापहम्‌ ॥ ६४ ॥ 
अथ कमुकम्‌- 
पूर्ग गरु हिमं रूक्ष कषायं कफपित्तजित्‌ । 
मोहनं दीपनं रुच्यमास्यवेरस्यनाशनम्‌ ।। ६५ ।। 
आदू तद्गुवमिष्यान्द्‌ वह्निदुष्टिकरं सरम्‌ । 
स्विन्नं त्रिदोपहृत्सवं तद्भेदांस्तद्वदाद्शित्‌ ॥ ६६ ॥ 
अथ ताम्बूलम्‌- 
- ताम्बूलं विशद्‌ं रुच्यं तीक्ष्णोष्णं तुवरं सरम्‌ । 
तिक्त क्षारं मनोजन्यं रक्तपित्तकरं लघु ॥ ६७ ॥ 
. बॅल्य श्ळेष्मास्यदोर्गन्ध्यमेहवातश्रमापहम्‌ । 
. फठतुल्यगुण सर्वं मज्जानमाप चा5५दिशेत ॥ ६८ ॥ 
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[ द्वार्निशस्तरज्ञः ] बृहद्योगतराङ्गेणी । १५३. ; 


अथ त्याज्यफलम्‌- 
फलं हिमाझ्निदुर्वातव्यालकीटादिदूषितम्‌ । 
अकालजातं नाश्नीयात्पाकातीतममूमिजम्‌ । 
आमं दोषकरं प्रायः फळं बेल्व विनाऽखेलम्‌ ॥ ६९ ॥ 
इति योगतरङ्किण्यां दराक्षादिदोषंगुणागुणक्रथनं नामैकत्रिशस्तरङ्ग; ॥ ३१ ॥ 








अथ द्वान्रिशप्तरङ्ग: । 


49 अंथ शाकानि- 
~ पत्रं पुष्प फलं कन्दं नालं भूस्वेदर्ज तथा । 
शार्क पड़विधसुद्धिष्ट गुरु विद्याद्यथोत्तरम्‌॥ १ | 
अथ सामान्यशाकभू-- | 
प्रायः सवाणि शाकानि विष्टम्मीनि गुरूणि. च । 
रूक्षाणि बहुवचांसि सृष्टविण्मारुतानि च ॥ २॥ 
सर्वं शाकमचक्षष्यं मञ्जीयेय(१)मवुष्यकम्‌ । 
` छते पटोळवास्तूककाकमा चीएननंवाः ॥ ३ ॥ 
Ra सर्वशाकेघु जीवन्ती श्रेष्ठा निन्द्यं तु सार्षपम्‌ । 
अथ कूष्माएडमू- 
कूष्माण्डं बृंहणं शीतं गुरु पित्ता्रवातजित्‌ ॥ ४ ॥ 
बाले पित्तापहं शीत मध्यम कफकारकम्‌ । 
पक्कं नातिहिमं स्वादु सारक दीपनं लघु ॥ ५॥ 
बस्तिशुद्धिकरं चेतोरोगदोषत्रयापहम्‌। | 
कूष्पाण्डनाडी मधुरा वाताइमरिकफापहा ॥ ६॥ 
तन्मञ्जा पित्तंहृद्वृष्या मधुरा बस्तिशोधनी । 
| | अथ कालिङ्गम्‌- 
` कालिङ्गं ग्राहि हक्पित्तशुक्रहच्छी तल गुरु ॥ ७ ॥ 
पक्क तृष्णसरं क्षारं पित्तलं कफवातजित्‌ । 
Hemme ner छी 
१ ग. “सि मृ” । 
Re 
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१५४ बिमछभट्टविरचिता- [ द्वात्रिंशस्तरङ्गःः] 


अथालाब-- 
मिष्ट तम्बीफल वृष्य कफपित्तहरं गरु ॥ ७ ॥ 
क [ हिमा हृदा पित्तकासविषापहा । 


अथ ककेढ[-- 


कर्कटी शीतला रूक्षा ग्राहिणी मधुरा गुरु) ॥ ९॥ 
रुच्या पित्तहरी साऽऽमा पक्काष्णा वाह्विपित्तक्कत्‌ । 





अथ अपुसस्‌- 
त्रपुसं मूत्रलं शीतं रूक्षं पित्तास्रक्कच्छूजित्‌ ॥ १०॥ ही. 
तत्पक्कमुष्णमम्लं स्यात्पित्तठं करूवातंजित । Ne 


अथ चिभेटभू- < 
चिमटे मधरं रूक्ष गरु पित्तकफापहमर ॥ २१ ॥ | 
शीतं विष्टस्मि संग्राहि कफब्नोष्णं तुं पित्तलम्‌ । 
बहत्तदेव वातास्नपितबुन्मघुराम्लकम्‌ ॥ १२ ॥ 
पाचनं शूलविष्टम्भश्नत्रक्तच्छाइमरी जयेत्‌ । 
अथ वालकम-- 
वालुकं श्लेष्मलं स्वादु लघु भेदि च पित्तजित्‌ ॥ १३ ॥ 
मधुराम्लरस 1पत्तरक्ताजत्पक्कमुत्तमस । 
अथ शायवृन्तसू- 
शीणवृन्ते लघु स्वादु मेद्युष्ण वह्विपित्तक्कत्‌ ॥ १४ ॥ 1 
अथ कोशातकी- | । 
कोशातकी लघुस्तिक्ता रूक्षाऽऽमाशयशोधनी । | 
शोफपाण्ड्दरफ्ीहकुष्ठार्शःकफापत्तजित ॥ १५ ॥ 
तत्फलं भेदून शीतं लघु मेहाविशेषजित्‌ । . 
अथ राजकोशातकी-. 
राजकोशातकी शीता ञ्वरश्नी.कफवातला ॥ १६ ॥ 
महाकोशातकी- 
महाकोशातकी छ्रिग्या सरा पित्तानिलापहा । 





| 4 EE, 10. 





१ क, सकफाप । २ क, 'विंशोष) । > क. "रा पक्षानि? । 
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[ द्वार्विशस्तरज्ञः ] बृहद्योगतराद्वेणी । १५५ 
हार... 
| अथ वृन्ताकभ- 
वन्ताक स्वादु तीक्ष्णोष्णं कटुपाकमपित्तलम्‌॥ १७॥ 
कफवातहरं ह्य दीपनं छुक्लं लघु । 
ज्वरारोचककासम्नै पक्कं तप्पित्तळं गुरु ॥ १८ ७ 
अपरः श्वेतव॒न्ताकर्तस्माङ्यूनशुणो मत; । 
अर्शःसु पथ्यः कथित; सरः किंचिन्न पित्तलः ॥ १६ ॥ 
अथ बिम्बी--- 
बिम्बी वातप्रदा हन्ति रक्तपित्तास्रकामलाः । 
तत्फलं शीतल स्वाढु गुरु पित्ता्रदाहजित्‌ ॥ २० ॥. 
स्तम्मनं. लेखनं वातविबन्धाध्मानकारकम्‌ः। 
अथ कारवेहम्‌- 
कारवेल हिमं भेदि लघु तिक्तामवातलम्‌ ॥ २१ ॥ 
पित्तास्रकामलापाण्डुकफमेहक्रमीखयेत । 
अथ कर्कोटकम्‌-- 
तद्वत्कर्काटक कुछघलासाराचिनाशनम्‌ ॥ २२ ॥ 
अथ वन्ध्पकर्कोटकी- 
4७. वन्ध्यकर्कोटकी तिक्ता विपवीसर्पकासाजित्त । 
हे | अथ डोडिका- | 
डोडिका कफपिचाशंःक्मिंगल्मविधापहा ॥ २३ ॥ 
अथ पृथुशिम्ब;-- 
रोलाशिम्बः समीरध्नों गुरूष्णकफपित्तक्ृत्‌ । 
अथ डिंण्डिभः- 
डिण्डिभो. वातलो खक्षो मूत्रलोऽइमरिभेद्नः ॥ २४ ॥ 
अथ शिम्बी- 
शिम्बी शीता गुर्बल्या श्लेष्मला वातपित्तजित । 
अथ पटोलमू- 
पटोले पाचनं हृद्यं वृष्यं लध्वञ्चिदीपनम्‌ ॥ २५॥ 
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:”१५६ तरिमहमट्टविरचिता- [ द्वार्निशस्तर$ः ] 


स्निग्धोष्णं हन्ति कासास्रज्वरदोषत्रयक्रिमीन्‌ । 
पत्रं पित्तहरं शीतं वी तस्य कफापहा ॥ २६ ॥ 
मूल विरेचनं प्रोक्तं फलं दोषत्रयापहम्‌ ॥ 

अथ बृहुत्पटोलिका- 
घहत्पटोलाश्रेच्विण्डो बठकृढ्ठुष्टिपुषटिद्‌; ॥ २७ ॥ 
किंचिइयूनशुणस्तस्माङ्गशिषाच्छोषिणे हित; ॥ 





अथ पत्रशाकभू- 
तत्र वास्तूकः- र 
वास्तूकः पाचनो रुच्यो लघुः शुकबलप्रदूः ॥ २८ ॥ क्र. 


सर; प्लीहार्शपित्तास्रकांमिदोपत्रयापहः । 

अथ रक्तवास्तूकः 
जीवन्तो बलदूः क्षारः स्वादुपाकस्निदोषनुत्‌ ॥ २९ ॥ 
जीवन्तो रक्तवास्तूक इति भेडादयों जगुः। ` 

अथ चक्वर्तीशाकस्‌- 

चक्रवत्य॑भिधं शाकं गुणेर्वास्तूकवन्मतस्‌ ॥ ३० ॥ 
सरं शीतं त्रिदोषन्नं लघु दीपनपाचनम्‌ ॥ 

अथ चिह्नी- | | री 
रक्ता महद्दला गोडदेशे वास्तूकसज्ञिता ॥ ३१ ॥ 
चिल्ली सरा लघः शीता रुच्या मेध्याग्रिदीपनी । | | 
बल्या खक्षा जयेत्प्लीहरक्तदोषत्नयक्रिमीन्‌ ॥ ३२॥ | 


अथ कालशाकगभू- 


कालशाकं सरं रुच्य वातकृत्कफशॉपहत । 
ब्रद्यं हृद्य पिच्छिलं च रक्तपित्तहरं हिममू ॥ ३३ ॥ 


अथ चञ्चः 

चञ्चुः शीता सरा रूक्षा स्वाद्वी दोषत्रयापहा 
अथ नाडाकः-- 

नाडीको रक्तपिन्नप्नो विष्टभ्मी वातकोपनः ॥ ३४ ॥ 











' १ क्न, “चन; स्थोल्यछ | २ क. वता । ३ क, मू । नरिवेति भाषा का 
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/ नृ.द्वा्निवासरझः ] बृहद्योगतरङ्किणी । - “१५७ 


अथ करम्बी-- 
करम्बी स्तन्यदा लघ्वी मधुरा शुक्रवर्धिनी ॥ 
अथ तष्डुलीय$- 


तण्डुळीयो लुः शीतो रूक्षः पित्तकफास्रजित्‌॥ ३५ धे 
सष्टमुत्रमलो रुच्यो दीपनो रक्त पित्तहा । 


अथ फोङ्गः स तु मरुदे(दे) भवः 
फोाङ्ग; संग्राहकः शीतो रक्तपित्तविषापहः ॥ ३६ ॥ 
अथ मारीषः- 
मारीषो रेचन? शीतो शुरुमेंदख्रिदोषजित्‌ । 
ततोऽपि रक्तमारीषो विशिषादगुणदो मतः॥ ३७॥ 
अथ पालक्या- 
पालक्पा वातला शीता भेदिनी श्छेष्मला गुरू: । 
परा विष्टम्मिनी श्वासरक्तपिकफापहा ॥ ३८॥ 
अथ चुक्रा- 
चुका चुक्कतरा स्वाह्टी वातघ्नी कफपित्तकृत्‌ । 
रुच्या लघुतरा पाके वृन्ताके नातिरोचत्ती ॥ ३९ ॥ 
अथ शतपुष्पा 
शतपुष्पा कटुः खिग्धा तिक्तोष्णा श्लेष्मवातहा । 
च्या बस्तिहिता नेञ्या बद्धविट्रक्रिमिशुक्रनुत्‌ ॥ ४० ॥ 
अथ मेथिका- 
मेथिका दीपनी हृया बद्धविटरक्िमिशुक्रनुत्‌ । 


पने 


गुल्मशूलानिलहरा श्छेष्मणो नाशिनी परा ॥ ४१ ॥ 


अथ मीनाक्षी- 
नाक्षीशाकमुद्दिष्टं चक्षुष्यं च त्रिदोषनुत्‌ । 
अथ चक्रमर्द्मू 
ददुधज लघु स्वादु शाक वातहरं मतम्‌ ॥ ४२॥। 


१ क, “इपित्तम”। २ क, फोगः । ३ क, फोगः । ४ क, 'त्तविषाप ( ५ क. “्ताज्िद्‌ । 
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त्रिमहभट्टविराचेता- । द्वा्रिशस्तरन्नः ) 





तिक्तं कटु क्रिमिश्वासकासकुष्ठकफप्रणुत्‌ । 
पित्तप्रकोपनं बल्यं कण्डूपामाहरं परम्‌ ७ ४३ ॥ 
अथ पुनर्नवाशाकस्‌- 
पौननंवं त्रिदोषघं शाकं चश्ुष्यवृष्यक म्‌ । 
सरं शाकेषु सर्वेषु विशिषाच्छोफिनों हितस॥ ४४ ॥ 
अथोपोदकी-- 
#उपोदकी: हिमा स्निग्धा श्लेष्सला वातपित्तजित्‌ । 
अकण्व्या ग्रहणीनिद्राशुक्कछा रक्तपित्तजित्‌ ॥४५ ॥, 
अथ लोणिका-- | ~ 
लोणिकात्रितयं रूक्षं पढु विष्टम्मि' शीतलम्‌ । | 
दोषलं मधुरं पाके लघ्वी तत्र सरा मता ॥ ॥ ४६ ॥ | 
अथ सुनिषण्ण:- 
सुनेषण्णो हिमो ग्राही मेहदी धत्रयापह । 
अथ तिळपर्णी- : 
तिलपर्णी हिमा रुच्या ग्राहिणी कफपित्तजित्‌. ॥॥ ४७ & 
अथ सितवारः-- 


च रे 
कि 


क pai 
करु हक | 


सितवारः सरो वृष्यः शोथप्नो वातपित्तलः॥: ) 
अथ नाली-- है. $ 
नाली सरा लघुः शीता पित्तनुत्कफवातला ॥.४८ ॥ | | 
अथ सार्षेपमू- | 
सार्षपं सर्षपोद्धूतं चक्षुऱ् दाहि रोचनम्‌ ॥ ` | | 
बद्धविट्क बद्धमत्रं गुरूष्णं च त्रिदोषकृत्‌ ॥ ४९ ॥ 
अथ कोसुम्भम-- 


सुम्मं स्वादु रूक्षोष्णं कफजित्पित्तलं लघु ॥ 
अथ चणकशारक स्‌ 
चाणक शाकमुद्दिष्टं दुजरं कफवातक्कत्‌ ॥. ५० ॥ 








» क. पुस्तके वाळ. इति । 


१ ग. 'क्षुध्यं दा । 
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„{ द्वार्मिशस्तरइः 1 बृहंद्योगतरङ्गिणीं । - १५९७ 


त. अथ कलायशाकमू-- 
कलायशाकं मेदि स्यालघु पित्तक्रफापहम्‌ । 
अथ चाङ्गेरी- 
चाङ्गेरी दीपनी रुच्या लघूष्णा कफवातजित्‌ ५१ ॥ 
पित्तला च ग्रहण्यर्शःकुछणाततीसारनाशिनी । 
अथ कासमदेः- 
काममदो लघुः कण्ठ्यो रक्तकासाबिदोषनुत ॥ ५२॥ 


0 0 राञ्यन्धनाशनो भेदी दीपनः श्छेष्मपित्तजित्‌ । 

Mot ¢ = शू 

"9 है) े ॥ अथ सभिाञअनशू- 

री शिग्रस्तिक्तो लघुँगाही वह्लिद्‌; कफवातजित्‌ ॥ ५३ ॥ 


तीक्ष्णोष्णो विद्रधिप्ठीहवणब्रश्नाम्लापेत्ताजितू । 
अथ मधृभशिडुंः 
मधुशिशुगुंणेस्तद्वद्विशिषाद्वीपनः परः ॥ ५४ ॥ 
अथ पुष्पाणि- 
तत्र सोभा्जनपुष्पंगुणाः- 
| ' तीक्ष्णोष्णं कटुकं पुष्पं शियुज स्रायुशोथजित। 
था क्रिमिनुत्तफवातघ्न विद्वधिप्ठीहगुद्मनुत्‌ ॥ ५५ ॥ 
अथ मधुशिमयृपुष्पम- 
मधुशिग्रोवर पुष्प श्लष्मक्रिमिविनाशनम्‌ । 
पित्तहृञ्चक्षुषोः पथ्यं रक्तपित्तप्रसाधनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
सोमाञ्जनफंलं स्वाडु कपायं कफपित्तजित्‌ । 
शूल कुडक्षयश्वास शुल्मन्नं स्वरसाद्नुतू ॥ ५७ ॥ 
अथ मधाशइ- 


YS SRS VTE 


NS iN 


| रुच्य स्यान्मधुशियुज फलमहोरात्री हित दाहनाँ 
i बण्य वातहरं प्रमेहदमनं श्वासं च कास जयेत्‌ । 
। i र दौर्बल्यं विनिहान्ति पुस्त्वजनक दुर्नासदुःखं हरें- 
१ न्नानारागॉनेवारणाय जानेत वीयेण चोष्ण लघु ॥ ५८ ॥ 


न 





१ क. म्रस्ताइणे छ | २ ग. सरः । 
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१६० त्रिमछंमड्टविरचिता- [-द्वत्रिंशस्तरङ्गः.] 
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अथ कंदलीपुष्पमू- 
कद्लौकुसुंम तिक्तं कषायं याहि दीपनम्‌ । 
उष्णवीर्यं बलासप्न तङ्ुणं चास्फुटं दलम्‌ ॥ ५९ ॥ 
अथ मुनिङुमपुष्पस्‌- 
अगस्त्यएष्प शिशिरं चतर्थज्वरशान्तिक्रृत्‌ । 
नक्तान्ध्यनाशानं प्रोक्तं पीनसश्ळेष्सापत्तनुत्‌ ॥ ६० ॥ 
सतिक्तं कटुकं पाके कषायं वातलं मतम्‌ । 
अगस्त्याशिम्बसहशो गुणः पुष्पस्य दुर्जरः ॥ ६१ ॥ 
अथ मूलशाकानि- 
मूलक बालकं रुच्यं वीर्योष्णं पाचनं लघु । 
हन्ति दोषत्रयश्वासगलाक्षिगदृपीनसान्‌ ॥ ६२ ॥ 
महत्तदेव रूक्षोष्णं गरु दोषत्रंयप्रद्सू । 
घृतसिद्धं तदेव स्याद्दोधत्रयविनाशनम्‌ ॥ ६३ ॥ | 
शुष्कं तु विषशोथप्नं लघु दोषत्रयापहम्‌ । | 
तत्पुष्पं श्ठेष्मपितन्नं तत्फलं श्लेष्मवातनुत्‌ ॥ ६४ ॥ 
तत्पन्न पाचन तीक्ष्ण शलेष्मवातहर हिमम्‌ । 
तदेव पाचितं स्वाढु क्षारं पित्तकफप्रदूमू ॥ ६५ ॥ 
अथ सूरणः- 
सूरणो दीपनो रूक्षः कफारशःकमिजिलघुः । 
तद्वद्वन्यो विशेषेण कफप्नो रक्तपित्तक्कत्‌ ॥ ६६ ॥ 
अथा55लकी-- 
आलकी रुचिदा मव्या बल्या हत्कफनाशिनी। 
कोष्ठबन्धकरी प्रोक्ता गर्वी विष्टम्मकारिणी॥ ६७ ॥ 
बृहदालूकिका तद्व्व्शिपाह्वलदा गुरुः 
कुवालुस्तत्समा ज्ञेया लछुर्नस्तिविशोधिनी ॥ ६८॥ 
अथ गर्जेरमू- 
गर्जरं मधुर तीक्ष्णं तिक्तोष्णं दीपन लघु । 
संग्राहि रक्तपित्ताशग्रहणीकफवाताजित्‌ ॥ ६९॥ 
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बहय्यागतराज्गेर्ण 


अथ माणकः-- 


` भाणकः शीतलः स्वादुः पित्तरक्तहरो गुरुः: 


अंथ कसेरुकशाठूके ” 
कसेरुकं हिमं स्वादु गुरु पित्तास्रेदाइजित्‌ ॥ ७० ॥ 
याहि शुक्रानिळः्ळेष्मप्रद्‌ शालूककं तया ।: 
अथाऽऽठ़कम्‌- 
आलुकं शीतलं सवं विष्टम्मि मधुर सरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
मूचमंल रूक्षं दुजेर रक्तपित्तनुत्‌ । 


'कफानिलकरं बल्यं वृष्यं स्तन्यविवर्घनम्‌ ॥ ७२ | 


अथ पिण्डालु- 
फिडालु किंचिन्मधुरं श्लेष्मलं पित्तनुटूरु । 
अथ हस्तालु- - ` | 
हस्ताछु शीतलं स्वाढु श्लेष्मलं वातपित्तनुत्‌ ॥ ७३ ॥ 
अथ वाराहीकन्दः | 
सौकरः पित्तलो वर्ण्यः स्वादुस्तिक्तो रसायर्नः 


आयुःशुक्रायिकुन्मेहकफङुष्ठानिलापहः।। ७४ ॥ 


| अथ मुसलीकन्दः- | 
` श्रुसठी बृंहणी वृष्या वीर्योष्णाऽशानिलापहा । 
अथ केलूटम्‌- __ 
केलूटं शीतलं याहि पित्तन्नं कफवाताजित्‌॥ ७५॥ 
अथ कदलीकन्दः-- ... 


शीतलः कदलीकन्दो ग्राही रूक्षोऽस्रपित्तजित्‌ । 
ईषत्कषायः कफकृद्वातलः प्रद्रे हितः ॥.७६ ६ ५ 
अथ लशुनः- | 
लझुनो बंहणो वृष्यः स्निग्धोष्णः पाचनः सरः 
भंग्रसधानक्कत्केश्यो गुरुः पित्तास्रबुद्धिद्‌; ॥ ७९ ॥ 
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रसायनः कफश्वासकासगुल्मज्वरारुची; । 4 
हन्ति शो फपरमेहाशेःकु्ठशूलानिळ क्रिमीन्‌ ॥ ७८ ॥ ह 
तत्पत्रे मधुरं क्षारं नालो मधुरपिच्छिलः । 

अथ पलाण्डुः- 
पलणण्डुस्त ङुणेस्तुल्यः कफक्कन्ञातिपिच्छिलःः॥ ७९ ॥ 
अनुष्ण; केवल वातं स्वादुपाकरसो जयेत्‌ । 
अथ गृञनः- 
गञ्जन; पित्तलो ग्राही तीक्ष्णोष्णो रोगनाशन$ ॥ ८० ॥ 
-गन्धाक्कतिरसैस्तुल्यः सूक्ष्मनालः पलाण्डुना ॥ 
अथ नालशाकम्‌- 
तत्रास्थिशुङ्खलिका- 
अस्थिशुद्धलिका वृष्या श्लेष्मला मधुरा हिमा ॥ ८१ ॥ 
आस्थिसंधानङ्कद्कल्या पित्तरक्तानिलापहा । 
अथाऽऽलूकीनालम्‌- 
आल्लकीनालशार्क तु कटूष्णं कफपित्तक्कत्‌ ॥ ८२ ॥ 
| अथ करीरः-- | 
वेणोः करीरः श्लेष्मघः कपायो रुचिक्ृत्सरः । 
वातपित्तहरो रूक्षः कटुको रसपाकतः ॥ ८३॥ 
अथ भुस्वेदजं शाकस्‌- 
सवे संस्वेदजाः शीताः पिच्छिला दोषलाश्च ते । 
गुरवइ्छर्यतीसारज्वरश्छेष्मामयप्रदाः ॥ ८४ ॥ 
श्वेताः शुचिस्थलीकाऽवंशगोबजसंमवाः । 
नातिदोषकरा ज्ञेया? शोषास्तेभ्यो विगहिताः ॥ ८५ ॥ 
( ® शिलीन्ध्रं शीतलं बल्यं गुरु भेदि त्रिदोषछत्‌ । ) | 
| निषिद्धशाकस्‌- . . . | | 
अतिजीणमकालोत्थं ख्कष सिग्धममूमिजम्‌ ॥ ८६ ॥ 
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[ श्रयालिशस्तरज्ञः ] 


' वृहद्योगतरङ्गिणी । १६३ 
कृमिजग्ध कोमलं वा शीतव्यालाविदूषितम । 
शुष्क शाक च सकल॑ नाश्चीयान्मूलर्क विना ॥ ८७॥ 


इति योगतरङ्गिण्यां पड़विधशाकगुणागुणकथन नाम 
द्वा्रिशास्तरङ्गः ॥ ३२ ॥ 





अथ त्रयत्रिशस्तरङ्गः 








अथ मांसानि- 
तत्र सामान्यमांसगुणाः- 


मांसं वातहरं सर्व बृहणं बलशुक्रकृत । 
प्रीणनं गुरु हृद्यं च मधुर रसपाकयोः ॥ ९॥ 
अथ तद्धेदाः- 


सांसवर्गो द्विधा ज्ञेयो जाङ्गलानूपमेद्तः । 
तत्र जाङ्गललक्षणमाह- 


मांसवर्गेऽत्र जङ्घाला बिळस्थाश्च गुहाशयाः ॥ २॥ 
तथा पर्णम्न॒गा ज्ञेया विष्किराः प्रतुदा आपि । 
प्रसहा अथ च याम्या अष्टो जाङ्गलजातयः ॥ ३॥ 
जाङ्गला मधुरा झूक्षास्तुवरा लघवस्तथा । 

या वृष्या बहणाश्च दीपना दोषहारिणः ॥ ४॥ 
अकता मिम्मिणित्वं च गठूद्त्वार्दिते तथा । 
बाधियंसरुचि छदं प्रमेहं मुखजान्गदान्‌ ॥ ५॥ 
गलगण्डं श्लीपदं. च नाशायन्त्यानेलामयान्‌ । 


अथाऽऽनूपलक्षणगुणाः- 


: कूलेचरा पुवाश्चापि कोशस्था एादिनस्तथा:॥ ६॥ 


मत्स्या एतेऽत्र विख्याताः पञ्चधाऽऽनूपञःतयः । 
आनूपा मधरा? प्लिग्धा गुरवो ढह्विसाद्ना; ॥ ७ ॥ 
श्लुष्मलाः पिच्छिलाश्चैव मांसदाद्भिप्रदा मुशसू। 
तथाऽामेष्यान्दूनस्ते हि प्रायो पथ्यतमाः स्मरताः ॥ < 
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१६४ त्रिमहमट्टविरचिता- [ त्रयखिशस्तरक्; ] 





_ अथ जाङ्गलानां गणनाविशिष्टगुणाः- 1 
` हरिणैणकुरेङ्गरष्यवातायुसृगमातृकाः । | - 
राजीवः पुषतश्वापि श्वदष्ः शरमादयः: ॥ ९ ॥ व 
जङ्घाललक्षणा एते तेषां चिह्न पृथक्शुणु । 
हरिणस्ताम्रवर्णः स्यादेणः कृष्णः प्रकोतितः ॥ १० ॥ 
कुरङ्गस्ताम्रवर्णः स्याद्धरिणाक्कतिको महान्‌ । 
ऋष्यो नीलाण्डको लोके सराजं इति मण्यते ॥ ११॥ 
वातायस्तु किशोरामो सुगः स्वल्पः प्रकीतितः 


स्वल्पः प्रथूद्रो ज्ञेयः शशामो सृगमातुकः ॥ १२॥ OY 5 
कस्तुरीहरिणं केचिद्वदन्ति स्ृगमातृकम्‌ । र पु १ 
राजीवस्तु मृगो ज्ञेयो राजिमिर्बहुमिवृतः ॥ १३ ॥ 


प॒षतश्वन्त्रृबिन्दुः स्याद्धरिणात्किचिद्ह्पकः 
न्यक्कुबहुविषाणो5थ शब्बरो गवयान्महान्‌ । 
श्वद्‌ष्ट्र, स मता यस्तु कारमारे ककटामधः ॥ १४ ॥ 
क्राइमी रदेशश र॒भो5ष्ट पा त्स्यादुत्साह य॒ क्त श्रतुरूधवपाद्‌ः 
इष्टप्रमाणः स महाविषाणः ख्यातो वनस्थश्च महायरगाख्य!॥१११॥ 
 जडङ्घालाः प्रायशः सव ।पत्तश्ढष्महरा मताः ॥ 
` किंचिष्ठातकराश्रापि लघवो बलवर्धनाः 


... अथ बिलेशयलक्षणगुणाः 
गोःधाशशभ्षजङ्गाखशलकाद्या बिलेशयाः 
` ; बिलेशया .वातहरा मधुरा रसपाकयोः ॥.१७ ॥ 
बृंहणा बद्धविण्मूत्रा वीयोष्णाश्व प्रकी तिताः । 
» * » = अथ गुहाशयलक्षणगुणाः 
सिंहव्याघवका ऋक्षतरक्षद्वापनस्तथा । 


बभ्रजम्बकमाजारा इत्याद्या स्युर्गुहाशयाः 
1; 5 .:» श्वेतपुच्छो रक्तनेत्रो. बश्मेदः समाकुल? ॥ १९॥ 
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3 गुहाशया वातहरा गुरूष्णा मधुराश्च ते। : 


स्निग्धा बल्या हिता नित्यं नेत्रगुह्मय विकारिणाम्‌ ॥ २९ ॥ 
दीची चित्रव्याघः। sr 
अथ पर्णसृगः= 
'वनोको वृक्षमार्जारवृक्षमर्कंटिकाद्यः । 
एते पर्णमुगाः प्रोक्ताः सुश्रृताद्येमंहषिमिः॥ २१ ॥ 
` " स्मृताः पर्णमृगा दृष्याश्चक्षुष्याः शाषिणो हिताः ॥ २२॥ 
श्वासकासाशःशमनाः सृष्टमू्रपुरीषैकाः ॥ २२ ॥ 


श्र aT 
5. `... अथ विष्किराः¬ 


#२ ३> ¦ ` . बत्तिकालावविकिरकपिञ्जलकतित्तिराः । ` 
' चकोरक्रकरा्द्ाश्च विष्किराः समुदाहृताः ॥ २३ ॥ 
` ¦ विकीर्य -मक्षयन्त्येते यस्मात्तस्माद्धि विष्किराः । 
विष्किरा मधुराः शीताः कषायाः कटुपाकिनः॥ २४॥ 
बल्या वृष्यास्रिदोषन्नाः पथ्याश्च लघवो मता; । 
अथ मतुदा[— ४ १, १२ 
कालकण्टकहारीतकपोतश्वेतपत्रकाः ॥ २५ ॥ 
४ “४; » ` सारिका -खञ्जरीटश्च पिकाद्याः प्रतुदा मताः 
प्रतु्य- मक्षयन्त्येते तुण्डन प्रतुदास्ततः ॥ २६॥ 
प्रतुदा मधुराः पित्तकफन्नास्तुवरा हिमाः । 
:छघवो बद्धवचंस्काः किंचिद्वातप्रकोपनाः॥ २७॥ 
> अथ अस्तहा+— 
“« » = ` “क्ाकों गूध उलूकश्च चिछश्च शशघातक; ।. 
चाषो मासश्च कुरर इत्याद्याः प्रसहाः स्मृताः ॥ २८ ॥ 
: :, प्रसहाः कीतिता एते प्रसह्य च्छिद्य भक्षणात्‌ । 
:: ब्रीर्याष्णाः प्रसहाः सर्वे तन्‍्मां*सं -चा55हरान्ति ये ॥ २९॥ 
: . ते शोषमस्मकोन्मा दैः शुक्रक्षीणा 'विशेषत;.। 
| अथ ग्राम्या. | 
` छागमेषवृषाद्याश्च ग्राम्याः प्रोक्ता महापैमिः ॥ ३० ॥ 


ह 
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* क. पुस्तके “संभक्षयन्ति य इति पाठान्तरम्‌ । | 
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१६६ त्रिमहमट्टविरचिता- [ त्रयखिशस्तरङ्ग: ] A 


ग्राम्या वातहराः सर्वे दीपनाः कफपित्तलाः । 
 .: _ -- मधुरा रसपाकाभ्यां बुंहणा बलवर्धनाः ॥ ३१॥ 
अथ कूलेचराणां गणना गुणाश्व- 
लुलायगण्डवाराहचमरीवारणादयः 
एते कूलेचराः प्रोक्ता यस्मात्कूले चरन्त्यमी ॥ ३२॥ 
: . कूलेचरा मरुप्पित्तहरा वृष्या बलावहाः । 
„५ -- - -- मधुराः शीतलाः स्निग्धा मूबलाः श्लेष्मवर्धनाः ॥ ३३ ॥ 
गा अथ उवाः 
हंससारसकाचाक्षबकक्रोश्चशराविकाः । 
नन्दीमुखी सकाद्म्बा बलाकाद्याः प्लवा मता; ॥ ३३ ॥ 
` -घ्लवन्ति सलिले यस्मादेते तस्मात्पुवाः स्मृताः । 
एलवाः पित्तहराः स्निरथा मधुरा गुरवो हिमाः ॥ ६५ ॥ 
` बातश्ळेष्मप्रदाश्चेवं बलशुक्रकराः सराः॥ 
अथ कोशस्थगुणाः- 
शङ्करो वराटकश्वेव शुक्तिशम्बूक मलकाः ॥ ३६ ॥ 
जीवाश्चैवंविधाः सर्वे कोशस्थाः परिकीर्तिताः । 
कोइस्था मधुराः स्निग्धाः पित्तवातहरा हिमाः ॥ ३७॥ 
; बृहणाश्च तथा वृष्या वर्चस्काः कफवर्धनाः ॥ 
`अथ पादन ` 
` कुम्भीरकूर्मनक्राश्च गोघामकरशङ्कवः ॥ ३८ ॥ 
घण्टिका शिशुमारश्ेत्यादयः पाद्निः स्प्रताः । 
पादिनः संस्मृताः सद्भिः कोशस्थानां गुणेः समाः॥ ३९॥ 
BE IE अथ मत्स्याः 
: 'अत्स्यो मीनो विसारश्च झषो वेसारिणोऽण्डजः। 
12%: . शकुली पृथुरोमा च ससुद्शन इत्यपि ॥ ४० ॥ 
` 'रोहिताद्याश्च ये जीवास्ते मत्स्याः परिकीतिताः ॥ 
मत्स्याः स्निग्घोष्णमधुरा गुरवः कफपित्तलाः ॥ ४१ ॥ 
' बल्यामिष्यन्दिनो दृष्या बुहणाः पवनापहाः 
व्यवायाध्वरतानां च दीप्ताग्नीनां च पूजिताः ॥ ४२॥ 





७ 
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[ त्रयखिशस्तरङ्ग: ] बृहद्योगतरङ्गिणी । १६७ ` 


अथ विशिष्टानां जन्तूनां गुणाः- 
-- छागमांस गुरु स्निग्थं लघुपाकं त्रिदोपजित ॥ 
आदाह बहण नातेशात पानसनाशनम्‌ ॥ ४३ ॥. , 
देहधातुसमानत्वादूनभिष्यन्दि बृंहणम्‌ । हो. 
तत्रापि कोमलच्छागमांस पथ्यं त्रिदोषजित्‌ ॥ ४४ ॥ 
इति छागमांसगुणा;।_ , 
मेषमांसगुणाः- 
मेषमांसं शुरु स्निग्धं बल्यं पित्तकफप्रदम्‌ । 
इति मेषमांसगुणाः। र yds 
अथ मेदःपुच्छः 
मेदःपुच्छामिषं वृष्यं कफपित्तकरं शुरु ॥ ४५॥ 
इति मेद्‌ःपुच्छः ie 
अथ रुष्णसारः-< 
एणमांस हिमं रुच्य ग्राहि दोषत्रयापहम्‌ । _ 
पड़से बलद्‌ं पथ्यं लघु रूक्ष ज्वरासंजित्‌ ॥ ४६॥ 
हति कुष्णसारः। 
अथ हरिणी- 
हरिण्या आमिषं तद्वद्विश्षेपात्पथ्यमीरितम । 
इति हरिणी । 82018 1772: 
अथ गाकणशभ्बरा- PN 
गोकर्णशम्वरो शीतो गुरुख्चिग्घौ कफप्रदो ॥ ४७॥ 
रसे पाके च मधुरो रक्तपित्तविनाशनो । - : 
इति गोकर्णशम्बरो । 
अथ गवय = 
गवयो मधुरो वष्यो स्रिग्धाष्णः कफापत्तलः ॥ ४८ 0७ 
हति गवयः 


अथ कस्तूरीमृगः- 
कस्तूरीहरिणः स्वा इुर्वद्धविङ्गदीपनो लघुः ॥ 


- इति. कस्तूरीमृगः। 


१ ग. "नम्‌ । महद्धातुः॥ 
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१६ त्रिमल्लमट्टविरचिता-- [ भयरलिशस्तरङ्गः & 
अथ मुण्डिनी- 1 ३ 
ओ-  झुण्डिती ज्वरकासास्रक्षयश्वासापहा हिमा ॥ ४९ ॥ 
इति मुण्डिनी । 
अथ वातप्रमीचित्रसृगच्छिकारगुणाः- 
चातप्रम्याश्विचकस्य च्छिकारस्याऽऽमिषं. लघु।. ::; 
मधुर याहि शिशिर दोषत्रयहरं हितम्‌ ॥ ५०॥ 
उंवरास्नाशानं स्वादु हृद्यं श्वासविनाइनम्‌ । ज्र 
इति_वातप्रमीचित्रमृगच्छिकारशुणाः । 45 कट 
| - अथ रुरुः- हि 
:: करोमास शुंरु स्वादु वृष्यं पित्तानिलापहम्‌ ॥ ५१ ॥ कू 
इति झरुः । के होतस 


अथ न्यङ्कः 
_ न्यंङ्कुः स्वादुर्लघुवृष्यो रुच्या दोषत्रयापहः 
हति +यङुः। 
अथ शश ः— 


शशाः शीतो लघः स्वाढुर्याही पथ्योऽय्िदीपनः ॥ ५२॥ 
सेनिपातज्वरश्वासरक्तपित्तकफापहः। : . `= ` ¬ 
इति शशः। | 
से ०० 
= : «: -. अथ सह्घक्सेन्धे 
सक, श्वासकासांस्रशापदांपत्रयापहः ॥ ५३ ॥ 
सेन्धा तथेव विज्ञेया विशेषाद्वलवधिनी । 
' हृति सछकसेन्धे । 


अथ सूकरः- 
सौकरं (पिशितं स्वादु बल्यं वातापहं गुरु ॥ ५४॥ ` 
स्निग्धोष्णं शुक्रळं रुच्यं निद्वास्थूलत्वदार्त्यक्ृत्‌ । 
इति सूकरः 








` $ ग, 'घुबेल्यों वृष्यो दो” । ३ के, “सास्यशो" । । जा 


क... 


न 7 >> wd Biss bo लाली 
Pe ह 
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| चरचखिशस्तरङ्ग: ] चृहद्योंगतराङ्गेणी । . १६% 


अथ गण्डकः 
गण्डका बद्धविण्सूत्रः पवित्रोऽनिळंनाशन$ ॥ ९९ पे 
इति गण्डकः 
अथ महिष:-- 
माहिषं मधुरे मांसे स्रिग्धोष्ण वातेनाशनमं । 
निद्गारेतोचळस्तन्यतनुद्ाढ्यकर गुरु ॥ ५६ ॥ 
तट्टदारण्यजं विद्याद्विशेषाच्छोषिणे हितम । 
इति माहेषः 
अथोष्ट्रमोंसशुणा:*- 
उष्ट्मांस लघु स्वादु चक्षुष्यमनिलापहम्‌. ॥ ५७ ॥ 
उष्णमर्शःप्रशमने मेदि पित्तकंर्फप्रदूभ । .. 
इत्यु्टमांसगुणार । 
अथ घाटक:-< | 
घोटकः कटुकः पाके दीपनः कर्फपित्तकृत्‌ ॥ ५८ ॥ 
वातहृद्ब्रहणो बल्यश्चक्षुष्यो मधुरो लघु! । 
हति घोटकः 
अथ शगालंः 
| शगारी बलदो वष्यः सवचातक्षयापहः ॥ ५९ ॥ 
इति ञूगालः : 
अथ मृषकः= 
मृषको घद्धाविण्मत्नो बल्यो वच्यो$निठरपढः 
इति सूषकः 
अथ राजे(जी)भृगः 
राजीम्रृगस्त्रिदोपन्नो ज्वररक्तहरो हिमः १॥ ६७ 
इत्ति राजि(जी)मृगः मर की 
अथ पश्षिमांसगुणा:-. 
चातांकी वर्तकश्रित्नस्ततो$ल्‍पा वर्तिका स्सृता । 
वर्तको5प्रिकरः शीतो ज्वरदोधत्रयापह; ॥ ६१॥ - 





१ ग. राजास) ।-२ भ, राजाम । ३ ग. राजामू 4 . ४ . 
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१७० त्रिंमंठमंडविरांचेता> [ यत्नासिरत्तस्ह्ञः ) 
सुंरुंच्यः शुक्रदो बल्यो वातिका$ल्पगुणा मता । 
रे के? 3) अथ लावाः-< 
लावा विषघ्करवगषु ते चतुर्धा मता बंधे) ॥ ६२॥. ¦! 
पांसुला गारकाऽन्यस्तुं पाण्डका दर्भरस्तथा । 
ठावा वह्लिकरा१ स्रिग्धा मघरा ग्राहिणो हिमाः ॥ ६३ ॥ 
पांसुलः श्ळेष्मलस्तेषु वीयाष्णोऽनिलनाशनः 
गोरो लघुतरो रूक्षो वह्लिकारी त्रिदोपाजितः॥ ६४ ॥ 
पोण्डूकः ।पित्तकुस्किचिछंडुवांतकफापहः । fe 
दूर्मरो रक्तंपित्तप्नो. हदामयहरो हिम; ॥ ६५॥ 
.. अथ वातकः--< .. ु दद 
बतारो वातचेटेको वातिको5पि च संस्मृतः 
बातिक्रा मधुर; शाता रूक्षश्च कफापंत्ताजत्‌ ॥.६६ ॥_; 
अंथ कृष्णतिच्तिसे गोरातिचिरश्व- 

_. तित्तिरः क्रष्णवर्णः स्यात्स तु गोरः कपिञ्जलः । 
तित्तिरो वणदो ग्राही हिक्कादोषत्र्‍रयापहः ॥ ६७ ॥ 
श्वासकासज्वरहरस्तस्माह्ीरोऽधिको गुणेः 1 , . -... 

थ गवरे ( चटकः ) | 
खटकः कलविङ्कः स्यात्कुलिङ्ग; कालकण्टंकः ॥ ६८ ॥ ह्त 
` कुलिङ्ग: शीतलैः स्रिग्धः स्वादुः शुक्रकफप्रदः। . > 

संनिपार्तहरो ग्राही चटकस्त्वतिशुक्रलः ॥ ६९ ॥' ` 
अथं कक्कटा: 
' कुकुट! कृकवाकुः स्यात्कालज्ञश्वरणोयुधः ` 
ताप्रचंडस्तथा दक्षो यामनादी शिखण्डकः ॥ ७७ ॥ 
कुक्कुटो बहणः 'स्तिग्धो वीयाप्णोशनेलाजढुंरुः 

„ अक्षष्य: शुक्रकफक्कद्वल्यो रूक्षः कंपायकः 1:७१ ॥ 
अरण्यकुछ्लुटः स्निग्धो बंहणः शछेष्मळो-शुरुः 
धातपित्तक्षयवभीविषमज्वरनाशनः ॥ ७२॥ 
पानायकुळुट; स्निग्धो बृहणः श्ळष्मलः गुरु; 

इति $ुछुटत्रयम । | _ इति कुकेटतरपरम 1... :. . EE 

१ 'ग.-"ग्था ज्वरम्ना प्रा" । २ ज, "तनुत । ३ ग, “तकरी ! ४ ग, “फुटो वृष्यो बुँ। ५ ग 


हुरो वृष्य; द्वेष्म द्वृंहणो गु । 
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[ भड्नलिंशस्तरज्ञः ] बृहद्योगतरङ्गिणी ।.. १७१ 


जे अथ प्रतुदेषु: ( प्रतुदः )- 
' हारीतो रक्तपित्त: स्याद्धारितो$पि स कथ्यते ॥ ७३ ॥ 
हारीतो रूक्ष उष्णश्च र्क्तपित्तकफ़ापहः॥ 
स्वेद! स्वरकरः प्रोक्त ईपद्वातकरश्च सः ॥ ७४:॥. .... 
अथ पाण्डुधवलौं¬. « 
_ पाण्डुस्तु द्वावधा ज्ञयाश्वत्रपक्ष: कलध्वानि:।. 
| ` द्वितीयो धवलः प्रोक्तः. स'कपोतस्फुटध्वाने; ॥ ७५ ॥ 
x अथ चित्रपक्षः चित्तरोष इति लोके-< 
| चित्रपक्षः कफहरो वातघ्नो ग्रहणीप्रणुत्‌ । 
धवलः पाण्डुरुद्दिटो रक्तपित्तहरो हिमः:॥ ७६ ॥ 
` रसे पाके च. मधुरः संयाही वातपित्तनुत्‌ । 
| अथ परेवा ( पारावतः )- 
पारावतः कलरबः,. कपोतो रक्तलो चन; ॥ ७७-॥ 
पारावतो गुरुः स्रिग्धो रक्तपित्तानिलापहः 
` संग्राही शीतलस्तज्ज्ञेः. काथितो वीर्यवर्धनः;॥ ७८ ॥ 
त अथ पक्ष्यण्डस्य गुणाः 
नातिख्लिग्धानि वृष्यागे स्वादुपाकरसाने च। 
१ 6. .. ,वारतन्नान्यतिशुक्राणि गुरूण्यण्डानि. पाक्षेणाम्‌ ॥ ७५ ॥ 
ts अथ मयूरमांसम्‌- 
मयूरमांस दुग्वणस्वरकेशाय्नेबा-द्धद्म्‌ ।. 
. उष्णं ओत्रशिरःपीडावातशोषारुचिप्रणुत्‌ ॥ ८०. ॥, 
| सेव्यं मयूरजं. मांसं हेमन्ते शिशिरे मधो । | 
| न शरङ्राष्सयाः पथ्य वषास्वाएं हत न च ॥ ८१ ॥ 
अथ सारसः . 
सारसो .बुंहणो. वृष्यः स्निग्धोष्णो. वाहिकुतरुरुः 
पित्तास्रवातशमत्तो. वर्णस्वरबलप्रद्‌ः.॥ ८२ ॥ 
इति सारसः 





ग, त्तझत्‌ । २.क. “तटाब्य .। 
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१७२ त्रिमलमइटविरचिता= [ ्रयद्धिशस्तेरज्ञः 1) 
ह 


अथ हंसः- 
हंसः ख्रिग्घो शुरुर्वुष्यो वीर्याष्णः स्वरवर्ण कृत्‌ । 
वाताख्पित्तशमनो बुंहुणो बलवहिवूः ॥ ८३॥ 
इति हंस; । | 





अथ चक्रवाकादिगुणाः-- 
चक्रक्रीश्बकोीटादिमांस स्रिग्ध हिम गुरु । 
| मधुर सृष्टविण्मूत्रं वातापत्तास्रनाशनम्‌ ॥ ८४ ॥ 
हति चक्कदाकादिशुणाः 
अथ मत्स्या, 
` इक्तोद्रो रक्तमुस्कषे रक्ताक्षो रक्तपक्षतिः ४ 
' कृष्णपृष्ठो झषः श्रेष्ठी रोह्वितः कथितो बुषेः ॥ ८५॥ 
रोहितः सवंसत्स्यानां वरो व॒ष्योऽद्तातिजित्‌ ॥ 
कषायानुरसः स्वाइुर्वातघ्रो नाति्तिक्कत्‌ ॥ ८६ ॥ 
ऊर्ध्वजज्ञगतान्रोगान्हन्याद्रोहितसृण्डकम्‌ । 
अथ शिलीन्ध्रः 
शिलीन्धः श्ळेष्मलो बल्यो विपाके मधुरो गुरु; ॥ ८७ ॥ 
बातपित्तहरो रुच्य आमवातकरश्च सः । 
अथ भाकुरः ( भक्कुडः ) 
' अक्नुडो मधुरः शीतो वृष्यः श्लेष्मकरो गुरुः ॥ ८८ ॥ 
विष्टम्मजनकश्वापि रक्तपित्तहरः स्मृतः । 
अथ मोई ( मोयिका ) 
भोयिका वातहृद्वल्या बृंहणी मधुरा गुरुः॥ ८९॥ 
| पित्तह्ृत्क्फकुदुच्या वृष्या दीप्ताझये हिता । 
& -  *' ` ~ अथ पाठीनः 
पाठीनः श्लेष्मलो बल्यो निद्रालः पिशिताशिनः॥ ९० ॥ 
' दूषयेद्वाथिर पित्तं कुष्ठरोग करोति च । 
- अथ शुङ्ग 
शृङ्गी तु वातशमनी स्तिग्धा श्ळेष्मप्रक्रोपिनी ॥ ९१॥ 











१ ग, “कोण्ठादि) | २ ग्र, माचितद्रात” | 
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[ जयाजञरास्तर ] बढ्द्योगतरङ्गिणी || बह १७३ 
“हु | 


। रसे तिक्ता कषाया च लघ्वी रुच्या स्मरता बुधेः। 
अथ हिहिशः- 
हिल्लिशो मधुरः स्निग्धो रोचनो वह्लिवर्धनः॥ ९२ ॥ 
पित्तकुत्कफक्वत्किंचिलछघुर्वष्योडनिलापहः 
अथ सोरी-(शकुली) 
शकुली ग्राहिणी हृद्या मधुरा तुवरा स्मृत्ता॥ ९३ ॥ 
अथ वलगगर; 
हर गर्गरः पित्तलः किंचिद्वातजित्कफकोपनः । 
» | अथ कवई-(काविका) 
कविका मधुरा प्लिग्था कषाया रुचिकारिणी ॥ ९४ ॥ 
किचित्पित्तकरी वातनाशिनी बलर्वाधनी। | 
अथ बाम्बी ( वर्मिः ). 
वर्मिर्मत्स्यो हरेद्वातं पित्तं राचेकरो लघु; ॥ ९५॥ 
अथ डण्डारी ( डण्डमत्स्यः ) 
डण्डमत्स्यो रसे तिक्तः पित्तं रक्त कफ हरेंत्‌ । 
वातसाधारणः प्रोक्तः शुक्रलो बलवर्धनः ॥ ९६ ॥ 
जज अथरङ्गः- 
sg एरङ्गो मधुरः स्निग्धो विष्टस्मी शीतलो गुरुः । 
अथ पयता- ( महाशफ्रः ) 
महाशफरसञ्ञस्त तक्तः Iपत्तकफापहः ॥ ९६ ॥ 
शिशिरो मधुरो रुच्या वातसाधारणो मतः । 
अथ ग्रई- ( गर्नी ) 
शरघ्री मधरा तिक्ता त॒वरा वातपित्तहृत्‌ ॥ ९८ ॥ 
कफन्नी रुचिक्कलघवी दीपनी बलवीयकृत । 
अथ मगर।- ( मकुरः ) 
| | [ | वातहृइवृष्या बल्यः कफकरा ठघुः॥ ९९ ॥ 


| 2 ee ————m—m्््््o्््््््््् क्‍ > :  क्‍ क्‍ <ऑ<<ेेऑेेैे >> ् सस६तछ ा छ*+ 


१ ग, शङ्कुला ग्रा'। २ ग. गगारः । 3 ग; मटर । 


१७१ 





हंमन्ते कपजा मत्स्याः शिरीर सारसा हिता? ॥ ८॥ 
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नरिमलेमइ विरचिता. [ त्रयाजिंशस्तरह्) ) 
अथ गोडएस- ( सपादमत्स्यः ) .. । 
सपाद्मत्स्यो, मेधाक्कुन्मेदःक्षयकरश्च सः । 


. वात्तापत्तर्करश्चाप रु चक्कत्परमा मत+॥ १०० ॥, 


अथ महरा जाढठा- 
प्रोष्ठी तिक्ता कटुः स्वादः शुक्रघी कफवातजित्‌ । 
स्रिराऽऽस्यकण्ठरोगञ्नी रोचनी च लघुः स्घपूंता ॥१॥, 
अथ क्षुद्मत्स्याः- ई है 
श्वुद्रमत्स्या; स्वादुरसा दोषत्रयविन]दानाः:।. है £ 
लघुपाका रुचिकराः सर्वदा ते हिता; मताः.॥ २.॥। | 
अथातवक्षङ्मत्स्याः 
अतिसूक्ष्साः. पुस्त्वहरा रुच्याः कासानिलापह्याः 
अथ मत्स्याण्डगुणाः 
सत्स्यगभों भृशं वृष्यः स्निग्धः पुष्टिकरोःगुरुः ॥; ३ ॥, 
अथ शुष्कमत्स्याः- 
शुष्क्र मत्स्या न बल्याः स्युदुजरा विड्विबन्धिनः-।, 
अथ दुग्षमत्स्याः- 


अथ कृपजादिमत्स्यगुणाः 
कोपा मत्स्याः शुक्रमत्रकुटश्लेष्मविचन्प्रदाः 
सरोजा मधराः खिग्धा बल्या वातविनाशनाः ॥ ५॥ 
नादेया बेहणा मत्स्या गुरवोऽनिलनाशनाः 
रक्तपित्तकरा वृष्याः स्निग्धोष्णाः स्वल्पवर्च॑सः ॥ ६ ॥. 
चोड्या! पित्तहराः ख्निग्या मधुरा लघवा हिमाः 
ताडागा गुरवां वृष्याः शातला बलमूत्रढा; ॥ ७ ॥ 
तडागवन्निर्सरजा बलायमेतिहक्कराः 


अथ ऋत॒विशेषे मत्स्यविशेषाः 


दृग्धमत्स्यो गुण: श्रेष्ठ; पुष्टिक्लुलवर्धन:॥ ४ ॥ )। 





१. द्‌. कोष्टी । २ कः हिम म; ।, ३ क, हित । ता? ॥ 





> 
रू 
% 


"९ २ 


जज 
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[ चतुखिंगरस्तंरहः ] ब्रृहद्योगतरङ्गिणी । ५ 


बसन्ते तु नदीजाता ग्रीष्मे चौड्यंसम॒ङँवा? 
तडागजाता वपासु तास्वपथ्या नदीमवाः ॥:९ ॥ 
' नेरझराः शरदि श्रेष्ठा विशेषोऽयमुदाहृतः 

इति मत्स्यगुणाः RTF 
सद्योहतस्य मांसं स्याद्याधिघाति यथाऽग्रुतम्‌ं ।। १० ॥ 
ध्यस्थं बहणं सात्म्यमन्यथा तद्विवजयेत्‌ । 
श्वयं स्तस्य चाबल्यमतासारकर शुरु ॥ ११ ॥ 
बद्धानां दोषलं मांस बलानां बलद लघु । 
च्रिदोषक्कद्यालजु्ठ शुष्कं शुलकर गुरु ॥ ११२४ 


इति योगतरङ्किण्यां मांसमप्स्यादिगुणकथनं भाम त्रयख्िशस्तरङ्ग; || ३६ ॥ 








अथ चताज्रदास्तर ङ्गः । 








अथ हरीतकोगणा!ः- - 


हरस्य भवने जाता हारता च स्वंमावतः। : 
हरते सेकलान्व्याचःस्तन चा55०या हरातका ॥ १ ॥ 


हरात॑कालक्षणमाह= 


` जीवन्ती प्रतना पश्चादमता वजयाऽमया । 
रोहिणी चेतकी सत्तंभेद्भिन्नञां हरातका ॥ २॥ 
जीवन्ती स्वर्णवर्णामा प्रतना5स्थिमती मत्ता । 
अमता ब्रिदला प्रोक्ता विजया तुम्बरूपणी ॥ ३ ॥ 
पञ्चाङ्ग त्वभया ज्ञेया मता वृत्ता तु राहणा । 
'४्य्की तु चतको ज्ञेया कम तासामंथोच्यते ॥ ४ ॥ 
सवरोगेषु जाब॑न्त। प्रलपं पुतना हिता । _ 
शुदध्यर्थममता प्रोक्ता विजया सवंरोगाजेत्‌ ॥ ५ ॥ 
अक्षिरोगेंऽमया शास्ता राहणा प्रणरापणा । 
' चेतकी चर्णयोगे स्यात्सप्तपेव हरीतकी ॥ ६ ॥ 


१ ग. ४ स्थूळं गुरु विकारकृत्‌। ३ ग. “न प्रोक्ताह । ह ग, राविणी । 
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बिमछमट्टाविराचता- चतु।ल्शस्तरङ्गः,}. ` 


अथ सामान्यहरीतकी- ` द \ को 
पक्का वेशाखंमास या स्वंय पतति वक्षतः | | 
स्थूला गुर्वी घना स्रिग्धा वेशाखी सा हरीतकी ॥ ७ ॥ 
अथं विशेषः 
शोणा छिन्ना गुडनिमा किंचिदम्ला कषायिनी 
स्थूलत्वक्सरसा गुर्वी जले मज्जेच्छिवीत्तमा ॥ < ॥ 
[ *चेतकीपादपच्छायामपसर्पन्ति ये नराः 
भिद्यन्ते तत्क्षणादेव पशुपक्षिमगादोमिः ॥ ९ ॥ 
चेतकी तु धता हस्ते यावत्ति्ति देहिनाम्‌ । 
तावद्विरिच्यते जन्तुस्तत्प्रभावाज्ञ संशय; ॥ १०॥ ] 
चावता वधयत्यय्निं पोषिता मलशोधिनी । 
स्विन्ना संग्राहिणी प्राक्ता मृष्टा पथ्या त्रिदोषजित्‌ ॥ ११ ॥ 
अथ ऋतुहरीतकी- 
ग्रीष्मे तुल्यगडां स॒सेन्धवय॒तां मेघावनद्धाम्बरे 
तुल्यां शकरया शरद्यमलंया शुण्ढ्या तुषारागमे । 
पिप्पल्या [शिशिरे वसन्तसमये क्षौद्रेण संयोजिता 
राजन्प्राश्य हरीतकीमिव गदा नइ्यन्तु ते शञ्वः॥ १२॥ 
अथ सामान्यहरीतकीगुणाः- 
हरीतकी पञ्चरसा लवणा तुवरोत्कडा + 
रूक्षोष्णा दीपनी मेध्या स्वाइपाका रसायनी ॥ १३ ॥ 
सरा बुद्धिप्रदा स्वय चक्षुष्या बहणी लघुः । 
श्वासकासप्रमेहाशःकु्ठशोफोद्राक्रिमीन्‌ ॥ १४ ॥ 
वेस्वर्यग्रहणीदोषविबन्धविषमज्वरान्‌। 
गल्माध्मानब्रणच्छ दिहिष्माकण्डुहृदामयान्‌॥ १५॥ 
कामलां शूलमत्युग्र प्लीहानं चापकर्षाते । 
अधुराम्लतया बात कघायस्वादुमावतः ॥ 
पित्त ह॑न्ति कफं तद्वत्कदुत्वेन हरीतकी ॥ १६ ॥ 
_ भक्ते पथ्याऽभुक्ते पथ्या भ्रक्ताअक्ते पथ्या पथ्या । 
जीर्ण पथ्याऽजीणे पथ्या जीर्णाजीण पथ्या पथ्या ॥ १७॥ -: 





= 








* धनुद्चिहान्तर्गंतो मन्यः क. पुस्तकस्थः । ` 





CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


[. चवु्निशस्तरङ्गः.]. धृहद्योगतरक्किणणी । १७७ 


अध्वातिखिन्न; परिहीनतेजा 
रूक्ष: कुशो लडःघंनकाशित श्र । 
ज्वरान्वितो गर्भवती व्रणी च 
क्षय्यल्पशुक्काउप्पभयां न खादत्‌ ॥ १८ ॥ 
हार हरीतको चेव गायत्री च दिने दिने । $ 
मोक्षारोग्यतपःकामी चिन्तयेद्भक्षयेज्जपेत्‌ ॥ १९ ॥ 


इति हरीतकीशुणाः। 
अथा५ऽमलकी- 


/ ३ तद्वद्धात्रीफले वृष्यं विशेषादक्तपित्तजित्‌ । 
अस्लत्वात्पवनं हन्ति पित्तं माघयंशेत्यतः ॥ २० ॥ 
कफं रूक्षकघायत्वात्पक्कैमामलकी फलम्‌ । 
झुर्यात्पित्तं तदम्लत्वात्कफं माघुयंशंत्यतः ॥ २१ ॥ 
वातं रूक्षकषायत्वादेव किं न विपर्ययः । 
धाञ्यात्रिदोषहन्तुत्वं शक्त्येव सुनिमिः स्मृतम्‌ ॥ २२ ॥ 
संभावनवशाइक्ता रसादेरपि हेतुता । 
इत्यामलक। । | 
अंथ बविभीवकः- 
हट बिभीतकः स्वादुपाकः कषायः कफपित्तंुत्‌ ॥ २३ ॥ 
i उष्णवीर्यो हिमस्पशो भेदनः कासनाशनः । 
| रूक्षो नेत्रहितः केश्यो मञ्जाऽस्य मदकारक; ॥ २४ ॥ 
इति बिभीतकः । 
अंथ त्रिफला- 
एका हरीतकी योज्या द्वौ तु योज्या बिमीतको । 
चत्वार्यामलकान्याहुः सिताऽत्र द्विगुणा भंवेत ॥ २५ ॥ 
चिफला मेहशोफंप्नी क्ुछठहन्त्री रसायनो 1 
सापसधभ्या सयक्ता सव नन्नामयापहा ॥ २६ ॥ 


~~ 


0 _ड्वातान्रफला । 








ला १ ग. “ती च नारी क्ष?॥ 


१७८ _00-0. Swami Atmanand Giri निभि्ठमडविरवित- "०५८००"चंतीस्िशीस्तरद्ठः ] | | | 
न ह 
अथ भूम्यामलकी- A 
भूधात्री वातकृत्तिक्ता कंघाया मधुरा हिमा । 
पिपासां कासपित्तां्रकफंपाएडुक्षतापहा ॥ २७॥ 
इति मूभ्यामलको । 
अंथ राजामलकम्‌- 
राजामलकमक्राक्षिरोगपित्तसमी रंजित । 
सरं शीतं श्लेष्महरं गुरु स्वाद्वम्लमुलमम्‌ ॥ २८ ॥ 
इति राजामलकम्‌ । 
अथ वासकः- | 
वासको वातकृत्स्वर्यः कफपित्तास्रनाशन; । 
श्वासकॉसण्वरच्छ दिमेहकुष्ठक्षयापहः ॥ २९ ४ 
इति बासकः। - 





अथ गुडूची- 
` गुंडूची कटुका लघ्वी स्वादुपाका रसायनी । 
संग्राहिणी कषायोष्णा बल्या तिक्ताऽग्रिदीपनी ॥ ३० ॥ 
कामलाकुषवातास्रज्वरपित्तवमीर्जयेत्‌ । 


इति गुडूची । 


॥ पै 
हो) 8 '\,. 


> 





अथ तत्सत्त्वणणाः- 
छिन्नासरवं हरति सकलं इस्तरं तीचतापं 
दाहे चोष्णं भवति च नृणां योवनेऽष्टञ्वरेघु । 
दाह मोहं ज्वरवमितृषाश्वासपाण्डश (स्र) हिक्काः 
ज्जीणां रक्तप्रदरजनिते रोगराजेऽपि शस्तम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अथ बिल्वम्‌- 
बिल्वं ग्राहि कषायोष्णं कटु दीपनपाचनम्‌ । 
हृद्यं बाएं लघु स्निग्धं तिक्तं वातकफापहम्‌ ॥ ३२ ॥ 
वद्ध गुरु त्रिदोषं स्यादूदुजरं पतिमारुतम्‌ । 
विदाहि विष्टम्मकरं मधुर वह्विमान्द्यकृत्‌ ॥ ३३ ॥ 
ग्राहिणी कफवातामशूलप्नी बिल्वपेशिका । 
इति बिल्वम्‌ । 


# 





0 INN 530 00580 ५ ४3॥2 ६7 ४:३७ ५३ 





१ ग, 'स्लादाहपिट | २ ग, “त्ताराः क । 





CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


[ चतुखिशस्तरङ्ग: ] ब॒हद्योगतरङ्गिणीं | १५१ 


\ अथाग्नेमन्थः- 
आञ्मन्थः श्वयथुहृद्रया।ष्णः कफवातचुत्‌॥ ३४ ॥ 
इत्यय्चिमन्थः 
अथ पादला-- 
पाटलाऽरुचिशोथास्रश्वासतद्छर्दिनाशिनी । 
अनुष्णा रुचिरा स्वाइस्तत्पुष्पं कफरक्तनत्‌ ॥ ३५ ४७ 
पित्तातिसारदाहश्न फल हिक्कास्रपित्तजित्‌ । 
ie इति पाटला । 
a अथ गम्भारी- 
7 काश्मरी ज्वरशूलप्नी वीर्योष्णा मधुरा गुरुः॥ ३६ ॥ 
तत्पुष्पं वातलं ग्राहि पित्तासृक्प्रद्रापहम्‌ । 
फल रसायन करऱय बहण शुक्रल गरु ॥ ३७ ॥ 
वातपित्त तृषां हान्ति वातास्रं च विबन्धनुत्‌ । 
इति गम्मारी । 


० 0 


अथ श्योनाकः- 


च 


| इयोनाको जीवनः पाके कटुस्तुवरको हिम; ॥ ३८॥ 
"> ग्राही तिक्तो$निलश्लेव्मपित्तकासामनाशन; ॥ ३९॥ 
CR इति इयोनाकः । 
ति 
अथ महत्पञ्चमुछस्‌- 
बिल्बादिमिः. पञ्च भिरेभिरेतत्स्यात्पथ्वमूल महद्श्निकारि ।. 
लघूष्णतिक्त रसतः कषायं मेंद्‌ःकफश्वाससमाीरहारि ॥ ४०॥ 
इति महत्पश्चमूलम्‌ । 
फ $ 
अथ गोक्षुरः- 

गोक्घरः शीतलः स्वादुर्बलकृद्वास्तिशोधनः । 

प्रमे हश्वासकासाश्म कृच्छर हृद्रोगवातजित्‌ ॥ ४१ ॥ 
इति गोक्षरः । 


१ ग. युकी 1 २ ग. "पं रक्तपित्तनु। ३ ग. “त क्षयं तृष्णा इन्ति वाइस वि ॥ 
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१८५८ चिमलमट्टविरचिता-- [ चतुखिशस्तरङ्ग;' ] 


Ls SMT oo 
अथ शाळपणा— 
शालिपर्णी गुरुर्छद्ज्वरश्वासातिसारजितः। 
 शोषदोषच्रयहरा बुंहण्युष्ण रसायनी ॥ ४२ ॥ 
इति शालिपर्णी । 
~ a 
अथ प्राश्षपणा-- 
प॒श्चिपर्णी ल घुर्वष्या मधुरोष्णा विनाशयेत्‌ । 
रक्तातिसारदाहतृड्दोषतच्यवाभिज्वरान्‌ ॥ ४३॥ 
इति परक्षिपणीं । 
अथ बहती- 
ब्रहती ग्राहिणी ह्या पाचनी कफवातजित्‌ । 
उष्णा कुष्ठज्वरश्वासशूलकास।ग्विमान्द्यह्ृत्‌ ॥ ४४ ॥ 
इति बृहती । | 
अथ लघुकण्टकारी- 
कण्टकारी सरा तिक्ता कटुका दीपनी लघु) । 
रूक्षोष्णा पाचनी कासश्वासज्वरकफानिलान्‌ ॥ ४५॥ 


निहन्ति पीनसं पार्श्वपीडाकृच्छहृदामयान्‌ । 
इति लघकण्टकारी । 


अथ लघुपश्चमूलमू- 
ह्वस्वास्य पश्चमूले स्यात्पश्चमिर्गोक्षुरादिमि; ॥ ४६ ॥ 
बल्यं पित्तानिलहरं नात्युष्णं स्वाद बंहणम । 
इति लठघुपश्चमलम्‌ । 
अथाष्टवर्गः- 


जीवकर्षमको भेदे काकोल्या वृद्धिवाद्धिके ॥ ४७ ॥ 
अष्टवगोऽष्टमिद्रव्येः काथेतश्वरकार्दिभिः १ 


च 


अष्टवगों हिमः स्वादुर्बहणः शुक्लो गुरु; ॥ ४८ ॥ 
मग्नसंधानक्कत्स्तन्यग मंकृू हूलव घन! । 
वातापत्तास्रतृड्रदाहज्वरमेहक्षयप्रणुत्‌ ।॥ ४५ ॥ 





Cort. एमए तमिल HTT TT ~ ~ < - टला आस 


१ ग. 'न्यबळासबळ?। 








a बत... 
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[ चतुस्निशरंतरङ्गः ] बहद्योगतरङ्गिणी ॥ | ८१८१ 


h ~ 
्” तत्र जीवकषभ्कयोरुत्पात्तेमाह= 
जावकपभका ज्ञयो हिमाद्रिशिखरोद्भवो । 
रसोनकन्द्वत्कन्दो निःसारा सूक्ष्मपत्रका ॥ ५० ७ 
जीवकः कूचकाकार ऋषभो वषजङ्गवत्‌ । 
जीवकर्षमको बल्यो शीतो शुक्रकफप्रदो ७ ५१ ॥ 
मधुरो पित्तदाहास्रकाइयवातक्षयापहा । 


अथ मदामहामद्यारुत्पाक्तलक्षणमाह-< 


महाभेदाभिधः कन्दो मोरङ्गाढो प्रजायते ॥ ५२॥ 
महामेदाखनो मेदा स्यादित्य॒क्तं सुनीश्वरः । 
शुक्काद्रेकनिमः कन्दो लताजातः सुपाण्डुरः ॥ ५३ ॥ 
महामेदाभिधो ज्ञेयो मेदालक्षणमच्यते । 
शुकुः कन्दो नखच्छेदान्मेदोधातुमिव स्रवेत्‌ ॥ ५४॥ 
यः स मेदेति विज्ञेया जिज्ञासातत्परेजनेः । 
मद्‌धयुग्म शुरु स्वादु वृष्य स्तन्यकफापहृम्‌ ॥ ५५॥ 
बुंहणं शीतल रक्तपित्तवातक्षयप्रणुत्‌ । 
अथ काकोलीक्षीरकाकोल्यो रुत्पत्तिलक्षणमाह- 
2 ) जायते क्षीरकाकोली महामेदोद्गवस्थले ॥ ५६ ॥ 
यत्र स्यातक्षीरकाकोली काकोली तन्न॑ जायते । 
पीवरीसहृशः कन्दः सक्षीरः ग्रियगन्धवान्‌ ॥ ५७॥ 
स प्रोक्तः क्षीरकाकोली तचिह्न लिङ्गमुच्यते । 
यथा स्यारक्षीरकाकोली काकोल्यपि तथा मवेत्‌ ॥ ५८॥ 
एपा किंचिद्धेवत्कृष्णा भेद़ोऽयसुभयोरपि । 
| काकोलीयुगलं शीत झुक्कलं मधरं गरु ॥ ५९ ॥ 
| बेहणं वातदाहास्रपित्तेशोषज्वरापहम्‌ । 
| अथ कद्िवृद्धयोरुपात्तिलक्षणम्‌-- 
ऋद्धिवद्धिश्व कन्दो हो भवतः कोशयामले ॥६०॥ 
श्वेतलामान्वत; कन्दो लताजातः संरन्धकः 
EE स एव ऋद्धिव द्विश्च भेद्मप्येतयोबुवे ॥ ६१ ॥ 


१ \ : 
क शी 
s | # ५» ~ 








१ क. ततदोष" । २ ग, “वे । तूलय्र? । 
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"१८२ त्रिमहमट्टविरचिता- | चतुखिशस्तरङ्गः | | 


तणग्रान्यससा ऋ।-द्रवामावतफला च सा । 


वृद्धिस्तु दृक्षिणावतेफला भोक्ता महर्षिभिः ॥ ६२ ॥ 


कऋद्धिबंल्‍या त्रिदोषज्नी शकला मधुरा गुरुः । 
प्राणेश्वर्यकरी मूर्छारक्तपित्तविनाशिनी ॥ ६३॥ 
वद्धिगंसंप्रदा शीता बंहणी मधुरो स्म्रता । 

` वृष्या 1पत्ता्नशमना। क्षतकासक्षयांपहा ॥ ६४ ॥ 
राज्ञामष्टकवरगस्तु यतो$यमतिदुलं भः 
तस्माद्स्यः प्रतिनिधि गह्णीयगत्तक्णं भिषङ् । 


तमवा$$ह==- 
मेदाजीवककाकोली व॒ द्विद्वं्वेऽसति क्रमात । 
वरावेदायश्वगन्धावाराहाीस्तत्र निक्षिपेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
इत्यटकवर्गः । 
डोडी 
जीवन्ती शीतला स्वाइः खिग्धा दोषत्रयापहा 
रसायनी बलकरी चक्षुष्या च यशस्करी ॥ ६७ ॥ 


अथ ज्येष्ठमध- 
सधपधी गुरुः शीता बल्या तृट्रछद्‌।पत्तजित्‌ । 


अथ माषपर्णीमुद्गपण्यो- 


मापपर्णा हिमा तिक्ता रूक्षा शुक्रबलासकृत््‌ ॥ ६८ ॥. 


मधुरा ग्राहिणी शोषवातपित्तञ्वरासजित्‌ । 
तद्ठज्ज्ञेया मुद्गपणीं त्रिदोषास्रहरा लघुः:॥ ६९ ॥ 
इति मापपणमुद्रपण्यो । 
अथ जीवनीयगणः 


जीवन्ती सूर्यपर्णी युक्काकोल्यो जीवकर्षभो । 





१ ग, रा गर: । दु । 


[ति मधुरो जीवनीयो गणो गुरुः ॥ ७० ॥ 
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[ चपुखिशस्तरङ्ग: ] बह्द्योगर्तरङ्गिणी । १८३ 


क हि शुंक्रेक्रद्वहणः शीतः स्तन्यगर्भकफप्रदः 
, _ रक्तापत्ततृपाशोषञ्वरंदा हक्षतापहः ॥ ७१ ॥ 
इति जीवनीयगणः 
. अथेरण्डदयगुणः- 


एरण्डयुग्म मधुरझुष्णे शुरू च नाशयेत्‌ । 
शूलशाथकटीबस्तिशिरःपीडोद्रज्वरान्‌ ॥ ७२ ॥ 
. ऊध्वश्यासकफानाहकासकुछाममारुतान । 
तत्फलं भेदन स्वादु क्षारसुष्ण समीरनुत्‌ ॥ ७३ भ 
3 इत्येर0्डंद्वय गण: 


छ ४ 


अथ सारिवाद्रयमू- 


सारिवायुगुल स्वादु स्निग्धं शुक्रकरः गुरु । 
दोपत्रयास्रप्रद्रज्वरातीसारनाशनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
इति सारिवाद्वयम्‌ । 


| अथं यासमण्ड्या-< 


यासः स्वादुः सरस्तिक्तो हिमः पित्तहरों लेघुः:॥ ` 
हन्ति रक्तकफश्रान्तीस्तद्वद्धन्वववासकः ॥ ७७ ॥ 
मुण्डी तिक्ता कटुः पाके वीयाष्णा मधुरा लघुः । 
दे | मेघ्या गण्डापचीकृच्छुक्ृमियोन्यतिपाण्डुजितू ॥ ७६ ॥ 


20७ 


इंति मुण्डी । 


E+ 020 


के 


अथ घैँह्न्मुण्डी | 
कदृम्बपुष्पी मुण्डी च गुणे भूमिकद्म्बकः । 
इति बृहन्सुण्डी । 
अथ श्वेतापामार्गः- 


अपामार्गः सरस्तीक्ष्णो दीपनः कफवातन्त ॥ ७७ ॥ 
हान्ति तद्धस्म हिध्माश;कण्ड्जूलादरापची; । 
| इति श्वेतापामागः । 





१ ग, व्‌ । निद्दन्ति दद्रु हि? । 
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१७४ तविमलछभडेंविराचिता> [ चतुंखशस्तरङ्ग; ] 


अथ रक्तापामार्गः- 
अपामागोंऽरुणो वातविष्टम्भी कफनाशनः ॥ ७७ ॥ 
न्यूनः सवशुणे रुक्ष तत्पत्रं रक्तॉंपेत्ततुत । 
इति रक्तापामाग; । 
अथ कपिला- 
कम्पिछः कफपित्ताश्मकमिशल्मोद्रवणान ॥ ७९ ॥ 
हन्ति रेची कट्ूप्णश्च तच्छाक ग्राहि शीतलम्‌ । 
इति कपिला । 
अथ दातिनी- 
द्न्तीद्वयं सरं पाकरसयोः कटं दीपनम्‌ ॥ ८० ॥ 
तीक्ष्णोष्णं हन्ति पित्तास्रकफशोफो दृराक्विमीन्‌ । 
इति दातिनी । 
अथ [वृत्‌-- 
निवत्तिक्ता सरा रूक्षा स्वाहुरुष्णा संमीरकृत्‌ ॥ ८१ ॥ 


र 


कटुः पाके ज्वरशळेष्मपित्तशोकोद्रापंहा । 
इति त्रिवृत्‌ । 
अथं श्यामा चिवृत्‌- 

त्रिव॒त्क्रषणा हीनगणा साम्यात्तीबावरचनी ॥ ८२ ॥ 

मछादाहमद्भ्रान्तिकण्ठाकषणंकारणी । 
इति इंधामा त्रिवृत्‌ । ल्‌ व 

अथन्द्रवारुणाद्वयसू- 

ऐन्द्रवारुणिकायुग्म तिक्तं कटु सरं लघु ॥८३॥ 

वीयोष्णं कामलापित्तकफएु।हो द्रापहम । 
इत्वेन्द्र॑वारुणी द्वयम्‌ । | 

अथ राजवदक्षः- 

आरग्धा. गरु; स्वादु; शातलो प्र॒डुरच॑नः ॥ ८४ ॥ 

ज्वरहृद्रोगपित्तास्रवाततोदावतंशूलाजत्‌ । 

तत्पुष्पं बांतंल ग्राहि तिक्तं पित्तकफापहम्‌ ॥ ८५ ॥ व 








१ ग, पाक्रे रसजित्कदु । २ ग, णसारि । 
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[ चतुल्िशस्तरज्गः ] बहद्योगतरङ्किणी । १८५ 
Fr तन्मज्जा मधरः पाके श्विग्ध; पित्तसमीरजित्‌ । 
इति राजवृक्षः 


अथ नीलिनी- 
नीलिनी रेचनी तिक्ता केश्या माहश्रमावहा ॥ ८६ ॥ 
उष्णा हन्त्युद्रफ़ीहवातरक्तकफानिलान्‌ । 


त्ति नीलिनी । 


A 


अंथ कटुको-- 
F कै कटुकी कटुका पाके तिक्ता रूक्षा सरा लघुः ॥ ८७. 
शु हिमा हन्ति क्रिमिश्वासदाहपित्तकफञ्वरान्‌। 


[ । 


A," \ 
७ . 


(~ 


इति कटु 


5 


अथाड़ाल, 


अंङ्कोलक्र; कटु; स्रिगधस्ताक्ष्णांष्णस्तुवरा लघु: ॥ << ॥ 
रचन! कृमिशूलामशोपषश्लेष्मविषापहं! । 
तत्फलं शीतलं स्वादु श्लेष्मल बृहणं गुरु ॥ ८४५९ ॥ 
बल्यं विरेचनं वातपित्तदाहक्षयास्रजित्‌ । 
>  इतव्यङ्घोलः। 
च: 
7९! अथ निम्बगुणा 


निम्बस्तिक्तो लघुग्रांही कटुः शीतो5ग्रिवातकृत्‌ ॥ ९० ॥ 
“ ब्रणारपत्तकफच्छादकु्ठहछासमहनुत। | 

तत्फलं भेदन ख्रिग्धमुष्णं कुछहर लघु ॥ ९१ ॥ 

तत्पुष्प छाद्पित्तप्रे तस्य त्वग्ज्वरनाशिनी । 


इति निम्बगुणाः। 


शक: . ~ _ Seka 


%- 
क 
१०४”, 


~ गछ 


अथ बकाननिम्बंगुणाः- .... 


महानिम्बो हिमो रूक्षस्तिक्तो याही कधांयकः॥ ५२ ॥ 
कफापत्तक्रामच्छाद्कु्ठहृलासरक्ताजेत्‌ । 
ति. धकाननिम्बगुणाः । 





ककर्श णी नी यय कोक कळळकडळ आयक कडी 


ह है 





१ ग. “तनत्‌ । 
२% ड 


{ 
5 
क 
| 
: 
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१८६ ब्रिमहमड्टविरचिता- [ 'चतुरित्ररास्तरज्ञः ] 


अथ चिराईतगुणाः- 
किरातो वातलो रूक्ष! शीतलस्तिक्तको लघुः॥ ९३॥ 
... संनिपातज्वरश्वासकफपित्ता्रदाहनुत्‌ । 
इति चिराइतगुणाः । 





अथ कुटजः- 
कुटजः कटुको रूक्षो दीपनस्तुवरो. हिमः ॥ ९४ ॥ 
अशातिसारपित्तात्रकफतुष्णामकुष्ठचुत्‌ । 
. तत्पुष्पं वातलं शीतं तिक्तं पित्तातिसारजित्‌ ॥ ९५ ॥ 
इति कुजः । ' | 
अथेन्द्यवः- 
ऐन्द्रों यवर्त्रिदोषप्नः संयाही शीतलः कटुः । 
ज्वरातिसारापेत्तास्रकषामिवीसपंकुष्ठनुत ॥ ९६ ॥ 
इतीन्द्रयवः । म 
अथ (गेळ )मदनफलमू- 
मदनो वामनस्तिक्तो वीर्योष्णी लेखनो लघु; । 
रूक्ष! कुठकफानाहशो फगुल्मब्रणापहः ॥ ९७ ॥ 


इति ( गेळ )मद्नफलम | | ह 
अथ कडूकृष्ठमू-- द 

कङ्कुष्ठ रेचन तिक्तं कटूष्ण .वर्णकारकम्‌ । | ही 
क्रिमिशोफो द्राध्मानगुल्मानाहकफापहम्‌ ॥ ९८ ॥ | 

इति कडुष्ठम्‌ । a | | 
अथ चोकः- | | 


हेमाह्वा रेचनी तिक्ता महदुत्कुशकारिणी । |; : | 
कर कुमिकण्डूकफ[नाहविषकुष्ठविनाशिनी ॥ ९५ ॥ 
इति चोक; । | 
अथ सातला ` 
सातला कटुका पाके वातला शीतला लघुः । 
` ` तिक्ता शोफकफानाइृपित्तो दावतेरक्ताजित्‌ ॥ १०० ॥ 
इति सातला । 
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[ चतुखिंशस्तरङ्ग; ] ` बुहद्योगंतरङ्गिणी । १८७ 


अथाश्मन्तः काञ्चनारभेदः-- 
अश्मन्तस्तुवरों गाही शीतलः कफवातजित्‌ । 
निहन्ति गलगण्डास्रगण्डमालागलामयान्‌ ॥ १ ॥ 
तत्फलं लेखन ग्राहि गुरुश्लेष्मानिलापहम । 
इत्यशमन्तः काञ्चनारमभेद्‌ः । 
अथ काञ्चनारकोविदारो- 
काश्चनारो हिमो याही तुवरः श्ळेष्मपित्तनुत्‌ ॥ २७ 
उ कुमिङु्ठशुद्‌्श्रंशगण्डमालात्रणापहः । 
कोविद्ारोऽपि तद्वत्स्यात्पुष्पं शीतं तयोलंघु ॥ ३ ॥ 
~ रूक्ष संयाहि पित्तास्रप्रदुरक्षतकासनुत्‌ । 
र इति काथ्वनारकोविदारो । 
अथ निगुण्डी- 
निर्गुण्डी स्मृतिदा तिक्ता कषाया कटुका लघुः॥ ४ ॥ 
केश्या नेत्रहिता हन्ति शूलशोफाममारुतान्‌ ॥ . . .. 
कृमिङुष्ठारुचिश्छेष्मबणवीसपनाशिनी ॥ ५॥ 


५२ 


त अथ मेषशुङ्गी- 
श्र घठाळ्की रसे तिक्ता वातला कासनाशिनी । 
Zi रूक्षा पाके कटु; पित्तबणश्लेष्माक्षिशूलचुत्‌ ॥ ६ ॥ 
इति मेषशुङ्गी । 
| अथ श्वेतपुननवा- _ . 
पुनर्नेवा सरा तिक्ता रूक्षाष्णा मधुरा कटुः ४ 
| शोफानिलनणश्लेष्महरा रुच्या रसायनी ॥७॥. 
| तन्मूलं नेत्नरोगप्न॑ शिशिरं शोफजित्सरम्‌ । 
इति श्वेतपुननंवा । 
अथ रक्तपुननंवा- 


पुंनर्नवाऽरुणा तिक्ता कटपाका हिमा लघः ॥ < ॥ 
वातला. माहिणी श्ळेष्मपित्तरक्तविनाशिनी. ४ 
इति र्क्तपुनर्नवा ॥ 
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१८८ त्रिमहमट्टविरचिता- [ चतुखिशस्तरङ्ग; ] 
अथ राख्रा- | 
रास्रा55मपाचनी तिक्ता गुरूष्णा श्ठेष्मवातजित्‌ ॥ ५॥ 
शोफश्वाससमीरास्रवातशूलोद्रापहा ॥ ११० ॥ 
इति रास्ना । 





अथाश्वगन्धा- 
अश्वगन्धा5निलश्लेष्मशोफश्वित्रक्षपापहा ॥ १० ॥ 
बल्या रसायनी तिक्ता कपषायोष्णाशतशुक्रला । 
इत्यश्वगन्धा । 


दात लाक-- 


प्रसारिणा गुरुवृष्या बलसंधानक्ृत्सरा ॥ ११ ॥ 
वीयोष्णा वातनुत्तिक्ता वातरक्तकफापहा । 
इति प्रसारिणी । 


| 
प्रसारिणी ( चांद्वेल ) yy 


अथ शतावरी- 


शतावरी गुरुः शीता स्वादुः स्रिग्या रसायनी ॥ १२ ॥ 
शुक्कस्तन्यकरी बल्या वातपित्तात्तशोफजित्‌ । 
इति शतावरी । 


रा 
ड 
= 
न 
), 
॥ 
१ 
ब 
| 
। 
| 





महाशतावरी- + 
महाशतावरी मेध्या हृद्या वृष्या रसायनी ॥ १३ ॥ | | 
शीतवीर्या निहन्त्यर्शायहणी नयनामयान्‌ । ह 
तदङ्कुरख्रिदोषञ्नो लघुरशःक्षयापहः ॥ १४ ॥ 

इति महाशतावरी । 
अथ बढाचतुद्धपभ- 


बला वाट्यालकश्वाथ सहद्वा बहडुला । 
कडुःत्यांतेबला संया गाङ्गरुक्यपरा बला ॥ १५ ॥ 
बलाचतुष्टय शात मधुर बलका|न्तळुत्‌ । 

ग्ध ग्राहं समारास्र।पत्तान्नक्षतनाशनम्‌ ॥ १६ ॥ 
आसां बहहला कुच्छर हान्त वातानुळांमना । 

गुवा नागबला दृष्या (वऱापाद्स्रापेत्ताजत ॥ १७॥ 








>) । 
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[ चतुरखिशस्तरङ्ग: ] बुह्द्योगतरङ्गिणी । (१८९ 
जी 
| बला रसायना पुस्त्ववांथनी बंहणी तथा । 
बलाना तु हिम बीजं स्वाइ याहि च लेखनम्‌ ॥ १८ ॥ 
वेबन्धाध्मानजनन वष्य रक्तास्रदूषणम्‌ । 
इते बलाचतुष्टयम । 
अथ तेजस्विनी-- 
तेजस्विनी कफश्वासकासास्यामयवातजित्‌ ॥ १९ ७ 
पाचेन्युष्णा कटु॒स्तिक्ता राचिवह्विविवधिनी । 
ह. इति तेजास्वनी । 
A NON ती 
9) अथ मालकाङ्कणी (ज्योतिष्मती) 
र म 


ज्योतिष्मती कटुस्तिक्ता सरा कफसमीरजित्‌ ॥ २० ॥ 
अत्युष्णा पाचनी तीक्ष्णा वह्विबाद्धेस्म्रृतिप्रदा । 
इति मालकाङ्कगणी ( ज्योतिष्मती ) । 
अथ देवदारु- 
# देवदारु कटु प्लिग्ध तिक्तोष्णं लघु नाशयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
आध्मानज्वरशोथामहिक्काकण्डकफानिलान्‌ । 
इति देवदारु । 
अथ सरलः-< 
सरली बणजिद्वातकफ हिध्मामशोफजित्‌ ॥ २२॥ 
उष्णः खिग्धः सरः कण्ठकणनेत्रामयापहः । 
इति सरलः । 


«२ 


अथ पुष्करमूलम्‌-- 


पोष्कर कटुकं तिक्तमुष्णं वातकफञ्वरान्‌॥ २३ ७ 
हान्ति शोकारु चिश्वासान्विशेपात्पाश्वंशूळ जित्‌ । 


इति पुष्करमूलम्‌ । 





% अत्रेयं टिप्पनी क. पस्तके-देवदारु लघ क्षिग्धं तित्तोष्गं कटपाकि च । विबन्धाध्माः 
न२।थामतन्द्राद््क।ज्वरास्रजित्‌। इति मावप्रकाशपाठः । 





१ ग, “का कफश्रासस” | ३ क, वामनी । ३ ग, "लो ज्वराजे? ॥ 
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~ i, | ड 

२५० त्रिमछमट्टविरचिता-- [ चतुखिशस्तरङ्ग:] / ।, त 
> ७ / ® ह 


~ 8 


र न 
\ 


अथ कुष्ठम्‌- 
कुष्ठमुष्णं कटु स्वादु तिक्तं शुक्रप्रदं लघु ॥ २७ ॥ 
हान्ति वातास्रवीसर्पकासकुएठमरुत्कफान्‌ । | 
इति कुठम्‌ । 
अथ (शुद्धी) काकडशिंगी- 
शृङ्गी कषाया तिक्तोष्णा हन्ति हिध्मावमिज्वरान्‌ ॥ २५॥ 
तुष्णारुचिकफश्वासक्षयकासोध्वमारुतान्‌ । 
इति ( शुद्धी काकडशिंगी ) 
अथ रोहिषस्‌- 
रोहिषं कटुकं पाके तिक्तोष्णं तुवरं जयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
कण्ठहुद्रोगपित्तात्रशूलकासकफज्वरान्‌ । 


~ _ 67 


इति रोहिपम । 
अथ ( कट्फलम्‌ ) कायफळ-- 
कटफले तुवरं तिक्तं कटु वातकफज्वरान्‌ ॥ २७ ॥ 
हन्ति श्वासप्रमेहाशःकासकण्ठामयारुची $ ४ 


इति-( कटूफलम्‌ ) कायफळ । ` > 
- | | 
अथ मागा ( 
मार्गी रूक्षा कटुस्तिक्ता रुच्योष्णा पाचनी जयेत ॥ २८॥ । 
शोथकोसकफश्वासपीनसञ्चरमारुतान्‌ । हरे... | 


इति मार्गी ( भारङ्गी ) । व 
अथ पाषाणभेद:- 
पापाणभेद्स्तुवरो हिमो बास्तिविशोधनः ॥ २९ ७ . 
सरस्तिक्तः प्रमेहाश:कृच्छाइम[रेरुजी जयेत्‌ । 
इति पापाणमेद्‌ः । | 
अथ मुस्ता- 


~ “रे 


मुस्तं कटु हिमं ग्राहि तिक्तं दापनपाचनम्‌ ॥ ३० ४ 
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x अथ धातकी- 
धात्तकी कटुका शीता मदकृत्तुवरा लघुः ॥ ३१ ॥ 
तृष्णातासारपित्तासंविषक्रिमिविसपंजित । 
र इति धातका । 
अथ मोचिका- 
मोचिका5म्ला रसे पाके कषाया शीतला लघु; ॥ ३२४७ 
पक्का तिसारांपत्तास्रकफकण्ठामयापहा । 
इति मोचिका । 
oh अथ विदारीकन्दः 
गि विदारी मधुरा खरिग्धा बुहणी स्तन्यशुक्रदा ॥ ३३ ॥ 
गुरुः पित्तास्रपवनदाहाजेच रसायनी । 
इति विदारीकन्दूः । 
अथ वाराहीकन्द:- | 
बाराही मधुरा ख्रिर्था कटुस्तिक्ताऽतिशुक्रला ॥ ३४ ॥ 
बल्या पित्तकरी वातकफमेदःकुमीखयेत्‌ । 
इति घाराहीकन्दः- | 
९ अथ पाठा- 
¢ पाठोष्णा कटुका तीक्ष्णा वाततश्ळेष्महरा लुः ॥ ३५॥ 
हन्ति शूलजञ्वरच्छद्कुणातीसारहृडुजः । 
हति पाठा । दई 
अथ मूवा- 
मूर्वा सरा शुरु; स्वादुस्तिक्ता पितास्रमेहतुत्‌ ॥ ३६ ॥ 
ब्रिदोषतृष्णाहृद्रोगकण्डूङु्ठञ्वरापहा । 
इति मरवा । ग 
अथ मरजिष्ठा- 
मख्चिष्ठा मधुरा तिक्ता कषाया स्वरवर्णकृत्‌ ॥ ३७ ॥ 


हि 





१ क, “का विश । 
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१९२ त्रिमंलमंट्टविरचिता- [ चतुखिशस्तरङ्ग; ] 


शरूष्णा श्लेष्मांवेषहा शाफयोन्यक्षिशुलज्ञत्‌ । 
रक्तातीसारकछास्रविसपत्रणमहजित्‌ ॥ ३८ ॥ 
इति मांखछा । 
| अथ हरिदा- 
हरिद्रा कटुका तिक्ता ख्क्षोष्णा श्लेष्मपित्तजुत्‌ । 
वर्ण्या त्वग्दोपमेहास्रशोफकण्ट्रवबणापहा ॥ ३५९ ॥ 
इति हरिद्रा १ 
अर्थे दार्वी- 
दार्वी तद्वद्विरिषात्ञ नेत्रकर्णास्यरोगजित्‌ । 
इति ( हरद्‌ः ) दार्वी । 
| अथ प्रपुन्नादः(ड:) 
प्रपुन्नाटा( डो ) लघुः स्वाटू रूक्षः पित्तानिलापहः ॥ 
हृद्यो हिमः कफश्वासकुछदद्गवुविषानिलातू । | 
वातरक्तापहो हन्ति तच्छाकं कफकंछछु ॥ ३१ ॥ 
झति प्रधुन्नाटः ( डः ) । 
अथ बाकूची- 
बाळूची मधुरा तिक्ता कटुपाका रसायनी । 
विष्टस्मिरी हिमा रुच्या सरा हुद्याऽञ्रपित्तचुत्‌ ॥ ४२॥ 
रूक्षा हन्ति कफश्वासकुछ मेहज्वरक्षिमीन्‌। 
तत्फळं पित्तलं श्वेतङुछवातकफापहभ्‌ ॥ ४३ ॥ 
छाति बाङूची । 





अथ भङ्गराजगर्णा;- 

शङ्गराजः कटुस्तिक्तो झ्क्षोष्णः कफवातनुत । 

दन्त्यो रसायनों रौक्ष्यकुछनेन्नांशरोतिजित्‌ ॥ ४४ ॥ 
इति भ्रड्गराजगुणाः । 

अथ पर्पट:- 

पपंटो हन्ति पित्तास्रश्रमतृष्णाकफज्वराम्‌ । 

सयाहा शातढास्तक्ता दाहनुठ्ठातला लघुः |! ४५ ॥ - - -_ 
इति प्पट: 
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\ [ चतुर्लिशस्तरज्ञः ] घहद्योगतरङ्गिणी॥ ` १९६ 






अथ स( श )णपृष्पी- 

स(श)णपुष्पी कटुस्तिक्ता कफजिच्छरदिकारिणी । 

इति सश )णएष्पी। 
अथ चायमाणा- 

चायमाणा सरा पित्तज्वरश्लेष्मास्रशुल जित्‌ ॥ ४६ ॥ 

इति घाषमाणा। 
सहाजालिनी- 

महाजालिनिका तिक्ता रेचनी कफपित्ताजित। | 

हन्ति दाहोद्रानाहशोफकु्ठकमिज्वरान्‌ ॥ ४७ ॥ 
इति महाजालिनी 

अथ विषा .( अतिविष )- 

बिपोष्णा पाचनी तिक्ता श्छेष्मपित्तातिसारजित्‌ । 

इति घिषा ( अतिविष ) । | | 
काकभाचा- १ हज 

काकमाची त्रिदोषध्ची -स्निग्धोष्णा स्वरशुक्रकृत ॥ ४८ ॥ 

हृद्या रसायनी शोफकुछाशो ज्वर्मेहजित्‌-। 
इति काकमाची । 

अथ काकजङ्घी- 

काकजङ्घा {हिमा हरन्ति रक्तपित्तकफंज्वराचं ॥। ४९ ॥ 

इति काकजङ्घा 
अथ लाध्रद्यस्‌= 

लाया वरंचनः शातश्चक्षुष्यः कफीपत्तनुते । 

कषायो रक्तपित्तास्रंतुडतीसारनाशनंः॥ ५०:॥ 
इति 'लोभंद्वयम । 


अंथ इँद्दारे . . 
घैद्धदारुः कषायोष्णः सरस्तिक्तो रंसायनेः। 
वृष्यो वातामवातास्रशोफमेहकफभ्रपंत्‌ ॥ ५१ ॥ 

__ होते वृद्धवारु' । ` > ` ‘UO RR 


~. ७. AIA 


os ws 


१ ग, कटुः पित्तछ्नेष्मजि' । 


१५ 
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विम्नल॑मर्डाविराचेता-- 


[ चताजशस्तरङ्ग!:11 d | 
अथ-देवदाली (-घोरसारी?)-- ०४ 

`; “द्वेवंदाली रसे तिक्ता कफाश;शोफपाण्डुता | 

नाशयेद्वामनी तीक्ष्णा क्षयहिक्काक्रमिज्वरान्‌ ।। ५२ ॥ 
इति देवदाली ( घोरसारी )। 
४ £ 1, 77. अथ हंसपादी- सल | 
हसपादी गुरु; शीता हन्ति रक्तविपत्रणान्‌ । क ; 
विसपदाहातासारल़ताभूताश्व रापण ॥ ५३ ॥ 





इति हंसपादी ।. | जि 
:: ६! अथ सोमवद्वी | | 
सोमवल्ली त्रिदोषप्नी कटुस्तिक्ता रसायनी । . : ; छु ) | 
इति सोमवली । 





अथ नाकुली (मुंगशी )- . - | 

नाकुली तुवरा तिक्ता कटुकोष्णा विनाशयत्‌ ॥ ५४-॥ 

वष ठतावाश्चकारसपांणा च क्कामत्रणान्‌ ४ 

इति नाकुली ( मुंगशी । ) 
| अथ वटपत्रा- 


वटपत्री योनिंगदान्कपायोष्णा विनाशयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
इति वटपत्री । 





"अंथ लज्जालुः-- 

' ^) लज्जालुः शीतला तिक्ता कषाया श्लेष्मपित्तनुत्‌ । _ 
रक्तपित्तमतीसार योनिरोगांश्च नाशयेत्‌ ॥ ५६॥ ` 7 | 
इति लज्जालुः । | 
अथ मुसलीकन्दः- 
+सुस्तली 'मधुरा वृष्या वीयोष्णा बृहणी गुरु; । । 
तिक्ता रसायनी हन्ति गुदजान्यनिळं तथा ॥ ५७ ॥ । 
इति मुसलीकन्दः 


अथ -कपिकच्छु; .( कवाछु )-- 
कापकच्छुः पर वृष्या मधुरा बहणा गुरु; 


तद्वीजं वातशमनं बाजीकरणमुत्तमम्‌ ॥ ५८ .॥ 
~-इति-कपिकच्छुः ( कवाछु ) । 
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[ चतु्िंशस्तरङ्गः ] बुहय्योगतराङ्गेणी । १५७ 


अथ पुत्रजीवः¬ 
पुत्नजाबो गुरुवध्यो गर्भदः श्लेष्मवातकृत्‌-। 
इति पुत्रजीवः । 
अथ बन्च्यरुकटका ० ७, ॐ १ 
वंध्या कर्कोटकी लष्ती कफनुदूवणशोंधनी ॥ ५९ ॥ 
सर्पदू्पहरी तीक्ष्णा विसर्पविपनाशिनी । 
इति वन्ध्यककाटकी । - _ हैं; "11३ कुनको 
अथ विष्णुकान्वा- ; ¬ 75; 
विष्णुक्रान्ता कटुमध्या कृमिवणकफाखयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
इति विष्णुक्रान्ता ।: | 
अथ शङ्खपुष्पी ।.. ककन 
शङ्कपुष्पी सरा मेध्या मनोरेतोविकांरिणाम्‌ । 


#% 


:. -, . रसायनो कषायोष्णा स्मृतिदां प्रीहनाशिनी ॥ ६१ ॥ 
इति शङ्कपुष्पी । | 
0 ०० [ । र । 
अथ दुग्धिकोष्ण- *- =` “> 
दुग्धिकोष्णा गुरू रूक्षा वातला गर्मनाशिनी । 
स्वादुवि्टम्मिनी वृष्या कफकु्ठक्रिमी जयेत्‌ ॥ ६२॥ 
इति दुग्धिकोष्णा । 
` अथ नागार्जुनी- | 
' वृत्तपत्रा बहुफला छत्राकारा पयस्विनी । | 
देव्यांषधा सा महास्रकुछवासपंपाण्डाजत्‌ ॥ ६३ ॥ 
शोषकासक्षयश्वासश्वित्रणण्डाबुंदापहा । - - .:- :-. > 
रसायनी ज्वरहिता नागाजुन्य भिधा मता.॥.६४॥ 


इति नागार्जुनो । 


अथाधःपुष्पी- | 
अधःपुष्पी .कमिश्लेष्ममेंहजच्ु विकारजित्‌ । : :.. 
इत्यधःपुष्पा। .. बना -.ई 






* nes ->“>* eo oj अ यीशु Rife 


ग, दा.मेइना | २ ग, “भकारिणी । स्वा?.। ;३ ग; “हचित्तवि 


१९६ अमलमट्टविरचिता- [ चतुखिशस्तरङ्ग: ) & 
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अथ भल्लातकः ( भिलामां- ) 

भल्लातकः कघायोष्णः शुक्कलो मधुरो लघुः॥ ६५ ॥ | 

बातश्ळेष्मोद्रानाहकुष्ठाशोंग्रहणीगदान्‌ । 

हन्ति गुल्मज्वरश्वित्रवह्विमान्द्यक्रमित्रणान्‌ ॥ ६६ ॥ 
इति मछातकः ( भिलामां ) । 

अथ चिरपोटी- 

चिरपोटी हिमा रूक्षा भेंदिनी श्वासकासजित्‌ । 
[ & चरपोटा दीर्घपत्रा मवेज्नागफणाङ्कुतिः ॥ ६७ ॥ ] 
गोंडी । 


रळ 
हाँ 


अथेन्द्रशाकम्‌-- 
इन्द्रशाकं रेचनकं विबन्धाध्माननाशनम्‌ । 
इतीन्द्रशाकम । 
अथ दोणपुष्पी- 
द्रोणपुष्पी गुरू रूक्षा स्वादुस्तिक्तोष्णमेदिनी ॥ ६८ ॥ 
वातपित्तकरी शोफकामलाज्वरकम्यार; 
इति द्रोणपुष्पी । 


अथ ब्राह्लीमाण्डक्यो- | ति 
बाह्मी हिमा सरा स्वादुलंघुर्मध्या: रसायनी ॥ ६९ ॥ \ | 
स्वया स्म्रातिप्रदा कष्ठपाण्डुभेहास्रकोठजित्‌ । 4 


विषशोफज्वरहरा तद्वन्मण्डूकपर्ण्यपि ॥ ७० ॥ 
बाही तु रक्तदण्डा स्यान्नीलपुष्पी लघुर्मता 
लोणिकापत्रसदुशपत्राइन्या नीलद्ण्डिनी ॥ ७१ ॥ 
इति बाह्यामाण्ड्क्यो ।. 
. अथ सूर्यभक्ताद्यम्‌ । तिलपर्णीति केचित्‌-- 
सूर्यभक्ता गुरुः शीता मूत्रला कफवातजित्‌ । 
अन्योष्णा कुष्ठमेहारमकृच्छज्वरहरा लघुः ॥ ७२ ॥ 
इति सूय भक्ताद्वयम्‌।. तिलपर्णीति- केचित्‌। . 





* धनुद्िहान्तततामेदमर्धे ग, पुस्तकस्थम्‌ । 





: 3 “य. चरपोटा । २ चरपोठा.। ३. ग, सुवचेला गु" । _ 


~ 
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[ चतुत्रशस्तरज्गः || गर्तराङ् णा । 


अथ मत्स्याक्षी-. 
मत्स्याक्षी ग्राहिणी कुष्ठ पित्तश्लेष्मास्रन द्धिमा । 
मत्स्यच्छीति पर्वतद्गोण्यादो जायते । 
इति मत्स्याक्षी । 
अथ जलपिप्पली- 
जलपिप्पलिका हृद्या चक्षुष्या शुक्रला मता ७ ७३ ७ 
इति जलपिप्पली । 
थ गोजिह्वा ( गोभी ) 
गोजिह्वा! वातला शीता ग्राहिणी कफपित्तनुत्‌ । 
हृया प्रमेहकासास्तवणज्वरहरा लघुः ॥ ७४ ॥ 
इति गोजिह्वा ( गोमी )। 
अथ नागदमनी- 
स्यान्नागद्मनी बरण्या लृतासपविषापहा । 
इति नागदमनी । 
अथ विरबेली- 
वेछुन्तरोऽस्रनुद्याही कफकृच्छानिलातिजित्‌॥ ७५॥ 
इति विरवेली । 
अथ वन्दाकः-- 
वन्दाकः कफवातास्नरोक्ष्यनणविषापहुः । 
इति वन्दाकः । 
अथ [पण्डार्‌ ~ 
पण्डारुमंधरः शीतः शोफफित्तकफापहः ॥ ७६ ॥. . 
इति ।पिण्डारुः । 
अथ छिक्किणी- 
छिक्षिका पित्तला कुष्ठक्रमिवातकफापहा । 


~ 


इति छिक्किणी । 





१ ग, "ल्तदुधत्रणदु? । 


१५७ 
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३९८ त्रिमछमट्टविरचिता-- [“जतुखिशस्तरङ्घ | | 





अथ रोहीतकः ( रोहिडा- ) y 
` रोहीतकः सरो गुल्मयकृत््रीहोद्रापहः ॥ ७७ ॥ i 
इति ( रोहीतकः ) रोहिडा । 
अथ मोचकः (मोचरसः ) 
मोचक! शीतलों ग्राही गुरुवृष्योऽतिसाराजत्‌ ॥ 
प्रवाहिकामपित्ता्रकफदाहनिबहणः ॥ ७८ ॥ 
इति मोचकः ( मोचरसः ) । ः | 
अथाजगन्धा ( नसरी ) | 
अजगन्धा लघ रुच्या हृद्या हृत्कफवातनुत । ® 
इत्यजगन्धा ( नसरी ) । 
अथ सेरयकः ( कृण्ठसर हाते) 
सेरेयकः कडवातकफपाण्ड्विपास्रजित्‌ ॥ ७९ || 
तिक्तोष्णो मधुरः केश्यः सुक्निग्धः केशरञ्जनः 
इति सेरेयकः ( कण्ठसर इति ) । 
अथ गिरिक्णींइयम्‌ । (सफली ) 
: गिरिकर्णीद्वयं शीतं ग्रहन्न॑ दृद्धिनादकृत्‌ ॥ ८० ॥ 
क्ठणालत्रिदोषामशोथबणविषापहम्‌।' . -- - -- 
इति गिरिकर्णीद्वयम्‌ । ( सफली. ) । [ 
अथ क्षरकंः । ( तालमखाना ) 
क्षुरकः शीतलो वृष्या शुरुवातखुडास्रजित्‌.॥. ८१ ॥ 2 
शोथबणविषातङ्ककपित्तनाशकरः सरः । 
इति क्षरकः। (.तालमखाना ) । 
अथ कापास, 
कार्पासका लघः काष्णा मधरा वातनाशनः ॥ ८२ ॥ 
तद्वाजं वातजिद्वृष्यं स्निग्धं कफकरं शुरु । 
इति कापासः । | 


(. 











- १ ग, नें द्टिना) । 
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a] स्त्र स्त्रः ४ हि रा ~ णीः =, ~ 
[ चतुखिशस्तरङ्ग::] ! बहद्योगतरङ्गिणी-। ` ११५; 
४ 


/ ) 
“किट अथा55रामशीतला-? 


आरामशातला' शाता कट पेत्तकफासाजत ॥ ८१ ॥ 
इत्यारामशातला । 
अथ कुकुरन्दुः-( स्थूलकुरकुदा ) 
| कुकुरन्दु; कटं शीतो ज्वररक्तककापहः 
हंति कुकुरन्दु; (स्थंलकुरकुदा ) । | FR 
अथ वामी- | . Mi $ 
| बामी .शोथहरा कु्ठपित्तश्ळेष्मापहा सरा ॥ ८४ ॥ 
५ इतिबामी। 
| अथ बलामोटा- 
बलामोटा श्लष्मपित्तनुद्रणे विजयप्रदा । 
इति बलामोटा । 
अथ शरपङखा-- 
शरपुङ्खा यक्कत्द्ठीहदुटव्रणविधापहा ॥ ८५ ॥ 
तिक्ता कषायकासास्रश्वासज्वरहरा लघु; । 


इति शरपुङ्का । 
f ` अथ सय्राशखा- 
र स्यान्मयूरशिखा लघ्वी पित्तश्ळेष्मातिसारजिंत्‌ ॥ <६ ॥ 


De Se हुन) २० 


गर्भदा मोहिनी मेध्या कासकण्डविषापद्दा । 
इति मयूरशिखा । 


Ls “os 


" अथ लद्षमणकन्दः- | 
नागवलछीव वही या रक्तबिन्द्रङ्कितच्छदा । ८७॥ 
_ सनुध्याकातमूला या लक्ष्मणात ठता मता । | 
` लक्ष्मणा गर्भदा शीता सरा वष्या त्रिदोषनुत्‌॥ ८८ ॥ 
तन्मूल पयसा पिपष्टमेकवणजपस्तु गाः । ` | 
धत्सवत्या; प्रपीत स्याहव्वन्त.गभदं स्रिया! ॥ ८९ ॥ 
इति लक्ष्मणकन्दः । ` 





कग, इः लिग्घो ज्व! 1३२ क, 'थ वाभी । ३ क, बॉमी | » क. बंभी। | 
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२२५ त्रिमहमट्टविरचिता- भ 'तुखिशत्तर ज्ञ: ]' 
अथ मांसरोहिणी- | ह 


स्यान्माँसरोहिणी चृष्या सरा दोषत्रयापहा ॥ ९०॥ | 
इति माँसरोहिणी । | 


अथोच्टा-- 
या कूमकन्दा हयमारतुल्य; कछच्छदाग्रा लॉतिकोचटा सा । 
प्रमेहजिदूवृष्यतमा क्षयप्नी रसायनी पारदबन्धकत्री ॥ ९१ ॥ 
इत्युचटा । 
अंथास्थिसधानरूत्‌ ( हंडसंधान ) 
अस्थिसंधानक्कदूवृष्यो शीतो वातहरो5$स्थियुक। ` | 
इत्यास्थसंधानकृत्त ( हडसंघाम )। _ 
अंथ रुदन्ती- 
ढ्व्यौषधी रुदन्ती स्थात्तीर्थी चणकपलवा ॥ ९२.॥ - 
ञअर्घ्वाधोवारिबिन्द्राधया क्षाराम्लरससंयुता । 
सा निहान्ति प्रमहास्रक्षयक्षेण्यभ्रमज्वरान्‌ ॥ ९३ ॥ 
कासश्वासाद्येवेषम्यकु्ठाशःपाण्डुरीगन्नुत्‌ । 
हाते रुदुन्ती । 
अर्थ भङ्गाशाद्धि;-- / ४ 
बंब्चूलत्वक्कषपायेण भङ्गी संस्वेद्य शोषयेत्‌ । > 
गोदुग्धमावनां दृस्त्वा शुध्कां सर्वत्र योजयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
इते मङ्गाद्युद्धिः ` 
अथ तस्या भुणाः- 
कॅफानिलहरी लघुमंदकरी च पित्तप्रदा 
विमोहजठरानलप्रबलवाग्विवृद्धिंप्रदा 4 
ग्रहण्यतिसृतिक्षयश्वसनकासमेहॉपहोा 
रसे कटुरशीतला शयनक्कञ्च मङ्गा मत्ता ॥ ९५ ॥ 
इति मङ्गागणाः 
अथ दुवोइयभ्‌- 
दूवांद्वयं हिमे शळेष्मविसपांस्र विषप्रण॒त्‌ । - की 
इति वूर्वाहयम ..... ४.1. हा 5४5 ०८०१5 तामसी 
दः १ क, निन्द्रला क्षा? । 
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[ चतुखिशस्तरङ्ग। | . बरृहद्योगतरङ्गिणी । ८२९७१ 
EE, 
अथ काश 
कांह? कुच्छाइमदाहास्रपित्तंक्षंयहरो हिम! ॥ ९६ ॥ 
इति कंशः 
अथ कुशः | 
| दर्भः कुच्छास्रंतुटू + + कफबस्तिगदाइमजित्‌ । 
दृंति कुश; । 
ह... अर्थ मुञ्जः- 
झु सुञ्जो विसंपदाहास्रकृच्छाक्षिगद्नाशन: ॥ ९७॥ 
डा इति मुख; ॥ | 
| अथ नल" 
नलो मूरछातिदाहासकफापत्तविंसपंनुत्‌ । 
इति नलः । op 
अथ वराः- 


बशः सरो हिमः पित्तकफदाहास्रशोफोजित्‌ ॥ ९८ ॥ 
तत्करीरो गुरुभेंदी श्ळेष्मलो वातपित्तजित्‌ । 
तद्वो भेद्कोऽत्युष्णः कॅफन्नो वाताफ्ततेकुक ॥ ५९ ॥ 
इति वंश; ( वेणुः )। व 
अथ यवान। ( खरासना जवाना ) 


यवानी यावनी रूक्षां ग्राहिणी मादनी गुरु;.॥ ..... 
इाते यवानी ( खरासनीजवानी )। 


अथ वृष्यः ( पांस्त ) 


१ 
रै 
% है 
क्र १ ॥] /. > Se 


वृष्यो बल्यः खरस्ती३णः श्लेष्मलो वाताजेंदुरुः ॥:२०० ४ 
वल्क खसातिठस्योक्त खक्ष याहं विशोधनम्‌ । 
शुक्रस्तम्भकर शीतं गलपातिमदावहम्‌ । 

इति वृष्यः, ( पोस्त ) । 





॥) नल” =~ ~= 
१ गं, ल्य: श्वासकफक्ेः। २ क, शोषंगम्‌ । 
न २ क, ` 
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रै०२ ब्रिमंहमट्टविरचिता- [ पश्चत्रिशस्तरज्ञ: ] , f 
~ 


अथ पातालगारुडी- 
| पातालगारुडी वृष्या श्छेष्मला पचनापहा ॥ २०१ ॥ 
इति पातालगारुडी । 
इति योगतरङ्किण्यां हरीतक्यादिगुणागुणकथनं नाम चतुखिश- 
स्तरङ्गः ॥ १४ ॥ 





अथ पश्चत्रिशस्तरङ्गः । 
अथ वट;- जा 
वट! शीतो गुरुर्याही कफापित्तवणापहः । | 
इति वट: । 





अथ पिप्पलः- 
पिप्पलो इुर्जरः शीतः पित्तश्लेप्मनणास्रजित्‌ ॥ १ ॥ 
= हति पिप्पलः । 
| अथ पारिसपिप्पलः-- 
 पारिशाश्वत्थको वृष्यः स्निग्धः श्छेष्मङ्केमिप्रद्‌ः। 
इति पारिशापिप्पलः । 





अथोदुम्बरः- 
उदुम्बरो हिमो वण्यों गुरुः पित्तकफासं जित्‌ ॥ २॥ 
इत्युदुम्बर; । ु 
अथ काकोदुम्बरी- 
काकोदुम्बरिका तह॒द्विशेषाचित्रनाशिनी । 
इति काकोदुम्बरी । 22 
अथ पुक्षः ( पिम्परी ) 


| प्लक्षः शीतों चणश्ळेष्मपित्तशोफविसरपजित्‌ ॥ ३ ॥ 
इति पुक्ष; ( पिंपरी ) । | 


oe 








415 मना का > ores RST 


१ क छभीहरः। २ ग, “ढनुत्‌ । ३ ग, 'पास्छिम्नना? । जे 
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[ पञ्चत्िंशस्तरङ्गः । बुहद्योगतरङ्गिणी । २९७. 


अथ पञ्च क्षीरिवक्षा: 
न्ययांधोइ्म्बराश्वत्यपारिसप्लक्षपाद्पाः 
पञ्चेते क्षीरिणः प्रोक्तास्तेषां त्वक्पञ्चकः स्मृतम्‌ ॥ ४ ॥. 
त्वक्पञ्चक हिमं ग्राहि बणशोर्थावेसपाजेत्‌ । 
केचिच पारिशः स्थाने शिरीषं वेतसं परे ॥ ५ ॥ ` ` 
क्षीरिवृक्षा हिमा वण्यों योनिदोपचणापहाः 
शोफपित्तकफासरन्नास्तथा मग्चास्थियोगदा; ॥ ६ ७ 
तेषां पत्र हिम ग्राहि कफवातास्रनुछघु । . 
तत्फलं ग्राहि. शिशिरं रक्तापत्तकफापहम्‌ ॥ ७॥ 


इति पञ्च क्षीरिदृक्षाः । 

अथ नन्दीबृक्षः- FR 
नन्दीवक्षोऽश्वत्थगुणो लघूष्णो गरनुत्पुनःः। 

इति नन्दीवृक्षः । 


he 


अथ कदम्बः 
कदम्बः शीतलः श्ळेष्मपित्तरक्तगदापहः॥ ८_॥.' 
इति कदम्बः । र 
अथ ककुभः कोहा- 
ककुमः शीतलो श्वासक्षतक्षयाविषास्रनुत्‌ ॥ ` 
प्रनेहमेहपिटकाकुछपाण्डुशिरोतिजित्‌ ॥ ९॥ 
इति. ककुम; ( कडा ) । | 
अथ शिरीषः- | 
शिरीषः शीतलो बण्यो विषवीसपंशोथजित्‌ । 
इति शिरीषः. । 


अथाऽऽतंगलः— ME 


| अर्गटस्तुवरः. शीतो वणशोधनरोपण$. ॥ १० ॥ 
\ 


| ( इत्यातेगलः. ।, 
/ 





१ ग, “ठो भमः क्ष? । 
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३७४ : तिमहमटटविरचिता- [ पात्रिरस्तरङ्ग' ] 


क 
कठै 


- अथ वेतसः-- 
वेतस; शीतलो दाहशोफाशायोनिरुळप्रणुत 1 
““ ` ` हन्ति वीसर्पक्रुच्छासपित्ताश्मरिकफानलान ॥ ११ ॥ 
इति. वेतसः १ | 
१ अथ जलवेतसः- 
जलजो वेतसः शीतः संग्राही वातकोपनः । 
इति जलवेतसः । 


| अथ वञ्जुलः 
वञ्जुलो वेतसशुणो विशेषाद्विषनाशनः॥ १२ ७ 


इति वञ्जुलः ४ ५ 
अथ श्ळेष्मान्तकः ( ल्हसोडावेवहारः ) 
श्ळेष्मान्तको विषस्फोटत्रणवीसपंकुष्ठनुत । 
केश्योष्णस्तत्फले वष्यं वातपित्तक्षयास्रजितू ॥ १३७ ` 

इति श्लेष्मान्तकश ( ल्हसोडावेवहारः ) । 

अथ पीलु-ः 
घीलूष्णं दीपनं भेदि रक्तपित्तकर लघु । 
गुल्माश;एीहवातास्रकफहारि रसायनम्‌ ॥ १४ ७ 
इति पील ४ | 
अथ शाकवृक्षः-< 
शाकः श्लेष्मानिलोशं प्लो गर्मसधानदो हिम; ॥ 
इति शाकवृक्षः । 
अथ शालवृक्षः*- 
शालो ग्राही बणभ्लेष्मद्रधरुस्विषचुद्धिमः ॥ १५ ॥ 
हृति शालवृक्ष; । | 
| अथ तमाल 
तमालस्तहुण: शोथदाहविर्फोटहद्वमः । 
इति तमालः । 





१ ग, 'ठासघो । 


|. 
> ॥ के 
हो 


fi 
५ 
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[.पञ्चत्रिशस्तरङ्गः ] बुहद्योगतराङ्गिणी । २०५: 


अथ खदिर; 

खादर, शातला दन्त्यः क्रमिमेहज्वरप्रणत ॥ १६ ॥ 

चित्रशोथामपित्तास्रपाण्ड्कछकफाप 

नियांसस्तस्य मधुरो बल्यः शुक्रविवर्धनः ॥ १७.॥ 

सारस्त॒ खादिरो वण्यो सुखरोगकफास्रजित्‌ । 

शीतलो मेहपित्तास्तकुछकण्डूविपापहः ॥ १८ ॥ 
इति सादर, । 
| अथरिमेद्‌ः- 

9 इरिमेदः कपायोष्णोः म खद्न्तगदास्रजित्‌ । 
2, हान्त कण्ड्र[वंषश्ळष्मक्कुमान्डु्ठटणदापहः ॥ १९ ॥ 
इतीरिमेद्‌ः 
अथ बब्बलः 
बब्चलः कफनुद्वाही कृमिकुष्ठाविषापहः 
इति बब्बूलः 
अथ बीजकः ( विजइसारः ) । 
बीजकः कुष्ठवीसपमेहश्चित्रखडक्कमीन्‌ ॥ २० ॥ 

|| हन्ति श्लेष्मास्रपित्तानि हिमः केश्यो रसायनः । 
~ इति ब्रीजकः ( विजेइसारः ) । 
७६ अथ तिनिसः, अतिमुक्तकम्‌-- 

तिनिसः श्लेष्मपित्तासमेदो दुष्प्रमहजित्‌ ॥ २१ ॥ 
इति तिनिसः, अतिमुक्तकम्‌ । । 
अथ भूर्जः- 
मूर्जो कृतग्रहश्ळेष्मकर्णरुग्रक्तपित्तजित्‌ । 
हात भ्रूर्जः । 

अथ पलाश,- 

पलाशो दीपनो वृष्यः सरोष्णवणगुल्मजित्‌ ॥ २२ ॥ 

मञ्चसंधानङ्गुद्दोषग्रहण्यरशः कु मिप्रणत्‌ । 

तत्पुष्प कफपेत्तास्रकच्छाजेद्राहि शीतलम्‌ ॥ २३ ॥ 


` “१ ग. “"जयासा* ६ - 
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२०६ त्रिमलभट्टविरचिता= [ पञ्चनिशपतरङ्घ/: ], 1 


फलं कटूष्णं मेहाश; क्रिमिवातकफापहम्‌ । 

इति पलाशः । 
अथ धर्ष;-: 

घव! शीत; प्रमेहाशःपाण्डुपित्तकफापहः ॥ २४: ७) 

इति धवः १ 
अथ धन्वनः ( धामिनी ) 

धन्वनः कफपित्तास्रकासजित्तुवरो लघुः ॥ 
इति धन्वनः ( धामिनी । ) 
अथ सर्जे - 
सजा वण्यः कफस्वेद्‌मलापत्तक्रमाःञ्जयत्‌ ॥ २५ ॥: १ 
हांते सजे: । 

अथ वरणवृक्ष*-7 र 

वरणः श्लेष्मलो भेदी पित्तलः कच्छमारुतान्‌ । 

निहन्ति गुल्मवातास्रक्कमीबुष्णो $शिढी पनः: ॥; २६ ४ 
इति वरणवक्षः 

ङ्गिणी 

जिङ्गिणी ब्रणहृद्रोगवातातीसारहृत्कटुः । 

उष्णस्तस्यास्तु निय।सो नस्याङ्घाहुव्यथापहः.॥ २७.॥/ 
इति जिङ्गिणी । 





अथ शह्की ( सालइ ) 
शलका त्रणापत्तास्रश्ळष्मपक्कागतसाराजत्‌ | 
इति शल॒का ( सालइ ) । 
अथङ्गुदी ( इंगुरा ) 
इड्कदी कुडमूताद्ग्रिहत्रणावषाक्रेमान्‌ ॥ २८.॥ 
इन्त्य॒ण्ण; श्वच्शुळन्नस्तन्पल कफ़वाताजत्‌ ॥ 
इतीङ्कढी ( इंगुरा ) । 
अथ कटम्भरः ( करहरी) | 


~ 


कटम्मर, प्रमहास्तनाड।बणावपाक्रमान्‌ ॥ २९ ॥ 





२८, 
क , ५ 


I 


च ७ 
1 


,[ पद्चर््रिंशस्तरज्ञः ] 
“केट.” 
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वृहद्योगतरङ्गिणी । २०७ 


हन्त्युष्णः कफंकुछन्नस्तत्फल कटु शुक्रक्ृत्‌ । 
नियांसो5स्य शुरूव्रष्यो बलक्कद्वातनाशनः ॥ ३० ॥ 


जते कटंमरः ( करहरी ) । 


अथ मोषकः- 
मोषकः कफवातञ्नो ग्राही शुल्मविषाक्रेमीन्‌। 
हन्त्युष्णो बस्तिहृस्कण्डूस्तत्पुष्पं कफपित्तजित्‌ ॥ ३१ ॥ 
निर्यासोऽस्यं गुरुवष्यो बलक्कम्पिच्चनाशन; । 
क्षारोऽस्य वह्लेक्कडुल्मछीहानाहहरः परः ॥ ३२॥ 
इति मोषकः । 
अथ पारिभडूः- 
पारिमद्रः कुमिश्ळेष्ममेद्‌ःशोथानिलापहः। 
इति पारिभद्रः । 
अथ शाल्मली- | 
शाल्मली शीतला वृष्या ग्राहिणी रक्तपित्तनुंत्‌ ॥ ३३ ४ 
रसायनकरा स्निग्धा तत्पुष्य ग्राहिं पित्तजित्‌ । 
इति शाल्मली । [ 
अथ नन्दीवृक्षः- 
चुणी ग्राही हिमो वृष्यो बणऊुछठासंपित्तहा ॥ ३४ ॥ 
इति नन्दीवृक्षः । 
अथ सप्तपर्णः ( सातवण )- 
सप्तपर्णा बणश्ळष्मवातकुष्ठहरः सरः । 
इति सप्तपणः ( सातवण ) । 
अथ हारिइकः- 
हारिद्रकः कफहरो ब्रणशोधनरोॉपणः ।। ३५॥ 
इति हारिद्रकः । 
| । अथ करज:- 
करञ्जकंः कटस्तीक्ष्णो वीर्योष्णो योनिरोगजित्‌ । 
कुछोढावरतगुल्मार्शोव्रणक्रिमिकफापहः ॥ ३६ ॥ 





_ १ गे, “छै कफशु°। १ ग, "स्य परं वृष्य; शोषपित्तानिलापइः । क्षा? । 
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२०४ विमंलभंडं (वेरचिता- [ पञ्चत्रिशरतरङ्गः । 
‘द छ ~~ ) ल्वे © nf 
तत्फछं कृमिवातन्न मेहाशःशूलङुष्ठचुत्‌ । ॥ | 
तत्पत्रं कफवाताशःकृमिशोफहरं सरम्‌ ॥ ३७॥ | 


तन्मूलं कुष्ठवीसरपद्न्तशैथिल्यपाण्डुनुत्‌ । 
तत्पुष्पं कुमिकण्ट्रन्नं वंमिशुलहृदातिजित्‌ ॥ ३८ ॥ 
इति करञ्जः । 
अथ बृहत्करञ्ञः- 
बृहत्करखो वातामकुछठद्न्तरुजो जयेत्‌ । 
इति वु्त्कर्जः । 


अथ करजिका- ड 
करञ्जिकोष्णा वातार्शःकृमिङु्ठप्रभेहंनुत्‌ ॥ ३५ ॥ 
डति करख्िका । 
अथ तिरिगिच्छिः- 
तिरिगिच्छिबळासार्शःपित्तशोथक्षिमी येत्‌ । 


# 


.. इाति तिरिगिच्छिः । 


अंथ शमी- 
शमी शीता. लघुः श्वासकुछाशःकफहत्सरा ॥ ४० ॥ 
तत्फलं पित्तलं खक्षं मेध्यं केशविनाशनम्‌ । छः 
इति. शमी । भज 
अथ शिरीषिका- | 
ठिण्ठिणी कफकुडाशःसंनिपातविषापहा ॥ ४१ ॥ 
इति शिरीषिका । | 
अथारिष्टकः ( रीठा ) 
अरिष्टकख्रिदोषधो गर्भरोगग्रहापहः । 
इत्यारे.टकः ( रीठा ) । | 
अथ शिंशिपा ( सीसवा ) 
शिंशिपोष्णा हरेत्कुठमेहाश्वित्रवमिक्रिमीन ॥ ४२ ॥ 
बस्तिरुगंबणदाहास्रबलासान्गर्भपातिनी । ` 
इति शिंशिपा ( सीसवा ) । 
5 वली ण अ... हण 57». SEES न 
. १ ठं कफवा । २ ग, “पन्न उष्णी गर्भप्री। -६ हरत्युष्णं मद्दास तु वी । यु 


~= 


0 + 


५ 
~ 


१ १ द्‌ १५ 
(रे? 
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[ पट्त्रिशस्तरङ्ग: ] बहद्योगतरङ्गिणी । >» ३०५ 


अथागस्त्यवृक्षः— 
अगस्त्यः [पत्तकफजञ्चातुथिकहरां मतः । _ 
तत्पुष्प पानसश्ळष्मापत्तरक्तावंनाशनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
हेत्यगस्त्यवृक्षंः । 
इति योगतरङ्किण्यां वटादिवनस्पतिगुणकथनं नामे 
पञ्चत्रिशस्तरङ्गः ॥ ३५ ॥ 





अथ षटुत्रशस्तरङ्गः 


द_न 


अथं शुण्ठ्यादिगुणकथनम्‌- 
शुण्ठी वष्या55मवातप्नी पाचनी कटुका लघु; । 
स्रिग्धोष्णा मधुरा पाके कफवातविबन्धनुत्‌ ॥ १॥ 
रुच्या स्वर्या वामेश्वासकासरूलहदामयान्‌ । 
हन्ति श्ठीपद्शोफार्शआ।नाहोंद्रमारुतान्‌ ॥ २ ॥ 
सा भृष्टा सेन्धवापता एतदापप्नञाऽऽमचुत्परंम्‌। ˆ 
गडेनाशोविबन्धपघ्री शोफवातविकारजित्‌ ॥ ३ ॥ 
तक्नेणाऽऽमं पाचयित्वा पयसा रेचयत्यापं । 
इतिं शुण्ठी । 
अथाऽऽकम्‌= ..... ., 
आर्कं नागरगुण भेदनं दीपनं गुरु ॥ ४ ॥ 
तद्म्लसेन्धवापेत विशेषाद्वीपन परम्‌ । 
इत्याद्र कम्‌ । 
अथ मरिचगुणाः- 
मरिचं कटुकं तीक्ष्णं दीपनं कफवातनुतू ॥५॥ . 
उष्णं पित्तकरं रक्षं श्वासशूल कुमी ञ्जयेत्‌ । 
विषवेगहरं छद्च्छेदि कुछत्रणापहम्‌ ॥ ६ ॥ 
१ गै, बन्धामशो? । 
३७ 
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२१० ` चिमलमइविरचिता-- [ पट्निशस्तरद्दः ] 
तदादर मधुरं पाके नात्युष्णं कटुकं गुरु । + 
किंचित्तीक्ष्णगुणं श्ळेष्मप्रसेकि स्यादपित्तलम्‌ ॥ ७ ॥ ।; 


इति मरिचगुणाः । 
| अथ पिप्पली- 


पिप्पली दीपनी वृष्या स्वादुपाका रसायनी । 

अनुष्णा कटुका खिग्धा कफवातहरा लघुः ॥ < ॥ 

पित्तला रेचनी हन्ति श्वासकासोद्रज्वरान्‌ । 

कुछप्रमेहगुल्माशः:प्लीहशूलाममारुतान्‌ ॥ ९ ॥ 

आरव कफप्रदा स्निग्धा शीतला मधुरा गुरु; । 
इति पिप्पली । 


अथ यूषणम्‌-- 

~ क्र ७ ~ ७ ~ ७ 
विश्वोपकुल्यामरिचेरूयूषणं कथितं बुधेः ॥ १० ॥ 
5यषणं दीपनं हन्ति कासश्वासत्वगामयान्‌ । ` 


गुल्ममेहक फस्थोल्यमेद्श्ळीपद्‌पीनसान्‌॥ ११ ॥ 
इति ज्यषणम । 


अथ पिप्पलीमूलम्‌- | 


दीपनं पिप्पलीमूलं कटूष्णं पाचनं लघु । ३ 
रूक्ष पित्तकरं मेदि कफवातोद्रापहम्‌ ॥ १२॥ ४ 
इति पिप्पलीमूलम्‌ । 


अथ चतुरुंषणधू-- 


ञ्यपणँ ग्रन्थिकयतँ जायते चहुरूषणम्‌ । 
चतरूषणमाख्यात गणरूयूषणवद्लुधेः ॥ १३ ॥ 
कफाग्निमन्द्यविष्टम्मि रुचिपीनसकासलुत्‌ ॥ १४ ॥ 
इति चतुरुषणम्‌ । 


अथ चव्यमू- 


पिप्पलीमूलबच्चब्य विशेषाहुद्जापहम । 
हति थष्यम्‌ । 
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[ पट्त्रिशस्तरङ्ग: ] बृहद्योगतरङ्गिणी । २११ 


"जह | अथ गजपिप्पली- 
गजकृष्णा कटुर्वातश्लेष्मनुद्वह्विवधिनी ॥ १५॥ - 
उष्णा निहन्त्यतीसारश्वासकण्ठामयक्रिमीन्‌ । 
इति गजपिप्पली ४ 
अथ ।पजकठयस्‌ 


चित्रकः कटुकः पाके वह्लेक्रत्पाचनो लघुः ॥ १६ ७ 
रूक्षोष्णो ग्रह णीक्ठशो फाशे: क्रिमिकास जित्‌ । 
श्ळेष्मानिलहरों ग्राही तच्छाक श्ळेष्मापत्तनुत्‌ ॥ १७॥ 


Lan ३ ~ 


कर ३ स कृष्णो हेमंदः कायसिद्धिश्रीदो ग्रहापहः 
क्टर इति. चित्रकद्वयम्‌ । 
क 
अथ पश्चकोलम- | 
पिप्पली पिप्पलीमूल चव्यचित्रकनागरेः ॥ १८-.॥ 
पञ्चकोलं कफानाहगल्मशूलारुचीजंयेत्‌ । 
इति पञ्चकोलम्‌ । 
अथ पडूषणमू-- 


| च पञ्चकोळं समरिचं पड़षणमुदीयंते.॥ १९ ॥ 
| पञ्चकोलगुणं त्न विशेषाद्वन्विवर्धनम्‌ । 


इति षडू्पणप्र.॥ 
अथ शतपुष्पा बृहच्छतपुष्पा च- | 
शतपुष्पा लघस्तीक्ष्णा दीपनी पित्तंकुत्कटः ॥ २० ॥ 
उष्णा उ्वरानिछश्छेष्मबणशलाक्षिरोंगजित्‌ । 
अपरा तहुणा प्रोक्ता विशेषाद्योनिशुलचुत्‌ ॥ २१ ॥ 
इति. शतपुष्पा ब॒हच्छतत्पुष्पा च.। 
NN 
अथ मथका- 
मेथिका दीपनी हृद्या बद्धविटक्कमिशक्रेनत्‌ । 
रूक्षोष्णा कफनुद्वान्तिहरी ।पित्तकरी गरु; ॥ २२॥ 


१ ग. मव्राकायर। ९ क, तह? | 3 क, “कला । रू | 
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२१२ ` ्रिमछमइ्विरचिता= [ पर्ट्त्रशस्तरङ्गः ] 





» ५ 
तत्फलं कटुकं पाके रसे च वमिकासजित्‌ । ५१ / 


श्लेष्मानिलविकारञ्ची जीणज्वरजिद्सिक्रत्‌ ॥ २३ ॥ 
इति मेथिका । 


अथाहित्यः (चंदसूर--) 

अहित्थो5ल्पगुणस्तस्माब्विशेषाद्वाजिनाँ हितः । 

चातशल्यरुगानाहकासदेंह शुरुत्वजित्‌ ॥ २४ ॥ 
इत्यहित्थः । चंद्सूर इति कान्यकुञ्जभाषा । 

अथाजमोदा- 

अजमोदा कटुस्तीक्ष्णा दीपनी कफवातजित्‌ । 

उष्णा विदाहिनी हृया वृष्या बद्धमला लघुः ॥ २५। ६ 

नेत्रामयक्कमिच्छद्‌हिध्माबस्तिरुजो जयेत्‌। 
इत्यज्ञमोदा । 

अथ श्वेतळष्णजीरकं वाष्पिका च- 

जीरकत्रितयं रूक्षं कटूष्णं दीपनं लघु ॥ २६ ॥ 

संग्राहि पित्तलं मेध्यं गर्भाशयविशुद्रि क्वत्‌ । 

चक्षुष्यं पवनाध्मानगुल्मच्छदिबलासजित्‌ ॥ २७ ॥ 


इति श्वेतक्रष्णजीरक बाष्पिका च । 1 
अथ जवानी- 
जवानी पाचनी रुच्या तीक्ष्णोष्णा कटुका लघु! । 4 


वातश्छेष्मोद्रानाहशुस्मशूल कसी येतू ॥ २८ ॥ 
इति जवानी । 
अथ वोहारः- 
वौहारस्तहुणः प्रोक्तो विशेपात्क्रामिनाशनः । 
इति वहारः “ किरिमिन ' ˆ अजवान ? । 
जवानीति भाषा । 
अथाजग्न्धा- 
अजगन्धा कटुस्तीक्ष्णा रूक्षा हृद्याउग्मेदीपनी ॥ २९॥ 


Po 








१ ग, चोदा? । २ ग, चोहा | 
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[ पद्त्रिशस्तरङ्ग: ] बृहद्योगतरङ्गिणी । २१६३ 


दाटमान्यप्रदा लघ्वा झुक्रवातकफापहा ॥ 
समरत भाषा । इत्यजगन्धा । | 
अथ वचा- 

वचाष्णा कटुका तिक्ता वामना स्वरवाह्वेकत्‌ ॥ ३९ ७ 

अपस्मारकफोन्मादगतञ्चलानिलाखयेत्‌ । 

बद्धिमेधास्मुतिश्रीढिवाक्पटुचप्रदायिनो ॥ ३१ ७ 
इति वचा । 

अथ इपुषा=- 

हएपा दीपनी तिक्ता कटूष्णा तुवरा लघुः । 

पित्तादरसमीराशोंग्रहणीगुल्मशूलचुत्‌ ॥ ३२॥ 
इति हपुषा शेरणीति भाषा । 

अथ पवडङ्गम्‌- 

विडङ्गै कटु तीक्ष्णोष्णं ख्क्षं बाह्लेकरं लघु । 

शूलाध्मानो द्रश्ळेष्मक्कमिवाताविबन्धनुत्‌ ॥ ३३ ॥ 
इति विडङ्गम्‌ । 

अथ पान्यकमू- 

थान्वार्क तुवरं स्निग्धमवृष्यं मूजल लघु । 

हृद्यं रुच्यं बद्धविदक स्वाइुपाकं त्रिदोषनुत्‌ ॥ ३४ ॥ 

पाचनं श्वासकासप्नं तुष्णाशःक्कमिदाहजित्‌ । 

तदाङ्गं तढुण स्वादु विशेषात्पित्तनाशनम्‌ ॥ ३५॥ 
इति धान्यकम्‌ । 


९९ 


अथ हिङ्गुपत्री- 


हिङ्गपत्रीद्वयं हृद्य तीक्ष्णोषण पाचनं कटु । | 
हइ स्तिरुग्वि[ब |न्धाशःश्ळेष्मगुल्मानिलापहम्‌ ॥ ३६ ॥.; 
इति हिङ्कपत्री । 
अथ हिङ्गु- 
हिळूगूक्त पाचनं रुच्यं तीक्ष्णोष्ण कफवातन्नुत्‌। 
शुलगुल्मोद्रानाहक़मिजित्पित्तवर्धनम्‌ ॥ ३७॥ 
इति हिङ्कः । 





> ००० ७० 


१ ग, “वा होइवेरेतिभा? । २ ग, “कासाखतू? । 
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२१४ ` त्रिमलभट्ट विरचिता-« [ पट्त्रिशस्तरङ्ग:: | 


अथ वंशरोचना- | 
वेशजा ब्रंहणी वृष्या शीतला मधुरा जयेत्‌ । 
तृष्णां क्षयञ्वरश्वासकासपित्तास्रकामलाः॥ ३८ ॥ 
'इति वंशरोचना । 


अथ सेन्धवम्‌- 
सेन्धवे मधरं पाके. दीपनं शीतलं लघु । 
चक्षुष्यं पाचनं स्निग्ध वष्यं दोपत्रयापहम्‌ ॥ ३९ ॥ 
इति सेन्धवम्‌ । 


अथ सोवर्चलम्‌-- 
सोवचेलं वह्निकरं कदूष्णं विशदं लछु। 
उद्वारशुद्धिद सूक्ष्मं विबन्धानाहशूलजित्‌॥ ४० ॥ 
इति सौवर्चलम्‌ । 
अथ विडलवणम्‌- 
विडं लघष्णं विष्टम्भि शलहदट्गोरवारुचीः । 
हन्त्यानाहकफो सूक्ष्ममधोवाता्ुलोमनम्‌ ॥ ४१; ॥. 
इति विडलवणम्‌। 


अथ सामुडलवणम्‌- 
सामुद्रं दीपनं स्वाइु नात्युष्णं भेदनं लघु । 
श्लेष्मेंलं वातनुत्तिक्तमरूक्ष नातिपित्तलम्‌ ॥ ४२ ॥: 
इति सामुद्रलवणमू । 


अथ भूमिजलवणबमू- 
ओद्धिदं रक्तलं सूक्ष्मं लघु वातानुलोमनम्‌ ।. 
इति भूमिजलवणम्‌ । 
अथ गडलवणपू- 
गडाख्य लघु वातम्नमत्युष्ण भेदि मूत्रलम्‌ ॥ ४३.॥ 
इति गडलवणम । 


mmm ही 








१ ग. न कटु) छे । २ क. “#मनुद्वातल॑ तिक्त” | 


~ 


( षट्त्रिशस्तरङ्गः 
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घृहद्योगतरङ्गिणा । २१५ 
अथोखर्‌ ( ओषस्‌ ) 

आओखं(घं) गुरु कटु ख्लिधं श्लेष्मलं वा्तनाशनंम्‌ । 
इत्योखरम्‌ ( औषम्‌ ) खारीति भाषा । 

अथ काचलबणम्‌-- 

काचे दीपनमत्युप्जं रत्तपित्ताविवर्धनम्‌ ॥ ४४ ॥ 

इति काचलवणम्‌ । 
अथ थवक्षारः- 

यवक्षारोऽञ्चिक्ृ्वातश्छेष्मश्वासगलामयान्‌ । 

आमार्शोग्रहणी गुल्मयक्कत्द्ठीहरुजो जयेत्‌ ॥ ४५॥ 
इति यवक्षारः 

अथे स्वजिका- 

स्वेजिकाऽल्पगुणा तस्माद्विशेषाहुल्मशूलनुत्‌ । 

इति स्वाजका । 
अथ टड़णः ( सोहागा ) 

टट्रुणोऽग्निक़रो रूक्षः कफन्नों वातपित्तकृत्‌ ॥ ४६ ॥ 

बिषवीयहरो हेमड्ावको द्विविधोऽपि सः। 
इति टङ्कणः ( सोहागा ) । क आनक 

अथ सोमक्षारः- 
सोमक्षारो रजतक्नदूवणञ्चश्व रसायनः ॥ ४७॥ 


~ 


कुदी विदारणः पाकी वह्विकृञ्ावेधोऽपि सः'। 
हति सोमक्षारः 


अथ लवणक्षारः ( लोणाखार ) 
लवणक्षार उदितः शलगुल्माद्रापहः॥ ४८ ॥ 
इति लवणक्षार; । ( लोणाक्षार ) । 
अथ सर्वे क्षाराः 
पलाशतिलनालश्च(श्व) देष्टाकद्‌ लिसंमवाः। 
अपामार्गार्केसेहुण्डमापेरण्डाटरूषजाः॥ ४९ ॥ 
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२१६ ।त्रेमछभट्टविराचिता= [ सप्तत्रिंशस्तरङ्गः ] 


क्षारा वह्लेकंराः सर्वे पाचना भेदिदारणाः * 
लङ्गषिताः क्ेदिनस्तीक्ष्णाः शुक्कोजोहष्टिनाशनाः ॥ ५०॥ \ 
रक्तपित्तकरा घ्रान्ति विबन्धानाइपीनसाच्‌ । 
यक्कृत्पी हबलासामशुल्माशोंगरहणीकुमीन्‌ ॥ ५१ ॥ 
इति सर्वे क्षाराः । 
_ अथ चिश्चाक्षारः- 

चिश्वाक्षारो विशेषेंण तीक्ष्णो वह्विकरो लघुः । 

इति चिञ्चाक्षारः 

इति योगतरङ्गिण्याँ झुण्ठ्यादिगुणकथनं नाम पटूत्रिशस्तरज्ञ: ॥ ३९ ॥ | 
अथ सप्तात्रिशस्तरङ्गः । 


अथ कर्पूरादिगुणकथनमू-- 


कर्परः-- 
कपूर: शीतलो वृष्यश्रक्लुष्यो लेखनो लघु: । | 5 
कफदाहास्यवेरस्यमेद्‌ःशोषविषापहः ॥ १ ॥ i 
द्वति कपरः % 
अथ कस्तुरीद्वयम्‌-- छ 


कस्तूरी शुक्रला गुर्वी कटुक कफशीतजित्‌ । 
उष्णा हान्ति विषच्छादशोषदोर्गन्ध्यमारुतान्‌ ॥ २॥ 
लता कस्तूरिका तट्वन्नेत्रया शीता लघु; कटुः । 
इति कस्तूरी द्वयम्‌ । 
अंथ जवादिमाजोरी- 
मार्जारी वान्तिमाधत्ते चक्षुष्या कफवातजित्‌ ॥ ३॥ 
दोर्गन्ध्यनाशिनी चोष्णा सुगन्धिः शुक्रला लघु! । 
इति जवादिमाजारी । 
अथ श्वेतचन्दनसू- 
चन्दूनं शीतलं रुक्षं तिक्तमाह्वादूनं लघु ॥ ४॥ 
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[ सप्तत्रिंशस्तेरज्ञः ) वृहद्योगतरेङ्गिणी । २१७ 


र ढृय वण्य ।वषश्ठेष्मतृष्णादाहास्रपित्तनुत्‌ । 
रस तक्ते संत घट वदाण रक्तदाधाते॥ ५ ॥ 
सुकाटर सुसारभ्य शुद्ध श्रीखण्डमच्यते । 
हाते श्वंतचन्दनम्‌ । 
अथ रक्तचन्दनम्‌ 
रंक्तसारं गुरु स्वादु चंछ!दँतुँष्णास्रपित्तजि 
इक्तनेत्रहितं वृष्यं ज्वरत्रणविधापहम्‌ । 
हृति रक्तचन्दनम्‌ । 
थे अथ मलयाडचन्दनमू-- 
| कालीयकं पीतसार पीतं नारायणप्रियम्‌ ॥ ७ ॥ 
कालीयकं रक्तगुणं विशेषाद्यङ्गनाशनम्‌ । 
इति मलयाद्रिचन्द्नम्‌ । 


त्‌ ॥ ६ ॥ 


अथागरु:-- | ; 
कृष्णागरूष्णं कर्णाक्षिरोगन्नुत्पित्तलं लघु ॥ ८ ॥ 
वातश्ळेष्महरं वण्य हदन शीतनाशनम्‌ । 


इत्यगुरुः । 
अथागरूसच्वम्‌- 
ज्र तहुणस्त्वगुरुल्नेहों विशेषाच्छुक्रवर्धघन: ॥ ९ ॥ 


अहपंग्लानिदोर्गन्ध्यशेत्यालक्ष्मीरुजो जयेत्‌ । 
इत्यगरुसत्त्वम्‌ । 
अथ कडकम कंसरमू-- 


SN 
कुङ्कम कटुक हेध्माशरारुग्त्रणजन्ताजत्‌ ॥ १० ॥ 
उष्ण हास्यकर वण्य व्यङ्गदोषत्रयापहम्‌ । 
काश्मारदंश सजात काङ्कुम कुसुम भवत्‌ ॥ ११ ॥ 
सूक्ष्मकसरसरक्त पद्मगान्ध तड्त्तमम्‌ । | 
इति कुङ्कमं केसरम्‌ । 





११, "टे किंचिदार? । २ क, “व्‌ । तिक्तं ने°। ३ क, पस्तके कोसुम्मं- कु । इति 
पाठान्तरमू । 
१७ 
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२१९ त्रिमछभट्टविरचिता- [ सप्तत्रिशस्तरङ्ग: ] 


अथ सिहकः शिलारसः- ` £ 


~ 


सिह्णकः झुछकण्ड्रप्नः ्िग्धोष्णः शुक्रका म्तिक्रृत्‌ ॥ १२॥ 
वातश्लेष्महरा ह्वादी दोर्गन्ध्यापस्थुती जयेत्‌ । 
इति सिह्ूकः शिलारसः । | 
अथेख्ावाछुंकम्‌- 
एलालु शीतल हन्ति कण्डूळु 
तद्छदिकफपित्तास्रहन्मत्रगद्जिल्लछछु । 
इस्येलावालुकम्‌ । | 
अथ जातीफलघ्‌ ( जाईफलमू )- | 
जात्तीकल लघु स्वयं हृद्यं दीपनपाचनस्‌ ॥ १४॥ | 
उष्ण कफानिळच्छद्क्रमिपीनसंकासजित्‌ । 
इति जाताफलम्‌ ( जाईफलम ) । 
- अथजातीपत्री- 
जांतीपत्री लघुष्णा स्यात्कफक्षिमेविषापहा ॥ १५ ॥ 
सुख्चिग्धा स्तम्मिनी शुक्रबलवणायिबोधेना । 
इति जातीपत्री । 


8विषक्रिमीन्‌ ॥ १३॥ 





अथ लवङ्गस्‌- 
छवंङ्गं लु चक्षुष्य हृद्यं दीपनपाचनम्‌ ॥ १६ ॥ प 
शुलानाहकफश्वासकासच्छदिक्षयापहम्‌ । | 
इति लवङ्गम्‌ । हे 
अथ कंड्रकालबस्‌-- 
कङ्कोलमुष्ण हृदोंगकफवाताशिमान्यजित्‌ ॥ १७ ॥ 
इति ककोलम। . त 
| अथ स्थूलेला-- ह 


स्थलेला रोचनी तीक्ष्णा लघृष्णा कफपित्तजित्‌ । च 
हुछासविषबस्त्यास्यशिरोरुग्वामेक्षासलुत्‌ ॥ १८ ॥ | 
इति स्थूलेला। - | - उ 
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प अथ सूक्ष्मेला- 
एला सूक्ष्मा कफश्वासकासाश मृत्रकृच्छुजित । 
सूक्ष्मला तु विशिष्टा स्यात्स्थूलेलातो रुचिप्रदा ॥ १९,॥ 
इति सक्ष्मेला । 
| अथ व्वचम्‌ः ( तज )-- 
त्वचं लघण्णं कटुकं विशद स्वादु पित्तलम्‌ । 
ह्व स्तिरोगवातार्शःपीनसक्रिमिशुक्कनुत्‌ ॥. २० ७ 
इति. त्वचम्‌ ( तज ); 
अथ पत्रमू ( पत्रज )-- 
ड पत्रमुष्णं लघु श्ळेप्महृछलासार्शानिलापहम्‌ ।. - 
ति. पञ्जरम्‌ ( पत्रज ).1 
| अथ नागकेसरम्‌- 
नागक्षेसरक ख्क्षसुष्ण लघ्वामपाचनम्‌ ॥ २१: ॥ 
दोर्गन्व्यकष्ठवीसर्पकफपित्तावेषापहम्‌ । 
इति नागकेसरम्‌ । 


० 
हि पा क 


SE 


| अथ न्रिजातंचतुर्जाते- 
हिः. एला दितरयमुद्दिष्टं निजात. श्ेष्मवातजित्‌॥ २२॥. 
7 | तञ्ञागकेसरयुतं चतुर्जातं न्रिदोषजित्‌ ।, 
इति ज्रिजातचतुजाते । 
अथ ताठीसपत्रमू-< 
लीस लघ. तच्छेष्ठ श्वासकासकफानिलान्‌ः॥ २३ ॥ 
निहन्ति रुच्य गल्मामवह्विमान्द्यक्षयामयान्‌ । 
इति तालीसपन्नम्‌ ।. 
अथ श्रावासः- 
श्रीवेष्टकः. शछेष्मवातमूर्धा क्षिगदुस्सरः. ॥ २४ |. 
हु इति श्रीवासः.। 





१ म, “ल्माशांव? । 
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४४१ 
अथ त्राड;-: ५ 
सरलः कर्णकण्ठाक्षिगद्श्नोष्णो लघुः कटुः ४ 
इति बीडः । 
अथ वालकम्‌ ( वाळा )- 
वालकं शीतलं सूक्ष्म लघु दीपनपाचनम्‌ ॥ २५ ॥ 
रक्तपित्तञ्वरश्ळेष्मदाहतुप्णाब्रणापहम्‌ । 
इति कालकम्‌ (वाळा ) । 
अथ मांसी ( जटामांसी )-- | 
मांसी हिमा चिद्रोषप्ती दाहवीसपंकुष्ठनुत्‌ ॥ २६ ४ 3 
इति सांसा ( जटामांसी )। 
अथोशीरम्‌- 
उशीरं पाचनं शीतं स्तम्भनं कफपित्तजित्‌ । 
तृष्णास्रविषवीसपंदा ह कृच्छुबणापहम्‌ ॥ २७ ॥ 


नटे Mi हीं 


पिए यी 
"बुक 


४ 


इत्युश रम्‌ । Rs छ 
अथ कन्ता- 
रेणका पित्तला मेध्या वह्विकृद्वमपातिनी । 
इति कोन्ती । 


अथ शियडगुः- 
परियङ्कः झीतलो वान्तिदाहपित्तज्वरास्रजितू॥ २८ ७ 
इत्ति प्रियङ्गुः । 
अथ परिपेलम्‌ ( परिपेलनु )- 
'परिपेळं हिमं कण्ड्रकुछासकफपित्तजित्‌ । 
इति पॉरपेलम्‌ । 





sss 


>> ७) म्‌ हद 
अथ शलगम-- हि 
शैलेयं शीतजं हृद्य कफपित्तहर लघु ॥ २९॥ 
~ ~ 
इति शेलेयम्‌ । क 
अथाशा[रHमद्‌ः— 
लामज्जकं कृच्छ्दाहंशोषदोपत्यास्रजित्‌ । 


इत्यशीरभेंदः । 
अ अ मत िहािडि पहल I लि - 


१ ग.°क हिमं कृ’। २ ग, इदो । 
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,[ सप्तत्रिशस्तरज्ञ बृहद्यागतराङ्गर्णः। २२१ ` 


अथ कुन्डुरुः- 
कुन्दुरुः स्वेद्पवनश्छेप्मबश्चज्वरापहः॥ ३० ॥ 
इति कुन्दुरुः । | 

अथ गग्गल:-- 


महिषाक्षों महानीलः कुमुद्‌; पद्म एव च। | 
हिरण्यः पञ्चमो ज्ञेयो गुग्गुलोः पञ्च जातय? ॥ ३१ ॥ 
मङ्गाञ्जनसवर्णस्तु महिषाख्य इति स्मृतः 
'महानीलस्तु विज्ञेयो नीलीरससमद्यतिः ॥ ३२ ॥ 
कुमुद्‌ः कुमुदामः स्यात्पञ्चस्त्वामंषसनेमः:। , .. ` ``; 
हिरण्याख्यस्तु हेमामः .पञ्चेते समुदाहृताः ॥ ३३ ॥ 
महिषाख्यो महानीलो गजेन्द्राणां हितावमो । 
हयानां पदकुम्रदो स्वस्थाराग्यकरो मतो ॥ ३४ ॥ 
विशेषेण मनुष्याणां कनकः परिकीर्तितः । 
महिपाख्योऽपि सुनिमिनंणां हित उदीरितः ॥ ३५॥ 
गग्गलावशदास्तक्ता वाय।पष्ण; पत्तल सर, । 
कषायकटुकः पाके किचिदुष्णो लघ! परम्‌ ॥ १६ ॥ 
| मञ्चसंधानक्कदूवृष्यः सूक्ष्मः स्वरया रसायनम्‌ । 
है दीपनः पिच्छिलो बल्यः कफवातव्रणापची; ॥ ३७ ॥ 
मेदोमेहाइमवातास्रक्लेदकुछामम[रुतान्‌ । 
।पोडकाग्रान्थशाफाशागण्डमालाक्रेमाखयत्‌ ॥ ३८.॥ 
माधुर्याच्छमयेद्वातं कघायत्वात्तु पित्तहा । 
तिक्तवातकफाजिन्नेत्र्यो गुग्गुलुस्त त्रिदोषहा ॥ ३९ ॥ 
स नवो बृंहणो वृष्यः पुराणस्त्वतिलेंखनः । 
स्निग्धः काश्चनसंकाशः पक्कजम्बूफलोपमः ॥ ४० ॥ 
नूतनो गुग्गुलः प्रोक्तः सुगन्धिर्यस्तु पिच्छिलः । 
शुष्को दुर्गन्धिकश्चेव व्यक्तप्रक्गतवर्णक;ः ॥ ४१ ॥ 
पुराणः स तु विज्ञेयो गुग्गुलुवीर्यवजितः । 
अम्लं तीक्ष्णमजीणं च व्यवायं श्रममातपम्‌ ॥ ४२ ॥ 
मद्य रोषं त्यजेत्सम्यरगुणार्थी प्रसेवकः । 
इति गुग्गुलुः । 


» | 4 
3००८७४० " 


4 
> २०५4, 
॥ 
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\ 


अथ राळा- 
राला हिमा शुरुस्तिक्ता कपाया ग्राहिणी जयेत्‌ ॥ ४३ ॥। 
ग्रहास्रस्वेददीसपज्वरबणविपाद्किः ।. 
इति राळा । हु टे 
अथ  स्थोणेयम्‌ । ( थुणेरा ) 
स्थौणेयं शीतलं दूष्यं मेध्यं दोषत्रयास्रजित्‌ ॥ ४४ 0७ 
इति स्थोणेयम्‌ । ( थणेरा ), 
अथ चोरकः¬- | 
चोर: स्कादुलंघुः शीतः कुठवातकफासरजित्‌ ।. 
कृति चोरकः । 
अथ मुरा= 
मुरा शीता लघुः कु्ठग्रहपित्तानिलास्रजित्‌ ॥ 
इति मुरा । 
अथ कचूरः । ( एकाङ्गीमरुवा ) 
कर्सूरो दीपनो रुच्यः कुष्ठार्शोत्रणकासजित्‌ । 
` उष्णो लघुजयेच्छास शुल्मवातकफक्किमीन्‌ ॥ ४५:॥; 
इति कचूरः । ( एकाङ्गीमरुवा ). 
अथ सटी- 
सटी शीता ज्वरामास्तकासजिद्वाहिणी लघु; ।, 
इति सटी बृहत्कचूरः । 





अथ स्पृक्का- | 
स्पुक्षा स्वाद्टी हिमा वृष्या कुछालक्ष्मी त्रिदोषनुत्‌ ॥ ४६ ॥, 
इति स्पुक्का । ( असपरकः ) 
अथ ग्रन्थिपर्णः । ( गांठिवन ) 
ग्रन्थिपर्णा लघु स्तिक्तो रुच्योष्णः कफवातजित्‌ । 
इति ग्रन्थिपण; । ( गांठिवन ) 
अथ नली- 
नली पित्तात्राजच्छीता चक्षुष्या: कृच्छुरुछ तुत. ॥ ४७ ॥; 
इति नली । क पिट 





[ सप्तत्रिशस्तरङ्ग 


वि 
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बृहद्यागतराङ्गणा । २२३ 


अथ पद्माख्यभू-- 
पझ्ाख्य दाहविस्फोटकु्ठश्ळेष्मास्रपित्तहत्‌ । 
गर्मसंस्थापनं शीततृष्णावीसपंदाहाजेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
इति पझाख्यम्‌ । कु 
अथ मरपोण्डूकम्‌- 
पण्डा शुक्लं शीत चक्षुष्यं श्लेंप्मापेत्तज्ुत्‌ १ 
इति प्रपौण्ड्रकम्‌ । 
अथ तगरसू- 
तगरं मधुरं स्निग्धं तिक्तोष्णं लंछु पित्ताजित्र ॥ ४५ ॥ 
बिषापस्मारपूर्धा क्षिरोगदो वत्रयापहम्‌ । 
इति तगरम्‌ । 


नि 


अंथ गोरोचना- | 
रोचना शीतला वश्या गर्मस्रावग्रहास्रजित्‌ ॥ ५० ॥ 
इति गोरोचना । 
अथ नखहयम- 
नखद्वयं गरहश्लेष्मवाताश्नज्वरकुछजित्‌ ॥ ५१॥ 
लघूष्णं शुक्कले वर्ण्यं हृद्य स्वादु विषापहम्‌ । 
इतति नखद्वयम्‌ । 
अथ पतङ्गगुणाः- 
दा पतङ्ग मधुरं शीत पि्तश्ळेष्मबणास्रजित्‌ । 
इति पत्तङ्गगुणाः । 
अथ लाक्षालक्तका- 
लाक्षा बण्या हिमा पश्षिग्धा वातश्छेष्मास्रपित्तजित्‌॥५२॥ 
चणोरःक्षतबी सपंकमिकुषयहापहा । 
अलक्तको गुणेस्तद्गह्विशिषाद्यङ्गनाशनः ॥ ५३॥ 
इति छाक्षालक्तको । - 





९८ ~ हे 
१ य, घु भ्रूतजि” । 
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अथ पर्पटीलाक्षा- है. 
पर्पटी व॒णंदा शीता कफेवातास्रकोठजित । | 
इति पर्पटीलाक्षा । न 
अथं पञ्चिनीकुमुदिन्यो-- 
पद्मिनी शीतला गुर्वी पित्तश्छेष्मविषास्रजित्‌॥ ५४ ॥ 
रूक्षा पवष्टाम्भन। स्वादुस्तद्वकुखादेनी मता । 
इति पद्मिनीक मुद्न्यौ । 
अथ पझचारिणी- 
पद्मा हिमा ठघः श्ळेप्मक्कच्रजित्स्तनदाढ्यक्रत्‌ ॥ ५५॥ ७ 
इति पझेचारिणी'। 
अथ कमलादि- 
कमलं शीतलं वर्ण्यं मधुरं कफपित्तजित्‌ । 
तृष्णा दाहास्रविस्फोटविषवीसपनाशनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
तस्माद्ल्पगुणं किचिद्न्यद्रक्तोत्पलादिकम्‌ । 
हते कमलाडि । 
े ` अथ केसरः- ( 
किंजल्कः शीतलो ग्राही रक्ताश;कफपिचाजत्‌ ॥ ५७ ॥ 
इते केसरः । हि 
अथ पद्मबीजमू- 
पद्मबीजं हिम स्वादु गर्भसंस्थापनं गुरु । 
कफवातकरं बल्यं ग्राहि पित्ताज़दाहजित्‌ ॥ ५८ ॥ 
इति पह्मनीजम । ` 
1.2: .. अथ मृणालशाठूके- 
मृणाल शीतलं वृष्यं पित्तदाहास्रजिट्वरु । 
संग्राहि मधुर रूक्ष शालूकमपि तहुणम्‌ ॥ ५९ ॥ 
_ इति मृणालशालूके । 
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१ ग, "फपित्तास्त? । 
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[ सप्तात्रिशस्तरङ्ग: ] ढहद्यागतराङ्गणा । 
अंथ मालती-- 
` जाता लघृष्णा मधक्षदन्तातव्रणरक्ताजत। री 
हुति मालती । [Sr 


अथ मल्लिका ( मोगरा- ) 
मलिकोष्णा लघुवष्या वातपित्तास्रंदोषजित्‌ ॥ ६० ॥ 


इति मलिका (मोगरा ) । 
अथ यूथिकाह्वितयम्‌ । ( स्वणजूयी ) 
य॒थिकाद्वितयं शीतं रक्तमूर्थाक्षिदोषाजित्‌। | 
कफवातकर व॒ष्यं वर्ण्यं दोर्भन्ध्यनाशनम्‌ ॥ ६१॥ 


इति यथिकाद्वितयम्‌ । ( स्वणजूयी । ) 
अथ शतपर्णीत्रयस्‌ । ( गुलाबसतवती ) 


शतपर्णात्रयं शीतं ग्राहि शुक्रकरं लघु । 
दापन्नयास्राजद्वष्य तात्सता. चापतट्टुणा ॥ ६२॥ 


इति शतपर्णीत्रयम्‌। ( गुलाबसेवतीकूजा॥) . , 
' अथ केतकी स्वर्णकेतक्यो- Eo 


केतकी द्वितयं स्वाडु कटु 1तक्तं कफापहम्‌ । 
लघु पत्तानळच्छाद सुगन्ध्यस्तप्रकापनमू्‌ ॥ ६३ ॥ 


* tt 


४? 


। 
» 


. | 


ति केतकोस्वणकेतक्यो । 


धट इति 
॒ अथ नवाठा-- 


वासन्ता शातला लघ्व तक्ता ढाषन्रयापहा 


ब्वा Rs » 


इति नेवाली । 
अथ वननेवाली ( त्रिपुटवेल ) 


जे [a १ ~~ €१ he छ 
नेपाल शातला 1तेक्ता लघ्वा 'दांषत्रयापहा ॥ ६४ ॥ 
कणांक्षिपुखरोगघ्ी तहुणा वार्षिकी मत्ता) .. हौ 
इति वननेवाली ( त्रिपुटवेल) 
ग. “तास्यरी”॥ २ क. तत्पोता व!$पि १ तद्रुणम्‌ । ३ ग. नेमाछि । शी” । ४ १, 
छ) * हट अत ६४६ 2 


) 
` ममाहि शी”! छ काट रर शर 
३ 
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त्त्य 
२२६ त्रिमहमट्टविरचिता- [ सपततरिंशस्तरन्गः ] | 


अथ माधवी- है 
माधवी मधुरा शीता लघुर्दाधत्रयापहा ॥ ६५ ॥ ड 
इति माधवी । 
अथ लघुचस्पकबृहच्चन्पको- 
ह चम्पकद्ठितर्थ शीतं कृच्छदोषत्रयास्रजित । 
इति लघुचम्पकबृहञ्चर्पको । 
अथ नागचस्पकः- 
पुंनागो मधुर; शीतो रक्तपित्तकफापहः ॥ ६६॥ 
इति नागचम्पकः १ - 
अथ बकल;-- हः 
बङ्लः शातलः श्लेष्मापत्तदन्तगदापहः । 
_ तत्फलं वातलं ग्राहि कफपित्तहरं हिमम्‌ ॥ ६७ ॥ 
इति बकुल: । ` 
अथ बकपुष्पमू- 
बकः शीतो विपश्लेप्मपित्तकृच्छाइमदाहजित्‌ । 
इति बकपुष्पम्‌ । | 
ड अथ कुन्दः ( 
कुन्दः शीतो लघुः श्ढेष्मशिरारांग्वधनाशन; ॥ ६८ ॥ 
इति कुन्दृः 
अथ विचकिलः- 
शीतो लघुविचकिलः कफपित्तविषापहः । 
इति विचकिलः। 
अथ स च न 
मुचुकुन्दः शिरःपीडापित्तास्रविषनाशनः ॥ ६९ ॥ 
इति मुचुकुन्दः । 
अथ तिलकः-- 
तिलक; कफहत्कुछहरो5त्युप्णोी रसायन; । 
इति तिलक; । 


" 
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[ स्प्तनिंशस्तरज्ञः ) बुहद्योगतराङ्गिणी । २२७ 


अथ गणेरुका कर्णिकारः- 
गणेरुः शोधनी शोफश्छेव्मास्रवणकुष्ठजित्‌ ॥. ७०. ॥: 
इति. गणेरुका कर्णिकारः । 
अथ बन्धूकः ( बांधोजा )- ४ . ` 
बन्धूकः कफहृङ्गाही वातपित्तहरो लघुः ।: 
इतिः बन्धूकः ( बांधोजः ) । 
अथ जपा-- 
जपा संग्राहिणी केश्या ब्रिसध्या कफपित्तनुत्‌ ॥: ७१ ॥ 
इतिः जपा । 
अथ सिन्दूरी- 
सिन्डूरी विषपित्तास्रतृष्णावान्तिहरा हिमा ४ 
इति. सिन्ठूरा । 
अथ तुलसी- 
लसी कटुका तिक्ता हद्योष्णा: दाहफ्त्तिक्कत्‌ ॥' ७२॥ 
दीएंनी वृष्यकुष्ठास्रपाश्वरुक्कफवातजित्‌ः। 
इत्ति तुलसी । 
अथ फणिज्जकः ( मरुवा. )- 
फणिज्नको वह्लिकरस्तीक्ष्णोष्णः पित्तलो लघु: । 
वृश्चिकादि्विषश्लेष्मवातकुछ क्विमी जयेत, ॥ ७३॥ 
इति; फणिज्जक्र; ( मरुवा ) 
अथ दमन; । ( दवणा ) 
दसना 1वेषकुछासकुंद्कण्डानदापाजत्‌ ॥. ७४ ॥ 
इतिः दमन: ।. ( वृवणा ) 
अथ बर्वेरी- 
बर्बरीत्रितयं रूक्ष शीत कटु विदाहि च । 
पित्तलं कफवातास्रदइुक्रिमिविषापहम्‌ ॥ 
कुठारकः;.बर्षरी, कटिखलः, कालमालः,, ( ममरीतिः माधा ) 


१ ग. °नी कटुकृच्छास्त) | १ ग, “्लकण्डुक्रि । 
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२२५ त्रिमहमट्टविरचिता- [ अष्टातिशञस्तरज्गः ] 


अथ बाणपष्पन्नय म्‌-- 
बालन्रय सर वष्य श्लेष्मापेत्तकर हिंममू ॥ ७५ ॥ 
हाते बाणपुष्पन्नयम्‌। 
इति योगतराङ्गिण्या कप्रादिगुणकथन नाम सप्तात्र 


स्तरङ्गः ॥ २७ ॥ 


अथाषद्यात्ररास्तरङ्गः । 


er nee nnn 


अथ पाचनम्‌ 
_ - पचेञ्नाऽऽमं वह्लिक्कद्यहीपनं तद्यथा मिशिः । 
पचत्याम न वहि च कुयाद्यत्ताद्ध पाचनभ्‌॥ १ ४४ 
[गकेशरवद्विद्या्चि्रो दीपनपाचनः । 
न शाधयातेन द्रष्ट समान्दोषांस्तथाद्धतान्‌ ॥२॥ 
शमीकरोति यज्ज्ञेयं शमनं तद्यथाऽस्रृता । 
कुत्वा पाकं मलानां यद्धिच्वा बन्धमधो नयेत्‌ ॥ ३॥ 
तञ्चानुलोमनं ज्ञेयं यथा प्रोक्ता हरीतकी । 

'पक्तव्यं यद्पक्तव्यं श्लिष्टं कोठे मलादिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
नयत्यधः स्रंसनं तद्यथा स्योत्कृत मालकः 
मलाद्किमबद्धं यद्वद्धं वा पिण्डितं मलेः ॥ ५ ॥ 
मिच््वाऽधः पातयति तद्वेदनं कटुकी यथा । 
विषक्कं यद्पक्कं वा मलादि द्रवतां नयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
रेचयत्यपि तज्ज्ञेयं रेचनं त्रिवृता यथा । 
अपक्कपित्तश्ळेष्मान्न चयमूर्घध्वं नयत्तु यत्‌ ॥ ७ ॥ 
वमनं तद्धि विज्ञेयं मदनस्य फळं यथा । 

_ स्थानाह्ृहिनयेदूध्वमधो वा मलसचयम्‌ ॥ ८ ॥ 
` देहे संशोधनं तत्स्याद्ेवदालाफल यथा । 
भ्ठिष्टान्कफा द्किान्दोषानुन्मलयति यद्दलात ॥ ९ ॥ 
छेदने तयथा क्षारमरीचाने [शेलाजतु । . 
थातून्मलान्वा देहस्थान्विशोष्योलेखयेच्च यत्‌ ॥ १०॥ 
.. लेखनं तद्यथा क्षोदं नीरमुष्णं वचा यवाः। 
; दीपनं पाचन यत्स्यादुष्णत्वाद्ववशोषकम्‌ ॥ ११ ॥ 
ग, [टन रवदों । २ क, ति तद" । 
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[अड्ात्रिंश्तरङ्गः] बृहद्योगतराङ्गेणी । २२५... 


कि, याहि तत्र यथा शुण्ठी जीरकं गजपिप्पली । 
| रोक्ष्याच्छेत्यात्कपायत्वाल्॒घुपाकाच यद्भवेत्‌ ॥ १२॥ 
वातक्रत्स्तम्मनं यत्स्याद्यथा वत्सकटुण्टुकी । 
रसायनं च तज्ज्ञेयं जराव्याधिविनाशचम ॥ १३॥ 
यथाऽम्रृता रुदन्ती च गुग्शुळुश्च हरीतकी। 
सद्य' शक्कर यञ्च तद्वष्य स्याद्यथा पयः ॥ १४॥ 
देहस्थौल्यकरं यत्त बहणं तद्यथाऽऽमिषम्‌ । 
यस्माद्वव्यानद्ववत्ख्रापु हषा वाजिकर तु तत्‌ ॥ १५ ॥ 
यथा नागबलाद्याः स्युर्बीजं च कपिकच्छुकम्‌ । 
छी र यस्माच्छुक्रस्य वृद्धिः स्याच्छुक्रले हि तदुच्यते ॥ १६ ॥ 
2 यथाऽश्वगन्धा सुसली शर्करा च शतावरी । 
दुग्धं माषाश्च मछातफलमञ्जामलानि च ॥ १७॥ 
` प्रवर्तकानि कथ्यन्ते जनकानि च रेतसः । 
प्रवतेनी स्त्री शुक्रस्य रेचनं बृहतीफलम्‌ ॥ १८॥ 
जातीफलं स्तम्भक स्यात्कालिङ्गः क्षषकारि च। 
देहस्य सूक्ष्मच्छिद्रेषु विशेद्यत्सूक्ष्मसुच्यते ॥ १९ ॥ 
तद्यथा सेन्धवं क्षोद्रं निम्बस्तेळं रुबृद्धवम्‌ । 
पूर्व व्याप्याखेलं कायं ततः पाक च गच्छति ॥ २० ॥ 
} व्यवायि तद्यथा मङ्गा फेणं चाहिसमुद्भवम्‌। 
| संघिबन्धांस्तु शिथिलान्यत्करोति विकाशि तत्‌ ॥ २१ ॥ 
त विश्लेष्योजश्व धातुभ्यो यथा क्रमुककोद्रवा; । 
बुद्धि लुम्पति यङ्गव्यं मदकारि तदुच्यते ॥ २२ ॥ 
तमोगुणप्रधानं च यथा मद्य सरादिकम । 
व्यवायि च विकाश स्यात्सूक्ष्मं छेदि मदावहम्‌ ॥ २३॥ 
आय्य जावेतहरं योगवाहि विष स्मृतम्‌ । 
निजवीयण यङ्रव्यं स्रोतोभ्यो दोषसंचयम ॥ २४॥ 
| नरस्य!ते प्रमाथे स्यात्तद्यथा मरिचं वचा । 
| ` पाच्छल्याद्रोरवाददव्यं रुद्ध्वा रसवहाः [शिराः ॥ 
धत्त यद्वारवं तत्स्यादाभिष्यान्द यथा दधे ॥ २५४७ 


- इते यागतरङ्गिण्यां दीपनादिकथनं नामाष्टात्रिशस्तरह् ॥ ३८ ॥ ; 





न छ 
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3 न्रिमहमङ्टविराचिता-= [ एकोनचत्वा रिंदास्तरङ्गः] 


अयैकोनचत्वारिंरास्तरङ्गः । 


अथ विरुद्धाहारकथनश- 
विरुद्धमपि चाऽऽहारं विन्द्याङ्गरविषोपमस््‌ । 
तद्वोधाय भिषकस्थाप्यो मोजनावसरे नृपेः ॥ १ ७ 
कालक्रमेण सद्यो. वा विरुद्भाहारसेवनम्‌ । 
निहन्ति मानवं तस्माङट्गिरुद्वमशनं. त्यजेत्‌ ॥ २ ॥ 
ष्याधिमिन्तद्रियदोबह्यं मरणं वा प्रयच्छति ॥ 
विरुद्धमशनं तस्माद्ठर्जयेदात्मवाञ्नरः॥ ३ 0 
दुग्ध शाककुलित्थमीनमदिरिाव्ीफलक्षारप- 


हे 








टुम्लेमौसकरीरजास्ववद्धिक्षौंद्रे:: एथग्वा5पृथकू ॥ रश 
दुष्ट स्याद्दधि तृष्णबाकु चपयस्तेलासवाङ्घ्यायुध- ॥" 
स्तेलेनाप्यथ तक्वमाँज्यकद्ली धानापय;स कामि; ॥ ४ ॥ । 


सुहुतात्पश्चकादूर्ध्वं क्षीरं भजति विक्रियाम्‌ । 
तदेव द्विगुणे काले. विषवङ्भान्ति मानवम्‌ ॥ ५॥ 
अक्कथितं इशघटिकाः क्वथितं द्विणाश्च ताः पयः पथ्यम्‌ ६ 
अथवा मधरसाढ्यं यावत्तावत्पयः पथ्यम्‌ ॥ ६ ॥ 
मत्स्यमांसगुडमुठूमलकेः झुछमावहति सेवितं पयः ॥ 
शाकजाम्बबसुरा दिसिवितं मारयत्यबधमाठा सपवत्‌ ॥, ७, 
एणेम॑गेमयरेश्व तित्तिरलावकादिमिः ( 
सर्वैजाङलमाँसैश्व क्षीरं न प्रतिपिध्यते ॥ ८ ॥ | 
अम्ठेष्वाऽऽमलक शस्तं लवणेषु च सेन्धवम्‌ ॥ है. 
कषायेष्वमया शस्ता कटुवगछु नागरम्‌ ॥ ९ ॥. 
पटोले शाकवर्गेषु मधुरेषु च शकरा । 
एतेः सह हेत ठुग्धमतद्न्यावकारकत्‌ ॥ १० ॥ 
उष्णेन दिव्यसालेलन वराहगोधा- 
मांसेन याति विक्रांत मशुमलकेश्च । 
तक्केण चोष्णमपि तुल्यघत घत च 
कांस्ये दृशाहमषित च तथा घत च ॥ १९:४७ 
गोधातित्तिरलावबरहिपललान्यरण्डतेलाय्रिना 
मत्स्यास्त्वेक्षवमाधवेरथ पृथग्दाक्षामिषान्यासवेः । 


१ ग. 'श्णलाकु | २ क. मानकः । ३ ग. °रासवैः पुनमोर? ॥ ४ क, "रेवा. बका दि? 8६ 
२०,१८० 


धुक. रं प्रतानीधें 1६ ग, रं तिकतब । 
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तेले! सर्षपजेः कपोतपललं सिद्धं विरुद्धं तथां 
नानेकत्र तु पाचितानि तरसा व्यापाद्यन्त्यङ्गिनम्‌ ॥१२॥ 
हारातस्य पल ॥हे दारुरजनाशलेन 1वंदध्वा नशा 


वही पाचितर्मात्ति मानवमथो कोसुम्मतेलेरपि । 
प्रात केनचिदेव भासपलंलं शूलेन दुष्टं मतं 


वारुण्या बिसकण्ठिका सह तथा कुल्माषकेश्चाहिता॥११६।। 
दुष्टं पायसमन्वितं कुशरया चन्द्रस्तु निम्बरसै- 

स्तेले? सार्थमफेनकं क्रिडिवसाविद्धो विरुद्धो बक! 
सपःक्षीद्रवसास्वतलमपथळत्वा 1द्वशा चा तिशी 

मिःसा पयुपिता तथा भुडुरतुष्णोष्णीकृता नो हिता॥१४॥ 
अत्युष्णं वमिरेकक्कञ्षिगद्तिं वुन्ताक्ंमापाचितं 

पिण्याके ननु साथितां मढ्ाविरेकाय स्पृतोपोदृका । 
सूपो मापभवस्तु झुलकयुतः शूलामगुल्मप्रदो 

दुष्ट लाकुचमाज्यदुग्वगुडकेधान्ये समाषं प्रथकू ॥ १५॥ 
सक्ुर्मक्तपयःपलेः समाथितेडष्टं प॒थग्वाईपृथक 

तीक्ष्णं क्षोद्रकणागुडेः सह तथा स्यात्काकमाची मुशम्‌ । 
स्रेहे निस्तलने झपस्य तालिता कि वोषिता यामिनी 

कम्पिछस्तु सतक्क एव महिमेमछातमन्नादिमिः ॥ १६ 
इति योगतरज्किण्यां विरुद्धाहारकथनं नामेकोनचस्वारिश- 
स्त्रङ्गः ॥ ३९ ॥ 


अथ चत्वारिशस्तरषूः । 


अथ राख्नादिगुणकथनम्‌- 
रा्रात्रिकण्टकशुहातिशुहाश्वगन्धा 
गन्धवहस्तकापिकच्छुपुननवामिः। 
छिन्नाबलाद्रिपबळातिबलावरीमिः 
प्रोक्तो भिषग्मिरानिलामयहृद्रणोऽयम्‌ ॥ १ ॥ 
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१ ग, सासिद्धो । २ क, "ता मोदिता । ३ ग. ता सहि वि" ४ ग. ° तोतोन्दुका । 


CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


२२२ 


प्रेममट्टीविराचिता- [ चत्वारिशस्तरई! ] 


काकोलीकद्वयमाद्धवद्धिमधुके मेदाट्टयं पद्मर्क 
शङ्गोकीचकरोचनास्ृतलता द्वो मुठमाषच्छेदी । 
जीवन्ती वसजीवका सवृषमा स्यात्पुडरीकान्विता 
काकोल्यादिरुदी रितो5यस्रषिभिः पित्तापहस्तपेण? ॥ १७ 
कुष्णाग्रन्थिकचव्यचित्रकविपाविश्वोषधाजाजिमिः 
पाठारामठरेणकामधरसासिङ्धार्थतिक्तोषणेः । 
उग्राशक्रयवाजमोदङुटिमिभाङ्गाबिङङ्गान्विते- 
रामिदीिकरः कफामयहरः कृष्णादिरुक्तो गणः ॥ 8 ॥ 
'स्थराप॒थक्पाणपननवामिंख्िकण्डकेरण्डजटोचचटामिः। 
विदारिकानागबलावरीभिरय गणः पित्तसमीरणघ्न; ॥ ४ ॥ 
कट्ूफलाम्ब॒धरधान्यकभार्गीणङ्गिपपरक विश्ववचामिः । 
खाभयामरस्ुगन्धितृणामिर्वर्ग एप कफवातगद्प्नः ॥ ५ ॥ 
चायन्तिकाकुरॅकबीजवृषास्॒ताभि- 
स्तिक्तापटोलपिचमन्दइरालभामिः। 
भूनेम्वसजतरुपदझकपपंटाख्ये- 
रामेगणोऽयामेति पित्तकफामयघ्नः ॥ ६ ॥। 


_बिमीतकामलकहरीतकीमिः फलत्रयं कथितमिदं भिषग्मिः । 


सकु्ेनां मुखनयनामयानां प्रमेहेणाँ बणगलगाण्डनां च॥ ७॥ 
विश्वोपकुट्यामरिचेरमीभिइव्य ञ्जा मेरूयूषणसुक्तमतत्‌ । 


'भषाग्मराद्यमातबाघनाय ससानपातस्य जडस्य जन्ता, ॥८॥ 
सपिप्पली ग्रन्थिक चव्याचित्रकेः सनागरेः पश्चाभिरेभिरोंषधेः । 
उदीरितं तत्फलपश्चकोलकं प्रनष्ठवह्वेरतिढी सिकारकम्‌ ॥ ९ ॥ 
वटप्लवोइुम्बरवेतसानामश्वत्थवृक्षेण समन्वितानाम्‌ । 
त्वक्पञ्चक पञ्चमहारुहाणामत बणन्न श्वयथुप्नमतत्‌ ॥ १०॥ 
एलागुग्गलदारुकुन्डुरुमराथाणेयकोन्तीनत- 
श्रडाचोरक चो च चन्दननखश्रीवेष्टकध्यामके? । 
स्पुक्काकुङ्कमरुक्तुरुष्कफलिनी मां सी लव ड्रग गुरु- 
त्वक्रपत्रोरगकेसरैरिति विषश्छेष्मानिलप्नो गणः॥ ११ ॥ 
काकोल्यो हें जीवकः सर्षभः स्यान्मेदायुग्म सार्थमुद्धिश्व वृद्ध्या । 
इत्युद्दिटेरष्टवर्ग; प्रदिष्टः सद्भिः पित्तव्याधिजिद्ब्रंहणश्र ॥ १२॥ 


जभ त्ती oT भ शा ज्रश टाडा य 


>, य 
१ क. “च्छटा । जी २।ग. "न्ती च सजी । ३ ग. णिः।द्रेकाशः ॥ ४ क. °भिः 


सिद्ध” । ५ ग, ण्डपटो । ६ क, "टजवी? | ७ क, समन्वितं तस्य । ८ ग, वर्टवटोदु? । 
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[ एकचत्वारिशस्तरज्ञः हृयागतराङ्गणा । २३३ 


सक्पत्रकेलं व्रिसुगान्धि चेतत्पंकीरतितं वातकफापहारि । 
बण्य वपघ्न च सनागपुष्प ज्ञेय चतुजांतकमंतदेव ॥ १३ ॥ 
वरणः कुरण्टकशिगुबहती द्वयद्र्म वरी 
ककुभः करञ्जाचिरबिल्वरणीशिखिमिः । 
द्वयवलयाशिमन्थयतया सममे(रटया 
'मअवतिः गणः सकर्कटमेषविंपाणिकया ॥ १४ ॥ 
गल्मेपु 'विद्रधिषु वातबलासजेषु 
को्ान्तरस्थितिषु शूलरुगातुरेष । . 
प्रायः कफानिल विकार निपीडिताना- 
मुक्तो न्णां: वरणकाद्रिय मिषाग्मः॥ १५॥ 
श्रीपणिनीज्वलनमन्थवसन्तइती 
टेडकबिल्वामेति तत्प्रथ पञ्चमूलम्‌ । 
१्ळेष्मानिलामयहरं हितमेतदेव 
मेद्स्विनामलसकोपहतात्मनां हि. ॥.१६॥ 
व्याधी बृहृत्यातेगुहां सगुहा श्वदृष्ट्रा | 
संसक्तमेमिरिति तत्कथितं कनीयः । 
पित्तानिलोल्बणविकारहरं नराणा- 
र माम्याँ भवेदिति गणो दृशमूलसंज्ञ:॥ १७ ॥ 
> . परायञ्रिदोषशमनं पवनामयेघु 
{ श्ळेष्मोल्बणेषु च गदेषु मिषग्मिरुक्तम्‌ । 
भ्वासेषु संनिपातितेषु शिरोरुजायां 
कासेषु हिक्किष हित दशमूलमेतत्‌ ॥ १८॥ 
इत्यष्टाद्शमिरमी भिषग्गणेवीक्ष्य वातापेच्रकफान । 
योगा रोगातानां [वेभज्य 1मेषजा प्रकल्पन्ते ॥ १९ ॥ 
इति योगतरङ्किण्यां रा्रादिगणकथनं नामं चत्वारिशस्तरङ्गः ॥ ४० ॥ 


भयेकचत्वारिंशस्तरङ्गः । 


१७८ ॥ ज्र ४ 


अथाधुना धात्वादीनां लक्षणशोधनमारणगुणानाह- 
स्वणतारारताम्राणि नागवङ्गो च तीक्ष्णकम्‌ । 
धातवः सप्त विज्ञेया अष्टमः क्कापि पारदः ॥ १ ॥ 
१ क. "शिपिः । २ क. द्वात्मगु। | 


NSN ५०. ही 


१ २३% 0. Swami Atmanand Giri "खिमंलिभईपिशसित[* त या 'शर्कचत्वीरिवास्तर द: छै 


एकीयमानमाह-- 7% 
स्वण तारं च ताम्रं च वङ्गो नागस्त पञ्चमः 
रीतिका च तथा घोषो लोहं चेत्यष्ट धातवः ॥- २॥ 


तत्र प्रथमं स्वर्णमू- ` 


पुरा निजाश्रमस्थानां सप्तर्षीणां जितात्मनाम्‌ । 
पत्नीं विलोक्य लावण्यलक्ष्मीसंपञ्नयौबनाम्‌ ॥ ४ ॥ 
कन्द्पंद्‌पविश्रान्त चेतसो जातवेदसः । 

पतित यद्धराप्रठे रेतस्तद्धेमतामियात्‌ ॥ ४॥ 
कृत्रिमं चापि मवति सिद्धसूतस्य योगतः । / 
मेरुसानुपतज्जम्दफलाम्भोयोगत; परम्‌ ॥ ५॥ ( 
विव्योषधीमणिस्पशादन्यद्गवति काञ्चनम्‌ । ( 
एवं नानाविधान्यत्र जायन्ते काञ्चनानि वे ॥ ६ ॥ 
तत्र यद्धक्षणाईँ स्याद्धम तलक्षणं शण । 

हाहे रक्तं सितं छेदे निकष कुङ्कमप्रमम्‌ ॥ ७॥ 
तारञाल्योत्थितं स्निग्ध सुदु हेम गुरूत्तमम्‌ । 
श्वेताङ्ग कठिनं रूक्षं विवण समलं दाल ॥८॥ 
एाहे छेदे सितं श्वेतं कषे लघु च तत्त्यजेत्‌ । 


अथ हेमशोधनमू- 
सूतिका मातुलुङ्गाद्येः पञ्चवासरभाविता ॥ ९॥ | 
समस्मलवणां हेम शो धयत्पुटपाकत; । 2) 
अन्यच्च- `: 
सुवणमुत्तमं वह्नो बिहुत निक्षिपाञ्चश; ॥ १० ॥ 
काञ्चनारद्र्वेः ठाद्धं काञ्चनं जायते मृशम्‌ । 
अथ हममारणमू-- 


शुद्धसुतसम स्वण खल्व कृत्वा तु गालकम्‌ ॥ ११ ॥ 
ऊध्वाधो मृत्तिकां दृत्त्वा सवंतुल्यं निरुध्य च । 
त्रिशद्वनोत्पलेंद्य पुटमेव चतुर्दश ॥ १२ ॥ 

निरुत्थं हेम मस्म स्याद्वन्धो देयः पुनः पुनः । ॥ 











१ क, रश्कोरिय । ३ क, द्लम्‌ । दा? । ३ ग, "धो गन्धकं दू") 
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[ एकचत्वारिशस्तरज्ञः ] ब॒हद्योगतरङ्गिणी । २३५ ; 


त क 
Ny 


अथान्यप्रकारः- 


सुवर्णे विदुते वह्णो दद्यात्सीसँ कलांशकम्‌ ॥ १३ ॥ 
अम्लेन मद्‌येत्तत्तु चूर्णयित्वा शनेः शनेः । 
पश्चात्तद्गोलकं कृत्वा तुल्यं गन्धरजोत्तरेः ॥ १४ ४ 
हारावसंपुटे द्त्वा संधिरोधं विधाय च 
न्रिंशट्ठनोत्पलेः पच्यात्सप्तपेवं मृतिमवेत्‌ ॥ १५॥ 


- अथान्यत्रकार;- 


रसस्य मस्मना वाऽथ रसेनाऽऽलिप्य तद्दलम्‌ । 

हिन्लहिड्डल सिन्द्ररशिलासाम्येन मेलयेत्‌ ॥ १६ ॥ 

संमद्य काञ्चनद्रावेद्नं कृत्वाऽथ गोलकम्‌ । 

ते माण्डस्य तले दृत्त्वा मस्मना पूरयेद्हढम्‌ ॥ १७॥ _ 
अग्नि प्रज्वालयेद्राढं द्विनिशं स्वाङ्गशीतलम्‌ । १२ 
उद्धत्य सावशष चत्पुनद्य पुटद्वयम्‌ ॥ i. 
अनेन विधिना स्वर्ण निरुत्थं जायते स्तम्‌ ॥ १८॥ 


स्वर्ण शातं पवित्रं क्षयवामेकसनश्वासमेहस्रपित्त- .. 
क्षैण्यक्ष्वेडक्षतास्रप्रद्रगवृहरं स्वाढुतिक्त कषायम्‌ । 
वृष्यं मेधा्चिकान्तिप्रदृभगुरुसरं काउयद्वारि त्रिडोषों 5 ॐ 
छ न्मादापस्मारञ्जालज्वरजाय बपुषो बहणं नेत्रपश्यम्‌ ॥ २९॥ 
बलं च वाय हरते नराणां रागन्रज पुष्यात भारि काय । 
अशुद्धमष्टापदृमप्यपक्करदोषतच्रय वाऽपि सृतिं विधत्ते ॥ २० ॥ 


इति हेमोत्पत्तिशोधनमारणगुणाः । 
अथ रूप्यम्‌ 


तरिपरस्य वधार्थाय निर्मिमेषेविलो चने: । 


CAT | 


नराक्षयामास वः क्राधन पारपारतः ॥ २१ ॥ 


अग्िस्त त्कालमपत्तस्येकस्मा द्विलो चनात्‌ ।. 
मद्रोऽपरस्मात्सं मूतो वैश्वानर इव ज्वलनं ॥ २२ ॥ 


> 


र ‘ 4 


< 
। | 





१, मध्रस । २ ग, "तः । तत; स्तुममप/ । 
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त॒तीयावश्रबिन्दुस्तु लोचनावृपतरुवि । | छ 
स्माव्रजतमुत्पन्नं नानामूमिषु संस्थितम्‌ ॥२३॥ , ˆ 
त्रिम॑ चापि तत्माक्त वङ्गादेः सूतयोगतः । । 

गुरु श्रिग्धं सुदु श्वेतं दाहे छेदे घनक्षमम्‌ ॥ २४ ॥ १ 

वर्णाढयं चन्त्रवत्स्वच्छं तारमन्न गुणा नव । 

दश दोषानाह- 
कृत्रिम कठिनं रूक्ष रक्त पीते दलं लघ ॥ २५ ॥ 
दाहच्छेद्घनेनं्ट रूप्ये दोषा दृश स्पृताः । 
अथ शोधनम- 0 
तैले तक्रे च गोमूत्रे काञ्जिके च कुलित्थके ॥ २६ ॥ | 
न्रिफठाक्काथमध्ये तु संशोष्याः सर्वधातवः । 
हृति सामान्यसर्वधातुशोधनम्‌। ` 
विशिष्टं तयथा- | 
पत्रीक्कत त॒ रजतं संतप्तं जातवेदसि ॥ २७ ॥ 
निर्वापितमगस्त्यस्य रसे वारत्रयं शुचे । | 
हति रजतशोधनम्‌। . 
अथ रजतमारणगुणा; 
# *  “तारपत्र चतुमांग मागक शुद्धतालकम्‌ ॥ २८॥ 

* एतज्जम्बीरजद्रावेः कल्की कृत्यालकं मिषकू ।: 

: पतेन तारपत्राणि लेपयेच्छोषयेत्ततः॥ २९ ॥ ` 
शरावसंपुटे तेषामूध्वाधी, गन्धकं क्षिपेत्‌ ... 
तारतुल्यं ततस्तानि रुद्ध्वा गजपुटे पचेत्‌ ॥ ३०॥ 
त्रिंशद्दनोत्पलेरेव स्वाङ्गशीतं ससुद्धरेत्‌ । 


अथान्यगकार;= 


तारपत्राणे सूक्ष्माणि कृत्वा तत्तुल्ययोः पृथङ ॥ ३१ ॥ 
सूतगन्धकयोस्तुल्यं तालयोः खल्वसंस्थयो! । 


कल्क कता कुमायाद्धस्तन तान प्रलेपयेत्‌ -॥ ३२॥ \ 


=== 


१ क सप्तधा | = 
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[ एकचत्वार्रिरस्तरङ्गः ] बुहद्यागतरङ्गिणी । २१७ 


शरावसंपुटे रुद्ध्वा चिंशद्वन्योत्पलैः पुटेत्‌ । 
एवं रजतमापोति मृतिं वारद्वयेन वे ॥ ३३ ॥ 


अथान्यप्रकारः 

विधाय पिष्टि सतेन रजेस्तस्याथ मेलयेत ५ 

ताले गन्धं सम पश्चान्मदुयेक्षिम्मुकद्रवेः 

द्वितः पुटेमवेद्धस्म योज्यमेतद्सादिषु.॥ ३४ ७ 
तारं शीतकषायमम्लमधुर दोषचयच्छेदूनं ` 

स्रिग्धं दीपनमक्षिकुक्षिगदाजिद्वाहप्रमेहप्रणुत्‌। 
मेदोभेदि मदात्ययात्यपकरं कान्त्यायुरारोग्यकु- 

द्यक्ष्मापस्म्रतिशूलपाणड॒पलितप्लीहज्वरप्रं सरप्र ॥ ९५ ७ 

अशुद्ध रजतं कर्याव्पाण्ड्कण्डूगलग्रहान्‌। 


विबन्धवीर्यनाशं च बलहानिं शिरोरुजम्‌॥ ३६ ॥ 
हति रजतमारणगुणाः । 
अथ ताश्रम्‌- | Ks 
शुक्र यस्कातिकेयस्य पतितं धरणीतले । 
तस्मादेतत्समुत्पन्नं तांम्रमाहुः पुराविदः ॥ ३७॥ 
` कृष्णे सूक्ष्ममतिस्तब्धं श्वेतं वाऽपि घनासहम्‌ । 
लोहृनागयुतं वाऽपि न शुद्धं ताम्रमुच्यते ॥ ३८ ॥ 
सदोषत्वमाह- 
न विषं विषमित्याहुस्ताऱं त विषमुच्यते । 
एको दोषो चिषे ताम्रे त्वष्टो दोघाः प्रकातताः ॥ ३५९ ॥ 


ञ्रमो मूर्छा विदाहश्च स्वेदक्दनवान्तयः । 
अरुचिश्चित्तसंताप एते दोषा ढिघोपमा; ॥ ४० ॥ 
“ब नम | 
तस्य शाधनम-- 
तस्मात्संशोधयेत्ताम्रं तद्दोषाविनिवत्तय ॥ 


[4७ २ रु 


 सलोणवज्ञीदुग्धेन ताम्रपात्र विलेपयेंत्‌ ॥ ४१ ॥ 
अद्रो संताप्य निर्गण्डीरसं संसेचयेच्चिश; 
खुद्यकंक्षी रसेकेवां श॒ल्बशुद्धिः प्रजायते ॥ ४२ ॥ 


gerrreessrr ere ती 


१ ख. सूतस्य र । २ ब, “जतस्पा? । ३ क, (हाइ विषादिप्र ॥ ` ` 
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४३८ क घरिमलमठ्टाविरचेता- [.एकचस्वारिशस्तरङ्गः ] 





“A 
अन्यञ्च- र 
गोमूत्रेण पर्चेद्यामं ताम्रपत्न दृढासिना । 
साम्लक्षारेण संशुद्धि ताम्रमाप्राति सर्वथा ॥ ४३ ॥ 
इति ताम्रशोधनम्‌। ` 
अथ मारणम्‌- 
सतगन्धो कुमायद्धिमंद्यित्वा प्रलेपयेत्‌। 
ताम्रपात्र तन पश्चात्स्थाल्या गम निराधयेव ॥ ४४ ॥ 
शरावणाथ संयुक्ता तत्र मुद्राम्ब॒ुभस्मतः । 
भस्मना प्रयेत्स्थालीमाकण्ठं तां पिधाय च ॥ ४५ ॥ 
खुह्वयामारोप्य तदधो वह्मि प्रज्वालयेदूदुढम्‌ । 
चतुयाम पचेत्पश्चात्स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
गोक्षीरे स्वेद्येद्यामं दोलया स्यात्तइत्तमम्‌। 


अथान्यप्रकारः 
चतुर्थांशेन सतेन ताम्रपत्राणि लेपयेत्‌ ॥ ४७॥ 
अम्लपिष्टं द्विगुणितमर्ध्वाधो दापयेद्व।लेम्‌ । 
चाङ्गरीकल्कगभस्थं भाण्डे यामं पचेद्टुढे॥ ४८॥ 
मस्माभूत ताञ्रपत्रं सर्वयोगेषु योजयेत्‌ । 
र अथान्यभरकार:-- 
` जम्बीररससंपिष्ट रसगन्धकलेपितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
ताञ्नपत्रं शरावस्थं .त्रिपुटे्याति मस्मताम्‌ । 
अथान्यत्रकार;-- 
चूर्ण शुद्धस्य ताम्रस्य समसूतं विमदयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
खल्वे जम्बीरनीरेण तयोस्तुल्यं तु गन्धकम्‌ । 
द्त्वा संमद्य तत्सर्वं शरावयुगमध्यगम्‌ । 
दिन गजपुटे पच्यात्ताञ्रमस्म प्रजायते ॥ ५१ ॥ 
ताम्रगुणानाह- 
तान्न शीतं निहन्याद्वणक्कमिजठरानाहसंफीहपाण्डु- . 
श्वासश्लेष्मास्रवातक्षयपवनगद्‌ं शूलयुग्मं च गुल्मम्‌ .। 


2----फ---ल्‍ललनसनस तन MMOS SB “>. 
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[ एकचत्गारिशस्तरज्ञ: ] भहद्योगतरङ्गिणी। . २३९ 
BR) 7 कुठान्यष्टावृशापि स्मरबलरुचिक्कदक्तमेदो म्ल पित्तं 
च्छ्‌ प्राक्त त्वशुद्धं छृमिद्रणरुगाध्मानकुष्ठांदिकार॥ ५२॥ 
इति ताम्रम्‌ । 


अथ रीतिकांस्ये- | 
- रीतिका द्विविधा ज्ञया तचा55द्या राजरीतिका । 
काकतुण्डी द्वितीया सा तयोराद्या गुणाधिका ॥ ५४ ॥ 
संतप्ता काखिंके क्षिप्ता ताम्रा स्याद्राजरीतिका । 
काकतुण्डी तु कृष्णा स्यान्नासा सेव्या विजानता॥ ७५४ ॥ 
कांस्यं च द्विविधं प्रोक्त पुष्पतेलिकमेदृतः 
न _ पुष्प श्वेततम तत्र तेलिक कपिशप्रमम्‌ ॥ ५५ ॥ 
. पतयोः प्रथमं श्रेष्ठ सेव्यं रोगप्रशान्तये । 
हट राजरातस्तथा घोष ताम्रवच्छाधयानद्भषकू ॥ ५६॥ 
ताम्रवन्मारणं चापि तयोरुक्तं मिषम्वरेः-।; 
रातकाय॒गल खक्ष साततक्त लवण रस ॥ ५७॥ 
शोधनं पाण्डुरोगप्नं कमित लेखनं हिमम्‌ । 
कास्यं कषायं तिक्तोष्णं लेखनं विशदं सरम्‌ ॥ ५८ ॥ 
रूक्षं गरु च चक्षुष्यं कफपित्तहरं परम्‌ ॥ ५९॥ 
इति रीतिकांस्यमारणशुणाः 
| अथ लोहविधिः- 
टर ३ परा लोमिलद्त्यस्य निहतस्य सुरेयुधि । 
“र उत्पन्नानि शरीरेभ्यो लोहानि विविधानि वें ॥६०॥ 
मुण्ड तीक्ष्णं तथा कान्तमिति लाहे त्रिधा स्मृतम्‌ । 
मुण्डाच्छताधिक तीक्ष्णं तीक्ष्णाव्कान्तं शताधिकम्‌ ॥६१॥ 
मुण्डं तु वर्तुलं भूमो पर्वतेषु च जायते । 
गजबल्याद्‌तीक्ष्ण स्यात्कान्तं चुम्बकसमवम्‌ ॥ ६२ ॥ 
यत्राङ्गं दुश्यते लोहे तीक्ष्णं लोहं तदुत्तमम्‌ । 
कासीसामेलकल्काक्ते लाहेऽङ्गं दुर्यते सुखम्‌ ॥ ६३ ॥ 
अथ कान्तलक्षणम्‌- 
पात्रे यस्य स्थितवति जले तेलबिन्दुन सर्पः 
दून्ध हिङ्गु त्यजति न निज तिक्ततां निम्बकल्कः । 
१ ग, महक । 
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२४० न्रिमझभट्टविरचिता- [ एकचत्वारिशस्तरङ्गः ] 





पाके दुरधं बजति शिखराकारकं नेति मूमौ 
कान्तं लोहं तदिद्मुदितं लक्षणेरेमिरञ्र ॥ ६४ ॥ 


अथषा शाधनमारण यथा- 


शाशरक्तेन संलिप्तं किं चार्कपयसाऽयसः ॥ 
:- -~ „ ` दलं हुताशने ध्मातं सिक्तं च्रेकलवारिणा ॥ ६५ ॥ 
एवं त्रिशः कृते लोह शुद्धिमाप्रोत्यसंशयम्‌। 
अथान्यत्रकार;-- 
_ त्रिफलाष्गुंणे तोये त्रिफला पोडशोन्मिका ॥ ६६ ॥ 
तंत्काथे पादशेषे तु लोहस्य पलपञ्चकम्‌ । f 
कृत्वा पत्राणि तप्तानि सप्तवारं निषेचयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
एबं प्रलीयते वोषो गिरिजो लोहसंमवः 
इति ठाहशाद्धिः 


~ 


= 
अथ लोहमारणगुणाः- 
शुद्धस्य सूतराजस्य मागो मागद्वयं बलेः ॥ ६८ ॥ 
द्वयोः समं सारचूर्णं मद्‌येत्कन्यकाम्बना । 
यामद्वयं तस्य गोलं संवेष्टयेरण्डजेदलेः ॥ ६९ ॥ 
ततः सूत्रेण संबध्य स्थापयेत्ताग्रसंपुठे । 
संमुत्य वदने तस्य मृदा संशोष्य तत्पुनः ॥ ७०॥ ०. 
त्रिद्निं धान्यराशिस्थं तत उध्दत्य मद्येत्‌ । 
रजस्तद्वञ्जगालेतं नीरे तरति हसवत ॥ ७१ ॥ 
सोमास्ृतामिधामेद्‌ लाहमस्म प्रकीर्तितम्‌ । 
अथान्यप्रकारः- व 
द्वादशांशेन द्रवं तीक्ष्णचूणस्य मेलयेत्‌ ॥ ७२॥ .... 
कन्यानीरेण संमर्य यामयुग्मं तु तत्पुनः | 
शरावसपुटे कृत्वा पुटेढ्नजपुटेन वे ॥ ७३ ॥ कः 
सप्तथंवं कृतं ठोहरजो वारितरं मवेत्‌ । ति 
अथान्यत्रकार्‌,; 
| काकोदुम्वरिकानीरेलाहपत्राणे सेचयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
१ फ. बलिम्‌ । 





चि 
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८१ 


[एकचस्वारिशस्तरङ्गः]  बहद्योगतरक्षिग्णी । २४१ 


वँद्वितप्तानि षड्वारं कुडयेत्तदुलूखले । 

तंत्पश्वमांशं द्रद्‌ क्षिप्त्वा सर्व विमर्दयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 

कुमारानीरतः श्छक्ष्ण पटेंद्रॅजपुटेन तु । 

घधिवारं त्रिफलाक्काथेस्तत्संख्येरपि तंत््ववित्‌॥ ७६ ॥ 

निरुत्थं जायते लोहं त्रिधाऽप्यत्र न संशय: ॥ 
अथान्यप्रकारः- मय 

निम्चर॒फलस्य पानीये; सकासीसेः प्रपारिते ॥ ७७ ॥: 

कांस्यपात्रे क्षिपेत्खट्रगखण्डांश्रण्डातपे स्थिते । 

द्निकेन स्फुटन्त्येते दिनान्ते तांस्तु पेषयेत ॥*७८॥ 

नरिफलाक्काथपिष्टं तच्चर्ण गजपुटे पचेत्‌ । 

पुनः पिष्टेन यावत्स्यात्तद्वारितरसुत्तमम्‌ ॥ ७५९ -॥ 

ततः पारद्गन्धाभ्यां तत्समाभ्यां समदयेत्‌ । 

पर्ववदद्धान्यराशिस्थं तीक्ष्ण सर्वोत्तमं मवेत्‌ ॥ ८०-॥ः ` - 
अथान्यग्रकारः- 

लोहं पत्रमतीव तप्तमसकृत्काथे क्षिपञ्रफले 

चूर्णीभूतामिद्‌ पुनस्रिफलजे क्राथ पचेद्रोजलेः। 
अत्स्याक्षी त्रिफलारसेन पुटयद्यावन्नेरुत्थ मवेत्‌ 
पश्चादाज्यमधुप््तं सुपुटितं सिद्ध मवेदायसम्‌ ॥ ८१॥ 

अथान्यभकारः-- 

लोहचण पलं खल्वे सोरकस्य पलं तथा । 

अश्वगन्धपलं चापि सर्वमेकत्र मदेयत्‌ ॥ ८२ ॥ 

कुमार्य द्धिद्न पश्चाद्रोलक रुबुपत्रकः । 

संवेष्ट्य च मदा लिप्त्वा पुटट्रजपुटे भिषक्‌ ॥ ८३ ॥ 

स्वाङ्गशीतं समुद्धत्य सिन्द्ूराममयोरजः । 


मरते वारितरं ग्राह्यं सर्वकार्यकरं परम्‌. ८४". 


सर्वमेतन्मतं लोहं ध्मातव्यं मित्रपञ्चकेः । ध्द 
यद्येवं स्यान्निरुत्थानं सेव्यं वारितरं भवेत्‌ ॥:८५ ॥ 
गन्धक चोत्थितं लोह त॒ल्यं खल्वे विमर्दयेत्‌. 


दिनक कन्यकाद्रावे रुद्ध्वा गजपटे पचेत्‌ ॥ ८६ ॥ 


१ क, टि पचेतू । स्वा? । 


६१ 
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२४२ न्रिममटटविराचिता-- [ एकचस्वारिंशस्तरङ्ञः ) 


इत्येवं सर्वलोहानां कर्तव्येयं निरुस्थितिः ॥ ~ 
पाण्डु पीडयति क्ष्य क्षपयति क्षेण्यं क्षिणोति क्षणा- | 
त्कास नाशयति भ्रमं नमयति श्लेष्मामयान्खादाते । 
अरशोगुल्पसञ्जलपीनसव मिश्वासप्रमेहारुची- 
राशून्मूलयति प्रकम्पनहरं लोहं हिमं चाक्षुषम्‌ ॥ ८७ ॥ 
द्धं पित्तरूफानिलमोहं हान्त हितं शिवशक्त्या लोहम्‌ । 
पाण्डुडगामयशूलविनाशि प्रोक्तमशुद्धं रोगविकाशि ॥ ८८ ॥ 
ये गुणा मृतरूप्यस्य ते गुणा; कान्तमस्मन; । 
कान्तामावे प्रदातव्यं रूप्यमित्याहं भेरवः ॥ ८९ ॥ 


निपेधः-- द्‌ 
, कुष्माण्डं तिलतैलं च माषान्नं राजिकां तथा । 
मद्यमम्लं रसं चेव त्यजेलोहस्य सेवकः ॥ ९० ॥ 
हति लोहमारणगुणाः। 
अथ किट्टस्‌- 
ध्मायमानमयो वल्लो परित्यजति यं मलम्‌ । 
स किट्टसंज्ञां लभते तद्नेकविधं मतम्‌ ॥ ९१ ॥ + 
तथोक्तं पीयूषसागर- ` रड 
यस्य लोहस्य यत्किडं तत्किट्टं तदुणं मतम्‌ । t 
तहक्षणाने यथा- हि... 


$ षच्छोणं गुरु स्निग्धं मुण्डकिडं जगुर्बुधाः ॥ ९२॥ 

भिन्ना खनप्रमं किंचिद्विशेषाहुरु निवणम्‌ । 

निष्कोटर च विज्ञेयं तीक्ष्णकिट्ट मनीषिमिः ॥ ९३ ॥ 

पिङ्ग रूक्षं गुरुतमं मन्दृढी घंमको टरम्‌ । | 

छिन्नेञ्त्र रजतच्छाया स्यात्तत्किट्टं तु कान्तजम्‌ ॥ ९४॥ 
इद्‌ विशिष्टम । | 


एतदभ्षावे सामान्यकिट्ट याद्यम्‌- 


आकोटर गुरु प्लिग्धं हढं शतसमाधिकम्‌ । 
चिरोज्जटजनस्थानसंस्थितं किट्टमाहरेत्‌ ॥ ९५ ॥ 


SON हे DE SS SISSIES RANTS ee 
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[ एकचत्वारिशस्तरङ्गः ] बृहद्योगतरङ्गिणी । २४३ 


यथोक्तं रसाणेवे- ` 
शताब्द्मुत्तमं किट्टं मध्य चाशीतिवार्षिकम्‌ । 
अधमं षष्टिवर्षीयं ततो हीनं विषोपमम्‌ ॥ ९६ ॥ 
अक्षाङ्गार धमेत्किट्टमक्षपात्रस्थगोजले । 
निर्वापयेद्ष्टवारं ततः सूक्ष्मं विचूणयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
तच्चूर्णं मधुना ल॑ ढं पाण्डु हन्ति सकामलम्‌ । 
किट्टाह्शगुणं मुण्डं सुण्डात्तीक्ष्ण शताधिकम्‌ ॥ ९८ ॥ 
तीक्ष्णालक्षगुणं कान्तं भक्षणात्कुरुते गुणम्‌ ॥ 
अथ किट्टगुणाः- 
किट्ट कषायं शिशिरं पाण्डुश्वयथृशोषजित्‌ ॥ ९९ ॥। 
हलीमकं कामलां च हरते कम्मकामलाम्‌ । 
हति किट्टम्‌ | 
अथ बङ्गमू-- 
खरक मिश्रक चेति द्विधा वङ्गं जगुबुधाः ॥. १०० ॥ 
खुरक श्रेष्ठमुदितं मिश्रक त्ववरं मतम्‌ ।. 
खुरकं चन्द्ररूप्याभ खराकारं च कारत्यते.॥ ९ ॥ 
एतछक्षणभिन्नं तु वङ्गं मिश्राभिधं मतम्‌ ॥ 
शोधनम्‌ 
वङ्गं संशोधयेत्तत्र तप्ततेलादिके गणे ॥२॥' 
ततः क्षिपेद्धण्डिकायां चलींस्थायां शनेः शनेः । 
तद्धो. ज्वालयेद्वह्निं हुते वङ्गे क्षिपेत्पुनः ॥ ३ ।४ 
अपामार्गचतुर्थांश चूर्ण संचालयेद्द्म, ४ 
स्थूळाग्रया लोहद्व्या यावत्तद्धस्म जायत ॥ ४ ॥ 
ततः शरावपिहितँ स्थापयेचत्र. तद्वि षक्‌ । 
स्वाडून्शीतलमादाय शुद्धतालेन मेलयेत्‌ ॥ ५ ७ 
समेन निम्बुजद्राविमदुंयेत्तत्पुनहढम्‌ । म 
तदृपूर्व घे शुष्कं पिप्पलस्य त्वगन्तरे ॥. ६ 
संस्थाप्यं पच्यादेव तत्सप्तथा विपचेद्धिषकू ।. 
सर्वोत्तम वङ्गभस्म सर्वकार्यकरं भवेत्‌ ॥ ७-४ 


ESS त क ० ० ० पफॅपसपॅपप्पस्प्प्स्ि 


१ क, त्वादेतं म? (.२ क, प्यमायसादेवं स” । 
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२४४ | मिमलमट्टविरचिता- [ एक्चत्वारिंशस्तरङ्ग; ] 


अथान्यमकार;-- 


शुद्धं सतालमर्कस्य पिष्ठा दुग्धेन तत्पुटेत । 
छुष्काश्वत्थभवेवंल्केः सप्तथा मस्मतां बजेत ॥ ८॥ 


अथान्यप्रकार;-- 
रजनीरजसा वहिस्थायां हण्ड्यां तु पूर्ववत्‌ । 


घङ्ग'मस्म विधायाथ सारक तत्र निक्षिपेत्‌ ॥ ५ 0 
बड़े तुयाशमथ तच्छरावेण पिधापयेत्‌ । 
सन्द्मग्िँ घटीमेकां द्त्त्वाऽथ स्वाङ्गशीतलम्‌ ॥ ११० ॥ 
कुन्देन्दुधवलं वङ्गमस्म याह्यं स्वकार्यकुठू । 
अथान्यप्रकारः-< 
वन्योत्पलोपरिस्थे तु गोणीखण्डे क्षिपेद्रजः ॥ ११ ॥ 
तिन्तिणीवल्कलस्याथ तिलांस्तत्र विनिक्षिपेत्‌ । 
अङ्कलार्घप्रमाणेन तत्र वद्ठुदलं न्यसेत्‌ ॥ १२ ॥ 
खण्डीकृतं पुनस्तेन क्रमेणेवान्र विन्यसेत्‌ । 
- तिल तिन्तिणिवल्कं च गोमयांश्चाञ्चिना दृहेत्‌ । 
स्वाङ्गशीतं ततो ग्राह्म॑ युक्त्या वङ्गस्य भस्म तत्‌ ॥ १३ ४ 
तस्य गुणाः 

ङ्क तिक्तोऽणरूक्षं कफक्कामिवमिजिन्मेहमेदोनिलङ्नं 

कासश्वासक्षयार्तिप्रश मितहुतयुरमान्यमाध्मानदारि । 
बल्यं वृष्याङ्गमाक्न्मनसिजजनकं स्वप्नमेहप्रणाशे 
पज्ञाकुद्वीर्यमुञ्चेरळ घुरतिरसस्याऽऽस्पद्‌ बृंहण च ॥ १४ ॥ 
अशुद्धममृतं वङ्ग प्रमेहाद्गिद्प्रद्‌म्‌ । 
गुल्महुद्रोगशूलाइःकासश्वासवमिप्रदम्‌ ॥ ११५ ॥ 
इति वङ्गम्‌ । 
अथ सीसकसू- 

नागो हुतोऽग्निसयोगाद्राविदुग्धे निपातितः । 
साच्छद्रहाण्डकासस्थ ज्वार शाद्धमाशुयात्‌ ॥ १६ ॥ 





१ क, “त एथक्तेन । 
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{ एकचत्वारिशस्तरङ्ग;: ) बहृदोगतरङ्विणी ॥ २५५ 


निमि; कुम्मपुटन[गो वासारसविम्ादितः ४ 
साशला भस्मतामेति तद्रजः सर्वमेहनुत्‌ ॥ १७॥ 
अथान्यभकारः-- 
सागं खपेरके निधाय कुनटीचूर्ण ददीत दते 
निम्बूकद्रवगन्धकेन पुटितं मस्मी मवव्यादा सः । 
एव तालकवापतस्त काटल चणाकत त पुट- 
ह्रन्धाम्लेन समस्तदोषरहितं योगेषु योज्यं सवेत्‌ ॥ १८ ६ 
अथान्यपकारः- 


भभुजङ्गममचिच पिट्टा. पत्रं प्रलेपयेत्‌ । 

हण्ड्यामग्नो दुतं तत्र वासापामार्गसंमवम्‌ः ॥ १९ ॥ 

क्षारं विमिश्रयत्तत्र चतर्थाशं गरूक्तितः । 

प्रहर पाचयेच्चुह्ययां वासां द्‌ऽर्या विघडयन ॥ १२० ॥ 

ततः उद्धत्य तच्चूर्णं वासानी रेरविम दयेत्‌ । 

पुटेत्पुनः समुद्धत्य तेरेव परिमढ्येत्‌ । 

एवं सप्तपुटेनांगः सिन्द्रामः प्रजायते ॥ २१ ॥ 

नागः समीरकफपित्तविकारहन्ता 
सर्वप्रमेहवनराजिक्कपीटयोनिः । जती 

उष्ण; सरो रजतरखनक्रद्धणार्शो- 
गुल्मग्रहण्य तिसृतिक्षणदांशुमाठी ॥ २२ ॥ 

अशुद्धः कुरुते नाग; प्रमेहक्षयकामला; । 

तस्मात्संशुद्ध एवायं मारणीयो मिषग्वरेः ॥ २३ ४ 

इति ताग; ॥ 

अथोपधातवः- 


अभ्रक माक्षिकं तालं शिला नींठाख़न तथा । 
तुत्थकं रसकं चेव प्रोक्ताः सप्तोपधातवः ॥ २४ ॥ 
NC 
अथान्नकात्पात्त= - 
पुरा वधाय व॒त्रस्य वज्रिणा वजसुद्धतम । 
विस्फुलिङ्गास्ततस्त्स्य गगने परिसापताः ॥ १२५ ॥ 





~ C= 
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२४६ त्रिमहमट्टविरचिता- | एकचत्वाररिंशस्तरङ्गः ] 


ते निपेतुर्घनध्वानाच्छिखरेषु मही भृताम्‌ः। 
तेभ्य एव समुत्पन्नं तत्तद्विरिषु चाश्रकम्‌ ॥ २६ ॥ 
तत्र दृक्षिणशेलेर्कशोंषादल्पगुणं हि तत्‌ । 
अल्पसत्त्वं तदा भत्ते तस्य सत्त्वं गुणप्रदम्‌ ॥ २७.॥ 
अतस्तूत्तरशेलोत्थं बहुसत्त्वं गुणाधिकम्‌ । 
तद्वज वज्रतातत्वादश्रमश्भरवोद्भवात्‌ । 
रागनच्य॒तिजातत्वादूगनं च जगुः सुराः ॥ २८ ॥ 
विप्रक्षत्रियाविट्‌शद्रमेदात्तत्स्याञ्चतुविधम्‌ । 
क्रमेणेव सितं रक्त पीतं कृष्ण च वर्णतः ॥ २९ ॥ 
प्रशस्यते सितं तारे रक्तं चेव रसायने'। 
पीतं हेमनि कृष्णामं गदेषु दुतयेडॉपे च ॥. १३०: ॥ 
पिनाकं दुरं नागं वज्रं चेति चतुविधम्‌ । 

` सुञ्चत्यद्यो विनिक्षिप्तं पिनाकं दुलसंचयम्‌ ॥: ३१. ॥, 
अज्ञानाद्गक्षणं तस्य महाकुऽप्रदायकम्‌ । 
द्ईुरं त्वेस्चिंगं चातिः कुरुते दढुंरध्वनिम्‌ ॥ ३२ ॥ 
गोलकान्बहुशः कुत्वा स स्यान्मृत्युप्रदायकः-। 
नागं वह्लिस्थितं. शब्द्फूत्कारं परिमुञ्चति ॥ ३३ ॥, 
तच्छरीरगतं नित्यं व्याधिं कुयाद्धगंद्रम्‌,। 
वज तु वजवात्तिठेत्तन्नामों विकृति बजेत्‌ ॥: ३४ ॥. 
यत्नतो वजयेद्वीमानश्रक त्रितयं भिषळ । 
चतुर्थं पीवरं वज्रं व्याधिबाध्यपसृत्युजित्‌ ॥. ३५ ॥, 

अथाभ्रशोधनमू-- 
ANA 


कृष्णा श्रक थमद्रह्ला तत, क्षार वानाद्षपत्‌ ] 


मिन्नपन्न तु तत्कृत्वा तण्डुलांयाम्लयोद्रव; ॥ ३६ ४) 
मावयेद्धयाम तदेवमग्र विशुध्यात, 


अथान्यत्रकार;-- 
अथं वा बद्रीक्राथे ध्मातमश्रं विनिक्षिपेत्‌ ॥ ३७ ॥, 
मदित पाणिना शुष्कं धान्याभ्रादातिरिच्यते, । 
रसमझपोम्‌-- 





4 क, त्वमिनिश्षिप्त, भावप्रकाशपठः। २ क, भिदं वान्ति. कु) । ३ क, “थ दातावरी? ४ 
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[ एकचत्वारिंशस्तरङ्गः ] बृहद्योगतराङ्गिणी । २४७ 


अथान्नमारणम्‌-- 
कुत्वा धान्याश्रक तञ्च शोषायत्वाऽथ मदयत्‌ ॥ ३८ ॥ 
अकक्षारादून खल्वे चक्राकारं च कारयेत्‌ । 
वेष्टयेदकपचेश्च सम्यग्गजपुटे पचेत्‌॥ ३९ ॥ 
पुनमद्य पुनः पाच्यं सपतवारान्पुनः पुनः 
ततो वटजंटाकाथेस्तद्दद्दययात्पटचयम्‌ ॥ ४० ॥ 
म्रियते नात्र संदेहः प्रयोज्यं संवकमसु । 
तल्यं घेतं मताश्रेण लोहपात्रे विपाचयेत्‌ । 


० 
च 


घृत जीण तदभ्र तु सबयो(रो)गेषु योजयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 

तत्र धान्याभकस्य [वाधः 
पादांदंशालिसंयुक्तमश्रं बद्ध्वाथ कम्बले । 
त्रिरात्रं स्थांपयेन्नीरे तक्किन्न मदयेत्करेः॥ ४२ ॥ 
फंम्बलादुलित सूक्ष्मं वालैकारहिंतं च यत्‌ । 


~~~ he 


तद्धान्याश्रामात प्राक्तमश्रमारणासद्धय ॥ ४३ ॥ 
अथान्यत्रकार;-: | 

धान्याभ्रकस्य भागेक द्वो भागो टङ्कणस्य च । 

पिष्टा तद्न्धम्नपायां रुद्ध्वा तीवायिना पचेत ॥ ४४ ॥ 

. स्वभावशीतलं चण सवरोगेष॒ योजयेत्‌ । 

अथान्यपकारः-- 

धान्याभ्रक॑ समादाय सुस्तक्राथेः पुटत्रयम्‌ ॥ ४५ ॥ 

तद्वत्पुननवानीरेः कासमर्द्रसेस्तथा । | 

नागवलीद्लः सूर्यक्षीरेद्य प॒थक्पथक्‌ ॥ ४६ ॥ 

दिने [देन मदयित्वा क्राथेवटजटोद्भवेः 

दृत्वा पटचयं पश्चाञ्रिपटं मसलीद्रवेः ॥ ४७ ॥ 

ब्रिगोक्षरकषायेण चिः प॒टेद्वानरीरसः । 

मांचकन्द्रसः पाच्यं त्रिवार काकिलाक्षजेः ॥ ४८॥ 

रसः पुंटत्ततो घेनुक्षीरादेक पट मदु । 

दा घृतन मधुना स्वच्छया सतया तथा । 

एकमक पुट दृद्यादभ्रस्यव मातभवत्‌ ॥ ४९ ॥ 





१ कु, मथ मा" २ क्‌, “बेयो गे? । 3 ग, पुटतठोप्रै; र्नुक्क्षी। ४ ग. नट मुहुः । 
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२४८ ब्रिमहमट्विरचिता-  [ एकतेत्वारिशस्तरज्षः ]. ८ 
| > 
अथान्यभकारः= | 


धान्याभ्रे मेघेनादेः कदालि घनजलेष्टडःणाइनेलतोये; - 
खल्वे संमद्ये गाढ तदूचु गजपुटाह्वाद्शेव प्रदद्यात 1 
गी नाक्षी मङ्गतोयैखिफलजलयुतेमंदयेत्सप्तवार 
गन्धं तुल्यं च दस्वा प्रवरगजपुटाप्पञ्चताँ याति मेघः ॥१२०॥ 
अथान्यभकारः-- 
दुग्धत्रयं कुमार्यम्बु गजमूत्रै नमृत्रकम । 
वटेभुङ्गमजारक्तमेभिरंश्रं सुमार्दितम्‌ ॥ ५१.॥ ` 
शतधा पुटितं मस्म जायते पद्मरागवत्‌ । ` 
निश्चान्द्रक मजत्तज्ञ शुद्धदहे रसायनम्‌ ॥ ५२॥ 
सृतं निश्चान्द्रतां यातमरुणं चासृतोपमम्‌ । 
सचन्द्र 1वंपवज्ज्ञय मृव्यकथाघरामवत ॥ ५३ ॥ 
पांडां विधत्ते विविधां नराणां कुं क्षयं पाण्डुगदं च कर्यात । 
(हृत्पार्श्वपीडां च करोत्यसह्यामशुद्धमश्रं गरुवह्विहञ्च ॥ ५४ ॥ 


अथाम्ृताकरणम-- 
'वराम्बुगोघृतं चाश्रं कलापड्रादिकूसमांशकम ॥ 
अद्वग्मिना पचेलीह्याममृतीकरणं त्विदम || ५५:॥ 
~ 
निषेधः- 
'क्षाराम्लविद्लं कोलं कर्कटीकंरवेछकम्‌ । 
* ० Ne SN ० ~ १६० ०५ 
वन्ताक च करार च तल चाग्र ववजयंत ॥ ५६ ॥ 
'तस्य  गणा-- 
अश्रं कषायं मधुरं सुशीतमायुष्करं धातविवधनं च । 
हन्याअदाप बणमंहङुड पाहाद्रयान्थावंषाक्कमाश्च ॥ ५७॥ 
[गान्हन्ति द्रंढयति वपुवीर्यवद्धि विधत्ते 
_ ततारुण्याढ्यं रमयति शातं योपितां नित्यमेव । 
'दीचायुष्काअनयति छुतान्सिहतुल्यप्रमावान्‌ 
स्रत्योमीतं हराते च सदा सेवमानो मरताश्रम्‌ ॥ ५८॥ 
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द्विचत्वारिंशरतरङ्ग = ज्र हे 
[ :] बुहोगतरङ्गिणी । २५७ 


हि? ते पिण्डं तलमाण्डस्थमूध्व माण्डें जल क्षिपेत्‌ । 
संमुद्या्चिमधस्तस्य चतर्यामं प्रबोधयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
युक्त्याध्वमाण्डसलग्न गृह्णीयात्पारद्‌ शुमम्‌ । 
इत्यूर्ध्व पातनम्‌ । 
अथाधः पातनम्‌-- 
नवनी#ताश्रक सतं घट्टवा जम्माम्मसा विनम्‌ ॥ ४२॥ 
धानरीशिय्शिखिमिलवणाखुरिसंयुतेः । 
नष्टापि्टं रसं कृत्वा लेपयेदूर्ध्वमाण्डकम्‌ ॥ ४४ ॥ 
< ऊर्ध्वभाण्डोद्रं छेप्त्वाऽधोमाण्डं जलसंभृतम्‌ । 
संधिलेपं हूयोः कृत्वा तद्यन्त्रं सुचि पूरयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
; ८ उपरिष्टात्पुटे दत्त जछं पतति पारद्‌ः । 
अधः पातनामित्युक्तं सिद्धाद्येः सूतकर्मणि ॥ ४५॥ 
इत्यधःपातनम्‌ । | 
| अथ तिर्यकपातनमू-- 

“घंटे रसं विनिक्षिप्य सजलं घटमन्यकम्‌ । 
+तिर्यङ्कमुखं विधायितन्युखं संमुद्रयेत्सुधी: ॥ ४६ ॥ 
रसाधो ज्वालयेदग्मिं यावत्सूतो जलं विशेत्‌ । 
तिर्यक्पातनमित्युक्तं सिद्धेनांगाजुनादिमिः ॥ ४७ ॥ 

SS इति तियंक्पातनम्‌ । हे 

अथ पातनमू-. 
पातनन्रितयाद्देवि दोषकऊ्यकवाजतः:। ` 

पारदो जायते मरिप्रमावो भासुरप्रम/ ॥ ४८ ॥ 

इति पातनम्‌ । 


अथ बोधनम्‌- . 
एवं कदर्थितः सूतः षण्ढत्वमधिगच्छति । 
तन्मुक्तयेऽस्य कर्तव्यं बोधनं तद्यथोच्यते ॥ ४९ ॥. 


* क. “ताद्रेकमिति रसेन्द्रचिन्तामणिपाठ; ।+ क, तियेइमुलं द्वयं कृशा तन्मुखं रोषये 
स्युथीः इति रसेन्द्र“ पाउ; । 


क 
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२५८ 


मट्टविरचिता-- [ दिचत्वा रिरास्तरः } 


विश्वामित्रकपाले वा क्काचक्कप्यामथापि वा । 
सृष्टाम्चुजं विनिक्षिप्य तत्र तन्मज्जनावधि ॥ ५०॥ 
प्रयेच्चिदिन भूम्यां गजहस्तप्रभाणतः । 

एवं कुतः सूतराजः षण्ढभावं विमुञ्चति ॥ ५१ ॥. 


मतान्तरं यथा- 
लवणेनाम्लपिषेन ह।ण्डकान्तर्गर्त रसम्‌ । 


आच्छाद्याथ जलं किंचित्क्षिप्त्वा स्रावेण राघयेत्‌ । 
ऊर्ध्वं लघुपुट देयं प्राप्तपुस्त्वो रसो मवेत्‌ ॥ ५२॥ 


अन्यमतमू- 


कद्थनेनेव नएसकत्वमेवं मवेदस्य रसस्य तस्मात्‌ । 
वायप्रकर्घाय च मूर्जपत्रे स्वद्यो जले सन्धवचुणगभ ॥ ५१ ॥ 


इति बोधनम्‌ । 


अथ नियमनम्‌- 
सर्पाक्षी चिञ्चिकावन्ध्या भृङ्गाब्जकनकाम्बुमेः । 


दिनि संस्वोदितः सूतो नियमात्स्थिरतां बजेत्‌॥ ५४ ॥ 


मतान्तरं यथा- 


,उत्तराशामवस्थुळरक्तसन्धवलाध्रकः 


तद्भे रन्धकं क्रुत्वा सूतं तत्र विनिक्षिपेत्‌ ॥ ५५॥ 
ततस्त चणकक्षारं दर्वा चोपरि नेम्चुकम्‌ । 

रसं प्रक्षिप्य दातव्यं ताहक्सेन्धवंराटकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
गर्त कृत्वा धरागर्भे दृस्वा सेन्धवसपुटम्‌ । 


` चलिमष्टाङ्गलिं दृत्वा करीघ दिनसप्तकम्‌ ॥ ५७ ॥ 


वहि प्रज्वाल्य तद्राह्य क्षालयंत्काखकन च । 

अयं नियमनो नाम सस्कारां गांदृता बुध; ॥ ५८ ॥ 
अमावे चणकक्षारसाषपेण च साद्रम्‌ । 

स्वर्जिका वा प्रदातव्या नूनांमेत्याह मास्करः॥ ५% ॥ 


इति नियमनम्‌ । 








१ ग ख्रघ्यम्बू २ ग, “म्यो राज" ३ क, "बंबूणे”। ४ ग, बखोट? । 
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[ द्विचत्वारिंशस्तरञ्गः'। बृहृद्योगतरङ्गिणी । २५% 


अथ दीपनम्‌- 

कासीसं पञ्चलवणराजिक्रामरिचानि च । 

मूशियुवीजमेकत्र टङ्कणेन समन्वितम्‌ ॥ ६० ॥ 

आलोड्य काखिके दोलायन्त्रे पच्याद्दिनत्रयम्‌। 

दीपने जायते सम्यग्मसराजस्य जारणम्‌ । 

अथ वा चित्रकद्रावेः काञ्जिके त्रिदिनं पचेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
इति दीपनम्‌ । 

अथ षडबिन्दुकीटेश्व रसो मर्यख्िवासरम्‌ । 

लवणाम्लेमुंखं तस्य जायते धातुभक्षकम ॥ ६२॥ 


अन्य मतम्‌-- 
सास्यो रसः स्यात्पटु रियुतुत्येः सराजिकेः शोषण खिरात्रम्‌ ॥ 
पिष्टस्ततः स्विन्नतनुः छुवर्णमुख्यानय खाद्ति सर्वधातून्‌ ॥ ६३॥ 
इति मुखकरणम्‌ । 


अथ जारणम्‌- 
रसेन्दचिन्तामणो- 


जारणं हि नाम पातनगालनव्यतिरेकेण घनेहमादिग्रासपूर्वकएवाव- 
स्थापन्नत्वम्‌। किंच वनहेमाविलोहजीर्णस्य रसस्य मक्षणे कुृतक्षेची- 
` करणानामेव इारीरिणामधिकार. इत्यगिदितमीश्वरेण । फलमप्यस्य 
वरेनेवावादि । यथा— 
सर्वपापक्षये जाते प्राप्यते रसजारणा । 
तत्प्रा्ो प्राप्तमेव स्याद्विज्ञानं मुक्तिलक्षणम्‌ ॥. ६४ ॥. 
यावद्दिनानि वह्निस्थो जारण धार्यते रसः । 
तावद्टर्षसहस्राणि [शिवलोके महीयते ॥ ६५॥ 
द्निमेक रसेन्व्रस्य यो ददाति हृताशनम्‌ । 
बवन्ति. तस्य पापानि कुर्वन्नपि. न लिप्यते ॥ ६६. ॥ 
इत्यादि । करट. न 
अजारयन्तः पविहेमगन्धं वाञ्छन्ति: सूतात्फलमत्युदारम्‌ । 
क्षेत्रादनुत्तादापे सस्यजात कुषींवलास्ते भिषजश्च मन्दाः ॥ ६७॥ 
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२६० 


ज्रिमहमट्टविराचिता= [ द्विचत्वीरशस्तरङ्गः ) 
तत्र प्रथमं गन्धकजारणं यथोक्तं शिवागमे- 


तल्ये त गन्धके जीण शुद्धाच्छतगुणो रसः 

द्विगणे गन्धके जीर्ण सर्वथा सर्वकृछहा ॥ ६८॥ 
त्रिगुणे गन्धके जीण सवघाण्ड्यविनाइानः 

चतुर्भुणे तत्र जीर्ण बलीपलितनाशनः ॥ ६९ ॥ 
गन्धे पञ्चगुणे जीर्ण क्षयक्षयकरो रसः । 

षड्शुणे गन्धके जीर्णे सवरोगहरो मवेत्‌ ॥ ७० ॥ ` 


बा ७ पा छ। 


अवश्य मित्यवाचेद्‌ देवा श्रीभेरवः स्वयम्‌ । 


इद्‌ गन्धकजारणफल रसेन्द्र चिन्तामणावन्यथा पठान्त यथा-- 


समे गन्धे तु रोगप्नो द्विगुणे राजयक्ष्मनुत्‌ ॥ ७१ ॥ 
जीर्ण त त्रिगणे गन्धे कामिनीदपनाशनः 

शतगण तु तजस्वा सवशास्तरावशारद्‌ः॥ ७२ ॥ 
मवेत्पथ्वगुण [सिद्ध षड्गुण म्र॒त्युनाशनः ॥ ७३ ॥ 
घड्गुणे रांगहांते यदुक्त तनन्‍्मुछ/|यामेवावगन्तव्यम्‌ ॥ 


उक्त च-- 


रसगुणबलिजारण विना यन्न खलुरुजाहरणक्षमो रसेन्द्रः 0 
न जलदकलघोतपाकहीन; स्पृशति रसायनतामिति प्रतिज्ञा ॥७४॥ ( | 


गन्धकजारणाया गण्डूकायन्त् यथा- 


आकण्ठं कलशं भूमी निखाय जलसंमृतम्‌ । 
शरावस्तन्मुखे स्थाप्यो मध्ये छिद्रसमान्वितः॥ ७५ ॥ 
नीरावियोगिनीं त्र च्छिद्दे काचविलेपिताम । 
सृन्मषां स्थांपयेत्तस्यामध्वाधर्तुट्यगन्धकम्‌ ॥ ७६ ॥ 
रसं निक्षिप्य तस्योर्ध्वं शरावेण विमुद्रयेत्‌ । 
'बन्योपलाम्निं तस्योध्वं ज्वालयेडुरुमार्गतः ॥ ७७ ॥ 
स्वाङ्गशीतं समुद्धत्य पुनस्तुर्याशगन्धकम्‌ । 
देवा प्रवेक्रमेंणेव जारयेत्पङ्कणं बलिम्‌ ॥ ७८॥ 
पड़गणे गन्धके जीण स्याद्रसः सर्वरोगहा । 


अथान्यप्रकारः-- 
गुरुशास्रे परित्यज्य विना गन्धकजारणात्‌ ॥ ७९ ४ 


यौ 
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[ द्वित्वा रिँशस्तरङ्गः ] बृहद्योगतरङ्गिणी । २६१ 


9 ७ 


रसं निमाति दुमंधाः शपेत्तै परमेश्वरः । 

सूते गन्घरसेकांश निशक्षिप्य मृदुखल्वके ॥ ८० ॥ 
तावत्संकुट्टयोत्पिण्डं भवेद्वा ताम्रपात्रगे । 

तज्चल्य गन्धक द्त्वा रुद्ध्वा तलोहसंपुटे ॥ ८१ ॥: 
पुटयेढ्भूधरे यन्त्रे यावञ्जीर्यति गन्धकः । 


एवं पुनः पुनः कुयाद्यावञ्जायति घड्गुण; ॥ ८२॥ 
अथान्यभकारः- 


सूतप्रमाणं सिकताख्ययन्त्रे दृत्वा चलें स्ृदूघटितेऽल्पमाण्डे । 
तैठावशेषेऽत्र रसं नियुज्यान्मय्मार्घकायं प्रविलोकय मूयः ॥ ८३॥ 
आषड्गुणं गन्धकमल्यमल्पं क्षिपेद्सो जीणबंलिर्बली स्यात्‌ । 
रसेषु सर्वेषु नियोंजितोऽयमसंशयं हान्ति गद जवेन ॥ ८४ ॥ 


अथान्यमकारा रसन्डाचन्तामणा- 


निरवधिनिपी डितव्वदम्बरादिपरिलिप्तामतिकठिनकाचघटीमयरे वक्ष्य- 
माणप्रकारा रसगन्धक्गभिणीमघस्तर्जनीप्रमाणितच्छिद्रायामचुरूपस्था- 
ल्यामारोप्य परितस्तां ्ठिताङ्गलिद्वयसेन लवणेन निरन्तरालीक= 
रणपुरःसर सिकता[भरापय वधमानकमारापयेद्िति क्रमतश्च रिचत 
राणि पञ्चषाण वा वासराणि ज्वलनज्वालया पाचनीयमित्येकं बालु- 
कायन्त्रम्‌। 

सूधरयन्त्रमाह— 

हस्तमात्रमितमूधरान्तानखातां -प्राग्वत्काचघटी नातिचिपिटमुखी 
नाव्युच्चमुखी मपीभाजनप्रायां खर्परचक्षिकया काचचक्रिकया वा निरुद्ध- 
वदनां सुन्मय वा विधाय करीषाग्निमिरुपरिपुटो देय इति सूधर- 
यन्त्रम्‌ । 

अत्र कज्जलीमन्तरेण केवलं गन्व%' जारयन्ति । 

कपीकोटरमागत रसगुणेर्गन्ध तुलायां विश्रु 
विज्ञाय ज्वलनं क्रमेण सिकतायन्त्रे शनेः पाचयेत्‌ । 


वारवारमनेन -वाह्वेविथिना गन्धक्षयं साधये- 
।त्सन्दूराद्याचताऽचुभूय माणेतः कमक्षमोऽय मया ॥ ८५॥ 


TTT य. 


१ क. त्संदशेये । २ क. बढि प्रदयात्‌ । ३ ग, ९षेस्तुला' । ४ क, “युतितो$ । 
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त्रिगुणमिह रसेन्द्रमेकशं कनकपयोधरतारपङ्कजेशम्‌ । 
गुणवलिमिर्विधाय पिष्टि रचय निरन्तरमम्बुमिः कुमायांश।८६॥ 
अनया गन्धको जाया भूधर यन्त्रनायके । 
यथायथा जीणंगन्ध उत्तमस्तु तथा तथा ॥ <७॥ 
अनेन यन्त्रद्वितयेन भूरिहेमाश्रतस्वाद्यपि जारयान्तिः। 
यथेष्टमच्छे; स्वमनोविकारेविचक्षणाः पलत्रयन्तु भूयः ॥ ०८ ॥ 
अन्तर्धूमं विपाचितः शतगुणगन्धेन जारितः सूतः ॥ 
स सवत्सहस्रवेधास्तारे ताम्ने भुजङ्गे वा ॥ <९ ॥ 
इति गन्धकजारणस्‌ । 


अथ स्वणजारणसू-। उक्त च¬ | ८५ 


गन्धकजारणमादौ कुर्यादथ जारणं सुवर्णस्य । 
जलधरसत्त्वस्य ततो जारणमथ सवछोहानाम्‌ ॥ ९०॥ 


काञ्चनाद्ग्रिसनतीवबुमरक्षाकराणि द्रव्याणि बिडानि तानि 
कथ्यन्ते=¬ | | 

स तुत्थटट्टूणस्वजिपटुताम्रे च्यहाधितम्‌ । 
#कासिकं भावितं तेन गन्धाढ्यं चरति क्षणात ॥ ९१ ॥ 
बिडे सकाखिके क्षिप्तो रसः स्पाह्रासलालसः।. 
यसते सर्वलोहानि सर्दसस्वानि वद्धकश ॥ ९२ ॥ 
शङ्कचूर्ण रविक्षीरेरातपे मावयेहिनम्‌ । 
तद्वञ्ञम्बीरजद्रावेद्नेकं धुमसारकम्‌ ॥ ९३ ॥ 

' सावचलमजामूत्रमाव्य याभचतुष्टयम्‌ । दर 
कण्टकारी च संक्काथ्या दिनेकं नरम्गत्रके ॥ ९४ हे: 
स्वर्जिक्षारं तित्तिडिकं कासीसं च शिलाजतु । 
जम्बीरोत्थद्र्वेर्माव्यं प॒थग्यामचतुष्टयम्‌ ॥. ९५ ॥. 
निस्तुपं जयपालं च मलकानां द्रवेदिनम । 
सोधं च टङ्कणं गुञ्जां दिनं शिगुजटाम्मसा ॥ ९६॥ 
एतत्सर्व समांशं तु मद्यं जम्बीरजद्रवेः 
तट्र।लछ रक्षयंद्यत्नाद्वेडांऽयः वडवानलः ॥ ९७ ॥ 
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अनेन मदितः सूतः संस्थितस्तप्तखल्वके । 
स्वणाद्सवलाहानि सत्त्वानि असते क्षणांत ॥ ५८ ॥ 
मूलक व्रिकवह्वानां क्षार गोमूत्रलोडितम्‌ । 

वञ्जपूतं द्रवं हृत्वा गन्धकं तन भावयेत्‌ । 

शतवारं खरे घर्म बिडोऽयं हेमजारणः ॥ ९९ ॥ 


हाते. सिद्धलक्ष्मीश्वरतन्त्रे । 


एवं बिडान्तराण्यपि तन्त्रान्तरादूचनुस्मतेव्यानि । 


हृति बिडकथनन््‌ । 


चतःब्येशक हेमपच् मायरमायना । 

विलिप्तं तप्तखल्वस्थं रसे द्रवा विमद्येत्‌ ॥ १०० ॥ 

दिनं जम्बीरतायेन ग्रासे ग्रासे त्वयं विधिः। | 

शनेः संस्वेद्यद्भज बद्ध्वा सपदुकाखके ॥ १ ॥ 

माण्डे त्रिदिविसं सत जीणस्वण समुद्धरेत्‌ । 

अधिकस्तोलितश्चस्स्यात्पुनः स्वेद्यः समावाघेः॥ २ ॥ 

ट्वाजिंशेत्वोडशांष्ांश क्रमेण वसुं जारयेत । 

रूप्यादिषु च सत्त्वेषु विधिरेवंविधः स्मृतः । 

चुलिका लवणं गंन्धममावे रिखिपित्ततः ॥ ३ ॥ 

अथ दोलायन्त्रे हेमजारणम्‌- 

संग्रासं पश्चषड़मागेयंवक्षारेविमदयेत्‌ । 

सूतं तत्घोडशांशेन गन्धेनाष्टांशकेन वा ॥ ४ ॥ 

ततो विमर्द्य जम्बीररसे वा काख्चिकेञ्थ वा । 

दोलापाको विधातव्यो दोलायन्त्रमिदं स्मृतम ॥ ५॥ 
अथ कच्छपयन्त्रण हेमजारणं यथा- 

शश्वद्‌ भृताम्डुपात्रैस्थ) शरावच्छिद्‌संस्थिंतः । 

पंक्को मूषाजले तस्मिनू रसोऽटांशबिडावृतः ॥ ६ ॥ 

स रुद्धो लोहपाञ्याऽथ मुद्रितो हढमुद्रया ॥ 

वालुकां तदुपर्यष्टाहुलमानां विनिक्षिपेत्‌ ॥ ७॥ 

हठात्तदुपरि ध्मातो रसस्तदूर्मसंस्थितः॥ 


ee 


१ क. बै सर्व ग°। २ क. “शह॒द्वादशा । ३ ग,“त्रस्थपा । ४ ग, स्थिता प। ५ग 
पक्रम्‌ । ६ ग, तस्यां । 5 
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मायूरमायुना लिप्त काञ्चनं यसति क्षणात्‌ ॥ ८॥ 7 
इति कच्छपयन्त्रम्‌ । उक्त च~ 
सच्छिद्र सलिलाप्रणमाण्डवक्ये शरावकम ॥ 
दर्वा छिद्रे पक्कमपा देया नीरा वियोगिनी ॥ ९ ॥ 
तस्यां बिडावतः सतो देयो लोहावते मुखे ॥ 
शनध्मातो ग्रसत्येष काञ्चनं सूक्ष्मतां गतम्‌ ॥ १०॥ 
` रूवल्प सपित्तताप्याक्त शनेदैयं शमावधि । 
देहार्थं धातुवादार्थं प्रयच्छन्त्यल्पबुद्धयः ॥ ११ ॥ 
. मतान्तरं यथा- स्का 
कुण्डाभ्भासे लोहमये सविडं सग्नासमीदाजं पात्रे । त. 
अंतिर्चिपिटलोहपाड्या पिधाय संलिप्य वह्विना योज्यम्‌॥ ए२७ 
हयतेव रसायनतात्पयंवसान निरूपितं कि तु। ` 
न प्राधान्यं वादस्येत्युमयप्राधान्यजारणा तु यथा ॥ १३ ॥ 
डते हेमजारणम्‌ । 
अथ धनसत्तवजारणसू-- 
चनरहितबीजजारणसंप्रा्तदलादिसिद्विक्कतङ्कस्याः । 
कृपणाः प्राप्य समुद्र वराटिकालाभसंतुष्टाः ॥ १४ ॥ 
सुक्त्वैकमश्रसच्वं नान्यो रसपक्षकर्तनसमथः । 
तेन निरुद्धप्रसरो नियम्यते बध्यते च सुखम्‌ ॥ १५ ॥ 
रक्त पीतं च हेमार्थे कृष्ण हेमशरीरयोः । र 
त्तारकर्माणे तंच्छुक्त# काचकिडं सदा त्यजेत्‌ ॥ १६ ॥ 
चटिशो दृत्त्वा मरादित सोष्णे खल्वे5भ्रसत्त्वहेमादि। 
चरति रसेन्द्रः क्षितिखगवेतसजम्बीरबीजप्राम्लेः ॥ १७॥ 
सुवेसाधितकाखिकेनापि ज्ञेयम्‌ । 


अथान्नकस्य सत्त्वजारणम्‌- 
अश्रकजारणमादो गर्महृतिजारणं च हेंम्नोऽन्ते । 
यो जानाति स वॉ55दो वृथेव नार्थक्षयं कुरुते ॥ १८ ॥ 
इत्यश्रकस्य सच््वजारणम्‌ । 
mmm ene ee ता शत तको ल्य तु स° इति रसेन्द्रपाठः । 
१ क. लोहे वृतो मु” | ६ क, तद्वल्क ण बक. लोहे वतो म°॥ १ क, तद्वस्कं का्विशे गनन... ॥ 3 ग, वादी ॥ ' : ` ˆ १ 
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अथ गर्भदुतिः- 
व्याभसत्त समांशेन ताप्यसरवेन संयुतम्‌ । 
साकल्पेन चरेद्देवि गर्भेस्रावी मवेद्रसः ॥ १८ ॥ 
एवं हेमताराध्रादयः स्वस्वरिपुणा निव्यंढाः प्रयोजनमवलोक्य 
योज्याः । गर्भदुतिमन्तरेण जारणेव न स्यात्‌ १ 
अथ तहक्षणमाह- 
वह्विव्यतिरेकेऽपि रसग्रासीङ्कतानां लोहानां द्रवस्वं गर्म हुतिः । 
बीजानां संस्कारः कतव्यस्ताप्यसत्त्वसंयोगात्‌ । 
तेन द्रवन्ति गर्मा रसराजस्याम्लवर्गयोगेन ॥ १९ ॥ 
शिलायां निहतं नागं ताप्यं वा सिन्धुना हतम्‌ । 
ताभ्यां तु मारितं बीजं सूतको द्रवति क्षणात ॥ १२०॥ 


[दवि 


अथ दोलायन्त्रजारणम्‌-= 
पटम्लक्षारगोमत्रस्नुहीक्षीरप्रलेपिते । 
बहिश्च बद्धवख्रेण मज ग्रास निवेशितम्‌ ॥ २१ ॥ 
क्षारारनालम्ूत्रेषु स्वेद्योञ्चिदिने मिषक्क । 
क्रमेणानेन दोलायां काय ग्रासचतुष्टयम्‌ ॥ २२॥ 
ततः कच्छपयन्त्रेण ज्वलने जारयेद्र्सम्‌। ` 


इति गर्महुतिः । ४ 
अथ श्रमाणजारणम-- 


चतुःषष्टयंशकः पूर्वा द्वारिंशांशो द्वितीयकः ॥ २३ ॥ 
ततीयः घोडशांशस्तु चतुर्थोऽष्टांश एव च । 
चतुःषष्ट्यशकयग्रासाद्वण्डधारी मवेद्रसः ॥ २४ 0 
जलौकावदट्वितीये तु ग्रासयोगे सुरेश्वरि । 

यासेन तु तृतीयेन काकविष्ठासमो मवेत्‌ । 

यासेन तु चतुर्थन दधिपिण्डसमा भवेत ॥ १२५॥ 





१ गै, अबी । १ क, निमृयः प्र ३ पं, जाये । a फं, “काच द्वितीये तं झार" 
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अथान्यद्दु जेरत्वान लिखितम्‌ । भ्षगवद्रोविन्द- | - 
पादास्तु कलांशमंव ग्रास लिखान्त 1 यथा- | 
पञ्चमिरेव ग्रररेर्घनसत्त्वं जारायित्वा55दो 4 
गर्भद्रावी निपुणो जरयति बीजं कलांरोन ॥ २६ ॥ 
मते चतुःषाष्टेचत्वारिंशशिशद्विंश विषोडशरंशाः पञ्च मासा$ । 
अथाजनवधन-- 
तारकमंण्यस्य न तथा प्रयोगो हइयते । 
केवले निमंळं ताञ्रं वापितं दरदेन तु ॥ 
कुरुते त्रिगुणे जीर्णं लाक्षारसनिमं रसम्‌ ॥ २७ ॥ RK 
गन्धकेन हतं नागं जारयेत्कमलोद्रे । | 
एतस्य त्रिगणे जीणे लाक्षामो जायते रसः॥ २८॥ 
एतत्त नागसंबन्धान्न रसायनकर्माणे ३ 
किंवा यथोक्तसिद्धवीजोपरि न्रिगुणताश्रोत्तारणाद्चु तद्दीज॑ सम» 
जीर्ण सत्तन्त्रेणेव रञ्जयति ॥ 
कुनटीहतकरिणा वा रावणा वा ज्ञाप्यगन्धकहतेन ॥ 
द्रदानेहतागसेना वा निर्व्यूढं हेमतङ्कीजम्‌ ॥ २९ ॥ 
बलिना व्यूढं केवलाकमापि । 
अथ तारबीजम्‌- 
कुटिलं विमला तीक्ष्णं समं चूण प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
पाटत पञ्चवार तु तार बाह्य शनधमत्‌ ॥ १३० ॥ 
यावद्वशगुणं तत्तु तारबीज भवच्छुभम्‌ । 
सत्त्वं तालोद्भवं वङ्गं समं कृत्वा तु धामयेत्‌॥ ३१ ॥ 
तच्चूर्णं घाहथेत्तारे गुणान्येवं तु षोडश । 
प्रतिबीजमिद्‌ं भ्रष्ठ सृतकस्य तु बन्धनम्‌ ॥ ३२॥ 
चारणात्सारणाच्चेव सहस्रांशेन विध्यति । 
वङ्काश्रं वाहयेत्तारे गुणानि द्वादशव तु ॥ ३३ ४ 
एतट्ठीजे समे जीण शतवेधी भवेद्रसः 








१ क, अन्यद्वाहेतन्त्रान्ते छि? । २ क. “गुणं जी । ३ क) श्रोत्तरेणान्यद्दी ॥ ण क, "ता. 
शिलाया वा 1 ५ ग, रणीचेव । ६ क, दरीजं समे जीर्णो श 


A 


६ 
~ 
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[ द्विषत्वारिशस्तरज्ञः | बृहद्योगतराङ्गेणी ॥ ६७ 
अथ हेमबीजम्‌- 


नागाभ्र वाहयेद्धोन्ने द्वादशिव गुणानि च'॥ ३४॥ 
माक्षकेण हत ताम्रं नागं तारं जयेन्मृहुः । 

ते नागं वाहयेद्वीजे द्विषोडशगुणानि च.॥ ३५॥ 
बीजमेतद्वरं श्रेष्ठ नागबीज प्रकीर्तितम्‌ । 


सप्तवारितमात्रेणः सहस्रांशेन विध्यति ॥ ३६ ॥ 
‘® ~ म्‌ 
अथ रञनसारणाथ वा तलमू-- 
अखिष्ठा किंशुक चेव खदिर रक्तचन्दनम्‌ ।' 
करवीरं देवदारु सरलो रजनीद्वयम्‌ ॥ ३७ ॥ 
अन्यानि रक्तपुष्पाणि पिष्टा लाक्षारसेन तु । 
तें विपाचयेत्तेन कुर्याद्वीजाविर्जनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
द्विगुणे रक्तएुष्पाणां रक्तंपीतगणस्य च । 
क्वाथे चतुर्गणं क्षीरं तेळमेकं सुरेश्वारे ॥ ३९ ॥. 
.ज्योतिष्मत्तीकरञ्गाक्षकटुतुम्बीसमुरङ्ू दस ॥ 
पाटठाकाकतेण्ड्यव्चुमाहाराष्ट्रीरसेः पथक्‌. ॥ ४०: ॥ 
मेकसूकरमेषाहिमव्स्यछूमंजलोकसामू ।. 
वसया चेकरा' युक्त षोडशांशे? एपेश्तिः॥ ४१ ॥. 
मूलतामळमाक्षीकद्न्ट्रमेछापरीष षेः ॥ 
पाचितं गाठितं चेव सारणापेछछुच्यते ॥' ४२ ॥ 
अत्र गन्धकतेलमणि रसहृदयल्यरसाद | ८7 णगिरिजतुग दषः 
कर्णादिमडशक्कणोएकर्कटका एति हन्छूमेटाधए्टीपपानि.।. 
अथाएरस्‌- 
ग्रथा प्रोक्तैः थ्देतएष्पेश ना दह रस तं? ॥ 
रसं, सतुटाण साऽय कर शातळनण्यलः घे ४३ ॥: 
पचेत्तेलावशोएं तु तर्रिंस्तैठे पथेत्‌ । 
क्रावितँ तारवीजं तवृळूविंशतिपारप्ाम्‌। 
| राजत जायते सब्ययसराजर्य एनस्‌ ॥ ४४ ॥ 
rere ् 1? 
१ ग. “थे वा तै" । २ ग, “कपित्तग? 1.३ क, तुण्ण्याहमाहा ॥ ॐ क) '्ीरुःद्र । ५ क. 
भन्घवृते? । ९. ग. “विरा? 
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र ड A 
कुटिले बलमत्यधिकं रागस्तीक्ष्णे च पन्नगे स्नेह; । | 
रागस्रेहबलानि तु कमले नित्यं प्रशसन्ति ॥ ४५ ॥ | 
बलमास्तेऽश्रकसत्त्वे जारणरागाः प्रतिष्ठितास्तीक्षणे । 

बन्धस्तु सारलोहे क्रामणमथ नागवङ्गगतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
क्रामति तीक्ष्णेन रसस्तीक्ष्णेन च जीयते यास! । 
हेम्नो योनिस्तीक्ष्णं रागान्गृह्नाति तीक्ष्णेन ॥४७ ॥ 

तदाप च द्रदेन हृतं कुत्वा वा माक्षिकेण रावेसहितम्‌ । 
चासितमापे वासनया घनवच्चार्य च जाय च ॥ ४८॥ 
संवेरोभिठोंहैर्मा क्षिक मर दितैडुतेस्तथा गर्भे । ‘| 
बिडयोगेन च जीर्णे रसराजो बन्धमुपयाति । 1 
निबाज समजीण पादोनघोडशांशेन ॥ ४९ ॥ 


७ च 


अधन पादकनक पादुंनंकन तुल्यकनक च ॥ ५० ॥ 


समजीर्णस्य सारणयोग्यत्वं शताद्विधनकत्बं च । इतो न्यूनजीर्णस्य 
पत्रलेपाधिकार एव । यथा-— 
यम्लितसुद्वर्तिततारारिष्टादिपत्रमतिशुद्धम्‌ । 
आलिप्य रसेन ततः क्रमेण छित्तं पुटेषु विश्रान्तम्‌ ॥५१॥ 


पुटः प्रायेण चुलिकाधस्ताद्स्य देयः 
अधन मिश्रयित्वा हेम्ना भ्रेठेन तद्दल पुटेतम्‌ । 
क्षातखगपटुरक्तस्वदा वणपुरोऽय ततो देय; ॥ ५२ ॥ 


अर्धेनेत्युपलक्षणम्‌ । रज्जञ॒भिर्भेकंरङ्गाभेः स्तम्भयोः सारलोंहयोः। 
बध्यते रसवेतण्डो युक्त्या श्रीशुरुदत्तया ॥ ५३ ॥ 
शिलाचतुर्ष्क गन्धेशो काचङूप्यां सुवर्णकंत्‌ । 
कीलालाय;कृतो योगः षष्टिकालेपर्नाधिकः ॥ ५४॥ 
मण्डुकपारद्शिलावलयः समानाः 


समदिता; क्षितिबिलेशयमन्त्राज्ञिह्व; 
यन्त्रोत्तमेन गुरुमि; प्रतिपादितेन 
स्वल्पेद्रिनेरिह पतन्ति न विस्मयध्वम्‌ ॥ ५७ ॥ 


१ क, “ब्रन्मार्ये। २ ग. समादिजी"। ३ ग. 'रणायो” । ४ ग. ककङ्गेभेः। ५ क. “्भयोः 
श्सळो? ॥-६' ग. 'कृप्या सु? ॥ ७ ग, "ग; खटिका? । कः गर, ७ट़ि शलवर्णाशिक, इति रसेन्द्रपाठ; 
८ क, “नादकर 1 ५ क, है; भनरोत्तः 1 
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ति कर 


[ द्विचस्वारिशस्तरङ्गः ] ब॒हयांगतराङ्गणा ॥ ५ : २६१ 


लाहे गन्धं टडूणं भ्रामयित्वा 
तेनोन्मिश्रं भेकमावर्तयेत्तत्‌ । 
तालं कृत्वा तुर्यवङ्गान्तराले. 
रूप्य#स्यान्तस्तब्धसिद्धोक्तबीजे ॥ ५६ ॥ 
लोहभेकी तारतालमेकी सिद्धमते बीजद्वयम । 
दतदईरपतिलोहसेकः कुरुते हिङ्कल खण्डपक्षखण्डम्‌ ॥ 
शशिहेलि हिरण्यम्रषिकाऽपि धुवमक्षीणधियामनेन लक्ष्मी; ॥ 
अथ ।सद्मतख[द+ 
गन्धतेलयुगलायसि मध्ये पतिवारिवशामेंष्यति पिष्टी । . 
नेक मेकवलिकल्पितएिष्टी सयम; प्लवगपुत्य मिषेके; .॥ ५८ 
द्रद्स्यापि पिष्टित्वेन गुहीतत्वात्पूर्वत्र कर्मणि संबन्धः । 
इति सिद्धमतखोदः । 
अधोऽष्टाङ्खलत्युङ्कयाः सिध्यान्त ।सेकतावृताः । 


सगन्धशिलाः सर्पाः पाकाद्यभिविषक्रियाः ॥ ५९-॥ 
खोटान्तरम-- 
सालूककुटिलाकास्थिरम्मापामागमस्मना । 
हस्तीव बध्यते वक्त्रलोहखण्डिकया रसः.॥ ६० ॥ 
¢ खो टान्तरम्‌- | 
. # भेक मास्करगन्धायोवङ्कस्य क्षारमस्मना । 7. 
कं हस्तीव बध्यते लोहवक्त्रचक्रिकया रस£॥ ६१ ॥॥ 
युक्त्या पिट्यपि खोटान्तरम्‌ । 
इति रञ्जनवेधने । ` 


जके. 


थ्‌ बाह्यटइतय= . 
एतास्तु केवलमारा(खो)टकमेव मिलता '1नेबश्चान्त । कलमस्य 
कल्पप्रामतमायुः । कि वा पु्वाक्तग्रासक्तमजारिताः पूवाक्तफलदाः 
अवन्ति । उच्यते समजीर्णश्चायं शतवेधी द्विगुणजीणंः सहस्रवेधी । 
एवं लक्षायुतकोटिवेधी समनुस्सतव्य; । चतुःषष्टिगुणजीणस्तु धूमस्पशा- 
वलोकशाब्द्तो विध्यति । 


६ 3 % 5. स्यां तच्च सिद्धाक्तबी जास) रसेन्द्र पाटः । 








१ क, ता तप्येव? २ क, "माखेट” [| 


CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


२७७ || त्रिमलमट्टविरचिता- [ द्विचस्वारिदयस्तरङ्गः |” 


 खन्व्ळ्स्त 
अथ सारणोच्यते- 
अन्धमूषा तु कर्तव्या गोस्तनाकारसंनिमा । 
सेव च्छिद्रान्वि#ता मन्द गम्भीरा सारंणोचिता ॥ ६२.॥ 


अस्यामेवान्धम्ूषायां तत्तेलमपगतकलूकं विमलमाएूर्यं तस्मिक्गावि- 
+कमूषात्सनि इुतबीजप्रक्षेपसमकालमेव समावर्तनीयः सूतवरः-॥ तदनु 
सद्या मषाननमाच्छादनीयम्‌। एतत्तेलाक्तपट खण्डयन्थिबन्धनेनारुणा= 
सितेदीजाभ्यामसुना सारणकमेणा भिलितश्चेत्सारितः सम्यक्संयमितश्च 
विज्ञेयः प्रतिसारितस्तु द्विगुणबीजेन । तद्वदनुसाररितस्तु त्रिगुणबीजेन 
ब्रिदिधायामेव सारणायामरुणासितकर्मणोः क्ामणार्थमीषदीषत्पन्नर _) 
गवङ्गो विश्राणनीयाविति । 


सारितो जारितश्रेव पनः सारितजारितः । 
सप्तककलिकायोगात्कोटिवेधी भवेद्रसः ॥ ६३ ॥ 


इत्यादीनि कर्माणे पुनः केवलमीश्वरानुयहसाध्यत्वाज्ञ प्रपञ्चितानि । 
अथ क्रामणस्‌- | 
शिलया निहतोः नागो; वङ्ग वा. तालकेन शुद्धेन ॥ 
क्रमशः पीते शुक्ले कामणमेतत्समुद्दिटस्‌ ॥ ६४ ॥. 
~ गे णस्‌ 
अथ खोदमागण जारणमू- 
रुखनवेधनानि-- 
खोटकं स्वर्णसंतुल्यं समावर्त तु कारयेत्‌ ॥ 
माक्षिकं कान्तएाषाणं शिलागन्धी सम. समग्र ॥ १६५ ॥ 
भूनागेमईयेछामं वलळमाच वद्दीकृतल ।. 
एषा विडवटी ख्याता योज्या सर्वेत्र जारणे ॥६६ ॥. 
द्रदं माक्षिकं गन्धं राजावत प्रवालकम्‌ । 
शिलातुत्थं च कङ्कुठं समं चूर्ण प्रकल्पयेतः॥ ६७-॥ 


= 
~ मा 
9 








# क, “क्ष मध्ये ग? इति पाष्टान्तरम्‌ । + क. कमधस्तादृद्वत' इति पाठान्तरम्‌ ।, 








१ क, “तविलाभ्या । २ ग. "न अत्र वि । ३ क, “गरञ्जौ, वि? ॥ ४ क, "तः_) तप्तसंक« | 
ढितायो? । तप्तशुङ्खलिकायो इति रसेन्द्री पाठ; ।. 
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{ बिचित्बारिरस्तरङ्गः ] बृहद्योगतरङ्किणी ५ २७१ 


छ घगाभ्यां पीतरक्ताभ्यां कङ्गणी तैलकै; सहं । 
` भअावयद्दिवसान्पश्च सूर्यतापे पुनः पुनः ॥ ६८ ॥ 
जारितं सृतखोटं च कल्केनानेन संयुतम्‌ । 
चालकाहण्डिमध्यस्थ शरावपुटमध्यगम्‌ ॥ ६५ ॥ 
ल्रिदिन पाचयच्चद्वणौं कल्को देयः पुन; पुन; 
रख्धितो जायते सूतः शतचेघी न संशय; ॥ १७०॥ 


छोहं गन्धं ठङ्कणँ ध्मातमेतच्चुल्यं चणैभानुमेका#हिवङ्गैः 
सूतं गन्धं सर्घसाम्येन कूप्यामीपत्साध्यं चित्त नो विस्मपस्व ॥ 


(~ 


इति सिद्धमतकल्कः । 
अथ सिद्धचूर्णकल्कः- 


रसद्रद्ताप्यगन्धकमनःशिलामिः क्रमेण वृद्धामिः । 
पुटमृतशुल्बं तारे चिव्यूढ हेमकृष्टिरियम्न ॥ ७२॥ 
अष्टानवतिमागं च रूप्यभेकं च हाटकम्‌ । 

सृतेकेन च वेधः स्याच्छतांशविधिरीरितः ॥ ७३ ॥ 
चन्द्रस्येकोनपञ्चाशत्तथा शद्धस्य भास्वतः 


NAN ४१ ४५ 


वाह्वरक, शभरकः शताशावाधरारत, ॥ ७४ ॥ 


. द्वावेव रजतयोनिताम्रयोनित्वनापचर्यत । एवं सहस्रवेधाद्यो आरः 
रही णबाजवशादनुस्मतव्याः । 


स... 
रि के 
७ 0 ig 


८ चत्वारः प्रतिधापाः सलाक्षया मत्स्यपित्तमावितया 
तारे वा झुल्बे वा तारारिष्टेऽथ वा कृष्टो ॥ १७५ ॥ 
तद्नुक्रमेण मृदितः सिक्थकपरिवेष्टितो देयः 
अतिविहुते च तस्मिन्वेध्योऽसो कुम्मवेधेन ॥ ७६ ॥ 
तदनु सिद्वतेलेनाऽऽप्राव्य भस्मावच्छाद्नएर्वकभवतार्य स्वाङ्गशीतप- 
येन्तमपेक्षितर्व्ये इति । 
विद्धं रसेन यद्द्रव्यं पक्षार्ध स्थापयेद्धवि । 
तत आनीय नगरे विक्रोणांति विचक्षणः ॥ ७७ ॥ 
पका तक ककः 
है हिरङ्गैः इति रसेन्द्रपाउ; । 
१ आस 051117 क 
3 य, (तै मृत । २ क, चूर्ण भा? । ३ क, “न्वेघोञ्सौ दण्डवे । ४ क, न्यमिति । 
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संमपिंतः सेन्धवखण्डकोठरे :विधाय पिष्ठि सिकताख्यतस्थुषि ॥ _- ) 
विज्युद्धगन्धादिमिरीषद्ञ्चिना समस्तमश्चात्यशनीयमीशज; ॥ / 
कषाष्टङ्कणकञ्जली हरिरथो गन्धस्य च क्वौरजः 
सिद्धाख्यं सकलेः कै पलमथ द्वित्रेरहोमिः ञृत्तम्‌॥ 
सूयो गन्धभृतं चतुर्दशापुटेः स्यादिन्द्रगोपारूणं ` 
तत्तररे मधुना पुटेन धमनेनाकच्छवीमीहते ॥ ७९ ॥ 
कर्षा ईति बहुंचचनांचयस्रिधा पतन्नलेपेनेति ज्ञेयम्‌ । 
इति सिद्धचूर्णकल्कः । | [ [ 
a ~ ७०० क १ 
अथ रसचिन्तामणेः कथयन्तः [सद्यार्गाः= । | 


चत्वारः स्वजिकामागा यवक्षारस्तथा पुन; । 
क्षारिकालवणं दद्यात्तत्तथाविधमेव च ॥ १८०॥ 
काकमाचीरसस्यान्ते दीयते सवमेव ततूँ। ` 
नष्टपित्तलपच्राणि सूक्ष्माणि पलयो द्वयोः ॥ <१ ॥ 
“ततप्ततप्तानि तान्यस्भिन्काचमाचीरसे मृशम । 
एकविंशतिवाराणि तारतां प्रतियान्ति च ॥ ८२ ॥ 
एवं शुभ्राणिे जायन्ते रुप्याह््यनानि किचन । 
'आरतारसमं कृत्वा स्रृतबङ्ग नियोजयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
सकादृशावेभागेन भवेत्तारं न संशय: | ` 

एषा राजवती विद्या पुत्रस्यापि न कथ्यते ॥ ८४ ॥ 





इति राजवती विद्या । 
| >> 
अथ हेमकरणप्रयोगः- 
त्रिवारं गन्धकहत ताश्रे हेमद्वयोरिद्म्‌ 1 
सत्त्वे तालस्य माषेकं योजयेत्सर्वकामद्म्‌ ॥ ८५ ॥ 
अष्टवर्ण मवेद्धम ताम्रगन्धकमारितम्‌ । 
एतयोदीयते रभ्यं जायते काञ्चनं शुभम ॥ ८६ ॥ 





१ क पितं सै” । २ क. ख्ययन्त्रे । ३ क. रसैगैन्ध । ग.रथेगोधस्य । ४ क. पुस्त के तु "ति 
बहुत्वमात्रविश्रोम्ततया त्रय इति यावत्‌ कर्मास्य त्रिध्यां त्रिठेमे” इति पाठान्तरम्‌ ॥ ५ क, "रः 


सत्र? ॥ ६ क. 'क्षारात्तया | ७ क. "त्‌ । तष्ट?। 2 
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{द्विचंत्वाररिशस्तरङ्गः] जृंहद्योगतरोङ्गेणी । ९७३ 


० “पछ 


भाग द्वादशक ताक्ष्ण चण वङ्गस्य चे त्रयम्‌ । 

तथा नागस्य कतब्य चय सत्त्व च तालकम्‌ ॥ ८७ ॥ 
तण्डुलीयरसेनेव मदनीयं द्रवेद्यथा । 

अन्धम्रषागतं ध्मात दत्त्वा टडुःणमदाकर्म ॥ टट॥ 
प्रकुयाच पुनमषा मृत च बलमेधते । 


समं तारेण योक्तव्यं रज़त स्यान्मनोहरम्‌ ॥.८९ ॥ 
पारदः पल॑मेकः स्याहिपलं. पीतखर्परम्‌ । , 


समदयेद्ट्ढं तावद्रसो यावत्प्रलीयते ॥ ५० ॥ 
पुन्जेम्बीरनीरेण गुडेन च समान्वितम्‌ । 
शोषयेञ्चा55तपे पिठ्या श्लक्ष्णं कृत्वा च धारयते ॥ ९१ ॥ 
अर्कडुग्धस्य दातव्या मावनास्ता यथा तथा। | 
अस्य कल्कस्य सिद्धस्य भाग एकस्य(?,टडुःण; ॥ ५२ ॥ 
ताम्रं भागत्रयं देखा धास्यतामन्धम्नपया । 
` सुवर्णं दिव्यतेजः स्यात्कुङ्कमादृतिरिच्य॒ते ॥ ९३ ॥ 

`“ पारदं सीसकं गन्ध कुनटी तच्चतष्टयम । ˆ 
चीजप्राम्मसा पिष्टा बाढं दिनचतुष्टयम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अथ सूक्ष्माणि.पत्राणि तानि तारस्य लेपयेत्‌ । 
बीजपूररसेनेव तानि .मात्राऽपि.तावती ॥ ९५॥ 
एकाधिका भवत्यत्र सावनाश्चास्य:विशतिः । 
विशोष्याऽऽवतितं तारंःमवेत्तारस्य काञ्चनम्‌ ॥ ९६॥ 
हेममागद्वगय तारं तथा ताम्रेचतुष्टयम | ` 
एकतः क्रियते पत्रमतिसूक्ष्मं निरामयम्‌ ॥ ९७ ॥ 
जम्बीरनीरसंपिष्टं खंपरस्याष्टंटट्टणम्‌। ` 
तेन तान्यथ पत्राणि लेपनीयानि वे बहु ॥ ५८ ॥ 
आवतेयेत्पुनदेच्वा मूषक गलितानि च । ` 
तदा तानि मवन्त्यत्र हेमरूपाणि नान्यथा.॥ ९९... 


१ ग, “गक भशम्‌। १.क८ ना सां य°। ३ क... वीरं रसंपिट्ट च ख । -४ गे 
र्‌ स्पा i | द ० टन "°" p> बै | 
३५ ड 
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७४ त्रिममट्ट विरांचिता- [ द्विजत्वारिंञस्तरङ्ञः ] 


इ: = aia < f 
इति हेमकरणप्रयोगः 1 | | 
अथ तारळष्णी- | 


शाकवक्षस्य नियोसं पलमात्रं समानयेत । 
, .. शिग्रबीजस्ये चणन रसेन प्ररिमदयेत्‌ ॥ २०० ॥ 
पलमात्र च शुल्बस्य पत्रं सूक्ष्म विधापयेत्‌ । 
बहुशो लेपितं क्रत्वा धर्म दृत्त्वा पुनः पुनः ॥ १॥ 
पश्चात्तत्ताष्यते पत्रं शल्यं हेमापि जायते ॥ २॥ 
प्रमाणह्वितयं हेममाक्षिकं तञ्च चूणितम्‌ । 
पारदं गन्धकं खल्वे कुष्णाश्रं च द्वयं नयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
निभ्बूरसेन तान्पिष्ठा बीजप्ररसेन च । 
बीजप्रं तदुत्की्य तच कल्कञ्चयस्य यत्‌ ॥ ४ ॥ 
` -क्षिप्वा .निखन्य तःदूमो सुद्यते भूमिमध्यगम्‌ । 
। -- -एकविद्वदृहान्यस्य तषाशिं करुतेइनिशम ॥ ५॥ 
शाने? शनेयेथा भूयाच्छनळेः पात उत्तमः 
तत्र ग्राह्मन्य(?)तद्दद्यातारे द्वादृशमागिके ॥ ६॥ 
मापमात्रमसुं दृद्याच्छलक्ष्णकल्कं च मूषक । 
एवमुत्पाद्यते तारं सारं हेम न संशयः॥ ७॥ 
गन्धका ङ्विंशतितमा भागा; शुद्धो मवत्ययम्‌ । 
श्रयो नोसाद्रस्यापि पीतं कांसीसकं तथा ॥ ८ ॥ 
_ कुक्कुटो दुद्रयस्यास्मिश्चणे दत्त्वाथ भावनाः। 
एक विशान्मिताः पिष्ठा तारे तोलेकमानके ॥ ९ ॥ 
कुतयथ्ञोपारि प्राज्ञो लेपमांत्रं तदोषधम । 
द्यासारं ज कृष्ण च मापक हेम लेपयेत्‌ ॥ १० ॥ 
` वाणकासप्तक तारं हेम तज्जायते वरम्‌ । 
तारङ्ष्णा निगदिता साक्षाद्दारिन्यनाशनी॥ ११ ॥ 
५ =. अथ.पात्यं भवेद्धेम मेलनीयं च तत्समम्‌ । 
वर्णयुग्ममवस्थेतत्तारं. हेमत्वमाझुयात्‌ ॥ १२॥ 


इति तारकृष्णी । 








TN TTT 


१ ग, “त्‌.। पेंलन रि" २ ग. “स्य रसे । 3' क. दत्ताय ।४ क. “त्रयेऽस्य तत्‌ । लिप्त्वा ॥ 
४ ग. भागाश?। ६ ग. “यो नौस्यादरस्या । ७ क. स्मित्कर्णे) ८ ग. ट्टी नि1५'ग, कृष्टी ॥ 
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[द्विचत्वारिसस्तरञ्गः] बहद्योगतरद्धिणी ॥ २७५ 


तारछष्णी- 


गन्धक मागमेकं स्यात्पारद्स्यैकमेव सः । 
हेममाक्षिकमेंकैकं द्रदं तालकं तथा ॥ १३ ॥ 
ख्रीस्तन्येन तदूघष्टा तारपत्रं प्रलेपयेत्‌ 1 

शरावस्य पुटे कुरवा मन्दाग्िस्तत्र दीयते ॥ १४ ॥ 
आरण्यशाणकेः पश्चात्तारमादाय ते च तत्‌+ 
कनकेन समं देयं मूषके प्रकटे च तत्‌ ॥ १५ ४ 
आवर्त्य तेन तारेण तार कृष्णी. मविष्याति. । 
अम्ळदेतसपानीयं ढालनीयं पुनः पुनः ।) १६ ॥ 
अथवा मधु मध्ये च ढालयेद्वारपश्चकम । 

अपूर्व इुर्यते रूपं काञ्चनं दृशवर्णकम्‌ ॥ १७॥ 


इति तारकृष्णी । 


अथ तारळष्णी दवितींया- 


कापांसलूयदीजानि रविदीजानि यानि च ४ 

धत्तूरकस्य बीजानि वृहत्योच द्वयोस्तथ्या ॥ १८॥ 
करदीरस्य बीजानि समम्ागानि कारयेत्‌ ॥ 

पिष्टा बस्ने इढं शुद्धरकेहुग्पेन सप्तथा' ४ १९.॥ 
मावयेत्सर्घदांस्तेल सरकं पश्चाग सन्धकस ॥ 

कृत्यं पुनः पिटा रजं लिप्त्का प्रबत्वतः ॥ २२०॥ _, 
ओषशानि मयोफ़ानि पुरा शोक्तएनि पानिः द ४ 
क्षेपणीयानि तह्न्धस्योपरि घणितानि च ॥ २१ ॥ 
वंखसंभार्जनेर्णाढमयःछूलिकया' य तत्‌ । 

निबध्यते ततः प्शाइयसोऽपि शलाय ॥ २२॥ 
प्रोतयित्दा भुशसिमाशज्ञिं तच च छारयेत्‌ ॥ 

तदधो भाजनं धब्बा ज्वलमानासढोषधात्‌ ॥ २३॥ 

तेले गन्धकसंपीतं भाजने निपतत्यघः । 

तेन वे चार्कपत्राणि परिठिप्तानि वह्निना ॥ २४॥ 





१ ग. कृटां 1 २ क. र आदा?। ३ ग. तारकुटी भ” । ४ ग, "नीयं मेल्येंच पु । ५ ग. 
कुटी । ६ ग. “सुढम पु? । ७ ग. बल्ले तंमाज्यंते, गाढ? । ८ क, "याः प्रतृप्त्वा/ भुञ्चपमी च मः । 
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७ च्रिमहमट्टविरचिता- [ द्विचत्वारिशस्तरञ्गः ] | 
तावन्त्येव पुनस्तष्ठा. एनरगो परिक्षिपेत्‌ । ही 


भवान्त ता।न रम्याण सुवण सप्तवणकम्‌ ॥ २५ ॥ 
अपर नववण च सुवण तत्र संहयेत्‌ । 
अष्टवणं भवत्येवमेवं योजनिका क्रमात ॥ २६॥ 


~ 


तथा तथा भवेद्वद्धिवर्णकानां वरा त्विह । 


A 
~ LenS 


तारकृष्णी निगदिता विपदामपदं भुवि ॥ २७ ७ 
इति [द्वितीया तारक्कृष्णी । 


अथ हमरक्ता वणवी<रत्वागम= 


संततं स्वेद्येञ्चीपिः दिनानि त्वथ माक्षिकम्‌ १ ॥ 
यवस्य काख्चिकेनव वासापत्ररसेन च ॥ २८ ॥ ॥ 
[दिवसं सकल पक्त्वा कुलत्थक्राथमध्यगम । 
स्वेद्यद्विवसं पश्चाइडूःणाद्रंमधुप्लुतम्‌ ॥ २९५ ॥ 
ताम्बलपिष्टया साक च. वाटिका माषसामिताः । 
कतव्या; शापंताः सवा गाळत हान्ने सुटत ॥ २३० ७ 
एकेका सा प्रदातव्या तास्मन्हेस्नि शने? शाने! 
~ एव दृशगुणाहाराद्धेमरक्ता' प्रजायते ॥ ३१ ॥ 
जायते सुन्द्र साक्षाददयादित्यसानिभम्‌ । 
`` होनवण शुभ स्वण - त्रशदुखाप्रमाणक ॥ ३२ ॥ 
गुञ्रका्वितय दुद्याद्रणयग्मोपपादिका । 
` हेमरक्ती समाख्याता दारिद्यध्वंसिनी नणाम्‌ ॥ ३३ ॥ 
ति हेमरक्ती वर्णेवद्धिस्त्वागंमे। ` 1 


_ अथ लघ॒ताम्रपंयोग:- | 


हेमतोलेः प्रदातव्यं ताम्रै माषार्धकं दुतम्‌ । 

ताम्रे जीर्ण शुमे, शुद्ध 'द्विगणे चारणं भवेत ॥ ३४ ॥ 
न्रशह्ुश्जास सख्यासु वणहीनास दीयते। 

हेम्ना हम्ने।$सय णुञ्जका वणयुग्मांपपादुका ॥ २३५ ॥ 


इति लघुताम्रप्रयोग; 


हे 








` ` ४-0 ग, “कुष्टीनि” । २ ग, कष्टी दि ३ क, ”म्बुलीपिष्यसा? ।- 
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अथ हेमविया- 
भागैकमथ ताम्रस्य तारं मागैकसुत्तमम्‌। . 
शुद्धनाग भवेदंक मागमेक त॒ टङ्कणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
 अंन्धंमपागतं ध्मातं यावतक्षीणं भवञ्चयम्‌ । 
तार.पात भवेदेतद्दलं कायकरं परम्‌ ॥ ३७ ॥ 
एतत्तार सवद्धागमेक हेमचय सवत्‌ ६ 
. दृशवर्णीकमादाय धामनीयं प्रयत्नत; १ 
हेम तज्जायते रस्य चम्पपुष्पभ स्फुटम्‌ ॥ ३८ ॥ 
इति हेमविद्या १ 
अथ रसबन्वनसू `: '' '' 
अमलतां शिखरीमळवारिणा मदंयेदहंढंम्‌। _ 
तन्म्रषां लेपयन्मध्यं तन्मध्य 1नक्षिपद्रसम्‌॥ ३९ ॥ 
पञ्चटङ्कप्रमाणं तां म॒षामङ्गारक क्षिपेत्‌ । 
एवं बद्धो भवेत्सूतो मरपान्तस्थो हढो मवेत्‌ ॥ २४०॥ 
मखमध्यगतास्तंछेन्सखरोगांवेनाइनः 
शररे क्राामेते सूते जरापाळताजन्नरः ॥ ४१ ॥ 
स्तम्भयच्छस्रसच।त'कामोत्पादनकारकः ।. .- 
प॒ननव वयः कुय।त्साधकानाःन संशयः 
अतकाम! भवन्मत्या वळापालंतनाशनः$ ॥ ४२ ॥ 


अन्यच-- 
प्रष्पितमनोजमन्द्रिम धये सूतो नियोजितो युक्त्या ॥ 
बद्धो भवति कियद्धिदिवसे;.पृष्पप्रभावेन ॥ ४३ ४ 
. हूति रसबन्धनम्‌ ॥ 
| अथः द्रदाद्ाष्ट; 


एतावतस्त संस्कारान्कर्तं सूतस्य चाक्षमेः। . 
तान्मुझ्यान्कियतः कुत्वा स. माया रांगतत्तयं॥ ९४ ॥ 


रसराजलक्मात, 





3 कः “ते बामो? । २ क, 'रियावेकेत: 1४ * 
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२७५ मछमड्विरचिता= [ द्विचत्वारिशस्तसङ्गः 1 


हुरधोर्णागहधमसाररजनीरक्तेष्टिकाकाखिकैः ०7६ 
पिष्टवा व्योषकुमारिकानलवरानिम्बुद्रवर्वासरम्‌ । | 
व्योपाद्यम्बुनि दोलया विपचितं स्विन्नं सुताम्राङ्घियक्‌- 
पिष्टं भाण्डतलाज्जलाश्रयगतं सत समम्यद्धरेत ॥ २४५ ॥। 
लवणसलिलदोलायन्न्नमध्ये दिनेकं 
अजरगनयनवन्ध्यामङ्गकल्कान्तरस्थ; । 
तदन दृहनतोये काञ्जिके स्वेद्तिः स्या- 
त्सपटमरिचशिशण्यत्तमः भीरसेन्द्रः ॥ ४६ ॥ 
झातांशसुत्तमं हेम सूतात्सते बिडावृतम्‌ । 
चारयित्वाऽथ संदेद्य रसजीणंबलिं दहेत्‌ ॥ ४७॥ 
एतावढप्णशक्त; क्ट सतस्य शोधनं मनुजः। 
स्वेद्नमईनुष्वपातनमेतञ्चयं कुयात्‌ ॥ ४८ ॥ 
अथ दा द्रदाकुष्टं स्विन्नं लवणाम्बुभाजे दोलायाम | 
 रसमादाय यथेच्छ कतंव्यस्तन भषज यागः ॥ ४९ ॥ 
निम्ब्रसंन संपवा प्रहर द्रदाइहढम्‌॥। | 
ऊ्ध्वपातनयन्तेण संग्राह्यो निर्मलो रसः॥ २५० ॥ 
हति द्रदाकाटेः ॥ . 
अथ पारद्पाकार्थयन्याणि ॥ तत्र बालकायन्त्र- 
पातालयन्नइयं पूर्वोक्तमेव ज्ञेयम्‌ । 
. उलयन्बइय ।शवागसं- ,. 
हण्डिकां सुन्मयी एष्ये रसळणिषकां दुढाम । 
सम्यकपक्कां काराथत्वा रसयय्या 1वेचक्षणः ॥ ५१ ॥ 
' सूतादिदषकी तस्या दुर्वा सुततां कल्पयेत्‌ । 
अथवा5स्या अधस्छिठ्ठ कुत्वा ठुक्ष्म रसाढ्किम्‌ ॥ ५२॥ 
तेन मागण तस्णान्तः पारठाद्यपयेद्विया । 
लोहखण्डिकया पश्ाछोंहहण्ड्या अधो बिलम्‌ ॥ ५३ ॥ 
ताम्रादिधातुना55मुद्य तढुपयरपयेज्जलम्‌। 
अधोऽश्िं क्रमशः कृत्वा मात्रया ज्वालयेव्सुधीः ॥ ५४॥ 


AT TR 





१ क, 'ताड्भमु । २ क, रदं ढम्‌। ३ %, “हृहण्डि? । 


८१ ० जि 
पक क. र 
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[ ह्विवत्वारिंसस्तरजीः षृहद्योगतरङ्गिणी रउ्दु 


री अष्टामे; प्रहरैर्गाभ्धो द्विपल) पच्यते रसे (सः)। 
एव गन्धाश्रपाकोऽहीरात्रतः परिपच्यते ॥ ५५॥ 
अथ मुत्राद्वय यथा-- 
शुंद्धाञ्जननिम किट किट्टाधाँ शमितां कुरु । 
सुवर्णपुष्पानियांसं शमिताध नियोजयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
दृक्षाण्डजद्ववेणेव मर्देयित्वा हढे मिपळ । 
सर्वत्र झखमद्रेय पुत्रस्यापि न कथ्यते ॥ ५७ ॥ 
एतां झुद्रामम्झुयन्ञासव्ययथ दुलमां कुरु । ` 
जलादञ्चियोगतो नेव मिद्यतेऽसो कदाचने॥ ५८ ॥ 
इति मद्नस॒द्रा । | 
अन्यछ-- 
स्निग्धं लोहरजः प्लिग्धमयस्कान्तरजेःसमम । 
छागं शक्कञ्च रुधिरं वज्जीक्षीरेण मर्दयेत्‌ ॥ ५९ ॥ .-.. 
लेपनं तु प्रयत्नेन वज्मुद्रा प्रजायते । 


इत्ति वज्रमुद्रा । 
[संक्थमाढकमादाय तत्वांडशशुण जल ॥ २६० ॥ 
। प्राक्षप्पा55वर्त ये लाहे कडाहे चण्डवंद्विना । 
¢ यावत्ति्ठेदुपर्यस्य जलमङ्कलपञ्चकम्‌ ॥ ६१ ॥ 
` त्ततोऽन्यत्क्काथ्यमानं तु जलं तत्राऽऽगलं क्षिपेत्‌ । 

एवं पुनः पुनः कुर्याद्यावत्तञ्ञायते घनम्‌ ॥ ६२॥ 
सद्वायोग्यमातिस्वल्पं गुह्णीयात्तत्प्रयत्नतः । 
तेन मुद्रा विधातव्या जळयन्त्रस्य साधकेः ॥ 


न भिद्यते जळेरेषा वर्षणापि कदाचन.॥ ६३ ॥ 
इति मदृनसद्रा । 

षड्िंशद्भागलवण' चतुविशतिरञ्रकम्‌ । 

शुक्तिद्वांदशनागा च गहीत्वेतद्धिषग्वरः ॥ ६४ ॥ 

एतञ्चयं जारयित्वा खोटबद्ध तु कारयेत । ` 

तत्खाटं पश्चपलिक द्विगुणं छागमांसकम्‌ ॥६५॥ 





६१७, जस्तथा छा । 
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- एतद्द्वयं मजयेत्तदतसीतेलंमध्यगम्‌ ।- ` - भौ 
विाधिना भर्जयेत्तावद्यावत्स्थाहुडपाकवत्‌ ॥ ६६ ॥ ( 
पश्चादूपररालस्य चरण पञ्चपलोन्मितम्‌ । 
वञ्चोक्षीर दशपलं चयं सम्यक्प्रमंदंयेत्‌ ॥ ६७॥ 
तावलोहघने; कृत्वा यावत्सिक्थकसंनिमम्‌ । 

चष मद्नमुद्रा च काथिता रसवादाभिः ॥ ६८ ॥ 
टर अन्यच-- 
संजारितं सिक्थकिट्टं पलं झुभ्रोपलं पलम्‌ । 

।; „ पल सजरस तलंऽतसीज मजयेञ्चयम्‌॥ ६९ ॥ 
भर्जपत्ररेजेस्तत्र लोह किट्टरजस्तथा । /3 
पथक षट्‌ शाणंतुलित क्षपर्येत्सवमेकतः ॥ ॥ ७० ॥ 
वञ्चाक्षीरण समद्य गाढे तन्मदनोपमम्‌ । 
सुद्रेय मद्नाख्या च जलयन्त्राथंमीरिता ॥ ७१ ॥ 

इति भद्नमुङ्गे। | 
अथापरां मदनमुदा- 
_ अधस्ताप उपर्यापो मध्ये च रसगन्धको । 

यदि स्यात्सुहृढा मुद्रा मन्द्‌ भाग्योऽपि सिध्यांते ॥ ७२ ।। 


यदि कार्यमयोयन्त्रं .तदाऽन्तमंषयाऽन्वितम्‌ । 
यववञ्जारणा तत्र सन्धकादेरपि स्सृता ॥ ७३ ॥ छि 


"अथापरा मद्नमुद्रा- 


लोहासेधान(डघाण)ज चण पटग कुंङंवद्वयम्‌ । 
लवण तच्चतुथाशं तच्ञयाशं च [सक्थकम ॥ ७४ ॥ 
दृढं छांगयकृत्खण्डं रुधिरेण प्रमादतम । 
कालशीकरसेनेव लेपः स्याद्यन्त्रसान्धके ॥ ७५ ॥ 
जला ग्रियोगतां नेय भिद्यते'मदनाभिधा । 
' ` मुद्रेयं वारियन्त्रस्य कथिता रसवादिमिः ॥ ७६ ॥ 
मण्डूरचूर्ण .विमले मधूकेविमदितं किंचिंहु(हु)माम्बुसिक्तम । 


छ क 





१ क. क्थसमन्तितमू 1...२ क, रसएत? 9 क, प्रमद्रित? 4. ४ क. लशाक? ॥- ५ भेद 
सिक्तमेव । वि । | 5 
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[ द्विचत्वारिशस्तरङ्गः ] बहद्योगतरङ्गिणा । २८१ 


विलेपित यन्त्रविधौ तदख्रै्न भिद्यते तैव च दह्मतेऽग्रौ ॥ ७७ ॥ 
तूल च कलिकाचर्ण निरम्बक्षीरमार्दतम्‌ । 
जळमुद्रेति कथिता केश्चित्पारदवेदिमिः ॥ ७८॥ 
इति मद्नमुद्रा । | 
- अथ . पारदगुणाः- 


पाठः खोटो जलोंका च मस्म चांपि चतुर्थकम्‌ । 


बन्धश्तविधो ज्ञेयः सतस्य भिषगत्तमेः ॥ ७९ 0 
पाठः पर्पडिकाबन्धः पिष्ठीबन्धस्त खोटकः । 


डू. जलौका पक्केबन्धा5स्या भस्म भस्मनिभं मवेत्‌ । 
` ` ` सूतमस्म द्विधा ज्ञेयमध्वगं तलमस्म च ॥ २८० ॥ 
ऊध्वेभस्म यथा- 


सूतः पञ्चपलः स्वदोषरहितस्तत्तर्य मागों बलि 
ट्री टक नवसागरस्य तुवरीकर्षश्च संमर्वितः. 
कुप्यां काचमुखस्थितश्व सिकतायन्त्रे त्रिमिवांसरे 
पक्को घह्विमिरुद्धवत्यरुणमा; सिन्वूरनामा रसः ॥ ८१ ॥ 
अन्यच-- 
मागो रसस्य चय एव भागा गन्धस्य माघः पबनाशनस्य । 
संमद्ये गाढं सकलं सुंमाण्डे तां कज्जली काच क़ृते.निद्ध्यात॥।८२॥ 
सरुध्य सृत्कपटकेघटे तां मुखे सचूणा गुटकां.च दृत्त्वा । 
क्रमाग्निना चीणि दिनानि पक्त्वा तां वालुकायन्त्रगंतां तत; स्यात्‌॥८३॥ 
बन्धूकपुष्पारुणम रसस्य भस्म प्रयोज्य सकालामयेषु । 
निजानुपानेमरणं जरां च हन्त्यस्य वः क्रम सेवनेन ॥ ८४ ॥ 
वाते सक्षोंद्रपिप्पल्यपि च कफरुजि उयूषणं साद्मिचुणं 
पित्त सलासितेन्दुर्वणवति तुवरा गुग्गलश्चारुबद्धः । 
चातुजातेन पुष्टो हरनयनफला शाल्मली पुष्पव॒न्तं 
किंबा कान्ताललाटामरणरसपतेः स्यादनूपानमेतत्‌ ॥ २८५ ॥ 


"> 
er 





ह __ १ क. यत्र वि ॥ २ ग. “मू । भेध्चः। 3 ग, "क्रवेध: स्या? । ४ ग, “तुल्यभा | ५ के. 
है र. च भुविस्थि । 


३३ 
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न्लेमलमडाविराचेता- त्वारिशस्तरङ्ग; | 

अपहरति रोगवृन्छ्रं हढयति कायं महद्दलं कुरुते ॥ - १ 
पुत्रशतानि च सूते सिन्दूराख्यो रसः पुसाम्‌ ॥ ८६ ॥ 
स्मरस्या55युर्नानागदृगहनदावानलशिखा 
सखा वह्लैस्तेजोबळरुचिरताप्रंद्धिमु दिरिः 
अपि प्रोढस्रीगामतुलबलहारी निधुवने 
रसः सिन्छूरांश्यो सकळरसराजो विजयते ॥ ८७ ॥ 
कुप्माडं फर्कटीं कोल कलिङ्गं करमर्दकम्‌ । 
करीर चति घद्‌ कादीन्रसभुग्वजयेज्ञनः॥ ८८ ॥ 
यस्य रोगस्य यो योगर्तेनेव सह सेवितः । . 

- रसेन्द्रो हरते व्याधिं नरकुञ्जरवाजिनाम्‌ ॥ ८९ ॥ 
पारद्‌ः सकळरोगहा स्मतः षसो निखिलयोगवाहकः 
पञ्चमूतमय एष कातितस्तेन पडूगुणगणविराजते ॥२९०॥ 

हते पारवृगुणाः 


डि 


अथ तलभस्म-- 
: सुतश्चतुष्पलमितः समशुद्ध गन्धः 
स्याद्धमसारपिचरेकमिदं कमेण । 


संमद्ये्विमल दाडिमपुष्पतोयषे 
घ्नं विमिश््य सितसामलमाषकेण ॥ ९१ ॥ 4 

एताश्नेथाय सकलं जळयन्त्रगभें 0 
संमुद्य संधिमुद्तिन पुरा क्रमेण । | कै 


आपूर्य यन्त्रमुदकेन दिनानि चाष्टो | 
वाहि कमेण तद्धो विदृधीत विद्वान्‌ ॥ ९२ ॥ 
पश्चाञ्च तज्जलमुद्स्य रस तलस्थ- 
मादाय माजनवरे सुाभिषङ्निद्ध्यात्‌। 
संपूज्य शम्मगिरिजा गिरिजातनूज- 
सद्याच्छमेऽहनि रसं वरमेकगुञ्चम्‌ ॥ ९३ ॥ 
ताम्बूलिकादलयूत ससितं पयोऽनु 
पीत्वाऽम्लमाषलवणे रहित सदन्नम्‌ । 
अद्यात्कियन्त्यपि दिनानि ततो यथेच्छं 
मक्ष मजेद्थ नरो विगतामयः स्यात्‌ ॥ ९४ ॥ | 





9 क, ग, “ते । शुक्रश°। २ क, “स्याभूना° । > क. “तेयिषेखं ।. 
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कु 
। इति तलमस्म । 
अथ भस्मसूतगुणाः 
अगुरुरतजाः शुम्रो वह्विस्थाया स्थिरो धुम; । 
द्देमादिधातुमाक्ता तत्कर्ता स्यान्मृतः सूतः ॥. ९५ ॥ 
रसायनं जिदोपप्नों योगवाह्यतिशुक्कलः 
मस्मसूतोऽखिलातङ्नाइनस्त्वनुपानतः ॥ ५६ ॥ 
हतिः मस्मसूत गुणाः. । 
अथ कर्पुररसप्रकारः--- 
ग गेरिकतुवरीखटिकासेन्धवगडजं रजः कुडवम्‌। 
प्रत्येकहढं हण्डयामाधायास्यापरीहाजः स्थाप्यः || ९'५॥ 
` कछुडवामेतोऽथ तदुध्त द्या हण्डा तदास्यापातमुखी (?)। 
अथ तत्सथा मुदां क्रत्वा तद्धा हुताशना ज्वाल्यः ॥९८॥॥ 
अर्मणपटकप्रमितेदारुभिरनु नातिदुर्बलस्थूलेः । 
अनि क्रमेण दुद्याहुरुदशितवत्मना द्यानिशम.॥ ९९ ॥ : 
तद्नु ततो. यन्ञवराद्युकत्या कप्रसंनिर्म सूतम्‌ । 
आदाय काचकम्मे निधाय नवसागर दृद्यात्‌ ॥ ३०० ॥ 
संमुद्य चाथ काष्ठेरधार्मणसंमितः पचद्म्लम्‌। - 
4 चलीडमरुकमध्ये वितस्तिचतुरङ्खलावकाइा तु ॥ १ ॥ 
1 कर्तव्यं क्रमदृहनं तदहः प्रज्वालयेन्मध्यम्‌ । 
शाशिधवलभुपरिलय़ं युक्त्या संगृह्य रक्षयेद्यत्नत्‌॥ २ ॥. 
वलं वा वल्लाध॑ गुडेन जीर्णेन रोगिण दृद्यात्‌ । 
दुग्धोदन तु पथ्यं देयं चास्मे च ताम्बूलम्‌ ॥ 
हरति समस्तं रोगं कर्पूराख्यो रसो नूणाम्‌ ॥ ३॥ - 
फिरङ्ककरिकेसरी सकलङुछठकालानलोऽ- टु 
खिलव्रणविनाशक्कद्वणगजातिपूतिप्रणात्‌। 
सुवर्णसमवर्णकृद्दलहुताशतेजस्क रः 
समस्तगद्तस्करो रसपात; स. कर्परकः:॥ ४ ॥. 
हति कर्पररसः ।: 





१ क. 'रो क्षमः । २ ग. “ता मूर्डितः. सू? । ३ क. देयो ह?।. ४ क. तद्ास्यातु- मु? ॥ ५ 
य. साहा. । ६ क, 'चेदर॒सम्‌ ।. ७, ग, (दष: प्रश ८ क, "राहे ७ ग.. “णजञगतपूतिप्रदः । छ ॥ 
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२०४. विमल मद्डवचिरचिता- द्विचत्वा रिशस्तरज्ञ 1 


अथ रसराज 


क्ष्वेडाहिफेनफलिनीविषमृष्टि दिग्धे 
, वरे निबध्य रसगन्धकखरपराणि । 
गोया पचेत्तदन लावपटेः शतेन | 
सोव्णबीजजठरे विनियोजितानि ॥ ५॥ 
Iनिष्पषयेद्दशद्शान्तरतश्च तेषां 
तोयेरपपम॒पकल्प्य विशुष्कमके । 
त्कर्देमेः प्रतिपुटं प्राविधाय दिग्ध- 
मद पुरदाधशत रसराज एषः॥ ६ ॥ 
रेतस्तम्भं विधत्ते वपुषि च घनतामग्निमान्द्यं नेहन्या- 
यक्ष्माणं त क्षणेन क्षपयति सहसा पोरुषं व्यातनोति । 
` उचञ्चःशुलण्रमेहानिलकफगद्‌हृद्रोगपाण्डुप्रतिइया- 


कासश्व।सोद्राक्षिभवणसखगदानाश खादत्यवश्यम्‌ ॥ ७ ॥ 
इति रसराजः । कक 
७१ 
'' अथ द्रद्शः-< 
पञ्चपलं प्रदं पलभेक 
शुद्धवर्लिं मदि वह्विगतायाम्‌। 
कज्जलिकां विरचय्य तथाऽलं 
माषामता(त) ।वानयोज्य च कूप्याम्‌ ॥ ट ॥ 
विपचेत्सिकताएु दिन देहनेस्तदन स्वत एव हिंमं च हरेत्‌ । 
द्रदृश हात क्षयनाशकरा भवताह रसः सकलामयाजेत्‌ ॥ ९ ॥ 
इति दृरदेशः 
हाते सक्षेपतः प्रोक्तः सारः सूतावेधिमया | 
नानातन्त्रात्समाक्रुष्य क्षारस्य नवनातवत्‌ ॥ ३१० ॥ 
इति श्रीयोगतरङ्गिण्यां रसोस्पत्तिळक्षणसस्क्रारमारणवादकथनं. नाम 
 _ (द्विचत्रारिशस्तरङ्गः ॥ ४२ ॥: 








१ ७, हि चाऽऽशु इ? ) 
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[जिचत्वारिशत्तरह्) ] बृहद्योगतरङ्गिणीः= ' ` ˆ. दऽ 


क अथ त्रिचत्वारिंशस्तरङ्गः ॥। 


न कया 


अथोपरसाः कथ्प्रन्ते- 

गन्धको वजवेक्रान्तो. सिन्दूरं बोळगेरिके ।' 

समुद्रफेनः खटिकाद्वयं शम्बकतोक्ष्येजे ॥ १ ॥ 

कासीसं कान्तपापाणो वराटी: शुक्तिहिङ्खलौ ॥ 

कङ्ळुछठशङ्कभूनागटङ्णं च शिलाजतु ॥२॥ 

उक्ता उपरसा एते. द्रव्यनिर्णयकारिमिः 

तत्र गुन्धकमाहं- | 

~ श्वेतद्वीपे पुरा देव्या. क्री डन्त्या रजसां. प्लुतम्‌ ।, 

दुकूलं तेन वस्रेण, ग्राताया; क्षीरनारध। ॥ , 

प्रसतं यद्रजस्तस्माद्नन्धक; समजायत ॥ ४ ॥ 

बर्णयुक्तमाह 
चतुर्धा गन्धकः प्रोक्तो रक्तः पीतः सितोऽसितः ।, 
रक्तो हेंमक्रियासूक्त! पीतश्चेव रसायने ॥ .. 


ब्रणादिलिपने श्वेतः श्रेष्ठ; कृष्णः छुदुलम: ॥ ५॥ 
शुद्धत्वमाह-” 
सदुग्धमाण्डस्थपट(स्थितो5य शुद्धो मवेत्कूर्मपुटेन गन्ध; ॥ ६ ४ 
इति गन्धकशाद्धि; । i | - 
अथ गन्धकगणा 
गन्धकः कटुकस्तिक्त. बीयोष्णस्तुवरः सर; । 
पित्तलः कटक; पाके. कण्डवीसपंजन्ताजित ॥ ७॥ 
हन्ति कुठक्षयप्लीहकफंवातान्रसायनम्‌ ॥ | 
अशोधितो गन्ध एष कष्ठसंतापक्रारकः ॥ < ॥ 
` शक्रोजःक्षयसाबल्यं करोति च रुचिप्रणत्‌ । 
डति गन्धकगणा; । 


१ फु क 


अथ वजम-< 
दृधाच्यास्थसमृत्पन्ञः पावस्तस्य कणाः क्षता ॥ ५॥ 
विकीणास्ते तु वञ्चाख्यां मजन्ते तचतार्वधम्‌ । 


TT कक आन] न॒न॒॒ा॒ाााााएु->>ं बा विकावा 


17. 











१ ग. रताधेकृम्‌ । का?। 
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२७ जळ क 
ल 


तस्य वर्णमाह= 
श्वेत द्विजामिधं रक्तं क्षात्रियाख्य तदीरितम्‌ः॥ १० ॥ 
पीत वंइ्याख्यमदितं कुष्ण स्याच्छव्रसज्ञकम्‌-। 
पुसत्रीनपुंसकं तत्तु चतुर्विधमपि स्मृतम्‌ ॥ ११॥ 


तस्य पराक्षा-- 


वृत्ताः फलकसंपूण।स्तेजावन्तो बृहत्तराः ॥ 

पुरुषा हीरकाः प्रोक्ता रेखाबिन्दुविर्वाजताः ॥ १२॥। 
रेखाबिन्दुसमायुक्ताः घट्कोणास्ते [श्रियः स्पृताः 
त्रिकाणायतना दाघ। वज्ञेयास्त नप॒सकाः ॥ १४ ॥ 
सवषां पुरुषाः श्रेष्ठा वेधका रसबन्धकाः । 

स्रावञ्ज देहांसद्धथथ क्रमण स्यान्नपुसकम ॥ १४ ॥ 
विप्रो रसायने प्रोक्तः क्षत्रियों रोगनाशने ।. 

बांद स वेश्यजातीयों वयसः स्तम्भनेऽन्तिमः॥ १५-॥: 
स्री तु सत्रीणां प्रदातव्या क्कोब कीने प्रदीयते । 

सवेषां सर्वदा योज्याः परुषा बळवत्तराः॥ १६॥ 


कि 


` 





अथ वञ्शोधनम्‌- ` A | 

व्याघीक़न्द्गतं वज्रं दोलायन्त्रेण पाचयेत्तः\ A | 

सप्ताहं कोद्रवक्ताये कालेश विमल. भवेत्‌ ॥ १७ ॥ ees 
अन्यच-- 


व्याघ्रीकन्दगत वज्र मुदा लिप्तं पुटे पचेत्‌। 
अहोरात्रात्समुद्खत्य हयमूत्रेण सेचयेत्‌ ॥ १८॥ 
वज्रीक्षीरेण वा. संञ्च्यात्कालेश [वमले मवत ।, 


इति बञ्चशोधनम्‌ ।. 
अथ वजञ्रमारणम्‌- 
निवर्षारूढकार्पासमूलमादाय पेषयेत्‌ ॥ १५,॥ | 


१ ग, थं क्रामणे स्या 
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त्रिवषनागवह्या वा निजद्रावेः प्रपेषयेत्‌ । 
तद्रालक ।क्षपट्रज्ज रुद्ध्वा गजपटे पचत्‌ ॥ २० ॥ 
एव सत्तपुटनून कालश य़रातसृच्छातं । 
अथान्यभकारः-- ` 
कास्यपात्रस्थमेकस्य मूते वजे समावपेत्‌ ॥ २१ ॥ 
त्रिःसत्तकृत्वः सतप्त वञ्चमेव मृत मवत्‌ । ह 
अथान्यप्रकार३-- 
त्रःसप्तक्कृत्वः संतत्तं खरमत्रेण सेचितम्‌ ॥ २२॥ 
मत्कुणस्तालके पिट्ठा तद्रोले कुलिश क्षिपेत्‌ । 
प्रध्मातं वाजिमत्रेण सिक्तं पवक्रमेण वे ॥ २३ ॥ , 
भस्मी भवति तद्वर्ञे शङ्खशी तांशुसुन्द्रम्‌ ॥ २३ ॥ 
वज्र समीरकफपित्तगदांन्नेहंन्ति 
. वञ्जोपमं च कुरुत वपुरुत्तमश्रीः । 
शाषक्षयभ्रममगद्रमेहभद्‌ः- 
पाण्डूद्रश्वयथुहार च पण्ढषाण्ड्यम्‌ ॥ २४ ॥ 
हाते वञ्जमारणँम । 

अथ वेक्रान्तगृंणाः । उक्तं च गोरीमते- 
पाण्डुरोगं पाश्वपीडां किलासं दाहसंततिम्‌ । 
अशुद्धं वञ्जवक्रान्त कुरुताऽत वशाथयत्‌ ॥ २९५५ ॥ 
वैक्रान्तं वज्जवच्छोध्यं ध्मात च हयमूत्रकं । 
हिमं तद्भस्म संयोजपं वजंस्थाने विचक्षणेंः ॥ २६ ॥ 
वातपित्तानिळध्वंसि पड़स देहदाढ्य क्त्‌ । 
पाण्डूद्रज्वरश्वासंकासयक्ष्मप्र॑मेहनुंत्‌ ॥ २७ ॥ 


दात वक्कान्तगुणाः । 
अथ वक्रान्तमारणमू । उक्त च गारामत- 
[वक्रान्ता वज्जखण्डा ये वक्रान्तांख्या भजान्त ते | 
जातायःशो धन हिंसा शुणास्तेषां च वजवत्‌ं ॥ २८ ॥ 


इति वेक्रान्तमारणम । 





१ न्य वृर्भ? । 
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हक अथ सिन्द्रमू> | 
सिन्कूरं,निम्बुकद्रावेः पिष्ट्वा वह्ो-विशोषयेत । 
ततस्तण्डुलतोयेन तथाभूतं विशुध्यांते ॥ २९ ॥ 
सिन्दूरझुष्णं वीसर्पकु्ठकण्डूविषापहम्‌। .. 
मंझेसंधानजननं वणशोधनरोंपणम्‌ ॥ ३० ॥ 


इते सिन्दूरम्‌ ॥ ` 
अथ बारम्‌ 


बोल रक्तेहर शांत चक्षुष्य दीपनं सरम्‌ । 
: ज़्वरापस्मयस्कुठ॒प्न॑ गमाशयविशोधनम्‌ ॥ 8१ ॥ 
इते बोलम्‌ । | | का 
:अथ श्यामबोलम-- `` 
इयामदोल त।क्ष्णगन्धं दृदुकण्डॉविपापहम । 
_ कुष्ठापस्मारबद्धाशारक्तग्रान्य च नाशयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 


हाते श्यामंब।लंम 1 
अथ मसानषचीछम्‌ । 


अपर भानुपं घोलं सद्योबणरुजापहम्‌ । 
७... अग्रास्थसाध॑ंजनन पत्रदोषशमन ।हृमम्‌ ॥ ३३ ॥ 
“ 'शातुकान्तिवयःस्थर्यबलोंजोव द्विकारकम्‌ १ 
'प्रमेहकुष्ठांपेडकासवघणविषापहम्‌ ॥ ३४ ॥ 
इति मानंषबोलम्‌ ।. 
, . अथ गार्कत्रयम्‌— 
गेरिकं किंचिदाज्पेन भृष्टं झाद्धं प्रजायते । 
गारक 'ढाहापत्ता्रकफाइष्मावषापहम्‌ ॥ ३५ ॥ 
. „ चक्षुष्य वाम्तिकण्डुघ्न शातं रूक्षसुद्‌दनुत्‌। 
, , ` 'स्वणंगोरेकमन्यत्त श्रेष्ठ सामान्यमेरिकात्‌ ॥ 
` 'पाषांणंगेरिक :त्वन्यांद्धिक्कालक्ष्मीविषापहम्‌ ॥ ३६ ॥ 


इति गेरिकत्रयम्‌। 
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अथ समुदफेन ४-7 
समुव्रफेन श्रक्षुष्पो लेखनः शीतलः सरः । 


कणस्रावरुजागूथहरः पाचनदीपनः ॥ ३७ ॥ 


अशुद्धः स करोत्यद्गभङ्गं सस्माद्विशो धयेत्‌ । 
समुद्र फेन; संपिष्टो निम्बुतोयेन शुध्पति ॥ ३८ ॥ 
इति समुव्रफेनः पिक 
अर्थ खटिकाहयभू- 
खटी दाहास्ननुच्छीता कफघी चक्षुषोहिता । 
तद्वंत्पापाणखटिका प्रणापत्ताश्नजिद्धिमा ॥ ३५ ॥ 
हृति सहठिकाहुयम । 


अथ शब्बक्त:-- 


इब्बक) शीतलो नत्ररुजास्फोटावेनाशनः 
शीतज्वरहरस्तीक्ष्णो ग्राही दीपनपाचनः ॥ .४० ॥ . - 
इति शम्बकः 


अथे रसाञ्जन - . 


रसान कदु भ्लेष्ममुखनेत्रविकारजित्‌ । 
तिक्तोष्ण प्रद्रध्वसि -ब्रणप्रं च रसायनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
हृति रसाञ्जनम्‌ । 


अथ -कासासंद्यसू- 


कांसीसक्वयमस्लोषणे तिक्तं केश्यं बृशोहितम्‌-। 
इन्ति कण्डुविषधश्वित्रमूत्रकृच्छुकफानिलान्‌ ॥ ४२॥ 
हात कासासट्टयम्‌ । 
- अथ कान्तपाषाणः~ . 


De २१० a ० ०००, फै ऋषि 


चुम्वको लेखनः शीतो मेदोविपगदापहः 
कण्ड़पाण्ड्द्रक्षण्यमाहप्रछामलाहहृत्‌ ॥ ४३ ॥ 
इति कान्तपापाणः । . 
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अथ कपर्दिका- 


धराटिका बिधा प्रोक्ता श्वेतशोणाऽसिता परा । 
पीता चेतीह चक्षुष्या श्वतशोणा हिमा ब्रणा ॥ ४४ ॥ 
असिता घिन्डुमिः श्वेतेलाञ्छिता लेखयाऽथ वा । । 
बालग्रहहरी नानाकोतुकेषु च पूजिता ॥ ४५॥ | 
पीता गुल्मयुता पृष्ठे रसयोगेषु पूजिता । 
साधनिष्क्रप्रमाणा$सौ श्रेष्ठयोगेघु युज्यते ॥ ४६ ॥ 
निष्कप्रपाणा मध्या सा हीना पादोननिष्किका । छा 
कपदिका हिमा नेत्रहिता स्फोटक्षयापहा ॥ ४७ ॥ है 
कणस्रावाश्चिमान्दयप्री पित्ताप्रकफनाशिनी । क 
इति कपर्दिका । / 
थ॒शुक्तिका- ॥ 
शुक्तिका शिशिरा पित्तरक्तज्वरावेनाशिना ॥ ४८ ॥ 


fe ~ 


इति छुक्तिक। । 





अथ दरदः= 

द्रद्‌ख्जिविधः प्रोक्तश्चर्मारः शुकतुण्डकः 

हंसपाद्स्तुतीयस्तु गुणवन्तो यथोत्तरम्‌ ॥ ४९ ॥ [3 

चमरः झुक्कवणंः स्यात्स पीतः शुकतुण्डकः A 

जपाङुसुमसंकाशो हंसपादो महोत्तमः ॥ ५० ॥ 

अशुद्धो द्रदः कुयांदान्ध्यं क्षेण्यं कुम श्रमम्‌ । 

मोहं मेहं च संशोध्यस्तस्मद्विद्येस्तु हिज्ठुलः॥ ५१ ॥ 

मेषीक्षीरेण दरदमम्लवर्गश्च भावितम्‌ । 

ससवारं प्रयत्नेन शुद्धिमायाति निश्चितम्‌ ॥ ५२॥ 
कपायतिक्त कटु हिङ्कछं स्यान्नेत्रामयप्नं कफपत्तहार । 
हलासदझुठज्वरकामलाप्न पुहामवाता च गर वनाशयत्‌ ॥ ५३॥ 

ट्रात द्र 
अथ कङ्कु्डम्‌- 


हिमाचलेकदेरो तु कङ्कुष्ठमुपजायते । 
तदक नालकाण्य स्यादन्यद्रणुकनामकम ॥ ५४ ॥ क 
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[त्रिचत्वारिशस्तरङ्गः] बुहृद्योगतरद्गेणी । २९१ 


पीतप्रभं गुरु ल्िग्धं कङ्कढै शिलया समम्‌ । 

सृद्वतीव शलाकार्म सच्छितर नलिकामिधम्र ॥ ५५॥ 

रणाकाए्यं तु कङ्कुठे इयामपीतरजो निभम्‌ । 

व्यक्तसच्व लघु प्रायः पूवस्माद्धा नवाय म्‌ ॥ ५६ ॥ 

कड्ठुछ रेचनं तिक्त कटूष्णं वर्णकारकम्‌ । 

कमिशोफोद्राष्यानगुल्मानाहुक फापहम्‌ ॥ ५७॥ 
इति कङ्कम्‌ । 

अध शडख'— 

शाङ्कः क्षारो हिमो ग्राही ग्रहणीरेकनाशन$ । 

नेत्रपुष्पहरो वण्यस्तारुण्यापडकाप्रणुत्‌ ॥ ५८ ॥ 

अशुद्धो गुणदो नेप झुद्धोऽम्ठः स गुणप्रद्‌ः। 


इति शङ्ख: । 
अथ दुक्षिणाववेशङखः- 

दाक्षेणावर्तशङ्कस्तु त्रिदोषप्नः शु।चिनिधिः॥ ५९ ॥ 
ग्रहालक्ष्मीक्षय्वेडक्षामेताक्षिक्षयाक्षमीः । 

इति दृक्षिणावर्तशङ्कः । 

अथ भूनागसस्तमयूरपश्चसत्तरगुणाः- 

ताम्रभूमचेञ्नागांखिंशातपिष्टान्तमेन तानू । 
गुडगुरगुळं ठाक्षोणमत्स्यपिण्याकटङ्कणेः 
हृढमतेश्च संयोज्य मर्दीयित्वा धमेख्ुखम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सुञ्चान्ति तान्नवत्सत्त्व ते पक्षा अपि बाहुणाम्‌ । 
मूनागसत्वं शिशिरि सर्वकुडवणप्रणात्‌ ॥ ६२ ॥ 
तत्स्पृष्टजलपानेन स्थावरं चापि जङ्गमम्‌ । 
विष नझ्यति तत्पात्रगत; सूतोऽञ्मितो हृढः ॥ ६३ ॥ 
एव मयूरपक्षोव्यसच््तस्यप्रपे गुणा मता; । 

हाते मनागसत्त्वमयुरपक्षसर्वगुणाः । 
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२९२ त्रिमछमटटविरचिता= [ तरिचत्वा रिँशस्तरङ्गः ] 


अथ टङ्गकण;-? 
अशुद्धष्टङ्कणो वान्तिश्रान्तिकारी प्रयोजितः ॥ ६४ ४ 
अतस्तं शोधयेदेव वह्वावुत्फु लितः शुचेः | 
` उङ्लूणो वह्विकृत्स्वणरूप्पयो; शोधनः सरः ॥ ६५ ४ 
विषदोषहरों हृद्यो वातश्लेष्मविकारनुत्‌ । 
इति. टङ्रूण; 
अथापरष्टळूकण:-- 
अपरों नीलकठाख्यटङ्कणो गुणतस्तथा ॥ ६६ ॥ 
डस्पपरष्टडूण£ ॥ | | | 
अथ शिलाजतु- 
निदाघे घर्मसंतप्ता धातुसारं धराधराः'। 
निर्यासवत्ममुश्चन्ति ताच्छिलाजतु कीयते ॥ ६७.॥' 
मधुरं कटु तिक्तं च जपापुष्पप्रभं च यद्‌। 
“शीत विपाकेऽपि कटु तत्छुवर्णछ्ुत भवेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
राजतं कटुक श्वेतं पीतं स्वादु [शिलाजतु । 
साञ्नान्मय्रकण्ठामं तीक्ष्णोष्णं च तथा मवेत्‌ ॥ ६९ ॥: 
यत्तु गग्गुलसंकाश तिक्तं च लवणान्वितम्‌ ॥ 
विपाके कटु शीतं च सर्वश्रेष्ठ यदायसम्‌ ॥ ७० ॥ 
बातपित्त तु सौवणं श्लेष्मपित्ते तु राजतम्‌ ॥ 


NEN 


ताअज कफरोगे तद्ठ (द)योज तु त्रिदोषनुत्‌ ॥ ७१ ॥ 
अथ शिलाजतशोधनम-- 
अथोष्णकाले रवितापयक्ते व्यभ्रे निवाते समममिमागे । 


चत्वारि पाञ्नाण्यसितायसानि न्यस्या55तप दत्तमना विधानतः ॥७२॥ 
शिठाजठ भेष्ठमवाप्य पात्रे निक्षिप्य तोयं छ्विंगुण ततोइस्मात्‌ । 


उष्णं तदृ्ध॑ अलमंत्र' दत््वां विशाधयेत्तन्मादेत यथावत्‌ ॥ ७३ ॥ 
ततस्तु यत्क्रृष्णञ्चुपेति चोध्व.संतानिकावद्राविराशियांगात्‌ । 


. पाात्तद्न्यत्र -वतो..बिद्ध्यात्तस्यान्तरे कोष्णजलं निधाय ॥७४॥- 





A न्त्र णाण 


५ क. “बं गोमय्ेनाऽऽवृतः । २ क. "प्रक क । ३ क, ततः स्यात्‌ । ४ क, थे शतम 
५ क. “रे चोप्णज. । ' 
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[ त्रिचत्वा रिंशस्तरङ्गः ] ब॒हृद्योगतराङ्गिणी । ` २९३ 


ततश्च तस्मादृपरत्र पात्रे तस्माच पाञ्रादृपरत्र तत्र । 
पुनस्ततोऽन्यत्र निधाय कृष्णं यत्संहतं तत्पुनराहरेच ॥ ७५॥ 
यदा 1वशुद्ध जलमच्छमूध्ध प्रसन्नमावान्मलमेत्यघस्तात्‌ । 
तदा त्वजत्तत्सालंड मल च 1शेलाजतु स्याज्जलझुद्धमेवम्‌ ॥७६॥ 
इति शिलाजतुशो धनम । 
अथ शुद्धशिलाजतुपरीक्षा- 
वह्नों क्षिप्तं त॒ निर्धमं यत्कालिङ्गोपम मवेत्‌ । 
| तृणाग्रेणाम्मासे क्षि्तमथो गलति तन्तुवत्‌ ॥ ७७ ४ 
जॉ. गोमृत्रगान्धि मलिन शुद्धं ज्ञेयं शिलाजतः। 
दृति शुद्धाशिलाजतुपरीक्षा । 
अथाशुद्वारिलाजतुवैगुण्यस्‌- 
अशुद्धं दाहमप्रछामश्रमपित्तात्तशोषणम्‌॥ 
शिलाजतु प्रकुरुते मान्द्यमग्नेश्न विद्यम्‌ ॥-७८ ॥ 
इत्यशुद्धाशिलाजतुवेगुण्यम्‌ । 
अथ शुद्धशिलाजतुगुणाः- 
शिलाजतु रसायनं कटुकतिक्तमुष्णं कृमि- 
८ क्षयोद्राभिद्‌इमरीश्वयथुपाण्डुकण्डु हरम्‌ । 
प्रमेहवमिकु्ठजित्कफसमीरदुनामहृ - 
इलीपलितमानसांमयसकास कृच्छर इणुत्‌ ॥ ७९ ॥ 
इति शिलाजतुगुणाः । | 
अथ पडकः-- 


पक्के दाहातिपित्तास्नशोफन्नः शीतलः सर; । 
इति पङ्कः । 
अथ वालकी- 
वालुका लेखना शांता ब्रणारःक्षतनाशना ॥ ८० ॥ 
3 इति वालुका । 


~ mn ———् " 
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२९४ त्रिमछमट्टविरचिता- [ ज्रिचत्वारिशस्तरङः 1 


अथ रत्नानि-- 
इन्द्रपक्षीन्द्रसूयेन्दुमणयः पुष्परागकः। 
वञ्चवैडुर्यगोभेद्‌पद्रागा नवेत्यमी ॥ ८१ ॥। 
अथोपरत्नानि- 
सुक्ताविङटुमशङ्काश्च राजावर्तस्तथेव च । 
उपरत्नानि चत्वारि कथितानि मनीषिभिः ॥ ८२ ॥ 
रत्नोपरत्नान्येतानि शोधनीयानि यत्नतः । 
अशुद्धानि न कुथन्ति शुणान्रोगांस्तु तन्वते ॥ ८३ ॥ 
अथषा उक्षण यथा- जय 
इयामस्यादिन्द्रनीलस्त्वतिमसणतनुश्वाथ. गारूत्मतः स्या“ र 
झीलच्छायो5तिदीप्तो5प्यथ मिहिरमणिः सूयतप्तो5प्रिम॒क्स्यात ॥ 
चन्द्रांशुः स्पशतोऽस्भः स्रवति शशिमणिः पुष्परागस्तु पुष्प- 
प्रख्यः श्रावजसञ्चचनसमा महत सावशलाहापण्ड ॥ <४ ॥ 
वेदूर्य यद्विडालेक्षणरुचि गदितं स्याञ्च गोमेद्रत्नं 
गोमूत्राभं विधूमञ्वलद्‌नलनिसं पराग वदन्ति ॥ 
मुक्ताइङ्कप्रवालं सरिद्‌धिपतिजं विश्वविर्यातमेत- 
द्राजावत तु पीतारुणसुदुसुरमि क्षोणिजातोव्थमाहुः॥ ८७ ॥ 
इति सारसंग्रहात्‌ । व 
अथेषां शोधनम्‌-- 4 
शध्यत्यम्लेन माणिक्यं जयन्त्या मोक्तिकं शुचि । 
विट्ठुमं क्षारवर्गेण ताक्ष्य॑ गोदुर्धतः शुचि ॥ ८६ ॥ 
पष्परागं च कोलित्थक्काथयोगेन झुध्यति । 
तण्डळीयजलेवद्ग नीलं नीलारसेन च ॥ ८७॥ 
रोचनाद्विश्च गोमेदं वेदूयं न्रिफलाजलेः । 
एतान्येतद्यतस्विन्नान्याशु शुध्यान्ति दोलया ॥ ८८.॥ 


अथषा मारणम्‌ 
लझुचद्रावसंपिेः शिलातालकगन्धकेः । 
वज्रं विनाऽन्यरत्नानि म्रियन्ते5ष्टपुदेः खलु ॥ ८९ ॥ Vl 


*] 
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[ भिचत्वारिशस्तरज) ] ब्रृहद्योगतंरङ्गिणी । २५५ 


त अथैषां गुणाः- 
रत्नानि सोपरत्नानि चक्षुष्याणि सराणि च । 
शीतलानि कषायाणि म धुराणे शुमानि च ॥ ९० ॥ 
। वृष्याणि मङ्गलान्यायुस्तुष्टिपुष्टिकराणि च । 
गहाठक्ष्मीविषध्लैण्यपापसंतापजिन्ति च ॥ ९१॥ 
यक्ष्मपाण्डुपमे हर्श ःकासश्वास भगंद्रान्‌ । 
ज्वरवीसपंकु्ठातिशूलकुच्छवणामयान्‌ ॥ ९२॥ 
चन्ति पुष्टियशःकान्तिपुण्यानि च नृणां मृशम्‌ । 
च इरे रत्नोपरत्नगुणा$ । | 





अथ विषा।णे- 
सक्तुको भुस्तकः कोरी दार्वीकः सार्षपस्तथा ॥ ९३ ॥ 
सेकतो वत्सनामश्र श्वेतठा ळी तथैव च । 
एतानि भेषज्यक्षते विषान्यष्टो हरोद्धघक्‌ ॥ ९४ ॥ 
चित्रमुत्पलकन्दाभं संपेष्यं सक्तुवद्धवेत । 
सक्कक तह्रिजानीयाद्दीघवेगं मदोल्बणम ॥ ९५ ॥ 
हृस्ववेग च रोगघ्रं मुस्तकाक्कति मुस्तकम्‌ । 
कूर्माक्काति मवेत्कोमं दार्वीकोऽहिफणाक्कतिः ॥ ९६ ॥ 
ज्वरहृत्सार्षपो ज्ञेयः सर्घपामकणान्वितः। 
स्थूलसूक्ष्मेः कणेर्युक्तः श्वेतपीतेविरोमकः ॥ ९७॥ 
ज्वराद्सर्वरोगघ्नः कन्दः सेकत उच्यते । द 
यः कन्दो गोस्तनाकारो न दीर्घः पञ्चमाङ्घलात्‌ ॥ १८ ॥ 
न स्थूलो गोस्तनादूध्वं द्विविधो वत्सनाभकः । 
आशुकारी लघुत्यागी शुरु कृष्णोऽन्यथा मवेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
प्रयोज्यो रोगहरणे जारणायां रसायने । 
गोशुङ्कव द्विधा शृङ्गी श्वेतः स्याद्वाहिरन्तरे ॥ १०० ॥ 
एतानि सक्तुकादीनि वातरक्ते त्रिदोषके । 
मोहोन्मादापस्मृतिषु कुछेषु च नियोजयेत्‌ ॥ १ ॥ 
कालकूटो मेषशुङ्गी दाईराख्यमथापरम्‌ । 
3 हालाहलश्च ककोटो ग्रन्थिरहारित्रकोऽपरः ॥ २॥ 
है; १ ग, पो रोमी स"। 
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रक्ताङ्गी केसरश्च यमदंष्ट्रा च पण्डितैः । 
र्याज्यानीमानि योगेषु विषाणि दृश तत्त्वतः ॥ ३ ॥ 
यृत्तकन्दो मवेत्कृष्णो जम्बीरफलवञ्च यः 
तत्कालकूटं जानीयाद्टातमान्न सरृंतिप्रदम्‌ ॥ ४ ॥ 
मेषशाङ्काक्कतिः कन्दो मेषशाङ्गीति कीत्यते । 
दादूर दृढराकारमन्तनील बहिः सित्‌ ॥ ५॥ 
हालाहलं ककटाभ कका सुड चान्तरे । 
इरिद्राग्रन्थिव ट्टन्थिः छुष्णवर्णोऽतिभीपषणः ॥ ६ ॥ 
` मलाग्रयोः सुवत्तः स्यादायतः पीतगर्भकः । 
कञ्चुकाः स्निग्धपर्वा हारिद्रः स्याच कन्दकः ॥ ७॥। 
गोशृङ्गाम्रेऽत्र संक्षिप्ते नासयाऽञ्नं प्रवर्तते । 
कन्दो लघुर्गास्तनवब्न्क्तशुङ्गी तु तद्विषम्‌ ॥ ८ ॥ 
शुष्कानवत्सकि्जर्कं मध्ये तत्केसरं बिहु। 
श्ववृष्रारूपसस्थाना यमवृंट्रांते सोच्यते ॥ ९ ॥ 
रसवादे धातवादे विषवादे क्वचित्काचित । 
दृशेतानि प्रयुज्यन्ते न भेषज्ये रसायने ॥ ११०॥ 
एतेषां मतमाह . 
. कालकूटा वत्सनाभः शङ्गकश्चं प्रदीपनः 
हालाहलो ब्रह्मपुत्रो हारिव्रः सक्तुकस्तथा ॥ ११ ॥ 
सौराष्ट्रिक इति प्रोक्ता विषभेदा अमी नव । 
कालङूटोऽसिेतो रक्तबिन्दुभिबहुभिवृतः॥ १२॥ 
पङ्गोपमो मवति । अयं तु देवासुरसमरेषु मालिनाञ्नोऽसुरस्य रक्ततः 
सः्चत्पन्नस्य 1पप्पलसढुशस्य तरोर्नरयांसोऽहिच्छत्रमलयको कुण ङ्ग वे = 
रपवतादिषु. समुत्पद्यते । 
वत्सनामः सिन्दुवारसदुशपत्रो वस्सनाभ्याक्रातः समीपेऽस्य वक्ष- 
वह्लीतुणानि न वर्धन्ते । अयं तु पवतद्रोणीषुत्पद्यते । 
ठाळूकस्तु गोशाङ्गाक़्तिद्विशाखोऽस्मिङ्ङ्गे बद्धे गोदुग्थं रुधिरं 
सवति । अयमाद्रकपत्रसढुशपत्रः पाङ्केलेषु नदीकच्छेषत्पद्यते । 
प्रदीपनो ज्वलद्‌ङ्गारसडुशशोणद्यतिर्महादाहकारः खञूरपत्राक्कृति- 
पत्रः समुद्रकच्छघूत्पद्यते । आधघ्रातमात्रों महादाहमुत्पाद्य मारयति । 
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हालांहेलस्ताल पत्राक्रति्नीलपत्रो गोस्तनाक्रतिफलो5सितवणाँ 
गोस्तनाक्कात; कन्दा भवति । एतत्समीपे दूरतो वृक्षाद्यो नोहपद्यन्ते । 
अयं घातमात्रो म्रृतिद्‌ः 


बह्मपुत्रस्तु अह्यपुत्रनामनद्कच्छपुत्पद्यते । पलाशपत्रसढुशपत्र; 
पलाशबाजसहंशफल; श्थुल; कन्दो महाप्रमाचो रोगहारी रसायनकृच । 


हारिद्रो हरिद्राक्षेत्रे हरिद्रापन्रसहशपत्रो हरिद्वाग्रन्थिसदुशग्रन्थिर्म- 
हाप्रमावो शस्सायनकृच मवाते।. 

सक्तुकस्तु सक्तुकेत्त च पूरितोऽन्तः श्वेतो छोमछः पर्वतदेशे'समुत्पद्यते । 

सौराष्ट्रिकः सुराष्ट्रदेशे जायते । श्रेहपूर्णः कृष्णागरुसहश$ कच्छप 
शिरोवत्स्थंलः. कन्द! पख्षकपचसहशपत्रो भहाप्रमावः । 


बाह्मणः पाण्डुरस्तेषु क्षत्रियो रक्तवर्णकः । 
वेश्यः पीतप्रभः शूद्र: कृष्णाम? स त नोन्वृतः ॥ १३ ॥ ˆ 
रसायने विष विप्रो देहपुष्टां तु बाहुजः 
कुष्ठनाशे प्रयुञ्जीत वेइयं शूत्र वथाय तु ॥ १४ ॥ 
विष प्राणहरं यत्तया प्राणकृच रसायनम्‌ । ` 
योगवाहि पर श्ळष्मवातहृष्संनिपाताजित्‌ ॥ १५ ॥ 
इति विषाणि । 


अथ विषशोधनम्‌- 


विष तु खण्डशः कत्वा वञ्जखण्डेन बन्धयेत्‌ 
गोम्रनमध्ये निक्षिप्य स्थापयेदातपे यहम्‌ ॥ १६ ॥ 
गोमूत्र तु प्रदातव्यं नतने प्रत्यहं बघे: । 

ज्यहे5तीते तदुद्धत्य शोषयेन्मृदु पेषयेत्‌ ॥ १७॥ 
शुध्यत्येव विषं सेवायोग्यं मवति चाऽऽतिजित्‌ । 


अथान्यमकार£ई-5 .. 
खण्डीकृत्य विष वस्रपरिबद्ध तु दोलया ॥१८॥ 
अजापयसि संस्विन्न यामतः शुस्धिमाप्रुयात । 
अजादुग्धाभावतस्तु गव्यक्षीरण शोधयेत्‌ ॥ १९॥ ` 





मीपतो दुर” । २ ग. “दृशाकृतिः स्थ) । ३ क. द्व तु घातुषु।) वि... 
३५ 
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अथान्यप्रकारः- . 
विषग्रंन्थि मेले न्यस्य माहिषे दर्दभुदितिम । | 
करीषाग्नौ पचेद्यामं घखपत विषं शुंचि॥ २० ॥ 

इति विषज्ञांद्धः । | | 
अथ विषमारणस्‌- 
तुल्येन टकुणनेव द्विगुणेनॉषणन चे । 
विषं संयोजितं शुद्ध सृतं मंवंति सर्वथा ॥ २१ ॥ 


देवाद्‌यंथासेंबितस्य विषस्योत्तारणमन्त्रो यथा । ३० नमो मंगवाति | 

श्रीघोणे हर २ द्रे२ परं २ वध रलः ९ ₹ २ ली ३ हर भाँ३स २ .. / 
श॑ २ क्षव २ क्षी-२ ही २ मगवति भीघोणे ये; 3 सं ३ सः ३ वर. २ ह. 
रस ४ खण्डावररूपेल्ली ३ धर विहंगममानुषयोगक्षेम॑ वद्‌ शेखरि २ 
ख; ३ स्वाहा । 

विद्यायां: स्मतिमात्रेण प्रणश्यन्ति च गुह्यकाः 

सप्तजप्तेन तोयेन प्रोक्षयेद्विषदृषितम्‌ ॥ २२॥ 

उत्तिष्ठति स वेगेन ताच्छखाबन्धने कृते । 

' निर्मन्त्रितं यदेतेन दुन्दुभिवाद्येन्नरः ॥ २३ ॥ 

कम्बुँ वा पटहं वा5पि श्रूयते यत्र तद्धविः 

तत्र क्षणन कुरुत 1नावष सावेष नरः ॥ २४ ॥ र 

विपभारं यदा दृष्टा मन्ध्रमावतंयेज्ञरः । गे 

तत्क्षणान्नावपषत्व स प्रयात म्राद्वांच्चकः ॥ २५ ॥ 

अथ विषसेवनमात्राविधिः-- 
` ' शारद्वोष्मवसन्तेषु वर्षासु च न शस्यते । 

शास्यते त॒ विषे शीते हेमन्ते वाऽपि मात्रया ॥ २६॥ 
प्रथमे सार्पपी मात्रा द्वितीये सर्षपद्दयम । 
'तुतीये च चतुर्थ च पञ्चमे दिवसे तथा ॥ २७॥ 
पछे च सत्तमे वाऽपि क्रमवृध्या विवधयेत्‌ । 
सप्तसर्षपमात्रेण प्रथमं सप्तकं नयेत्‌ ॥ २८ ॥ 


fe ०. 
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[ त्रिचत्वार्रिशस्तरङ्गः ] बुहद्योगतरङ्गिणी । २९९ 
® कमेण ह्वासयेत्तद्वाद्वितीये सप्तके. विषम्‌ । 
यवमाज्ञ विष सेव्यं ततीय सप्तक. क्रमात ॥. २९ 0 
वृद्ध्या हान्या व(च)-दातब्य. चतुर्थ सप्तके तथा 
यवमात्र ग्रसत्स्वर्थो गुञ्चामात्रे, तु कुठवान्‌ ॥ १३० ॥ 
गुञ्जामात्रं वातरक्ती वातरोगी कफा च ना 
अशीतिर्यस्य, वाणि वसुवर्षाणिः यस्य च॥ ३१ ॥ 
तस्मे. व्रिष न दातव्यं दत्तं-स्याह्ठोषकारकम्‌ः। 
| दातव्यं सर्वरोग्रेषु पित्तरक्तगदु विना.॥ ३२.७ 
| मात्राधिकं.यदा:मत्येः-प्रमादाद्धक्षयेद्विपम्‌.॥ . ` › 
ज अष्टौ बेगास्तदा:तस्य जायन्ते देहिनो मशम्‌ ॥ ३३॥ 
प्रस्वेद: प्रथमे वेगे. द्वितीये वेपथुर्भवेत्‌ । 
दाहो. वेगे तृतीये स्याञ्चतुथ पतन सावे ॥ ३४॥ 
फेनस्तु पञ्चमे वेगे, षडे विकलता मवेत्‌ । ` 
जडता. सप्तमे वेगे. मरणं. चा्मे धुवम्‌ ॥.३५॥ 
विषवेगानिर्ति ज्ञात्वा तत्मतीकारमाचरेत्‌ ।, 
अथ विषे पथ्यमू-. 
क्षीरं सितां.क्षाद्र गोधमांस्तण्डलान्यवान्‌ ॥। ३६, ॥, 
| मरीचं सेन्धवं द्राक्षां. मधुरं पानकं हिमम्‌ । 
ड्र बरह्मचर्यं हिमं देश हिमं कालं हिमं जलम ॥ ३७.॥ 
| विषस्य सेवकों. मर्त्यो मजेदेतद्विचक्षण: ॥. | 
. अथ विषस्य, गुणाः. ` | 
विषं रसायनं बल्यं वातः्लेष्माविकारनुत्‌॥ ३६८.७ ` 
कहू तिक्तकषायं च मद्कारि सुखप्रदम्‌, क 
व्यवायि शीतनुद्दाहि कुष्ठवातास्रनाशनम्‌॥ ३५ ॥ 
आग्नमान्द्यश्वासकासएीहेद्रमगद्रान्‌ । 


गुल्मपाण्डुबणाश(सि नाशयंस्क्रमशो नुणाम्‌ ॥ ४० ॥ 
इति विषशुणाः 





| _ अथोपविषाणि- 
कु अर्केक्षीरस्नुहिक्षीरलाङ्गलीकरवीरकम्‌ । 
गुखाहिफेनो धत्तूरः सप्तोपविषजातयः ॥:४१ ॥ 
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६०० न्रिमहमट्डावराचता= [ :] 


कचिद्विषसु्िजिपालांवापि गणय॑न्त्युपविषे यथा । 
स्वुह्यर्कलाङ्ग'ली गु्जाहयारिविषमुष्टयः । 
जेपालोन्मत्ताहिफेना नवोपाविषजातयः॥ ४२ ॥ 
अथ गुआंशुद्धिः-- 
न गुञ्जा काख्चिकसंस्विन्ना प्रहरं शुध्यति धुवम्‌ । 
इति गुजाशुद्धिः । हेड कको 
- अथ लाङ्गलीशुद्धिः= 
लाङ्गली शुद्धिमायांति दिने गोमूबसंस्थिता ॥ ४३॥ 9 
इति लॉड़गलीशद्धि। | f 
अर्थ विषमुष्टिशोंषनम्‌- 
किचिदाज्वेन संग्वटो विषमुद्चिविशुध्यति 1) ४४ ॥ 
इति विषमुष्टिशो धनम्‌ । 
| 'अथ जेपालंशुद्धिः- 
जेपालं रहितं त्वगंडुररंसंज्ञानिर्मले माहिषे 
निक्षिप्तं ञ्यहमुष्णतोयविमछे 'खल्वे सवासोःदितम्‌ । 
लिप्त नूतनखपरेपु विगंतस्रेह रज:संनि मं | 
. ` निम्वृकोम्बुंचि भावितं च बहुहाः शुद्धं गुणाद मवेत्‌ ॥४५ ४ 
अथ घंत्तरबीजशो धेनंम्‌- 
' शत्त्रदीज गोमूत्रे चतृयामोंषितं पुन: ॥ 
कण्डं निस्तुंषं करत्वा 'योगेधु विनियोजयेद्‌ ॥ ४६॥. 
हृति धत्तूरंबीजशोधनम) | 
अथाहिफेनंशुदिः=- 
अहिफेंनं जुङ्गबेररसै भाव्यं बिसप्तधा । 
शुध्यत्युक्तेषुः योगेषु योजयेत्तद्वेधानतः ॥ ४७.॥ 
इत्यहिफेनशुद्धिः । 


rrr \\\\\\\\ oo ——— क्य कुमक 
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अथाकांयुपविषाणां गुणाः 

अर्कद्व्यं सरं वातकुष्ठकण्डूवि पापहम्‌ ॥ 

निहन्ति फ्रोहगुल्माशॉयकृच्छलेष्माद्रक्रिमीन्‌ ॥ ४८ ॥ 
हुत्यकंशणाः । 

अथ सेहुण्डगुणाः- 

सेहुण्डो रेचनस्तीधष्णो दीपनः कटुको गुरु; 

शूलमाछिलि काध्मानगुल्मशोफो द्रानिलान्‌ ॥ ४९ ॥ 

हन्ति दोषान्विषप्लीहङुष्ठोन्मादाश्मपाण्डुताः 
इति सेहुण्ड्कगुणाः 

अथ कलिकारीगुणाः= 


कलिकारी सरा कुशो फाशांबणशूलजित्‌ ॥. १५० ॥ 
तीक्ष्णोष्णा :क्कमिनुलुष्वी पित्तला -गमेपाचिनी- ६ 
इति कलिकारीगुणाः 

अथ गत्ञागणाः-< 


गुञ्जा लघुहिंमा रूक्षा मेदिनी श्वासकासजित्‌ ॥ ५१॥ 
केश्या :व॒ष्या :कुठकण्डूशुक्कलुत्तबणाप्रहा 4 
'त्वच्या नेडासयहरी श्लेष्मापित्ततणापहा ॥ ५२ 0 
इति गुञ्जागुणाः 
| अथ करवीरगुणाःः: 


क्ररवीरद्वयं नेत्ररोगकु्ठवणापहस ॥ | 
लघृष्पां छृसिक्रण्डूभ़ माक्षित विषवन्सतम ॥ ५३ ॥ 


इति करवीरगुणाः । | 
अथ 'विषमुष्टिः- 
विषमुष्टिस्तिक्तकटस्तीक्ष्णोष्णः शळेष्मवात्तहा । 


~ 


सारमयावषोन्माद्हरो मद्‌करः सरः ॥ ५४ ॥ 
इत्ति ।ब्रिषमुष्टिः ` | 
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निमल्मट्टविरचिता- [त्रिचस्वारिंशस्तरङ्गः] 


अथ जेपालगणाःन - ` 

जेपालोऽतिगुरुः स्रिगधो रेची पित्तककापहः 

तीक्ष्णो दाहकरः प़ीहशुल्मोद्रविबन्धनुत्‌ ॥ ५५ ॥ 
इति जैपालगुणाः 

अथ धत्ते, 

धत्तरो मद्वर्णाश्रिवान्तिकुज्ज्वरकुष्ठयुत । 

उष्णो गुरुषणश्लेष्मकण्ड्कांमावेषापहः ॥ ५६ ॥ 
इति धत्तुरः 

अथाहिफेनः-- 

आफुकं शोषणं ग्राहि श्ठेष्मघ्र वात पित्तळम्‌। 

मद्तड़्वाहक्कच्छक्कस्तम्मनायासमोहक्कृत्‌ ॥ ५७ ॥ 

अतीसारे ग्रहण्यां. च हितं दीपनपाचनम्‌ । 

सेवितं दिवसे: केश्चिद भ्रमयत्यन्यथाऽऽतिकत्‌ ॥ ५८॥ 
इत्य हिफेनः । 

त्युपव्रिषाणि ॥ STE, 

अधाश्वसखपातनविधिः-- 

मावयेच्चू पितं त्वश्रं. दिनेके काखिकन च ॥ | 

रम्मासूरणजेर्नरेमूलकोत्थेश्च मेलयेत्‌ ॥- ५९॥ 

तुयाँशटङ्कणेनेव ध्छडमत्स्येः समं पुनः । 

महिषीमलसंमिश्रान्विधायास्याथ गोलकान्‌ ६० ॥ 

खराग्रिना थमेट्वाढ सत्त्व मुञ्चात कांस्यवत्‌। 

मारत ताम्नरवदभ्रपारदान्या [नषवयत्‌ ॥ ६१ ॥ 

सत्त्वमभ्रूस्य शिशिरं त्रिदोषञ्र'रसायनम्‌॥ 

विशेषासंस्त्वजननं वयसः स्तम्भन परम्‌ ॥ ६२॥ 

नानेन सहशं किंचिद्वेषज्यं पुस्त्व कृत्परम्‌ । 
इत्यभ्रकसत्त्वम्‌ । 


अथ्‌ तालकसरवम्‌- 
लाक्षाराजातेलाञ्शयु रङ्कण लवण गुडम-॥ ६३ ॥ 
तालकाधन संमिभ्रं मधायां स्थिरमाजने । 
द्वा पुटेद्धोयन्त्रे सत्त्व मुञ्चति सर्वथा ॥ ६४ ॥ 


” 


_ 
~ 


A 
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[चतुश्चत्वार्रिशस्तरङ्गः] जृहद्योगतरङ्गिणी । ३०३ ` 


| ६ जेपालसत्त्ववातारिबीजमिश्रं च तालकम्‌ । 
| कूपस्थ वाछुकायन्त्रे सत्त्व मुञ्चति सवंथा ॥ ६५ ॥ 
हति तालंकसत्तम्‌ । | 

अथाभकयातः>- 


अगंस्त्यपंत्र निंयांसमदितं सुरणस्थितम्‌ । 
अश्र गोछंगत मास जायते पारदोपंमम ऐ १६६ ॥. 
हस्यञ्जकद्यतिः । | छ 5 
| इति योगतरक्िण्यां रसोपरसविषोपविषाभ्रसत्त्वादिकेथेनं नाम 
कि निचत्वारिशस्तरङ्गः ॥ ४३॥ 
4 । भथे चतंश्वत्वारिशत्तरकूः 


अथारधज्ञानांपाय 


पष्प फलस्य धमो$येरवषस्यं. जलदोद्‌यः 

यथा मावेष्यतो लिङ्गं रिष्टं मैत्योस्तथा धुवम ॥ १ ॥ 

आयुष्मति क्रिया; सवाः सफलाः संप्रयोजिताः । 

मवन्ति भिषजां मूत्ये कृतज्ञ इव मूम्रजि ॥ २॥ 

क्षीणायांपे कृत कर्म व्यर्थ कृतमिवाधमे । 

अयशा. देहसदेहे स्वार्थहानिं च यच्छति ॥ ३॥ ` ` 

विकृति; प्रेक्कते; प्राज्ञे? प्रदिष्टाऽरि्ठसंज्ञयां । 

तदिदानीं मृतासूनां लक्षणं संप्रवक्ष्यते ॥-४ ॥ 

अरिष्ट नास्ति मरण हष्टरिष्ट च जीवितम्‌ । 

अरिष्टे रिष्टविज्ञानं न चे रिष्टेऽप्यनेपएणात्‌ ॥ ५ ॥. ` 

केचिच्च तहिंधत्याहुं; स्थायंयस्थायिविमेद्‌तेः 

दोंषाणामांपे बाहुल्याव्रिष्टामासः समंद्ववेत्‌ ॥ 

दोषाणां शमनाच्छाम्येत्स्थाय्यवरय तु मृत्यवे ॥ ६॥ 
हति वाग्मटीत्‌ । 


कै. 


अंथ यूंपंसांगरात- . 


यद्युत्तेष्ठस्यंनामा मुँवि निहितकंरस्यीन्नमन्मध्यमस्थ 
भायो मृत्युः. समीपे वपुरपि च भवेद्यस्य वा बस्तैगन्धिः।' 
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३०४ 


त्रिमष्लमट्टविरचिता= [चतुश्वत्वारिंगस्तरङ्ग; ] 


हुंकारो यस्य शीतो हुतवंहसहंशा फुस्कृति; साऽपि तद्व 
ज्ञामिस्थानं गुदं च म्रियत इह नरं! कम्पते यस्य तालु ॥ ७॥ 
अरुन्धतीं विष्णुपदं च गङ्गां धुंव न यः पश्याते मातुबिम्बम्‌ । 
स याति शीघ्र परलोकयात्रां कतुं समुत्सज्य झुतादिमृत्यम्‌ ॥ ८॥ 
नांसाग्रस्थितया कराङ्गलिकया नो दुश्यते प्रणिमा- 

चन्द्रो येन ।देनावसानसमय जोवत्स एकं [दनम्‌ । 
संरक्तोष्वेविलोचनो हुतबहर्पर्शोऽलि देहच्छविः 

स्थूलोष्ठो दिवसठ््येन मरणं धत्ते सुधाया अपि ॥ ९ ॥ 
शोणास्य?ः समनो श्रमो हुंद्यरुग्य! श्यावजिहातलो | 
घणद्घघरनिस्वनस्निदिविसान्प्रत्योंवशः स्यान्नरः । | भा 
नासाग्रे रसनाग्रमोष्ठयगले पश्येन्न यश्चक्षुषा र्भा 
स॒त्युं याति चतुर्थके5ह्नि मनुजः पीतांमतो$ॉपे धुवम्‌ ॥ १० ॥ 
अम्म;सेक्रसमीरतो थपे पुलको नो यस्य. पञ्च क्षपा 

जीवेत्सोऽथ हृदङ्काघेपाणे झटत स्नातस्य शुष्यत्यापे । 

षड्टेऽसौ ब्रियंतेऽहयथो मुनिदिने पश्येद्‌ ्रवोरन्तरं 

नो यः कर्णयुगं च यस्य वलितं स्वस्थानतः किंचन ॥ ११॥ 

शस्यं यस्य Iने(न)हान्त चण्डाकरणः सतापकारा शशी 

नो वा वेत्ति हिमाहिमेऽष्टमादेने प्राणानसो मुञ्चति । 

कर्णे दृण्डविघाततो न हि मवेद्राजी(गी)निमित्तं विना 

बाधिर्यं मवतीह यस्य नवमे घस्रे स गच्छेन्सृतिस्‌ ॥ १२॥ (१ 
आत्मान सकुदीक्षते विशिरस तेले जले वा घते- "| 
प्याद्शादेषु वासरे स दशमे लोकान्तर गच्छाते । 

आक्कष्टा अपि न स्फुटन्ति च कराङ्गल्यो यदीयास्तथा 

यहृत्तं बालेमाहरान्ति करटा नास्येशघस्रे मति; ॥ १३ ॥ 

अन्येषां वपुरीक्षते गताशिरोऽकस्माद्विलोमाथ वा 

प्राणान्मुश्वाते निश्चितं गद्य॒तः स द्वादशे वासरे 

विच्छायः सहसा चयोद्शदिने स्यान्मृत्युवर्यस्तदा 

गच्छेत्पञ्चद्शे सृतिं याद्‌ विधुं पश्येत्समस्तासितम्‌ ॥१४॥ 

यान्तीं व्यत्कमतों नदा च कलयद्योऽसो कलावासरे 

घस्रे सप्तदशे तु पश्यति तरुं यः शुष्कमाद्रच्छदम । 

मत्याऽष्टादशक दिने व्यसुरहो बाद्धियंदीया निशि 

स्य़ादृव्यत्यासतया तदाग्रेमादने मृत्योषशों मानव; ॥ १५॥ 
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{ घठुश्त्वारिंरस्तरञ्गः] बहृद्योगतरङ्गिणी। ३०५ 


यस्तारा न समीक्षते स गमयेद्घस्रांस्तथा विंशतिं ` 
पश्येद्योम धरामेवेष गमयत्येवैकविशं दिनान्‌ । 

यः परपेत्सहसा रात्रिं सविवर द्वाबिंशातिं वासरान्‌ 
जावेत्साऽथ [विलोमगं च कलयेदूघस्राख 4 विंशतिम्‌ ॥ १६ ॥ 
यो ह्रस्वः सहसा अवेत्स त चतुर्घस्रेश्च वी घोऽग्रिमे 


_ भ्ृत्युं याति तद्थिमेषु तु दिनेष्वाराच्छवं वीक्षते। ` 
' शूलीदिक्व समीक्षते दिवि दिवा तारास्तथा विद्युतं 


व्यञ्रायां धनुरेन्द्रमस्य मरण मासे द्वेतीये मवेत्‌॥ १७॥ 
दीपे नाशमुपागते न लभते गन्धं च सपरेक्षते 
स्वच्छायां गतमस्तकामथ झाणोत्युह्दामघण्टारवम्‌ । 
मासे याति तुतीयके यमपरं लोकं चतुर्थ तु यत्‌ 
शीर्षे न्यश्चति चित्रवणशरदा कुर्वन्विचितां क्रियाप्र ॥ १८७ 
मागे पङ्युतेऽथ वा सरजसि स्थात्खडितं यत्पद ` 
मत्यः प्रश्चममास्ययं मरणतामाम्नोति निःसंशयम्‌ । 
ज्योतिर्यस्य न दीप्यते नयनयोद्वद्वे5ङ्गली पी डिते 
घे मासे विपद्यते स नियतं पीताऽम्रृतोऽपि धुवम्‌ ॥ १९ ॥ 
पीत्वा वारि तुषा न याति सहसा व॒द्धिवंराङ्गे मवे- 
न्दक्ताञ्जस्य नं यस्य तसिरसक्कन्मासे व्यसुः सप्तमे ६ 
यः पझ्येद्विविधान्हिरण्मयतरून्वन्यान्स मासाष्टकं 
सर्य इ्यामहृद्‌ विचित्रमथ वा जीवेत्स मासान्नन ॥ २०॥ 
झ्याचो स्तः श्रवणो करो सचरणा नासा च मेदू सुख 
पायुश्च स्फुटभेष जीवति जनः स्वास्थ्येन मासान्दृश ॥ २१ ४ 
प्रभवति पटुहृष्टः केसराभः कृशानुः 
शशधरसमलेखाधारिणीनाँ ललाटे । 
मवति हि धमनीनां जालवान मालदेशो 
ह्यतिथिरिव स देही मासि चेकःद्शे स्यात्‌ ॥ २२ ६ 
- यस्याङ्कादुपयाति फल्लकुसमस्तामों एम? प्राणिनो 
गन्धः संयति मरृत्युरस्य नियत स्वह्पेद्निः खङ्गतः 
वेकृत्यं स्वरवर्णकेशनयनत्वड्यांस बुद्धी न्व्रिय- 
घाणेषु प्रपतन्ति यस्य सहसा मन्त्राणि वस्तून्यपि॥ २३४ . 
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६५६ प्रिम हेमडाविरांचेता [ वंतु्त्वारिशस्तेरज्र: | 
यः पञ्येत््रतिब्रिम्भमातःवंपुषश्छिन्नं ज'ठौचिष्वंसौ 
रोगी जीवति नेति [किचिंडुद्तिं न्रणाम रिष्टं मया ॥ २४॥ 
ति यपसागरात्‌ । 
उक्त च रसमञ्चयास्‌-- 
अकस्माच्चित्तविकृतिरकस्मातुरुषो घर; । 
अकस्मादिन्व्रियोत्पात्तिः संनिपातस्य लक्षणम्‌ ॥ २५ ॥ 
* - शरीरं शीतलं यस्य प्रकुतार्वकृतिमवेत । 
तदारिष्ट समासेन व्यासतश्व निबोध मे ॥ २६ ॥ १ 
द्विषच्छब्देषु रमते सुहृच्छव्दे प्रकुप्यति । ; 
यश्चाकस्मान्न शणोति गतायुषममु वदेत्‌ ॥ २७ ॥ ( 
-- जीव 'विष्णुपद्त्रयं सुरपदे सन्मातृकामण्डले 
तारापुखमरुन्धतीमाहिमगोः शुक्रं धुव लाङछनम्‌ । 
एतेष्वेकमपि स्फुटं तु पुरुषः पश्येन्न यः प्रेक्षितं 
सो5वश्यं विशतीह कालवदने संवत्सरादूर्ष्वतः ॥ २८ ॥ 
७ > स्थलाङ्गो5पि कुशः कृशोऽपि सहसा स्थूलत्वमालम्बंते 
श्यामो वा कनकप्रमो यादे मवेहोरा$पे कुष्णच्छावेः ॥ 
शूरो भीरुरपीह धर्मनिपुणो शान्तो विकारा पुमा- 
नित्येव प्रकतेरशन्ति चलनं मासे5४टमे यृत्युद्म्‌ ॥ २९ ॥ - 
थ च्छायापुरुषलक्षणम्‌-- | 5 
अथातः संप्रवक्ष्यामि छायापुरुषलक्षणम्‌ । 
येन विज्ञातमात्रेण त्रिकालज्ञो भवज्ञरः ॥ १० ॥ 
कालो दूरास्थतस्यापि येनोपायेन लक्ष्यते ॥ | 
ते वक्ष्यामि समासेन यथो हिध शिवागमे ॥ ३१ ॥ 
- पकान्त वजने गत्वा ऋृत्वाउशदृत्य च पुृष्ठतः 
#' “` निरीक्षेत निजां छायां कण्ठदेशे समाहितः 
ततश्चाऽऽकाशामीक्षत तत; पश्याते शक्रम्‌ ॥ ३२॥ 
"५ ३2 ह्वी परंब्ह्मणे नमः । इति मन्त्रः 
- आह्टात्तरशत जस्स्वा तितः पहंपाते शकरम ॥ 
: ` “7 “शुद्धंस्फेटिकेसंकाश नानारूपधरं हरम्‌ ॥ ६३ ॥ , 
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[ प्चपत्वारिशसार कः ] बुहृद्योगतरङ्गिणी;। 8१५ 


पण्मासाभ्यासयोगेन मूचराणां पतिर्मवेत्‌ ।. 
बर्षद्वयेन हे नाथ कर्ता हर्ता स्वयं प्रभः ॥ ३४ ॥ 
त्रिकालज्ञत्वमाप्रोति परमानन्दमेव च ।. 


. सतताभ्यासयोगेन नास्ति किंचन दुर्छममू ॥. ३५ ॥ 


तद्ूप कृष्णवण यः पहयति व्योद्धि निर्मले । 
छण्मासान्मृत्युमाप्नोति स योगी नात्र संशय; ॥ ३६ ॥ 
पीते व्याधिभेयं रक्ते नीले हत्यां विनिदिशेत्‌ । 
नानावणेस्वरूपे5स्मिन्नद्वेगी जायते महान्‌ ॥ ३७७ 
पादे गुल्फे च जठरे विनष्टे मृत्युमाविशेत्‌॥,. 


-अर्धबर्षेण वर्षेण क्रमा द्ूर्षद्वयेनन.च.॥ ३८ ॥ , 


इति च्छाय 


विने दक्षिणे बाहो स्वबन्धुञ्गियते ध्रवम्‌ ॥.. ` 


- बामे बाहो तथा मार्या विनझ्यत्ति न संशयः॥ ६५ ॥ 


शिरोदृक्षिणबाहुभ्यां. विनाशे मृत्युमा विशेत्‌ ॥ 
अशिरा मासमरणं .विना. जङ्कघे दिनै नव } 


.. अष्टमि; कन्धरानाशे छायालुपे च. तत्क्षणात्‌ ॥ ४० ॥ 
पुरुषलक्षणम्‌॥ .. . ..:. ....., ४. 


इति. योगतरङ्गिण्यामरिष्कांजज्ञानच्छायापुरुषछक्षणकंधनं नाम, 


चतुश्चत्वारिंशस्तरङ्गः ॥ ४४ 1 


`` अथ पश्नचत्वारिंशेस्तरङ्गः'। 


.. अथ नाडीपरीक्षा- 
सद्यः छातेस्प मक्तस्य तथा स्रेहावगाहिनः ४ 


` ` क्षत्तषार्तस्य सुप्तस्य नाडी सम्पङ्गन बुध्यते ॥ १ ४ 


अङ्गुष्मूलमागे या धमनी जीवसाक्षिणी । 
तच्चेष्टया सुखं दुःखं ज्ञेयं कायस्य पणिडितेः ॥ २.७: 
स्रीणां मिषग्वामहस्ते वामे पादे च यत्नतः । 
शास्रेण संप्रदायेन तथा स्वानुभवेन. च ॥ ३ ॥ 


एकाङ्कुले परित्यज्याधस्ताद्‌्टठमूलतः. । 


न र परीक्षेवत्नवच्चासादभ्यांसादेव जायते. ॥ 2 है: Fy 7 0 
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विरचिता- [| पश्चचत्वारिरास्तरङ्गः 3 


अग्रे वातवहा माडी मध्ये वहति पित्तला । १ 
ते श्लेष्मावेकारा$थ नाडी ज्ञेया बुचैः सदा ॥ ५ ॥ 
सर्पजलोका दिगतिं धत्ते कुपिते प्रमखने नाडी । 
„ पित्ते तु काकलावकमण्डट्ूकादेस्तथा चपलाम्‌ ॥ ६॥ 
राजहंसमयूराणां पारावतकपोतयोः । 
कुछुटस्य गति किं वा नाडी धत्ते कफोल्बणा ॥ ७॥ 
म्रुहुः सर्पगतिं नाडी मुहुर्भकगतिं तथा । 
घातपित्तोल्बणा धत्ते दाहपीडासमन्वित्ता ॥:< ॥ 
सपहसगति तद्वद्वातम्लेष्मवती वहेत्‌ । 
हरिहसगर्ति धत्ते पित्तश्छेष्मान्विताऽधरा ॥ ९ ॥ टी 
फाष्ठकुडा यथा काष्ठं कडते चातिवेगतः 
स्थित्वा स्थित्वा 'तथा नाडी संनिपातेन जायते ॥ १० ॥ 
प्पद्न्ते चेकमानेन त्रिशद्वारं यदा5५धरा । 
स्वस्थानेन तदा नूनं रोगी जीवति नास्यथा । 
|: स्थतवा स्थित्वा वहति या सा ज्ञेया प्राणघातिनी॥ ११ ॥ 
जिह्मं जिह्मं कुटिलकुटिलं व्याकुलं व्याकुलं धा | 
[स्थत्वा । स्थत्वा वहति धमनी याति नाशं च सक्ष्मा:॥ 
नित्यं कण्ठे स्फुरति पुनरप्यङ्कलीः संस्प्ररोद्वा 
मावरेव बहुविधतरेः संनिपाताद्साध्या ॥ १२.॥ 
पूब पित्तगतिं प्रमञ्नगतिं श्ळेष्माणमाबिश्रती ण 
स्वस्थानाद्धमण युहुविद्धती चक्राधिरूढेव या ४ ३ 
सीमत्वं दृधती केंलापिगतिका सूक्ष्मत्वमातन्वती 
ना साध्या धमना व्दान्त !बेडुघा.नाडागातज्ञाननः१.३॥ 
गम्भारा या मवेज्ञाडी तां वदेण्मांलवाहिनाम्‌ । 
ज्वर्वेगेण धमनी सोष्णा बेगवती भवेत ॥ १४॥ 
कामक्रींधाहूगवहा क्षीणा चिन्ताभयप्लुता । 
सन्दाय्येः क्षाणधातोश्व नाडी मन्द्त्रा मता ॥ १७॥ 
असक्दूणा भवेत्कोष्णा सामा गर्वी गरीयसी । 
लध्वी वहाते दोतताय्रस्तथां वेगवती मता ॥ १६ ॥ 





१ ग्र. त्तेन का ।२क. नौ । मन्दं मन्द कु” , ३ क, स्कन्चे । ४ क. झ॒ृद।चिदृपि या 
बू>॥ ५ ग, थाषराभवेतू)ळ। re 
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भ्र चपला छुधितंस्थापि तप्तस्य वहति स्थिरा । 
शाधा नाडा मलापाते दिनार्षेऽग्रेक्षमो ज्वरः॥ १७॥ 
 दिनिक जीवितं तस्य द्वितीये ब्रियते धुवम्‌ । 


युकाले भवेन्नाडी शीर्णा डमरुकोपमा ॥ १८॥ 


,, इति योगतरङ्किण्यां नाडीपरीक्षाकथनं नाम पञ्चचस्वारिं 
शास्तरङ्गः ॥ ४५ ॥ 


' अथ षट्चत्वारिँशस्तरङ्ग: ॥ 


अथ जिह्वापंरीक्षा- 


पीता जिह्वा खरस्पर्शा स्फुटिता मारुते5धिके । 
रक्ता श्यामा मवत्पित्ते कफे श॒श्राऽतिपिच्छला ॥ १॥ 
कृष्णा सकण्टका झुष्का संनिपाताधिके तु सा 
माश्रते मिश्रिता ज्ञेयाऽरि्ट लक्षणवजिता ॥ २॥ 
इति योगतरङ्गिण्यां जिह्वापरीक्षाकथनं नाम्‌-षट्चत्वारिंश 
स्तरङ्गः ॥ ४६-॥ 


~ 


भय सप्तचत्वारिश्चस्तरङ्गः ॥ 


# "`` ``" `" अथ स्वभाः- 


शुमाशुर्म माविफलं बते स्वप्नो नणां यतः । 
अतस्तादेह विज्ञातुं सामिस्वप्ने बवीम्यहम्‌॥ १ ७ 
स््प्रास्तु प्रथमे यामे संवत्सरविपाकिनः । 
घड्भिर्मासेद्वितीये त॒ त्रिमिर्मासेस्ततीयके ॥ २॥ 
चतुथ प्रहरे स्वभो मासेकेन फलपद्‌ः 
अरुणाद्यवेलायां दृशाहेन फलं भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
आरोहणं गोवृषकुञ्जराणां प्रासादंशैलाग्रवनस्पतीनाम्‌ । 
विष्ठानुलेपो रुदितं सृतं च स्वप्नेष्वगम्यागमनं च धन्यम्‌ ॥ ४ ॥ 











ही र —— 
४ ग्र तुं स्वाभिएवः। ४ ख, गोइयकु।. . .. | 


३१० 


. अवगूहति यं स्वप्ने तस्य श्री: सवतोमुखी ॥ १८ ॥ 
'चपनं च विवाह च स्वप्नान्ते यस्तु पश्यति॥ . 


आदित्यमण्डलं स्वप्ने चन्द्र वा यदि पश्यति । | 
व्याघिमधुच्यते रोगी स्वस्थस्तु भ्रियमाप्रुयात्‌ ॥ २०,॥; 
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ब्रिमहमइविरावेता- ;[ सप्चत्वारिंगात्तरछ: ) 


स्वप्नेषु वीक्षते यस्तु राजाने कुञ्जरं हयम्‌ । 1४ 
सुवणं वृषमे गां च कुटुम्ब तस्य वर्धते ॥ ५ ॥ 
प्रासादामेऽन्नमक्षाति यो वा तरति सागरम्‌ । 

अपि दासकुले जातः स राजा नियतं भवेत्‌॥ ६ ॥ 

दीपं वा फलितं वृक्षे कन्यां चक्र धवजं रथम्‌ । 

लभते यं: पुमान्स्वपे राज्य तस्य विनिद्शित ॥ ७ ॥ 

मानुषस्य तु मांसानि यस्त स्वप्नेषु भक्षयेत्‌ । 

अपक्कान्येव : सर्वाणि शुण तस्य तु यत्फलख्‌॥ ८॥ 

पदे पश्चशतीलामः सहस्रं दक्षिणे भजे । 

सस्तकाशनतो राज्ये मन्त्रितां हृद्याशनात्‌ ॥ ९॥ वि 
उपानहो ध्वजं चक्र लब्ध्वा यः प्रतिबुध्यते । 

आसिं वा निमेलं तीक्ष्णमध्वानं तस्य निर्देशेत्‌ ॥ १० ४ 
नावमारुह्य यः स्वभे नदीं तु विपुला तरेत्‌ । 

प्रवासं नि्शेत्तस्य शीघमागमन पुनः ॥ ११ ॥ 

दन्ता यस्य विशीयन्ते केशा यस्य पतन्ति च ॥ 

धननाशो मवेत्तस्य व्याधिणीडाऽप्यसंशयम्‌' & १२ ॥ 

अभिद्रवन्ति ये स्वप्ने शृङ्गिणो दंष्टिनोऽथवा । 

वानरो वा वराहो वा तस्य राजकुलाद्धयम्‌॥ १३॥ 
स्वमेऽभ्यक्तस्तु रजसा तलेन च घतेन च । 

सेहेन वा तथाऽन्येन व्याधिं तस्य विर्निईशेत्‌ ॥ १४:॥ 5 
रक्ताम्बरधरा नारी रक्तगन्धानुळेपना । 

अवगहति य स्वप्ने कल्याणं तस्य नि्शित्‌॥ १५ ॥ 
क्ु्णाम्बरधरा नारी कुष्णगन्धानुलेपना । 
अवग्हति यं स्वप्ने कल्याणं तस्य निर्द्शित्‌ ॥ १६ ॥ 
पीताम्ब्रधरा नारी पीतगन्धानुलेपना ।. 

अवगूहति यं स्वप्ने तस्य मुत्यु विनिदिशेत्‌ ॥ १७ ॥ 
श्वेताम्बरधरा नारी श्वेतमाल्योपशोभिता ॥ 


स्वगहे नतेनं चेव ग्रृत्यु तस्यः विनिदिशेत ॥ १९ ॥ 





| 
] 


| 


| # 


५0. ॥ 
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* वस्तु म्वेतन सर्पेण दश्यते दक्षिणे धुजे। `: 


व्रव्यलामो मवेत्तस्यं संपूणो दशमे दिने ॥ २१ ॥ 
निगडबेध्यते यस्तु पाशेर्वा बध्यते मृंशम्‌। ` 


सुपुत्रो जायते तस्य प्रतिष्ठा च स विन्दति ॥'२२॥ 


रक्तं पिति यः स्वप्ने सुरां वाऽपि कथचन । 
ब्राह्मणो लमते विद्यामितरस्तु धनं बहु ॥ २३॥ 
क्षीरं पिबति यः स्वप्ने सफेनं दोहनीकृतम्‌ । ` 
अहोभिर्दृशामिश्चैव प्राप्नोत्यथं न संशयः ॥ २४ ॥ 
लवोदनं ष॑यःपानं घनलामकरं परभ । 
श्वेतमाल्याध्वैरे छत्रं चन्दनं च धनप्रदम्‌ ॥ २५ ॥ 


' आसने शयने याने शारीरे वाहने गृहे । 


ज्वलमाने विबुध्येत तस्य श्री: सवंतोमुखी ॥ २६ ॥ 
यस्तु मध्ये तडागस्य मक्षयेद्वधिपायसम्‌ । 
निषण्णः पोष्करे पत्रे स मवेद्धरणीधवः ॥ २७ ॥ 


रक्तं देहात्स्रवेद्यस्य यः स्रायादुधिरेण वा । 


© 4 ७५ ९ ७२० 


शिरो वा छिद्यते यस्य तस्य राज्यं विनिविशेत ॥ २८ ॥ 


खरोष्टमाहिषं यानमेकाकी यो5घिरोहाति । 
तत्रस्थः प्रतिबुध्येत मरण तस्य नि्शित्‌ ॥ २९ ५ 
अक १७ © CA 
तर्थाक्त शाङ्गवर~ 
स्वप्नेषु नझन्मुण्डांश्च रक्तकृष्णाम्बरावृतान्‌ । 
ष्यङ्कां श्च विक्कतास्कृष्णान्सपाशान्सायुधानपि ॥ ३० ॥ 
बञ्नतो निम्नतश्रापि दक्षिणां दिशिमाशित।न्‌ । 


. महिपोष््खरारूढान्‌ '्रीपुंसो यस्तु. पयति ।। ३१-॥ 
. स स्वस्थो लभते व्याधि रोगी यात्येव :पञ्चताम्‌ 4. 
.अधो यो निपतत्युच्ाजलेऽग्रों-वा विलीयते ॥ ३२॥ 


भ्वापदैहन्यते योऽपि मत्स्याद्योगलितो भवेत्‌ । 
यस्य नेत्रे विलीयंते दीपो निवाणतां चजेत्र ॥ ३३॥ 


- तैले सुरा पिबेद्वाडपे लोहं वा लमत तिलान्‌ १- 
'पक्कान्न लभते स्नाति विशेत्कूप च समानच: ॥॥। ३४. 


कप | 
न ss कळ, es wismacnnassihorrnniin mee © 2 ००००००००0७. “७९ १९०००” क 





१ य, ति । घृतं पि) २ क, तो विघ्न? । 
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३१२ ब्रिमहमइविरचिता= [ थष्टवत्वारिरस्तरङ्ग: ] 


स स्वस्थो लभते रोगं रोगी यात्येब पञ्चताम्‌ । । ग 
दुःस्वप्रान्येवमादीनि दृष्ट्रवा ब्रूयान्न कस्यचित॥ ३५ ॥ 
स्रानं कुर्यादुषस्येव दद्याद्धेमातिलांस्तथा । 
` पठेत्स्तोत्राणि देवानां रात्रो देवालये स्वपेत्त. ॥ ३६ ॥ 
कुरवैवं त्रिदिनं मर्त्यो दुःस्वप्नात्परिमुच्यते । 
स्वप्नेषु य! सुरान्मूपाञ्जीवतः सुहृदो द्विजान्‌ ॥ ६७ ॥ 
गोसमिद्धाय्चितीर्थानि घेश्यन्सुखमवाप्रयात्‌ । 
तीत्वा कलुषनीराणि जित्वा शञ्चगणानएि ॥ ३८ ॥ 
आरुह्यं सोधगोशेलकरिवाहान्सुखी मवेत्‌-॥ 
शुश्रपुष्पाणि वासांसि मांसमत्स्यफलान्यापे ॥ ३५९ ॥ 
प्राप्य रोगी सुखी भूयात्स्वस्थो धनमवाप्रुयात्‌। 
- अगम्यागमनं लेपो विष्ठया रुदितं ग्रति; ॥ ४० ॥ 
आंममांसाशन स्वप्ने धनारोग्याप्तये विदुः । 
जलोका भ्रमरी सपो मक्षिका चापि यं दशेत्‌ ॥ 
रोगी स भूयादारोग्यः स्वस्थो धनमवाप्रुयात्‌ ॥ ४१ ॥ 
इति योगतरङ्गिण्यां स्वझकथनं नाम सप्तचत्वारिशस्तरङ्गः ॥. ४७ ॥ 





भयाष्चत्वांरिरास्तरङ्गः | 


अथ दूतविज्ञानीयम-- ती 
दूरादेव यथा वह्िधमाद्रिज्ञाते जनेः ` 
साध्योऽसाध्यस्तथा रोगी ज्ञायते दूतचेष्टया ॥ १ ॥ 

स्वज्ञातिः श्वेतवञ्रो द्रविणय॒ुतकरंः क्षत्रियो बाह्मणों वा 

ताम्बूलास्यः सुशीलः शुमवचनवद्‌ः स्यात्मंशस्तोऽत्र' दूतः ॥ 

शस्ता योषिन्न दूत्पे न च जनयुगुलं नाङ्काहीनो न रोगी 

शोकार्तो वा रुदन्वा नतहतपतितश्रहशब्दान्बडुवाणः॥ २॥ 

आगत्योपाश्रयेद्यो बलमथनंदिश पश्चिमायुत्तरां वा ` 

शंभोः काष्ठां स शस्तः परद्शि न तुपाङ्गारमस्मा दिसंस्थाः । 

रक्तस्रग्गन्धवस्तरास्तुणलगुडद्लच्छेद्निः पङ्कतेलाभ्यक्ता र 

वक्षाजनासालकनिहितकरा ये च विक्षिप्कशाः ॥ ३ ॥ 





mrs aoe Os रछ 


१ ग. नदः) `ˆ 
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[ र्रास्तरू:] बुहद्योगतरङ्रिणी । ११९ 


~ ७, ९ 
तथाक्त रसमअयामू-- 
ठूतो रक्तकपायक्रष्णवसनों दण्डी जटी मुण्डित- 
स्तलाभ्यक्तवपुमयंक्ररवचा दीनोऽश्रप्रणेक्षणः । 
मस्माङ्कारकपालपांशुझुशळी सूर्यऽस्तगे व्याकुलो' 
थः शून्यस्वरसस्थितो गद्वतो दूतस्तु कालानलः ॥ ४ ॥ 
याभ्यां देशि प्राञ्जलयो विषमेकपद्‌ स्थिताः । 
ये वेद्यमुपसर्पन्ति दूतास्ते स्युविगर्हिताः ॥ ५७ 
ऋतुहरनयनकरा्बुषिसुनिरसवेदाय्नि चन्द्रदिग्दुगाः । 


ह धज 10077: गदगगराणर 
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लिन है ला णााण? | लि ला Keres Morena शान ही णिकोणीणाणीणण न नस.“ 





| ब | भ |म|य|र|ल|ध|श|ष |स |इ 
विव्यस्याधो विलिसेदादीन्हान्तांस्तथा वणात्‌ ॥ ६ ॥ 
खण्डान्त्यस्वरवर्जानथ कृत्वा5चो हलश्च पृथक । 
टूतातुरयोनास्नोर्वसामिः संशोधितासु संख्यासु । 
जीवत्यधिके रोगी श्रियते हीने समे व्याधिः ॥ ७॥ 

इतनामाक्षरसंख्याया रोगिनामाक्षरसंख्यायामाथिकायां रोगी जीवति 
हीनायां बियते समायां व्याधिश्चिरं ति्ठतीति विवेकः । ` 
ह न 
अनत्रांदाहरणमू-- 


देवदत्तस्य रुग्णस्य नामाक्षराङ्काः ४८ अष्टमागशेषः । यज्ञद्त्तना- 
साक्षराङ्काः ५९ अष्टमागशेषः । एवमत्र देवदृत्तस्य मरणं निर्द्शित्‌ । 





दूतास्यादितवणंवृन्द्माखेलं द्वेघा विधाय त्रिमि- 








१ क, भि; भाज्या व्यो? । 
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३१४. - 


त्रिमहमटविरचिता- : [ नवचस्वारिंशस्तरज्ञ। ] 


भक्ता व्योमनि मृत्युमाशु विवदैद्न्यच्च संजीवनमं ॥ ८ ॥ 
इति योगतरङ्किण्यां दूतलक्षणं नामाष्टचत्वा रिंशस्तरङ्ग: ॥ ४४ ॥ 


अंथ नवचत्वारिसंस्तरञ्गः । 


` अथ शकुनाः~ 


साध्यासाध्यत्यमाझ्यान्ति शकुनास्तु शुंमाझंमाः। 
अतोंऽभिधास्ये शाकुनांस्तद्विँज्ञालुं रुजावताम्‌॥ १ ॥ 
याने मातङ्गविप्रास्तरगद्रषफलच्छतमांसोद्कुम्मा 
योंषित्पुत्रान्विता वा सुरमिरापि तथा खञ्जरीटा मयूराः 
वीणा मेरीम्नदङ्गाम्बुजपटहरवा वेद्माङ्गल्यघोषा- 
श्वाषाः सिद्धान्नभृम॒त्कुसुमपुरवधूचन्द्नाद्याः प्रशस्ता? ॥ २॥ 
एणः काकोऽपसव्ये शुभ इह कथितः सव्यतः सारमेय- 
श्वक्रो वाना खुब श्रूश फ रिदाधिपयोर्प्यगोमायुमेषाः । 
रेतो मीरोद्नश्च ज्वलदूनलशिखा श्वेतवस्रो ध्वजो वा 
चित्ते शस्तेऽत्र सिद्धिः प्रभवति भिषजो नाग्येंथा किं बहूक्ते!॥। ३॥ 


तथा चोक्तं शाङ्गधरे— 


चिकित्सां रागेण! कत गच्छतो मिषजः ठामंम । 
यात्रेयं सोम्यशकुनं प्रोक्तं दीप्तं न शोमनम्‌ ॥ ४॥ 
वेद्याह्नानाय दूतस्य गच्छतो रोगिणः कृते । 

न शुम सोम्यशऊुन प्रदीप्तं चं सुखावहम्‌ ॥ ५॥ 

विक्षु शान्तासु वक्तारो मधुरं परृष्ठतोञ्नुगा; । 

वागा दाक्षणा वाऽपि शकुनाः कर्मसिद्विदाः ॥ ६॥ 
पुरतो दिक्षु दाप्तासु वक्तारो नात्र साधकाः । 
दग्धादिग्दिनकृत्त्यक्ता ध॑ंमिकायां स यास्यति ॥ ७ ॥ 
दीप्तां यत्रास्त्यसो शेषाः पञ्च शान्ताः शुभाः दिशः 


PT TIT ET i TS भक्त 









क, “को अपिं स"॥२ क.च। 


8122. 
/ r 
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 [ पश्वाशस्तरङ्गः ] बुहद्योगतरङ्गिणी । ३१५ 


प्रमाते द्ग्धमीशाना दिगिदी ेधूमितांननां । 
प्रत्येकमष्हरे भुङ्के ऽष्टो मास्करो दिशः ॥ ८ ॥ 
इति योगतरङ्किण्यां शकुनविचारो नामेकोनपश्चा- 
शस्तरङ्ग: ४.९ ॥ 





अथ पश्चाशस्तरङ्ग: ॥ 


अथ बर्णस्वरविचारः- 


बणाङ्कात्मनि मण्डले अइउपएआकाद्वर्णालिंखे 

त्यक्त्वा ङक्षञ्मणं शमप्यथ तिथीन्‌ सवाश्च पङ्क्क्रिमात्‌ ॥ 

अर्कग्लोगुरुशुक्रसोरिकुजविच्छुन्यान्यथाधः क्रमा- 

व्पोष्णादीन्यापे स्तमानि च पुरावत्पञ्च पञ्चाग्रतः॥ १ ॥ 

आख्यायाः प्रथप्नाक्षरं मवति यत्कोष्ठे. ततः कोडको 

बालाख्यश्च कुमारकाऽप्प्रथ युवा वद्धो मृतश्च क्रमात्‌ | 

सं वारश्च तिथिस्वरा मवति चेदेतन्स्रताख्यं तदा 

सृत्युनिश्चयतोऽन्यथा सक्कदिति प्रोक्तो नृणां. निश्चयः ॥२॥ 
उक्तं च सुधासागर 

किंचिछामकरो बालः छुमारस्त्वर्घलामक्कत्‌ । 

सर्वसिद्धें युवा दत्ते वद्धो हानिं स॒तो ्रतिम्‌ ॥ ३ ॥ 

अस्वरो मेषसिंहाछिरिः कन्याद्वन्द्वकर्कटाः 


उस्वरा मानधनष। एस्वरस्तु तुलावषा ॥ ४॥ 
अस्वरा मुगकुम्मा च राशाना च यहस्वरा, \. 


वतेमासा अपि ज्ञेयाः 


यत्र स्॒तमासे मृततिथिमंतनक्षत्रं मतवारश्व. ॥ तत्रावइयं मत्यरन्यत्र' 
कदाचिदिति गुरुसंकेतः। 
आरद्रादिम्रगपर्यन्तं मध्ये मलं प्रतिठितम्‌ ॥ ५ ॥ 
चन्द्रार्कजन्मनक्ष्रमेंकनाडयां यदा मव्रेत्‌। - 
तदा मत्युमवत्येव तत्र सत्यं न संशयः ॥ ६ ॥ 
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२२ द्‌ चिमलमट्टविरचिता- [ एकपश्चाशस्तरङ्ग? 3 
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इति योगतराङ्गिण्यां रवराविचारो नाम पञ्चाश- 
स्तरङ्गः ॥ ५० ॥ 


अभिक पचाश तरङ्ग; । 


अथ मूत्रपरीक्षा- 


रामाद्या विहायोषसि विमलतमे माजने रोगिजन्तो- 
ध्वं(ध्ृ)त्वाऽतिस्थे्ययुक्तं भिषगतिनिपुणः संपरीक्षेत्‌ मूत्रम्‌ । 
बिन्दु तेलस्य दृत्त्वा तदुपरि वितते तत्र साध्योऽथ कृच्छ़ा- 
त्साध्यः पिण्डाफ्माने तदनु तलगते स्याञ्च सिद्धोऽप्यसाध्यः॥१॥ 








छ ददे कोटक ग, पुर्तरुस्थमू । 


>, 
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[ भिपञ्चारास्तरङ्गः] बहद्योगतरङ्गिणी । ३१७ 


नाल रूक्ष सेत वा प्रमवति कार्विते मारुते चाथ पित्ते 

पात. तलप्रभ वाऽरुणमथ कफतः सिग्धञ्जम्रे घनं च । 
उष्णान्नग्ध सरक्त भवाति रुधिरतश्वाथ सामेझब्रकल्पं 

सव [राम 1नरामे ।वेमलमतिसितँ ज्ञेयमह्णाय मुत्रम्‌ ॥ २.॥ 
छरे तद्द्विवर्ण मवति बहुविधं संनिपातात्मवृद्धा- 
दृज्नाजीणांच मुत्रं भवति. बहुतरं तण्डुळाम्मःसहक्षम्‌ । 
बिन्दुस्तेलस्य मूते प्रसरति च यदा दिक्षु साध्यो विदिक्च 
स्यान्नो साध्यो मनुष्यो भ्रमति तरति वा मञ्ञति भ्रंशते च॥३॥ 
शास्त्र खड्गं शरं वा लगडमापे हलं सेरिभं गात्रखण्डं 

कूम निमूघमृत्यु मुसलमपि चतुर्मार्गक चानुकुर्यात्‌ । 

मूत्रे तेलं न जीवेदिह यदि मनुजश्वाथ जीवित्सुधांशु- 
हंसेभच्छन्नहम्यं सरसिरुहसरस्तोरणं चामरं वा ॥ ४॥ 

इति मूत्रपरीक्षा । 


इति श्रीयोगतरङ्किण्यां मूत्रपरीक्षानांमेकपञ्चाशस्तरङ्गः ॥ ६१ ॥ 


+ 





भथ द्विपञ्चाशरतरह्गः ॥ 





अथ मलपरीक्षा- 
Hw बद्ध श्याम मरुति कुपिते पित्तकोपे तु पीत 

| पानीयामं सफेनं सरुषि कफमले सान्द्रमापाण्डुर च । 
रक्ते क्रुद्ध सरक्तं जलनिममथ तदद्वेंद्वकोपे द्विलिड्ग 
स्वेदो पैः सरोषेभ॑वति किल मलं रोगिणः सर्वलिङ्गम्‌॥१॥ 
दुर्गन्धि इयामवर्णं मलमरुणनिमं पाण्डुरामं विचित्रं 
मांसाभं मेचके तत्प्रभवति मरणायेव रोगान्वितस्य ॥ 
विस्रं शेथिल्यय॒क्तं महुरपि च मुहुनःपतत्स्यादृजीण- 
द्रो दिङ्मात्रमेतन्निगद्ितिमग्दे्लक्षणं वर्चसोऽपि ॥ २॥ 


इति श्रीयोगतरङ्गिण्यां मढपरीक्षा नाम, द्विपञ्चाश 
स्तरङ्गः ॥ ५२ ॥ 


अथ त्रिपञ्चारास्तरहूःः + 


a ne rr a 
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३१८ त्रिमछ मड्डावेराचेता-< [चतुष्पश्वादात्तर कः] 


९. 


अथ रा्टपराक्षा- 


रूक्ष धूमाममन्तज्वलद्निलरुचि स्याचलं चक्षुरुग्र 
पित्तात्पांत हरिद्रानभमरुणनिभं दीपविद्वेषि दाहि । 
श्वेत सास्रावि तेजोरहितमापे कफादुद्वद्रकोपे द्विलिडः 
सिमुग्ने रक्तवण कलषमसिंतम भीषणं संनिपातात्‌ ॥ १ ॥ 
एक रोद्र च भग्न विकसितमपरं मी!लेतं यस्य चक्षु" 
स्तारा वा यस्य पर्‍्येज्ञ किमपि कुटिलं चोध्वंगं यस्य वा स्यात्‌ | 
रोद्रे यः प्रेक्षते वा श्रमयुतमथ वा कम्पयुक्तारका वा 
हृष्टियेस्याच साध्यो न भवति हि मनुजो रोगयुक्तः कदाचित्‌॥२॥ _,) 
इति श्रीयोगतरङ्गिण्यां दृष्टिपरीक्षा नाम त्रिपञ्चाशस्तरङ्ग; । | 











भृथ चतुष्पश्च।शस्तरङ्ग :,। 


अथ ससाध्यद्याधिनिरूपकः-< 
निद्रानाशो निशायां प्रमवाति च तथा कण्ठकूपे बलासो- 
देहे दाहोऽतिसूक्ष्मा लघुरथ. धमनी प्रस्खलन्ती च जिह्वा । 
हीयन्ते यस्य शीघ्र बलदृहनमनःशक्तयः सेन्द्रियाङ्गा- 
स्तद्गेषञ्यं वर्दान्ति स्मरणामेह बुधाः केवळ रामनाञ्नाम्‌ ॥ 
ये यत्रा; ( पिञ्याः) कमजा ये चिरसमयमवा ये च ये सवदोषा 
ये वा सोपद्रवा ये बहुदुरितवता ये च मन्दाशिसाजः ॥ 
येऽत्युय़ा ये सदोषाद्‌पि च निजळुतात्कमणः कायचेतः 
संजाता ये च यंऽतिट्रतबलरुचयस्तेऽप्यसाध्या गदाः स्यः।॥ 
रक्ताक्षा हृष्टरोमा श्वांसेतिं च हृद्य ग्रन्थिशली च यः स्या- 
ढो विश्रान्तनेत्रो [म्रियत इह नरः क्षेण्याहिक्कातषावान्‌ । 


~ 


क्षत्त यद्वा स्त [शरास कचचया यस्य सामन्तवन्ता 


००) ० हु) 


यो रोगी देर्ध्यरात्रः स्वपिति च दवथुस्वेद्रोमाच्वयक्तः ॥ ३ ॥ 
यः स्वप्ने प्रतयुक्तः पिबति च माद्राँ यः खरोष्टाधिरूढो 
तेलाभ्यक्तों यमाशामनुचलति च यो यान्त्यमी प्रेतमावम्‌ । 
यो लुञ्चेत्केशसंघानपि च नखमुखान्याशु खादेहिजागेः 


इ्यामेविश्रान्तनत्रस्खलिततमवचाः क्षिप्रमाप्नोति मृत्युम्‌ ॥ ४ ॥ ॥ 


व... 





१, क» प, चऴा. । 
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[ पेश्चेपश्वारास्तरक् ] बृहययोगंतराक्वि'्णी ३: ३१९ 


उरगशतामषाद्रास्वातमूलत्रिपंवा- 

मराणघु किल वारे मानुमामाकजानोम्‌ । 
प्रातपादे च चतुर्थीद्वादशीषिकासु 
डाहंणहारहरोक्तो रोगिणां मृत्यक्राल: ॥ ५॥। 


स्वात्याश्ळपाराद्रपवांसु शाक्रे रोंगोत्पत्तिजायते यस्य पुस? । 
तद्धपज्यव्यापुता [नष्प्रयत्नः स्याढ्दुग्धाब्धलब्धजन्माशप चंद्यः ॥ ६॥ 
इति श्री योगतरङ्किण्यां ससाध्यव्याधिनिरूपकश्चंतुप्पञ्चाशस्तरङ्गः ॥ ९३ ॥ 


अथ पश्चपश्चाशस्तरङ्गः । 


अथ भेषज्यग्रहणावॉधेः- 
भेत्रादोत्रितये श्रुतो च वसुमे स्वात्यश्विनीरवंती- „; 
पुष्ये वाऽप पुनवंसावथ तिथो रिक्ताकुहूवजिते । 
वारे मार्गवजीवशीतमहसां स्वस्येन्दुताराबले 


वेद्यस्यापि च भेषजं बहुगुणं संशीलयेद्बुद्विमान्‌ ॥ १॥ 


अथ भैषज्यग्रहणे मङ्गलं यथा- 
ब्रह्मदक्षाश्चिरुद्रेन्द्र भूचन्द्राकानिलानलाः । 
ऋषयः सोपधिग्रामा भतसंघाश्च पान्तु वः ॥२॥ 
रसायनमिवर्षीणां त्रिदशानामिंवासृतम्‌ । . 
सुधेवोत्तमनागानां मेषंज्यमिद्मस्तु ते ॥ ३ ॥ 
अच्युतोनन्तगोविन्द्नामोञ्चारंणभेषजात्‌ । 
नश्यन्ति सकला रागां: सत्यं संत्यं वंदाम्यहंम ॥ ४ ॥ 

अ र 
अथ भषज्यकालाः-- 

भेषञ्यमभ्यवहरत्प्रमाते प्रायशो बुध! । 
कषायांश्च विशेषण तत्र मेदस्त दशितः ॥ ५ ॥ 
शेयः पश्चविध;ः कालो मेषज्ययहणे नृणाम्‌ । 
किंचित्सूयॉद्ये जाते तथा दिंवसमोंजने ॥ ६ ॥ 
सायंतने .मोजने च सुहुश्चापे तथा निशि 


प्रायः [पत्तकफाद्रक विरेकवमनार्थयो; ॥ ७. ॥ 





१ क. “षज्यान्प्राबृ^ । 
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३२० 'ब्रिमहमड्टविरचिता- [ पञ्चपश्चाशस्तरङ्गः ] 


\ 
लेखनाथ च भेषज्यं प्रमातेऽनन्तमाहरेत्‌ १ / 1 
एवं स्यात्प्रथमः कालो भेषज्यग्रहणे नणाम्‌ ॥८॥ 


इति प्रथमः कालः 


ff $ ad कक २ 
1 शिळ sie Ns दी... sd १७00 


अथ द्वितीयः कालः 

सेषज्यं 'विशुणेऽपाने मोजनाग्ने प्रशस्यते । 
अरुचो चित्रमोज्येश्च मिश्रं रुचिरमाहरेत्‌ ॥ ९ ॥ 
समानवाते विगणे मन्देऽग्रावग्रिदींपनम्‌ । 
दद्याद्धाजनमध्ये तु भेषज्य कुशला भिषक्‌ ॥ १० ॥ 
व्यानकोपे तु भेषज्यं मोजनान्ते समाहरेत्‌ । 
हिक्काक्षपककम्पेषु पर्वमन्ते च भोजनात्‌ ॥ ११ ॥ 
एवं द्वितीयः कालश्च प्रोक्तो भेषज्यकमोणे । 

इति द्वितीयः कालः 


अथ तृतार्थः कालः 


उदाने कुपत वाते स्वरमङ्गाडिकारिाण ॥ १२॥ 
यासग्रासान्तर देय भेषज्य सांध्यभाजने । 

प्राण प्रदुष्टं सांध्यस्य भुक्तस्यान्त च दायते ॥ १२ ॥ 
आषध प्रायशां धारेः काला$य स्यात्ततायकः 


इति तृतीयः कालः । छ 
अथ चतुर्थः कालः- 
मुइ मुहुश्च तट्रछदिहिक्काश्वासगरेघु च ॥ १४॥ 
सान्न तु भेषज दद्यादिति कालश्चतुथकः । 
इति चतुर्थः कालः । 
अथ पञ्चम; काल, 
ऊध्वेजञ्चावेकारेषु लेखन बुंहणं तथा ॥ १५ ॥ 
पाचनं शमनं देयं तदन्नं भेषजं निशि । 


इत्येवं पञ्चमः कालः प्रोक्ता भेषज्यकमाणि ॥ १६ ॥ 
इत्ति पञ्चमः कालः 


i  . 0 आओ 





TT 





१ छे, “खने वृहणे त) २ क, “चने शमने देयमनन्नं । 
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[ पश्नपश्चारस्तर ह 


ङ्ग ९२१ 
अथ मात्राः- 
कषश्चणस्य कल्कस्य गटिकानां च सवदा! 


घ्वशुक्त्याऽवलंढष्यः पातव्यरश्चं चतुद्रवः ॥ १७ ॥ 
गुंडस्तुल्यरचण प्रमवति सिता च द्विगुणिता 


' समीरादो द्वित्रे च पलमनुपानं क्रमगतम्‌ । 


मिति; कषा हिङ्कुप्राथितमिह भृष्टं प्ठतमिव्‌ं 
मवेद्यावत्तावत्तदुचितरसे माव्यममलेः ॥ १८ ॥ 

पक्त्वा क्काथपलं हि षोडशपले तोयेऽष्टशेष पिबे- 
्तद्वाय्टकलांशगामिह सितां दोषेषु मध्वन्यथा । 

चुर्ण क्षीरगडाज्यक्रल्कतिलजान्मत्राञ्च कर्ष क्षिपे- 
वक्षारव्यार्षाशलाजहिङ्गलवणाजाजीमरा टकुणम्‌ ॥ १९॥ 
तेलमद्यघतादीनां मात्रा त द्विपलोत्तमा । 

चतुष्कर्षा मध्यमा स्याद्धीना कर्षद्वयात्मिका ॥ २० ॥ 
देयं स्थलशरीराणां वयःस्थानां तु मात्रया ।. 

बालस्य प्रथमे मासे देया भेषजराक्तका ॥ २१ ॥ 
अवलेहीकुतकेव क्षीरक्षोद्रसिताघृतेः 

वर्धयेत्तावदेकेकां यावद्भवति वत्सरम्‌ ॥ २२॥ 
माषवद्धिस्तदूध्व स्याद्यावत्पोडश वत्सराः 

ततः स्थिरा भवेत्तावद्यावद्वपाणि सप्ततिः ७ २३ ॥ 
ततो बालकवन्मात्रा ह्वासनीया शनेः शनेः-\ 

मात्रेयं कल्कचूर्णानां कषायाणां चतुर्गुणा ॥ २४ ॥ 
मितिर्नास्त्येव मात्रायाः कालमग्रिबल वयः । 

प्रकृतिं देशदोषो च वीक्ष्य मात्रां प्रकल्पयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
तत्तद्रोगाधिकारे तु तत्तन्मात्राः पुथक्पुथक्‌ ।. 
विविच्य कथयिष्यामि पुरस्ताद्स्तसशयम्‌ ॥ २६ ॥ 


~ 


४१ 


इति योगतरङ्किण्यां भेषञ्यग्रहणमुहूतमङ्गलपश्चकालमाआकथनं 


नाम पञ्चपञ्चाशरतेरङ्गः ॥ ५५ ॥ 


eR SE ही 
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नरिमलमट्टविरचिता> [ पद्पंश्वारस्तरजः | 


अथ षट्पश्चाशस्तरङ्गः ॥ 





अथ ज्वरादिरोगोद्देशः- 
ज्वरोऽतिसारो हणी ह्यर्शाऽजीणं विघ्चिंका । 
सालसा च विलम्बी च कृमिरुकपाण्डुकामछै ॥ १॥ 
हलामक रक्तापत्त राजयक्ष्मा ह्यरः क्षतम्‌ । 
कासो हिका तथा श्वासः स्वरमेद्स्त्वराचकः ॥ २॥ 
'- छदिस्तुष्णा च मूर्छा च तथा पानात्ययाद्य 
' दाहाख्यश्च तथोन्मादो ह्यपस्मारोऽनिलामयः॥ ३॥ 
वातरक्तमरुस्तम्म आमवातोऽथ शूलरुक्‌ । 
पेक्तिजं शूलमानाहमुदावतोऽथ गुल्मरुक्‌ ॥ ४ ॥ 
हृद्रोगो मूत्रकच्छे च मूत्राघातस्तथाऽइमरो । 
घ्रमेहो मध॒मेहश्च पिटिका च प्रमेहजा ॥ ५॥ 
मेदोदोषोद्रं शोथो वृद्धिश्च गलगण्डकः। 
गण्डमालाऽपचीः यन्थिरबुद्‌ं श्लीपदं तथा ॥ ६ ॥ 
विद्रधिवणशाथो च ह्वी बणो मग्ननाडिको । 
'मगंद्रोपदं शो चशुकदोषस्त्वगामयः ॥ ७ ॥ 
शीतपित्तमुद्दंश्व कोठकश्चाऽऽम्लपित्तकम्‌ । 
विसपश्चः सविस्फोटस्तथेव च मसूरिकाः॥ ८ ॥ 
श्चुद्रास्यकणनासाक्षिशिरःख्रीबांलकामयाः । 
विष चेत्ययपुद्देशः संग्रहेऽस्मिन्प्रकीतितः॥ ९॥ 


तत्र दोषभेदानाह- 


प्रथक्त्रीन्विद्ध संसग त्रिधा तत्र त॒ सान्नव। 
त्रीनेव समया व॒द्धया षडेकस्यातिशायनेः ॥ १० ॥ 
चयोद्श समस्तेषु ष [ङ्‌ द्येकातिशयेन: तुः । 
ऐवं तुल्याधिकैः पट्च तारतम्यविकल्पनात्‌ ॥ ११ ॥ 
पश्चविंशतिरित्येव वृद्धेः क्षीणेश्च तावतः । 

- एकेकव द्विसमताक्षयेः पट ते पुनश्च पट ॥ १२ ॥ 
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[ षदपन्चाशस्तरङ्गः ] बृहं्योगंतरङ्गिणी । ३२३: 


एकक्षयद्वेद्ववद्ध्या सविपर्ययंयाऽपि तेः । 
भेदा हिषष्िनिर्दिष्टाश्चेषष्टिः स्वास्थ्यकारंणम्‌ ॥ १३ ॥ 
ससग(ह्ूसरुधिरादा मेस्तथेषाँ 
दोषाणां क्षपसमताऽपि वृद्धे भेदः । 
आनन्त्यं तरतमयोगंतश्चं पाताञ- 
जानीयाद्बाहितमानंसो यथास्वम्‌ ॥ १४ ॥ 


इति वाग्मड्डात । 


rors mmm 


मंलप्रवद्धावादापा जठर च-रुजा भवत्‌. ॥ २४. ॥ 


दोषादिवृद्धॉनिदानमाह- 
वाते व॒द्ध मवेत्काइय पारुष्यं चोष्णकॉमिता । 
गाढे मल बलं चाहँप॑ गात्रस्फुतिविनिद्रंता ॥ १५॥ 
विण्सूत्रनेत्रगात्राणाँ अरक्तत्वं क्षीण मिन्व्रियम्‌ । 
शतिच्छातापमूछाः स्युः पित्तं व॒द्धऽल्पने+व्रता॥ १६॥ 
विडाादूं पात प्रस्बेंदो दीपद्रषास्यातिक्तता । 
कफ द्वेऽतिनिद्रत्वं शोक्लयं विण्मूत्रहंग्मबम्‌ ॥ १७.॥ 
गौरवं संधिशेथिल्यं मुखे. सेकश्च तुप्तता । 
रसे दूद्धेऽन्नविद्वेषो जायते गात्रगोरवम्‌॥ १८॥।. 
लालाप्रसेकरछादि श्र मछी श्वासो भ्रमोऽपि च ॥ 
प्रवृद्ध रुधिरं कुयाद्राचमालक्तवणताम्‌ ॥ १५ ॥ 
लोचनं च तथा रक्त शिराः पूरयतोऽपि च। 
मांसं वृद्ध तु गण्डोत्थस्फिगुपस्थोरुबाहुषु ॥ २०॥ 
जङड्घयाः. करुत. वाद्ध तथा गाञ्जस्य गारवम्‌ । 
उद्रे पाश्वय। वृद्धे? कासश्वांसादयस्तथा. ॥ २१॥ 
दोगन्ध्यं स्रिंग्धतां गात्रे भेदोवद्धा मवदिति । 
वद्धान्यस्थीनि कुवन्ति अस्थीन्यन्या।ने वाऽस्थिषु ॥२२॥ 
रचंयान्तिं तथा दन्तान्विकटान्महतस्तथा । 
मञ्जावद्ः समस्ताङ्गनज्रगारवमाचरत्‌ ॥ २३ ॥ 
शुक्राश्मरी शुक्रवद्धाो शुक्रस्यातिप्रवतनम्‌ । 





% क. पुस्तके पीतत्वभिति मावप्रेकाशपाठः । + क. मूत्रतेति भावप्रकाशपाटः । 
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३२४ - ब्रिमल मडविरचित्ता- ` [ पट्पश्चाशस्तरङ्ग: ] 


म्भे वद्धे मुहुमत्रमाध्मानं बस्तिवेदूना 
स्वेदे दद्ध तु दोर्गन्ध्यं त्वाचे कण्डूश्च जाक्ते ॥ २५ ॥ 
आर्तवातिप्रवात्ति: स्याद्टोगन्ध्यं चाथ वा55तेवे ॥ 
अकङ्घमदेश्व जायेत लिङ्ग स्यादातवेऽधिके ॥ २६ ॥ 
स्तनयोरतिपीनत्वं क्षीरस्रावा मुहमहुः । 

तोदश्च तत्र भवति स्तन्याधिक्यस्प लक्षणम्‌॥ २७ ॥ 
उद्रादिप्रवाद्धिस्तु वृद्धे गर्भेऽमिजायते । 

स्वेदश्च गर्भवत्याः स्याप्रसवे व्यसन महत्‌ ।। २८ ॥ 


अथातिवृद्धानां दोषधातुमलानां ह्वासन्‌माह-- 
तत्तदधासकराहारविहारपरिपेवण: । 

, _ दोषधातुमलानां हि ह्वासो मवति देहिनाम्‌ ॥ २९ ॥ 
पर्वः पर्वोऽतिव॒द्धत्वाद्वर्धये द्धि परं परम । 
तस्मादतिप्रवृद्धानां धातूनां हासन हितम्‌ ॥ ३० ॥ 

अथ दोषधातुमलानां क्षयस्य निदानमाह= 
असात्म्यान्नसद्ाक्कोधशोक चिन्तामयश्रमेः । 
अतिव्यवायानशनात्यर्थसंशोधनेरपि ॥ ३१ ॥ 
वेगानां धारणाञ्चापि साहसाद्‌मिघाततः । 
दोषाणामथ धातूनां मलानां च मवेत्क्षयः॥ ३२ ॥ 

' तेषां क्षीणानां लक्षणान्याह- | 
घातक्षयेऽल्पचेष्टस्वं मन्द्वाक्त्वं विसंज्ञता । 
पित्तक्षयेऽधिकः श्लेष्मा वह्लिरमन्द्‌ः प्रभाक्षयः ॥ ३३ ॥ 

संधयः शिथिला मूर्छा रोक्ष्य दाहः कफक्षये । 
हृत्पीडा कण्ठशोषश्भ त्वक्शून्या तृड़सक्षये ॥ ३४ ॥ 

` शराः श्लथा हिमाम्ळेच्छा त्वक्पारुष्य क्षयेऽसृजः 
कण्ठोइकन्धरास्कन्धवक्षोजठरसंघिषु ॥ ३५ ॥ 
डपस्थप्रोंथपिण्डी ष॒ शुष्कता गात्ररुक्षता । 
प्राथना स्रिग्धमांसस्य छलेङ्गं स्यान्मद्‌सः ध्ये ॥ ३६॥ . 
तोदो धमन्यः शिथिला भवेयुम।ससंक्षये । 
ऐीहाभिवृद्धि; संधीनां शून्यता तनुरूक्षता ॥ ३७.॥ 
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: [-षद्पञश्चाशस्तरञ्गः] ` बृहद्योगतरङ्गिणीः। ३२५. 
& अस्थिशूलं तनो रोक्ष्य नखदन्तड्ठटिस्तथा 
अस्थिक्षये लिङ्गभतद्वेराद्येरुदाहृतम्‌ ॥ ३८॥ 
शुक्राल्पत्व पव भेद्स्तोद्‌ः शुन्यत्वमस्थनि । 
- , लिङ्घान्यतानि जायन्ते नराणां मज्जसंक्षये ॥ २९ ॥ 
शक्रक्षये रतेऽशाक्तेव्यथा शेफसि मुष्कयाः 
चिरेण. शुक्रसिकः. स्यात्सेके रक्ताल्पद्चुकता ॥ ४०॥ 
अथाजःक्षपस्य नदानमाह-- 
ओज? क्षीयेत कोपक्षचिन्ताशोकश्रसाद्मिः। 
 सूक्षतीक्षोष्णकटुकेः कर्षणेरपरेरपि ॥ ४१ ॥ 
अथ क्षीणोजसा लक्षणस-= . 
बिमेति दुर्बलोऽमीक्ष्णं चिन्तयेद्यथिते न्द्रियः। 
. ढुश्छायो दुर्मना रूक्षः क्षामः स्यादोजसः क्षये ॥ ४२ ॥ 
पुरीषस्य क्षये पाश्वे हृद्ये च व्यथा मवेत्‌ । 
. सशब्द्स्यानिलस्योध्वगमनं कुक्षिसंवतिः ॥ ४३ ॥ 
कु क्षस्‌वातः, उद्रसकाचनम्‌ । गर 
मत्रक्षयेऽल्पमूत्रत्व बस्तो तोदश्च जायते । 
` .. . . स्वेद्नाइास्त्वचो राक्ष्यं चक्षघोरपि रूक्षता ॥ ४४ ॥ 
. :स्तब्धाश्व रोमकूपाः स्युठङ्गंः स्वेद्क्षये. मवेत्‌ । 
|” . आर्तवस्य स्वकाले वा5भावस्तस्याल्पता$्थंवा ॥ ४५ ॥ 
जायते वेद्ना योनो लिङ्गं स्यादार्तवक्षये । 
` अमावः स्वल्पता वा स्यात्स्तन्यस्य मवतस्तथा ॥ ४६ ।६ 
स्लानो पयोधराडेतछक्षणं :स्तन्यसंक्षये । 
अनुन्नतो मवेत्कुक्षिरगर्मस्यास्पन्दनं तथा ॥ ४७ ॥ 
. .इति गर्भक्षये प्राज्ञेठक्षणं समुदाहूतम.। 
अथ क्षीणानां दोषधातुमलानां वर्धनमाह- 
` तत्तत्संवधनाहारविहारातिनिषेवणात्‌ ॥ ४८ ॥ 
तत्तत्प्राप्य नरः शीघं तत्तत्क्षयमपोहति । 
औजस्तु- वर्धते नूणां सुस्निग्धैः स्वादुमिस्तथा ॥ ४९ ॥ 
Fe ` वृष्यैरन्येविशेषात्तु क्षीरमांसरसादिमिः 
५ - अन्यच्च ---- डः 


दोषधातुमलक्षीणो- बलक्षीणोऽपि मानव: | ५० ॥ 
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३२६ त्रिमहमट्टविरचिता- [ पट्पघाशस्तरङकः ] 
तत्तत्संवर्धनं यत्तद्न्नपानं प्रकाङ्क्षति । क: 


यद्यदाहारजातं तु क्षीणः प्रार्थयते नरः ॥ ५१. ॥ 
तस्य तस्य स लाभेन तत्तत्क्षयमपोहति । 
तत्र केन क्षीणः कि काङ्क्षतीत्याकाङक्षायामाइ-- 
कषायकटुतिक्तानि रुक्षशीतलघूनि च ॥ ५२॥ 
यवमुटूप्रियडगूश्व वातक्षीणोऽमिकाइ्क्षति । 
तलमाषकुलत्थादिपिट्टान्नविक्कति तथा ॥ ५३ ॥ 
मस्तुशुक्ताम्लतक्राणि काञ्जिक क तथा दृधि ॥ 
कदुम्ललवणाष्णानि तीक्ष्णं क्रोधं विदाहि च ॥ ५४ ॥ र 
समयं दृेशमुष्ण च पित्तक्षीणोऽमिकाङ्गक्षति । कि 
मधुरखिग्धशीतानि लवणाम्लगुरूणि च ॥ ५५॥ 
द्धे क्षार द्वा स्वप कफक्षीणो5भिकाङ्गक्षति । 
रसक्षाणा नर, काङ्क्षत्यम्मोऽताशाशर पुनः ॥ ५६ ॥ 
 रात्रिनिद्रां हिमं चन्द्रं भोकं च मधर रसम ।, 
इक्षुं मांसरसं मन्थं मधु सपिर्गुडोदकम्‌ ॥ ५७॥ 
द्राक्षादाडमशुक्तानि सस्नेहलवणानि च । 
रेक्तसिद्धांनि मांसानि रक्तक्षीणोऽमिकाङ्कक्षति.॥ ५८ ॥ 
अन्नानि दधिसिद्धानि खाडवांश्व बहनपि ॥ 
स्थूलक्रमादमांसानि मांसक्षीणोडमिकाइक्षाति.॥ ५५ ॥ 
खाडवा मधुराम्लादरेससंयोगपा। चिता: । 
सेहशंसेद्धानि मांसानि गाउग्रानपोद्कानि च. ॥ ६०, ॥ 
सक्षाराणे वशेषेण मेद्‌ःक्षीणोऽमिकाङ्गक्षति । 
आस्थिक्ष।णस्तथा मांसं मज्जा स्थिन्नेहसँयुतम्‌ ॥. ६१ ॥ 
स्वाइ्म्लसंयुत द्रव्यं सरनाक्षीणा5मिकाडूक्षात.। 
'शखिनः कुक्कटस्याण्ड हससारसयोस्तथा ॥ ६२ ॥ 
ग्राम्यानूपादकानां च. शुक्रक्षणोऽमिकाङ्क्षति । 
यवान्ने यवकान्न च शाकानि, विविधाने च.॥ ६३ ॥ 
मसूरमाषयूष॑ च मलक्षीणोऽमिकाडङ्गक्षतिः। 
` पयामिश्चुरस क्षीरे सगुडं बद्रोदकम्‌ ॥: ६४. ॥ 
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[पर्पघाररतरङ बुँहयौगतरङ्गिणी ३२७ 


मूत्रक्षीणोऽमिलषति व्रपुसैर्धारुकाणि च । 
अभ्यङ्गाद्वतन मद्य ।नवातशयनासने ॥ ६५ ॥ 
गुरुप्रावरण चेवं स्वेद्क्षीणोऽमिकाङ्क्षंति । 
कट्म्ललंवणोष्णानि विदाहीनि गुरूणि च ॥ ६६ ॥ 
फलशाकानि पानानि खत्री वाङछत्यातेवक्षये । 
सुराशाल्यन्नमांसानि गोक्षीरं शकरां त॑था ॥ ६७ ॥ 
आसवं द्धि हृयानि स्तन्यक्षीणाऽभिकाङ्कध्षति । 
स॒ृगाजाविवराहार्णा गर्भान्वाञ्छाते सस्कृतान्‌ ॥ ६८॥ 
बसाझालयप्रकारादीच मोक्तु गर्मपरिक्षये । 


अथ दोषधातुमलानां वृद्धानां च चिकित्सामाह सुश्रतः- 


अत्यन्तङ्गुस्सितावेतो सदा स्थूलकुशो नरो ॥ ६९॥ 
रक्षण वाऽपि मध्यस्य कुवात कुशलो 1मेषक । 


अन्यच 
क्षेपयेहबहयेज्चापि दोषधातुमलान्मिषळ ॥ ७० ॥ 
नरो रोगाश्वितों यावद्रीगेंण रहितो मवेत्‌ । 
अथ बललक्षणमू- 
रसादिशुकॅपर्यन्त दु(पु)टघातुनिमित्तकम्‌ ॥. ७१ ॥ 
चेष्टासु पाटवं यत्तु बलं तद्भिधीयते । 
अथ बलस्य क्षयनिदानभाह- 

अभिधाताद्भृयात्क्रोधाचिन्तया च पारभ्रमांत्‌ ॥ ७२ ॥ 
धातूनां संक्षयाच्छोकाद्कळं संक्षीयते नृणाम्‌ । 

अथ बलक्षयस्य लक्षणमू-- 
गोरव स्तब्धता. गात्रे मखम्लानार्ववणता ॥ ७३ ॥ 
तन्द्रानिद्रावातशोथो घळव्यापत्तिलक्षणम्‌ । 

अथ बलवाडंलक्षणमाह-- 


दीपसाम्यकरं यज्च वाह्ृसाम्यकर च यंत. ॥ ७४ ॥ 
धातुपुष्टिकर द्रव्यं बलं तद्भिवर्षयेंत । 








१: क, 'ध्यस्था कु 


क्र ड़ Swami Atmanand Giri (Prabh रे ।) “609 Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri ३ 


मल भट्ट विरचिता* [ सप्तपश्चाशस्तरन्न+ 


अथ बलवहक्षंणमाह-- 3 
कृशोऽपि बलवान्काश्चित्स्थूलोऽप्यल्पबंलो येत; 
तस्माच्चेटटापटुत्वेन बलवन्तं विदुंबुंधाः ॥ ७५॥ 

इति श्रीयोमतरङ्गिण्यां दोषभेदादिकाङक्षाबळाबिकयनं नाम षट्रपश्चार्सः 
स्तरङ्गः ॥ ५६ ॥ 


भथ सपसपञ्चाशस्तरङ्गः ॥ 





अथं ज्वराधिकारंः- - क 
थतः समेस्तरोगाणंं ज्वरो राजेति विभ्रतः । है 
अता ज्वराधिकारो5त्र प्रथमं परिलिख्यते ॥ १ ॥ 


तत्र रागज्ञानापायमाह-- 
निदान प॒वरूपाण रूपाण्युपशयस्तथा ॥ 


८८ 
NAM 


सप्रााप्तश्चात विज्ञान रागाणा पञ्चधा स्मृतम्‌ ॥ २ ॥ 
यत्तु न स्याद्विना येन तस्य तद्वेतरुच्यते । 
सानकृष्ट विप्रकृष्ट प्रधान व्यभिचारि चं ॥ ३॥ 
चतुधाते निदान स्यात्तत्पयायान्ब्रुवे यथां । 
[नदान कारण हंतानामत्त च ।नबन्धनम्‌ ॥ ४ ॥ 
मूलमायतन बीजं प्रत्ययश्चास्य वाचकाः । ( 
स्थानसंश्रायण; करुद्धा भाविव्या धिप्रबोधकम्‌ ॥ Y 
` दोषाः कुवान्त यालेङ्गं पूवरूप तडुच्यते। - 
सुख्यसामान्यभद्‌न [द्वेधा तदपि कथ्यते ॥ ६-॥ 
यथा वातज्वर ज़म्मा मुख्य गोण श्रमाद्‌ तत्‌ । 
व्याधेः स्वरूपं यद्रक्तं तटूप भिषजो जगुः ॥ ७॥ 
` सस्थान व्यञ्जन ।लङ्ग लक्षण ।चलह्वमाक्कात; 
रूपमेको लक्ष्म वेति तत्पर्यायाञ्जयुबुधाः ॥ ८४ ॥ 
सुखानुबन्धयोहतव्यांध्यादिविपरीततः 
[+देशादिकश्रोपशयो ज्ञेयोऽनुपशयोऽन्यथा ॥ ९ ॥ 
स त्वष्टादशधा ज्ञेयो हेत्वांदिभिरुदारितेः ।. ] 
हेतुव्या धिविपर्यस्ताविपयस्तार्थकारिणाम्‌ ॥ १०.॥....... . ... 


mass 








+ धनुशिद्वान्तगतो प्रम्थो ग; पुस्तकर्थः । 
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-एससपचारास्तरङ्गः ] बहद्यीगतराक्विणी । ३२% 


आषधाजन्नावेहाराणाएपयोगं; सुखावहम्‌ । 
वंद्यादुपशयःव्याधेः स हि साळ्यामिति स्प्र॒तः 
_.. _ विपरातोऽनुपशयो व्याध्यसात्म्यमिति स्प्रृतः॥ ११ ॥ 
दोषाते कर्तव्यतया समेतं संप्रापिरुक्ताऽऽमयजन्म तज्ज्ञैः 
भाधान्यसख्याबलकालभंदावकल्पयुक्तारांत पञ्चधा सा ॥ १२ ॥ 
प्राप्तिराप्तिस्तथा जातिराक्रृतिव्याधिंजन्म च । 
एत संप्रापिपर्यायाः कथिताः पूर्वसूरिमिः॥ १३ ४७ 
दोषाणां समवेतानां विंकल्पाऽशांशकल्पना । 
' संख्या त्वष्टो ज्वराः पञ्च पाण्डवः घट्क्षया इति ॥ १४ ॥ 
हेत्वादिकात्सन्यावयवेर्बलाबल विशोधनम्‌ । 
नक्तं दिनतुमुक्तांशेव्याधिकाला यथामलम्‌ ॥ १५ ॥ 
स्वातन्ञ्यपारतंन्ञ्याभ्यां व्यायेः प्राधांन्यमाद्शित्‌ । 
इति प्रोक्तो. निदानार्थः से व्यासनोपद्श्यते ॥ १६॥ 
सर्वेषामेव रोगाणां निदान कुपिता मलाः । 
तत्प्रकोपस्य तु प्रोक्तं विविधाहितसेवनम्‌ ॥ १७॥ 
कश्चिद्धि रोगो रोगस्य हेतुर्भूत्वा प्रशाम्यति । 
न प्रशाम्यति चाप्यन्यो हेत्वर्थं कुरुतेऽपि च ॥ १८ ॥ 
ज्वरस्योत्पत्तिमाह- 
दक्षापमानसंछु द्रुत निश्वाससंमवः । 
_ ज्वरोऽहधा पृथवद्वंद्संवातागन्तुजः स्मृतः ॥ १९ ॥ 


` ज्वरस्वरूपमाह- 


ज्वरख्रिपादख्रिशिराः पड़मजों नवलोॉचनः । 
अस्मप्रहरणो राठ्र; कालान्तकयमोपमः ॥ २० ॥ 


ज्व्रहतुमाह- 


मिथ्याहारविहाराभ्यां दोषा द्यामाशयाश्रयाः 
बाहिनिरस्य कोष्ठाग्में ज्वरदाः स्य॒ रसानुगाः ॥ २१ ॥ 
स्वेदावरोधः संतापः सवाङ्गय्हणं तथा । 
युगपद्यत्र रोगे तु स ज्वरा व्यपादिश्यते ॥ २२ ॥ 
MORES COO भी िट 
१ क. विशेषणम्‌ । 
श्र 
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३३० ब्रिमलमडविराचेता> [ प्तसपश्वारस्तरक्षर 1. 


दौषै! सवेगेबहुधा' ससुःद्धान्तेविमारगगे? । 
विक्षिप्यमाणोऽन्त रय्चर्मवत्याशु बहिश्वर;: |) २३ ॥ 
रुणद्धि चाप्यपां धातु यस्मात्तस्माज्ज्वरातरः 
मवव्यत्यष्णगात्रथ्व स्विद्यते न च संवतः ॥ ए७ ॥ 
. श्रमों रातिपिवर्णत्वं वेरस्यं नयनपुवः 
इच्छादह्वेषी मुहुंश्वापि शीतवातातपा्विष ॥ २५ ॥ 
जम्भाकुमदोँ गुरुता रोमहर्षोऽरुचिस्तमः ॥ 
अप्रहर्ष श्र शीतं च मवत्युत्पत्स्यति ज्वरें ॥ २६ ॥ 
सामान्यतो विशेषंस्तु जम्माइत्यर्थ समीरणात्‌॥ 
पित्ताञ्नयनयोर्दाहः कफादन्चारुचिस्तथा ॥ २७७ 
सर्वलिङ्ञसमावायः सर्वढोधप्रकोपजे । [ १ 
रुपेरन्यतराभ्याँ तु संसृष्टं दृहज विदुः ॥ २८-॥ 
वातज्वराग्ररूपे तु घृतपानं प्रशस्यते । 
पत्तञ्वराग्ररूपे तु कथित सूदुरेचनम्‌ ॥ २९.॥ 
कफज्वरस्य प्रापे छदनं कारयेन्मुहुः । 
देहजज्वरपवाड्ठे दृंद्कम समाचरेत्‌ । 
त्रिदोषजञ्वरायाङ्के यथादाषंः विकल्पयेत्‌. ॥ ३० ॥ 
हति ज्वरपूर्वरूपोपक्रमः । 
अथ वातज्वरनिंदानम्‌- 
वेपश्रुवषमो वेगः कण्ठो्ठमुखशोषणम्‌ । 0 
निद्वानाश; क्षवः स्तR्मो गात्राणां राक्ष्यमेंव च ॥ ₹१ ॥ 
शिरोहद्वाचरुग्वक्त्रवेर॒स्यं गाढविट्रकता । 
भवन्ति विविधा वातवेदनाः पादसुप्तता ॥ ३२ ॥ 
पिण्डकोद्देष्टने कर्णस्वनो वक्त्रकषायर्ता । 
ऊरुसादों हनुस्तमंमो विश्लेषः संधिजानुनाः ॥ ३३ ॥ 
शुष्ककासा वमिलामद्न्तहषो श्रमभ्रमो । 
अरुण नेत्रमूत्रादि तुट्प्रलापोष्णकामिता ॥ ३४ ॥ 
शूलाध्माने जुम्मणं च मवत्यनिलजे ज्वरे । 
अथ पित्तज्वरलक्षणम्‌- 
वेगस्तीक्ष्णोऽतिसारश्च निद्राल्पत्वे तथा वामिः॥ ३५॥ 





१ ग, “णेत्वमालस्यं । २ छपरिशों ॥ 3 ग, “दना वातस्‌ 
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[सपपन्वा शस्तरङ्गः] ब॒हद्योगतराङ्गेणी । . ३३१ 


द कण्ठोइसुखनासानां पाकः स्वेदश्च जायते । 
प्रलापा वकन्रकडुता भूछ! दाहो मदस्तृषा ॥ ३६॥ 
पातावण्यूत्रनत्रत्वं पेत्तिके भ्रम एव च । 

अथ शठष्मञ्वरलक्षणम्ू- 


स्तेमित्यं स्तिमितो वेग आलस्यं मध॒रास्यता ॥ ३७.॥ 

शुकुमूत्रपुरीषत्वं स्तम्मस्ततिरथापि. च । 

गोरवं शीतमुत्क्लेदी रोमहर्षोऽतिनिद्रता ॥ ३५ ॥ 

अङ्गेषु पिडकाः शीताः प्रसेकच्छादृतन्द्रिकम्‌ । 

कण्डूः प्रलाप उष्णामिलाषिता वह्लिमादवम्‌।। ३९ ॥ 

ध्रतिश्यायोऽरुचिः कासः कफजेऽक्ष्णोश्च शुङ्कता । 
अथ वातापेचज्वरलक्षणभू- 


तष्णा मछां भ्रमो दाहः स्वप्ननाश: शिरोरुजा ॥ ४० ॥ 
कण्ठास्यशोषो वमथू रोमहषोऽरुचिस्तमः । 
पर्वभेद्श्व जुम्मा च वातपित्तञ्वराक्कतिः॥ ४१ ॥ 


अथ वातश्ठष्मज्वरळक्षणसू- 


स्तेमित्य पर्वणां. मेदो निवा गोरवमेव च । 
शिरोग्रहः प्रतिश्यायः कासः स्व्रेद्गप्रवर्तनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
संतापो मध्यवेगश्च वातश्ळेष्सञ्वराङ्गतिः ३, 


अथ पित्तश्लेष्मज्ब्ररलक्षणम्‌- 


लिप्ततिक्तास्यता तन्द्रा मोहः कासोऽरुचिस्तथा ॥ ४३. ॥. 
सुडुदाहो मुहु; शीतं पित्तश्लेष्मज्वराक़तिः । 
अथ संनिपातज्वरलक्षणम्‌- 


क्षणे दाहः क्षणे शीतमस्थिसघिशिरोरुजा.॥ ४४ 0 
सस्रावे कलुषे रक्ते निचये चापे लोचने । 
सस्वनो सरुजो कणो कण्ठः शुकेरिवाऽऽवृतः ॥ ४५ ॥ 
तन्द्रा मोहः प्रलापश्च कासः श्वासोऽरुचिर्भ्रमः 
| परिदृग्धा खरस्पशा. जह्वा सस्ताङ्गता परम्‌ ॥ ४३ ॥ 
~ ` छीवनं रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिश्ितस्य च । 
शिरसो लोठन तृष्णा नित्रानाशो हृदि व्य्रथा ॥ ४७.॥ 
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२३९ त्रिमहभट्टविराचिता- [ सप्ताश्चाशस्तरज्ञ*,] ¦ 





स्वेद्मूत्रपुरीषाणां चिराह्ृशनमल्पशः । 
कृशत्वं नातिगात्राणां प्रततं कण्ठकूजनम्‌ ॥ ४८॥ 
कोानां इयामरक्तानां मण्डलानां च दृशनभ्‌। 
मृकत्वं स्रोतसां पाको शुरुत्वसुद्रस्य च ॥ ४९ ॥ 
दृच्छीतं महानेद्रा दिवा जागरणं निशि 
सदा वा नव वा नंद्रा सहास्वदाऽथ नव वा ॥ ५० ॥) 
शीतनतंनहास्यादि विक्कतेहाप्रवतनम्‌ । 
चिरात्पाकश्व ढोषाणां संनिपातज्वराक्कातेः॥ ५१ 0 
हाते संनिपातञ्वरलक्षणभ्‌ । ह 
अथ तद्धदाश्वरकात्‌-: 0 
दव्युल्बणेः कोल्बणेः पट्‌ स्युहीनमध्याधिकेश्व पट्‌ ॥ ( 
समेरेको विकारास्ते संनिषातात्रयोद्श ॥ ५२ ॥ 
नामान्याह 
विद्धश्व शकराख्यश्च भछविस्फुरकाघुभो ॥ - 
शीघ्रकारी फम्फणश्च व्यालाकृत्यभिधस्तथा:॥ ५३ ७ 
सङ्गामक्रकचावन्यो कर्कटः पाकलामिधः 
कूरपाकळसंमोंहावित्येषामामिधाःः स्मृताः ॥ ५४ ॥ 
अथ ॥वद्धाख्यः 
श्रम: पपासा दाहश्च गोरव शिरसो$तिरुक्‌ । हे 
व्रातापत्ताल्बण मन्द्कफ वेंद्धा। मंधे भवत ॥ ५५ ॥| | 
' . ` - - अथ शकराख्यः--: 
शेत्य कासोऽरुचिस्तन्द्रा पिपासा दाहरुक्त्रलमा; । 
वातश्ळेष्मोल्बणे- मन्द पित्ते झार्करनामनि ॥ ९६ ॥ 
: . अथ भहाख्यः- 
छदिः शेत्य मुहुदाहस्तृष्णा मोहोऽस्थिवेद्ना । 
श्ळेप्मप्ित्तोल्बणे मन्द्वाते भछामिघे भवेत्‌.॥ ५७॥ 
अथ बिस्फुरणारूपः- 
'शिरःसंध्यस्थिशूळं तृदप्रलापश्रमगोरवम्‌ । ` 
वातोह्बणे विस्फुरके ह्यनुगे चाऽऽस्यशोषिता ॥ ५८॥ 


Ee NNN 


१ द, सततं । ९ ख. -दोऽति ने ३ क, ग... अ ककेटाल्य” ) रग, सकस ॥ 


0 
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[ सप्तपश्चाशस्तरज्ग ] बुहद्योगतराङ्गिणी ४ | ३१३ 


अथ शीघकारी- 
` र्क्तष्ठीवनता रक्तमत्रता स्वल्पदाहतट्र । 
सछा च पपत्तबहले द्यनुगे शाघकाराणे ॥ ५९॥ 
अथ फम्फणाख्यः 
आलस्यारुचिहछासतन्द्राकासवमिभ्रमेः । 
कृफोल्चणं फम्फणाख्यं वातपित्तावरं विदुः ॥ ६० ॥ 
. अथ व्यालाङत्याख्यः | 
प्रतिश्याछर्दिरालस्यतन्द्रारुच्यग्नेमार्द्वेः । 
“जज. हीनमध्याधिकमल; क्रमाद्यालाकृतिः स्पृतः ॥ ६१ ॥. 
अथ सङ्ग्चामाख्य;-? | 
हारिद्रनेचमत्रत्वग्दाहतष्णारुचिभ्रमे£ । 
सद्भ[माख्यो हीनवातो मध्यश्छेष्माऽतिपित्तयुक्‌ ॥ ६२॥ 
. अथ करकचारख्य,- 
शिरोरुग्वेपथश्वासप्रलापच्छद्यरोचकैः । 
क्रकचाख्यो हीनपित्तो. मध्यश्ळेप्माऽघिकानिलः ॥ ६३ ॥ 
अथ ककटारूयः 
शीतगोरवतन्द्राश्च प्रलापो$स्थिशिरोतिरुक । 
वि हीनपित्ते मध्यवाते5घिकश्लेष्मणि ककेटे ॥ ६४ ॥ 
_____ अथ पाकलाख्यः 
वर्चाभेदो5ग्रिदोर्बल्यं दाहतृष्णारुचिभ्रमेः । 
हीनश्लेष्मा मध्यवातो5घिकपित्तस्तु पाकलः ॥ ६५४ 
अथ समाह३-- 
श्वासकासप्रतिश्यायमुखशोषातिपाश्वरुक्‌। ` 
मध्यपित्ते हीनकफे संमोहाख्ये5धिकानिले ॥ ६६ ॥ 
अथ कटपाकलः 
समं वद्धास्रयो दोषाः सर्वापद्रवकारकाः । 
कं कूटपाकलनामानं सव लिङ्ग प्रकु वते ॥ ६७ ॥ 





१ ग. “ह्य । द्यभेदवहिदो” । २ ग, सवोतर्डू प्”। 


CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


३२४ त्रिमलमट्टविरचिता-- [ सपपचाशस्तरङ्ग। ] 


इति योदश संनिपाताः पीय॒षसागरतः। शी 
तन्त्रान्तरे त्वेतानेव त्रयोदश सं निपाताज्ञामान्तरेराहः । 


यथा= 


संधिगान्तकरुग्दाहचित्तविश्रमक्र्णकाः । 
कण्ठकुड्जकशीताङ्गतन्द्रिकाः सप्रछापकाः ॥ ६८ ॥ 
रक्तष्ठीवी अुञ्नेत्रोऽमिन्यासो जिह्वकामिघः । 
कष्टसाध्या; स्वमावेन संनिपातोद्भवा ज्वराः ॥ ६९ ॥ 
तेषां कालावधिपाह-- 
संधिंगे सत्त दिवसाश्चान्तके दृश वासराः |: 
रुग्दाहे विंशातिर्ञया एकविंशति विभ्रमे ॥ ७०॥ 
शीताङ्गे पक्षमेकं तु तन्द्रिके पश्चविंशातिः। . 
अथ व्रा वासरा? सप्त कण्ठंकुन्जे त्रयोदश ॥ ७१ ॥. 
क्र्णके च॒ त्रिमासं स्याद्धग्रनेत्रे दिना्टकम्‌ । 
रक्तष्ठीव्यां दशाहानि चतुदश प्रलापके ॥ ७२ ॥ 
जिह्वक्रे षोडदाइान्यमिन्यासे पक्षसंख्यया $ ' 
हृद्‌ तु सानेपातानां प्रमाण परेका तितम्‌: | ७३ ॥ 
संधिगस्तन्द्रिकश्रोमा साध्यः स्याचित्तविश्रमः 
कष्टसाध्यः कण्ठकुन्जः कर्णको जिह्वक्रस्तश्चा ॥ ७४:॥ 
कृष्टात्कष्टतरो ज्ञेयो रुग्दाहो हन्ति मानवमा gm 
` अन्तको ग्रग्ननेत्रश्च रक्तष्ठीवी प्रलापकः ।, 
शीताङ्ग श्वेत्यमिन्यास; षट्‌ साध्याः सप्त मारकाः ॥ ७५॥; 


प्रथग्लक्षणान्याह । 


4 


अथ संधिगः= 

समुद्भवति संधिषु ₹वयथुरुग्ररुक्सञ्वर- 
स्तनौ चः मरुदर्तयः प्रततमङ्गमदांद्र्य!: । 

दृरिद्रभिव कामिनी त्यजति यत्र निद्रा नर 
त्रिदोषजनितं ज्वरं तमिह संधिगं चक्षते ॥ ७६ ४७, 

अथान्तक + 

धुनोति सततं शिरः प्रसमम॒यदाहारति- 

प्लापकफ हिक्कनश्वसनवेद्नावानापिः। 
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तनूराप तनूनपादूधुतिरनूनतापाः मवे- 
त्तमन्तकरमन्तकामिधमुदाहरन्ति ज्वरम्‌ ॥ ७७ 0 


अथ रुग्दाहकः“- 
तुंबा तिशंयं ंज्ञ्वरः प्रचुरतापताम्यत्तनुः 
शिरःसंत॑तचालनं व्यर्थिंतंकण्ठ मन्या हनुः । 


नरः श्वासेति म्यति प्रलपतीति यस्मिन्स कः 
स्सुत; प्रततदाहक्ुन्मानवरणः रुग्दाहकः. ॥ ७८ ॥ 


अंथ ॥चिचभमः-< 


इसंत्यसंत्पर्यांते मोहतांपॅभ्रेमान्मदात श्रे नरीनृतीति । 
[चिराय मायत्यांपे येन जँन्तुश्चित्तेश्रमारयं ज्वरमेनमाहुः ॥ ७९ ॥ 


_ अथ कर्णकः- 
श्वयञ्चरतिबहुंव्यथस्रिदीषज्वरविरती मवति श्रुतेरधो यः । 
प्रलपनमदमोहंकॅरपकण्ठयंहबधेरत्वंकरः स कर्णकारुय; ॥ ८० ॥ 

अथ कण्ठँकुन्ज!- भई 


हृहुस्तम्मदाहारु चिश्वासकम्प- 
न प्रलापामेतापव्यथामोहंसंपत्‌ । 
शेरोरुग्ज्वरो येन रोधो गलस्य | | 
शुदं जायते कण्ठकुब्जं; स्मृतः स! ॥ ८१ ॥ 
अर्थ शीताङ्गः- 
हिमश्लथवपुर्वेमिक्लमथुकास हिक्का ज्वरः 
स्वरक्षयविमोहवात्त मवति. येन जु्टो नर; 
अपि श्वसनर्कम्पनप्रलपनव्यथोपट्टतः | 
कफा!।तंसरणादतः सं किल शातगात्र; स्मृर्ते।॥ ८२ ॥ 
अथ . तेन्दिकः- 


कठिनविपुलकण्डका रसज्ञा क्लममद्क्णरुजी तिकण्ठंकण्डूः ८. . 
त॒डतिसरणतीबरतापतन्द्राज्वरकसनश्वसनानि तन्द्रिके स्युः। ८३॥ 
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६२६ त्रिममट्टविराचिता- [ सप्तपच्रशस्तरज्ञ! ] 
७०५ 
अथ प्रलापकः-- | ¢ 


प्रलपाति तरसोत्तिष्ठति विचेतनो वेपते मुहुः पतति । 
ज्वरमरदाहाकुलितो येन नरः स प्रलापकः प्रोक्तः ॥ ८४ ॥ 


अथ रक्तडावा- 


'पिपासाहृलासारु चिद्वथुकासांरतिमद्‌- 
भ्रमश्वासाष्मानातिसतिवमि हिक्काञ्वरकरः । 

स्मृतो रक्तष्ठीवी पृथुलतमंकोछ्ठोद्गतरुजः ॒ 
धरिम्छानो रोगी रुघिरमपि येनोङ्विंराति च ॥ ८५॥ 


` अथ भुंभ्रनेत्रः- 
' श्वसिति प्रलपति मुह्यति सततज्वरकासवाञ्जन्तुः । 
शुञ्महाशे संनिपाते अग्नस्नस्ताक्षिमण्डलो मवति ॥ ८६ ॥ 


अथाभन्यासः- 


यस्तु संधिग्रहादीनां सर्वेलिङ्गः समायुतः 
वेशेषाद्दाहमाहायः सोऽमिन्यासोऽतिदुःसहः ॥ ८७ ॥ 


अंथ जिहूवकः- 


क।ठेनतरकेण्टकावृतरसनो न शृणोति माषते नापि। | 

ज्वरतापकासमोहर्वासयुतो जिह्वकावर्तः ॥ ८८ ॥ जक 
` : दोष विवृद्धे न25शा सर्वसपर्णलक्षणः 

सानपातज्वराऽसाध्यः कृच्छुसाध्यस्तता5न्यथा ॥ ८९ ॥ 

सप्तम देवसं प्राप्ते द्शामे द्वादशेऽपि वा । 


ho 


पुनघरतरो मृत्वा प्रशमं याति हन्ति वा ॥ ९०॥ 
~ ~ © 
अथ तघदाषमयादा- 
सप्तमी द्विगणा यावज्नवम्पेकादशी तथा । 
एषा त्रिदोषमयांदा मोक्षाय च वधाय च॥ ९१ ॥ 


संनिपातज्वरस्यान्ते कर्णमूले सुदारुणः 
शोथः संजायते तेन कश्चिदेव प्रमुच्यते ॥ ९२॥ 











१ म, “मकण्ठोद्रः । 


धू शै 
र & 
रि 


"> 





१ गै, *भिंघातान्यामारवल्याभशापतः । २ क, क्षणाः । इया ।.३ ग, थुः स्व श्र । 
४ छू गे दोष पि? । 


CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


[-सप्तपञ्चाशस्तरङ्गः ] ब॒हयोगतराङ्गणा । ३३७ 


“ अथ साध्यासाध्यत्वमाह- 


ज्वरस्य पूर्व ज्वरमध्यतो वा ज्वरांन्ततों वा श्रुतिम्लशोथः । 
क्रमाद्साध्य; खलु कष्टसाध्यः सुखेन साध्यो मुनिभिः प्रादेट:॥९३॥ 


अथा$$गन्तमाह- 


आमेचारामिशापाभ्यामामिषङ्कामिघातंतः । 
आगन्ठजायते दोषेयथास्व तं ।वमावयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
अभिचारामिशापाभ्यां मोहस्तृष्णा.च जायते । 
मतामिधर्ङ्कीदुद्वेणो हास्यरोदनकम्पनम ॥ ५५ ॥ 
कामशारूमयाद्वायुः क्रोधाप्पित्त बया मलाः । 
अर्ताभिषङ्गात्कुप्पन्ति भूतसामान्यलक्षणम्‌ ॥ ९६:॥ 
झ्यावास्यता विषकृते मोहो5तासार एव च । 
भक्ताराचे; पिपासा च तीदश्व सह मूछया ॥ ९७ ॥ 
ओषधीगन्धजे मर्छा शिरोरुग्वमथुस्तथा । 
कामजे चित्तावभ्रशास्तन्द्रालस्यमभोजनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
हदये वेदना चास्यगातच च पारिठुर्ण्यात । 
भयात्मलापः शोकाचं भचेत्कोपाच. वेपथु३ ॥ ९९ ॥ 
अथ विषमज्वरप्रकरणमू- 
दोषो5ल्‍्पो5हितसं भूतो ज्वरोत्सष्टस्य वा पुनः 
धात॒मन्यतमं प्राप्य करोति विषमज्वंरम्‌ ।: १०० 0 
यः स्यादानियतात्कालाच्छाताष्णाभ्यां तथव च । 
बेगतश्चापे विषमः स ज्वरो विषमः स्म्रतः॥ १ ७ 
पञ्च अकारानाह-- 
संततः संततोऽन्येद्यस्ततीयकचतर्थकों । . ˆ 
पञ्चैते विषमाख्याताः संनिपातोल्बणोद्भवा$ ॥ २ ॥ 
धातगतानाह- 


संततो रसरक्तस्थः सततो -रक्तधातुमः। * : 
अन्येह्यष्क प्रकरुते दोष पिशितधातगः 4। ३॥ 





३३< ,CC-0. Swami Atmanand >सिमलिभहविराचितोज ` . Digitzed i वैविपिश्वीरास्तरङ्ग] | 


मेदोगतस्ततीयाख्यमस्थिमज्ञागतः पुनः 
कुर्याञ्चातुथिक घोरमन्तकं रोगसंकरम्‌ ॥ ४ ॥ 


सततमाह-- 
सप्ताह वा दंशाह वा द्वादशाहमथाापं वा । 
संतत्या यो विसर्गी स्यात्संततः स निगद्यते ॥ १०५ ॥ 
अथ सततक, | 
'अह्वोरात्रे सततको द्वौ कालावनुवर्तते । 
अन्येयुष्कमाह- 
अन्येद्युष्कस्त्वहोरातरमेककालं प्रवतते ॥ ६ ॥ “|. 
तृतीयकचतुर्थको- | ् 
तुतीयकस्तृतीयेऽह्ने चतुर्थेऽह्नि चतुर्थकः 
द्निद्वयमतिक्रम्य योऽभ्येति स चतर्थकः॥ ७ ॥ 


NN ~ 


नमेकं समुत्सज्य याऽभ्येति स तृतीयकः 
वषमत्वसू- 

' केचेदूताभिषङ्गोत्थं ब्रवते विषमञ्वरम्‌ ॥ ८ ॥ 

ञनावधतूतायमाह-< 


कफपित्ताथ्यिकग्राही पृषठाद्वातकफात्मंकः । (कि 
वातपित्ताचिछिरोग्राही त्रिविधः स्यात्तृतीयकः ॥ ९ ॥ र 
चातुर्थिकों दृशयति प्रमाव द्विविधो ज्वरः । 
तत्राङ्ग'ग्रहञ्वरः-= 
जङ्घाभ्यां श्ठेष्मकः पूर्वं शिरसोऽनिलसमवः ॥ ११५ ॥ 
_ हृद्ये पत्तिकः प्रोक्तो ज्वरश्चेंवं निधा स्मृतः । 
विषमज्वर एवान्यश्चातुर्थिक विपययः ॥ ११ ॥ 
अस्थिमज्ज[गतो दोषश्चातुर्थिकविपर्ययः 
ञ्यहँ द्याह ज्वरयति द्निमेकं विमुञ्चति ॥ १२॥ 
स मध्ये ज्वरयत्यह्ने आद्यन्ते च विमुञ्चति । : 
नित्यं मन्दज्वरो रूक्षः शूनकस्तेन सीदति ॥ १३ ॥ 


DR SOOPER 
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{ सप्तपश्चाशस्तरङ्गः ] वृहद्योगतरङ्गिणी । ` ३३९ 


स्तब्धाङ्गः शळेष्ममूयिष्ठो नरो वातबलासकी । 
प्रलिम्पन्निव गात्राणि धर्मेण गोरवेण च ॥ १४ ॥ 
मन्द्ज्वराविलेपी च खः शीतः स्यात्प्रलेपकः: 

त्वक्स्थौ शळेष्मानिलो शीतमादौ जनयतो ज्वरे ॥ १५ ॥/ 
तयोः प्रशान्तयोः पित्तमन्ते दाहं करोति च ॥, 


. करोत्यादो तथा पत्तं त्वक्स्थ दाहमतीव च ॥ १६॥ 


तास्मन्प्रशान्तं [त्वतरा कुरुतः शातमन्तत, । 


, द्वावेतो शीतदाहादी ज्वरो संसर्यजो, मतां । 


दाहपूर्वस्तयोः कष्टः कृच्छुसाध्यतमश्च सः ॥ १७.॥ 
अथ सप्तधातुगतज्वरलक्षणमाह-< 


गुरुता हृद्योत्क्ृशः सदन छर्द्यरो चको. ।. 


रसस्थे तु ज्वरे लिङ्ग दैन्यं चास्यापजायते ॥ १८ ॥ 
रक्तनि्ठीवनं दाहो मोहश्छद्नविश्रमा । 


` प्रलापः पिण्डका तुष्णा. रक्तप्रापते ज्वरे नणाम्‌ ॥ १९_॥. 


पिण्डको द्वेष्टनं तृष्णा सृष्टमूत्रपुरीषता । 
प्रष्मान्तदांहविक्षेपी ग्लानिः स्यान्म़ांसगे ज्वरे ॥ २०. ॥. 


'मश स्वेद्स्तुषा मछा प्रलापश्छाद्रेव च । 


दोगन्ध्यारोचको ग्लानिर्मेद्स्थे वाऽसहिष्णता ॥ २१ ॥ 

मेदोऽस्थनां कूजनं श्वासो विरेकश्छ[द्रेव च । 

विक्षेपणं, च गात्राणां. विद्यादूस्थिगते उवर ॥ २२ ॥. 

तमःप्रवेशनं हिक्का कासः शेत्यं वामिस्तथा । 

अन्तदाहो महाश्वासो ममेभेद्श्च मज्जगे ॥ २३ ॥. 

शफसः स्तब्धता मोक्षः शुक्रस्य तु विशेषतः । 

अरणं' प्राप्नुयात्तत्र शुक्कस्थानगते जवरे ॥ २४ ॥ 
साध्यासाध्यत्वमाह-- 

रसरक्ताशितः साध्यो मांसमेदोगतश्च यः । 

अस्थिमज्ञागतः कृच्छः शुक्रस्थो नेव. सिष्यति ॥। २५ ॥ 

वषाशरद्ृसन्तेषु वाताः प्राकृतः क्रमात्‌ । 

बेकृतोऽन्यः स दुःसाध्यः प्राकृतश्वानिलोद्धबः ॥ २६ ॥ 

वर्षासु मारुतो दुष्टः पित्तश्लेष्मान्वितो ज्वरम्‌ः॥ 

कुयात्पित्त च शरदि तस्य चानवलः कफ;:॥. २७ ॥ 


| 
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३४७ जिमलमहँविरचितए5 [ सप्तपश्चाशस्तरह् ] 


तत्पकृत्या विसर्गाच्च 'तत्र नानशनाद्भयम्‌ । - | 
कफो -वसन्ते तमपि वातपित्त भवेदूनु ॥ २८.॥ 
काले यथास्वं सर्वेषां प्रवृत्तिं द्विरेक च । ` 
निदानोक्तोऽनुपशयो विपरीतोपशायिता ॥ २९ ॥ 
च्छ | 
अन्तवगस्य लक्षणमाह-- 
_ अन्तर्दाहो5पिका तुष्णा प्रलापः श्वसनं अभः । 
संध्यस्थिशूलमस्वेदोी दोषवचाविनिग्रहः ॥ १३० ॥ 
. अन्तवेगस्य लिङ्गानि ज्वरस्येतानि निदिशेत । 
बाहवगस्य लक्षणमाह A 
सतापाऽभ्याधका बाह्य तुष्णादाना च माद्वम्‌ ॥ ३१ ॥ 
बाहवगस्य ।लेङ्गान सुखसाध्यव्वमंव च। ` 
अथाऽऽमञ्वरः- | 
लोलाप्रसेकहलासहृदयाशुध्यराचका? ॥ ३२॥ 
तन्द्रालस्याविपाकास्यवेरस्यं गुरुगात्रता । 
क्षुन्नाशो बहुमचत्व स्तब्धता बलवाङ्त्ररः ॥ ३३ ॥ 
आमज्वरस्य लिङ्गानि न द्द्यात्तत्र भेषजम्‌ । 
भेषज ह्यामदोषस्य भया जनयति ज्वरम्‌ । ३४ ॥ 


विषमहेतुमाह-- ५ 
. शोधनं शमनीयं च करोति विषमज्वरम्‌ । 7 
पच्यमानदक्षणम्‌ -- 
ज्वरवेगो5धिका तृष्णा प्रलापः. श्वसन भ्रम; ॥ ३५ ॥ 
मलप्रवत्तिरुत्कुशः पच्यमानज्वराकृति; । 
[नरामञ्वरलक्षणम्‌- 
झुत्क्षामता लघत्वंच' गात्राणां ज़्वर्मादंवमः ॥ ३६ ॥ 
दोपप्रेवत्तिरुत्साहो त्तिरामज्वरलक्षणम्‌ । 
उपरस्य .दशापहवानाह-- 
श्वासो मू्छाऽरुचिर्छ दिंतृष्णांतीसारविद्ग्रहाः ॥ ३७ ॥ 


® क ~ ~= —— 
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[.तप्तपचारास्तरङ्ग; ] ब्ह्योगतरङ्गिणी-॥ ` ३४१ 
१. ८ च्य ७५ ००, | 
हि हिक्काकासो5ड्गमेदश्व उंवरस्योपद्रवा दृश । 


` विषमे पश्च गदानाह-- | 
श्वासातिसारमर्छाश्व मूचकृच्छं विसंज्ञिता ॥ ३८॥ 
विषमेषु उवरेष॒ स्युः पञ्च कृच्छतमा गदाः 
बहुलक्षणमू-- 
बलवत्स्वल्पदोषेषु ज्वरः साध्यो5नुपद्ववः ॥ ३९ ॥ 
हेतुमिबहामियुंक्तो बलिमिर्बहुलक्षणः ४ 
तचासाध्यत्वमू-< ` 


पीळ) ` ज्वरः प्राणान्तकृद्यश्व शी घमिन्द्रियनाशन; ॥ १४२ ॥ 


ज्वरःक्षीणस्य शुन्यस्य गम्भीरो देघरात्रिक; । 
असाध्यो बलंवान्यश्च केशसौमन्तक्कञ्च यः ॥ ४१ ॥ 
गम्मीरस्त ज्वरो ज्ञेयो ह्यन्तदाहेन तृष्णया 
हिक्काश्वासंतषांयुक्तं गूढ विभ्रान्तलोचनम्‌ । 
संततोच्छासिनं हून नर क्षपयाते ज्वरः ॥ ४२ ॥ 
स्वेदो ललाटे हिमवान्नरस्यं शीता दैतस्यातिसुपिच्छिलश्व। 
कण्ठास्थितो याति न यस्य वक्षो ननं यमस्याति गह स मत्यः७४३॥ 
यस्य स्वेदोऽतिबहलः पिच्छिलो याति सर्वतः । 


। IAT eT 


NN, 


रोगिणः शीतगात्रस्य तस्य सृत्य. विनिद्शित्‌ ॥ ४४ ॥ 
धातुपाकलक्षणम्‌-- | 
'निद्गानाशो हृदि स्तम्भो विष्टम्मो गोरवारुची । 
अरतिबलहानिश्च धातुपाकस्य लक्षणम्‌ ॥ ४५॥ 
नामेरूध्वं हृदोऽधस्तात्पीड़िते तु व्यथा यदि । 
धातोः पाक तदा विद्यादन्यथा तु मलस्य च ॥ ४६॥ 
दोषपाकस्य . लक्षणमाह= 
दोपप्रक्रतिवैक्कत्य . लघुता. उवरदेहयोः 
इन्द्रियाणां च वेमल्यं दोषपाकस्य लक्षणम..॥ ४७ ॥ 
तान्न दयसाहु-- 
मदो ज्वरे लघो देहे प्रबलेषु मलेषु च: 
` पक्के- दोष -विजानीयाउज्वरेः देयं तदोषधम्‌:॥ ४८॥ 


३४२ 
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परिमल मट विरचिता [ अ्पश्चाशस्तरन्गः ॥ 


जवरमोक्षलंक्षणमाह-- 
ङाहः स्वेदो भ्रमस्तष्णा कम्पो विड मेदसंज्ञिता 
कूजनं चातिवेगन्ध्यं ज्वरमोक्षणलक्षणम्‌ ॥ ४९ ॥ 
ज्व्रस्वृद्माह- 
घ्रोतसां माइँवं छृत्वा नीता पावकमाशयम्‌ । 


` _ हत्वा वातकफस्तम्भान्स्वेदो जवरमपोहतिः ॥ १५०. ॥ 


` अथ विगततञ्वरलक्षणम्‌- 
` {ङगतकुमसंतापमव्यर्थं विमलेन्व्रियम्‌ । 

युक्त प्रकातिसच्वेश्च विद्यात्पुरुषमञ्वरम्‌ ॥ ५१ ॥ 
दृहो ठघुदर्यएगतक्कुममोहतापः 

पाको सुखे करणसोद्टवमव्यथत्रम्‌ । 
स्वेद्‌ः क्षवः प्रक्तियोगि मनोऽन्नठिप्सा 

कण्डूश्च मू्ति विगतज्वरठक्षणानि ॥ १५२ ॥; 
_ इति योगतरङ्किण्यां ज्वरनिद्वानक्रथनं, नाम सप्तप्रच्चाश-. 

स्त्रङ्कः ॥ ५७ ॥ . 





अथाध्पश्वार स्तरप्व: ॥ 


> समा he पप्पा पाटी 


अथ सर्वज्वरोपकमः- 
अंशांशं यत्र दोषाणां विवक्त नेव शक्यते । 


: साधारणी क्रिया तत्र विधातव्या चिकिव्सकेः ॥ १ ॥ 


| अथ निवातसेवनगुणाः- 
सामान्यतो ज्वरी पूर्व निवाते निलये वसेत्‌ । 
' निवातमायुषो वद्धि तनोत्यारोग्यमेव चः॥ २.॥ 


अथ व्यजनानिलस्य- 


_ व्यजनस्यानिलस्तष्णास्वदमूछाश्रमापहः। 


पित्तदाह्ाप्तदाहामदाहमद्यजदाहजित्‌॥-३॥ 


अथ चर्मव्यजनस्य- 
चमव्यजनजो वातो वातपित्तप्रकोपानित ॥ ` 


` “ श्लेष्मलो दाहमूछास्रकोपजिद्॒द्निमान्धकृत्‌ ॥ ४ ॥ 


द्‌ छ 


> ~ 
व 
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[>अष्टपश्चांशस्तरज्ञः .] बृहद्योगतरङ्गिणी-।: ३४३, 


अथ वशव्यजनस्य-: 
: चंशव्यजनंजो वायुरुष्णः पित्तास्रको पर्ने ।. 
अथ खार्जुरानिर्लस्य- 
खाजूरस्तालवृन्तोत्यस्रिदोषध्रो5ल्पवीजितं! ॥ ५ ॥ 
अथ मायूरवस्तरवेत्रजाः= ' 
माप्तरवस््नंवेत्नोत्यचामराणां समीरणा; 
दोषप्राः सोख्यजनका; स्निग्धा हुँद्या? सुंपुंजिताः ॥ ६ ॥ 
नवज्वरी मवेद्यत्नाईरूष्णाम्बरसवृतः 
यथतु पक्क पानीयं पिबेत्किंचिन्निवारयन्‌ ॥ ७॥ 
विना5पि भेपजेव्याधिः पथ्यादेव निवर्तते ॥ ` ` 
न तु पथ्यविहीनस्य भेषजानां शतेरापि ॥ < ॥ 
तरुणज्वरे निषेधः 
परिषेकान्प्रदेहांश्व म्रेहान्संशोधनानि च । 
दिवा स्वप्नं व्यवायं च व्यायामं शिशिर जलंम्‌ ॥ ९, ॥ 
क्ोधप्रवातमोज्यानि वर्जयेत्तरुणज्वरी । 


परिषेकादिसेवनापगुणानाह-- 
शोषं छद्‌ मद मूछा म्रम॑ तष्णामरोचंकमं ॥ १७ 
नवज्वरी सलमते परिषेकादिसेवनात्‌ । | 
ज्वरे लङ्घनमेवाऽऽदो उंपदिष्टम्नते ज्वरात्‌ ॥ ११ ॥ 
क्षयानिल मयक्रोधकामशोकमयोद्धवात्‌ । 
उक्त च~ 

न लडङ्घयेन्माशतजे ज्वरे चं . 

क्षयोद्भवे च क्षुधिते च ज॑न्तो। 
नें गुविणी इुबलबालवृद्धान्‌ 
मीतांस्तृषार्तानपि सोध्वंवातान्‌॥ १२ ॥ 

लङ्घनांचरणमाह~ 

आमाशयस्थां हत्वाय सामा मागान्पधापयैन्‌ । 
विद्‌ धाति जवर 'दोषस्तस्मालङ्घनमा चरेत्‌ ॥ १३ ॥ 
अनवस्थितदाषाग्रेलकघन दोषपाचनम्‌ । 
ज्वरप्त दापन काड्क्षाराचेलाघवकारकम्‌ ॥. १४ ॥. 
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२४४ जिमलेमडविरसिता- [ अष्टपश्चाशरेतरङ्ग; ] 


यद्यप्यनेकधा सन्ति लङ्घनानि स्वकमंसु । त. 
' नवज्वरी खनशनं लङ्घनं समुपाचरत्‌.॥ १५ ॥ 
उक्त च चरक-- 
चतुष्प्रकोरा संशुद्धिः पिपासा: मारुतातपों । 
पाचनान्युपवासश्च व्यायामंश्रति लेंड्घनंम 0 १६ ॥ 
तथोक्तं सुश्रतेञ ._ 
--आनद्धस्तिमितेदाषेयावन्तं काल माहुरंः 
तावच्त्वनशन. कुर्यात्ततः संसगमाचरेत ॥ १७ ॥ 
लडघनसहत्वभाह- : 
दोषाणामेवं सा शक्तिलंडूघने या संहिष्णतां । 
नाहे दोषक्षये काश्चत्सहते लङ्घन महत्‌ ॥ १४॥ 
तन .दाषभ्रमाणस्‌- 
वातजः सप्तरात्रण द्शरात्रण पेत्तिकः । 
: श्लेष्मजो द्वादशाहेन ज्वरः पाकं पपद्यते ॥ १९ ॥ 
तरुणज्वरमाह--. 
आसपरात्र तरुणं ज्वरमाहुमेनीषिण! । 
मध्य द्वादशरात्रं तु पुराणमत उत्तरम्‌ ॥ २७ ॥ 
बलावराधेना चन लङ्घनेनापपाद्यत्‌ । द्‌ 
बलाधिष्ठानमारोग्य यद्थों5य क्रियाकमंः ॥२१॥ ` गुट 
.. ,. होनलङ्घनमाह- | 
कफोत्कुशश्रं हलासः छीवनं च मुहुमहुः । 
कण्ठास्यहदयाशुाद्धस्तन्द्रा स्याद्धानलडघित ॥ २२॥ 
लङ्गघना[तकम' दाषानाह-. : 
पवमेदोऽङ्गमद्‌श्चः श्वासः शोषा मुखस्यं चं । 
क्षुन्नाशश्वारुचिस्तृष्णा दोबल्यं श्रोत्रनेत्रयो; ॥ २३ ॥ 
मनसः संश्रमोंऽमीक्ष्णम्ध्ववातस्तमो हृद्‌ । 
, ¦ : देहाभिबलहानिश्व लंङ्'घनेऽति कृते मवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
NA लड्घनगुणाः- 
चातमूत्रपरीषाणांशावेसग गात्रलांघवे । 
हृदयोद्वारकण्ठास्यशुद्धर तन्द्राक्कम ग ते २५ ॥ | 
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1 अष्टपश्वा्स्तरङ्गः ] धृहंद्योगतरङ्गिणी है हे ३४५ 


स्वेदे जाते$रुचो वाऽपि क्षुत्पिपासासहोदये । 

कृत लङ्घनमादेश्यं निव्यथे चान्तरात्मनि ॥ २६ ४ 
लङ्घनेन क्षय नाते दोष संधाक्षेतेऽनले । 
वज्वरत्व लघंत्व च क्षुच्चंवास्यापजायत ॥ २७ ॥ 
सोत्कुश बालने देयं वसंनं श्ळेष्मिकज्वरे । 

[पत्तप्राय 1वरंकस्तु कायः प्राशाथलाशय ॥ २८ ॥ 
सरुजेऽनिलजे काय सोदावते निरूहणम्‌ । 
कफामिपन्ने शिरासे काय सर्धविरेचनम्‌ ॥ २९ ॥ 


जल दृयमाह- 

तृष्णा गरीयसी घोरा सद्यः प्राणहरी यतः । 
तस्माद्देयं तृषार्ताय पानीयं प्राणधारणम्‌ ॥ ३०॥ 
तुषार्तो मोहमायाति मोहात्प्राणान्विमुञ्चति । 
अतः सर्वास्ववस्थासु न क्वाचिद्वारि वार्यते ॥ ३१ ॥ 

७०१७ तट हर म्‌ 

एतषा मन्दपानायदानस- 

जवरे नेत्रामये कुठे मस्दागावुद्रे तथा ॥ 
अरोचके प्रतिश्याये प्रसेके श्वयथो क्षये ॥ ३२ ॥ 
बघणे च मधुमेहे च पानीयं मन्द्माचरेत्‌ । 

एतेषां शीतलजलमाह- 


NAN ७ 


अछापित्तोष्मदाहेष विषे भहे मदात्यये ॥ ३३ ॥ 
्रमकुमपर्रातेषु मागोत्ये वमथो तथा । | 
ऊध्वंगे रक्तपित्ते च शीतमम्भः प्रशस्यते ॥ ३४ ॥ 
एषामुष्णजलपानं शस्तम्‌- 

नवज्वरे प्रतिश्याये पाश्वंशूले गलग्रहे । 

~ जे ha २७ 
सद्यःशुद्धों तथा55ध्माने व्याधो वातकफोद्धवे ॥ ३५॥ 
अरुचिग्रहणी गुल्मश्वासकासेघु बिठरधो । ` 
हिक्कायां स्नेहपाने च पिबेदुष्ण जलं नरः॥ ३६ ॥ 

तत्रोष्णोदकमाह- - 


NAN ७ लन लन लललग हल 


` यत्क्काथ्यमानं निर्वेगं निष्फेनं निमंळं मवेत्‌ । 
अधावारेष्टं मवति तदुष्णोंद्कमुच्यते ॥ ३७ ॥ 


४४ 


ति 
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२४६ मलमह वि राचेंता-- [ अप्टपश्चारास्तरक ] 


गुणाः- 
कफमेदोनिलामघ्ने दीपनं बस्तिशोधनम्‌ । 
श्वासकासज्वरहरं पश्यसृष्णोदक सदा ॥ ३८ ॥ 
अष्टमेनांशशेषेण चतथनाधकेन वा । 
अथ .वा छथनेनेव [संद्धसष्णादक वंदत ॥ ३९ ॥ 
तत्पादृहीनं वातपघ्रमधहीनं तु पित्तनुत । | 
त्रपादहान श्लष्मध़ पाचन दापन लघु ॥ ४० ॥ | 
दंद्रज संनिपाते च ज्वरे पथ्यं तदर्तिजित्‌ 1 | 
शरदि चौधंपादोनं पादहीनं तु हेमनम्‌ ॥ ४१ ॥ 0) 





शिशिरे च वसन्ते च ग्रीष्मे चार्धावशेषितम्‌ । ( 
विपरीत ऋतो तद्ब्रावृष्यटावशोषितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अंन्य च-- 

वसुष्वक्ञेषु बाणेषु वेदेषु त्रिषु पक्षयोः 

एकभागावरेषं स्यादम्ब वर्षादिषु क्रमात्‌ ॥ ४३ ॥ 

हेमन्ते शिशिरे वाम्च सारस वा तडागजम्‌ । 

वसन्तग्रीष्मयोः कौपं वाप्यं वा नेर्झरं हितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
_ ना$5देयं वारि नादेयं वसन्तीष्मयो बुधः ॥ ४५ ॥ 
उक्त च- 

पानीयं पानीयं शरदि वसन्ते च पानीयम्‌ । पछ 

नादेयं ना55देयं शरदि वसन्ते च ना55देयम्‌ ॥ ४६ ॥ 

विषवत्पत्रपुष्पादिदुंटानिझरयोगतः । 

आद्धिदं वा$न्तरिक्ष वा कोप वा प्रावपि स्पृतम्‌ ॥ ४७॥ 
शस्तं शरदि नादेयं नीरमठादक परम्‌ । 

दिवा दिवाकरकरेनिशाकरंकरोनारी ॥ ४८ ॥ 

जुष्टमंशूदक नाम्ना तोयं दोपत्रयापहम्‌ । 

अना मष्यान्द 1नदाषमान्तारक्षजलापमम्‌ ॥ ४९ ॥ 

धल्य रसायनं मेध्यं शीत लघु सुधासमप्‌ । 

उष्णोदकपानगुणानाइ- | 
मिनात्ते श्ळेष्मसंघातं मारुतं चापकर्षति ॥ ५० ॥ 


esis CSS SSE SITS ET STEERS OT 7 
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+ क्रम इत्यस्याम्र इद्म्रध ग. प॒स्तके--सं्षेपतः क्रियायोगो निदानं परिवजंयेतू । 
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[ अष्टपश्चारस्तरङ्गः ] बुहद्योगतराङ्गेणी । ३४७ 


अजीर्ण जरयत्याशु पीतमुष्णोदकं निशि । 
तस्य क्रिया- 
धारापातेन विष्टम्मि दुर्जरं पवनाहतम्‌ ॥.५१ ॥ 
शृतशीतं त्रिदोषप्नं बाह्यान्तमांवशीतलम्‌ । 
दिवा शृतं तु यत्तोयं रात्रो तद्कुरुतां. बजेत्‌ । 
राचा शुक्ताद्वा तज्ञु गुरुत्वमघेगच्छाते ॥ ५२.॥: 
समयान्त्रगणानाइ 


आम जल पाकयुपात यामात्पक्छ पुनः शातलमधयामात्‌ । 
पक्क कढुष्ण तु तताऽघयामात्कालाखयः पातजलस्य पाके.॥५३॥' 


एवं विपक्कदोषस्य ज्वरिणः सप्तमेऽहनि । 
कषायं दातुमिच्छन्ति पाचनं ठघुदीपनम्‌ ॥.५४॥ 
तथोक्तं वृद्धारभटे- ` 
सर्वस्खरेषुः दातव्यः कषा यः. संतमेऽहनि । 
अथ वा लङ्घयत्तावद्यावदारोग्यदूर्शनम्‌ ॥ ५४ ॥. 
निषेधः- 

न कषायं प्रशंसन्ति कदाचित्तरुणज्वरे॥ 

कपायेणाऽऽङुली भूता दोषा जेतुं सुदुस्तराः ॥ ५५ ॥; 

यः: कषायः कषायः स्यात्स वज्यंस्तरुणज्वरे । 

कषायेण कपायेण दोषाः स्युर्दर्जया जवरे ॥ ५६ 0. 

*वृसन्‌ कम्‌+ 

मोजनान्ते ज्वरे जाते ज्वरितं वामयेद्विषक्‌ । 

तढ्न्चमन्यथा तस्यांद्रं पक्क प्रबाध्यतं ॥.५७ ॥. 
तथोक्तं वाग्भटे | 

सद्यो भुक्तस्य वा जाते ज्वरे संतर्पणो स्थिते ।. 


वमन वमनाहस्य शास्तमित्याह वाग्भटः.॥ ५८ ॥ 


वमितं छङ्गघयेःपाज्ञों. लङ्गधित न तु वामयेत्‌ । 
वमन क्रुशबाइुल्याद्वन्यालड्घनकार्षतम्‌ ॥ ५९ ॥ 








१ ग, तदन्यम^ ॥ 


CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


३४< न्रिमछमट्टविरचिता¬ [ अष्टपश्चाशस्तरज्गः ) 
व हि”. j 
छङ्गघना्येविपक्केषु दोषधातुमलेषु च । ॥ 
वेह्ली लघुनि च क्षीणे ज्वरे यूषं प्रदापयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
तत्रोषधदानसमयान्तरगुणागुणाः-- 
वीर्याधिकं मवति मेषजमन्नहीनं 
हन्यात्तदामयमसंशयमाझु चेव । 
तद्वालवृद्धयुवतीमृदुभिश्व पीतं 
ग्लानि परां समुपयान्ति बलक्षयं च ॥ ६१ ॥ 
अचुलोमोऽनिलः स्वास्थ्यं क्षुत्तष्णह सुमनस्कता । 
*लघुत्वमिन्द्रियोद्रारः शुद्धो जीणोषधाक्रतिः ॥ ६२ ॥ $ 
कुमो दाहोऽङ्गसद्नं भ्रमो मूर्छा शिरोरुजा । 
अरातेबलहानिश्च सावशेषोषधाक्कातः ॥ ६३ ॥ 
आपषधशेषे भक्त पीतं तथोषधं सःोषेऽन्ने । 
न करोति गद़ोपशमं प्रकोपयत्यन्यरोगांश्च॥ ६४ ॥ 
शीघं विपाकसुपयाति बलं न हन्याः 
द्न्नावृत न च प॒नर्वद्नान्नेरोति । 
प्रार्भक्तसेवितमथोषधमेतदेव 


दद्याच्च मीरुशिशुवृद्धवराङ्कनाभ्यः॥ ६५ ॥ 

झुत्संभवति पक्केषु दोष थातुमलेषु च । 

काले वा याद्वाऽक्राले सोऽन्नकाल उदाहृतः॥ ६६॥ ` 
अन्यच्च 

आमे पाक गते नृणां यदा मोजनलालसा 

सवेत्काले ह्यकाले वा सोऽन्नकाल उदाहृतः ॥ ६७॥ 


अत्र 1वशषमाह-= 


ज्वरितं षड़हेऽतीते लङ्घितं लघ भोजयेत्‌ । 
पाचनं शमनीयं वा कषायं पाययेद्‌पि ॥ ६८॥ 


घडहेऽतीत इतिविशेषण वातज्वरपरं ज्ञेयम्‌ । 
पत्तज्वरे दृशाहेऽतीते श्लेष्मज्वरे द्वादशा हेऽतीते । 


sm; 


% “त्वमथचोद्गारः इति क, पुस्तके पाठान्तरम्‌ । 
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र [ नवपश्चाशास्तरङ्गः 1. बहद्योगतरङ्गिणी । : बट? 
a 
| अत्र वृद्धवाग्भट्टः~ 


शक्वादशाहेष व्यतातेष क्रमेण वे । 
वातापत्तकफातङ्केष्वन्नकाला इमे त्रय: ॥ ६५ ॥ 
दृद्दज॑ सानेपाते च-व्याधावारोग्यद्शने । 
सात यवागयूषा।दं कल्पयदातनपणात्‌ ॥ ७०, ॥; 
अन [वद्‌ 
सर्घेज्वरेषु सप्ताहे मात्रावलघ मोजयेत्‌ ४ 
वेगापायेऽन्यथा. तद्धि ज्वरवेगान्विवर्थयेत्‌ ॥ ७१. ॥: 
` इति. योगतरङ्किण्यां सवज्तरोपक्रमो नामाष्टपश्चाशस्तरङ्गः ॥ ५८ ॥ 
भथ नवपद्भाशस्तरङ्गः }. 


अथ ज्वरे पथ्यानि- 


तत्र शाकानि- 
तण्डुळीयकवास्तृकबालमूलकपर्पटान्‌ । 
पटोलतिक्तशाक च गुद्चीपछवान्यपि॥ १ ॥ 

: कालशाक निम्बपुष्पं मारीषं दाविकाद्लम्‌ । 
जीवन्ती चापि चाङ्गेरी सुनिषण्णकमाविके ॥ २ ॥ 
पत्नशाकप्रियाणा तु ज्वरितानां प्रदापग्रेत्‌ । ` 

, अथान्नमू= 
सद्वान्मसूराश्चणकान्कलत्थाश्च'मकुष्ठकान्‌ ॥ ३ ॥ 
युघाथ यपसात्म्यानां ज्वरितानां प्रकल्पयेत ।: 

ज्वर मासान्याह-- 
लावातेत्तिरवर्तीरकुछुटक्रोश्ववतंकान्‌ ॥ ४ ॥ 
कलावङ्कमयुरणशशचित्रमुगामकान्‌ । 
उपचक्रचकोराल्पबस्ततणमयरकम्‌ ॥ ५.॥ 
दापयंन्मांससात्म्यानां ज्वरितानां यथाबलम्‌ । 





१ क, 'विकेः । पः | 
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५५ त्रिमलमट्टविरचिता- [ नतपश्वादास्तसुङ्गः ] 
म रै खु 
अथ फॅलान-< 
खुन्ताकपीलुककोटपटोलककटिलकम्‌ ॥ ६ ॥, 
फलशाककते देयं सव निस्रेहमेव च. । 
अथ पुराणधान्यम्‌- 
` वत्सरोषितधान्यस्य.तण्डुला*न्धो ज्वरे हितम: ॥ ७.४, 
रोटिकार्थ प्रदातव्यं द्विवर्षाषितमल्पशः । 
गोधूमादि यथासात्म्यमन्यद्प्यल्पमपयेत्‌ ॥ < ॥: 
अथ ज्वरे पाचनमू-: | 
` यत्पचत्याममाहार पचेदाम रस चः यतू ।. छ 2. 
यढ्पक्कान्पचेद्वोधांस्तद्धि पाचनमुच्यते ॥ ९ ॥ 
न शोधयति यद्दोषान्समान्नोदीरयत्यांपे.। 
समी करोतिः संवृद्धांस्तत्संशमनमुच्यते । १० ॥ 
तयाः संप्रदानकालमाह- 
पाययेदातुर सामं पाचनं सप्तमे दिनि । 


शमनेनाथवा हृष्ट्वा निरामं ससुपाचरेत्‌ः॥ १.१. ॥ 
अथ वातज्वर शालपफ्यादः 
शाठिपर्णी बला द्राक्षा गुड्डची सारिवा तथा ।, 
आसां काथं पिबेत्कोष्णं तीबवातजञ्वरच्छिदृम्‌ ॥ १२ ४; 
किरातादिः- 
॥कराताग्दास़ृतोदीच्यबहता द्वय गो छु रे 


A~ NSN 


स।स्थराकलशो विश्व; क्वाथो वातज्वरापहः ॥ १३ ॥; 
काश्मयादिः- 
काश्मरीसारिवाद्राक्षात्रायमाणाऽप्रृतांभवः 
कषायः सगुडः पातो वातज्वरानेवारणः ॥ १४ ॥ 
अथ पत्तं कदफलाद 

कट्फलेन्द्रयवारिष्टति क्तामुस्ते; शर्त जलम्‌ । 

पाचन दशमेडह्वि स्यात्तीत्रे पित्तञ्वरे नृणाम्‌ ॥ १५.॥ 
का || एल जा जज | % क पुस्तके भिःसा त्री भक्तमन्धोडन्नमित्यपरः । 

१ क, ग, ताञ्भया । क । 
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भर नेवप्चरास्तरङः ] बहद्योगरतेरङ्गिणीं । ३५१ 
गशतात-< 
दुँराल मापपंटकाप्रियज्ञु भूनिम्बंवासाकट्रोहिणीनाम्‌ । 
काथं पिषेच्छकंरयाऽवगांढं तष्णास्रपित्तज्वरदाहयुक्तः। १६॥ 


वुन्दात्‌-- 
देकः पर्पटकः श्रेष्ठ, पित्तञ्वरविनाशनः 
किं पुनर्यदि युञ्जीत चन्दनोशीरधान्यकः ॥ १७॥ 
अथ श्ठेष्मजे बीजपूरादिः 
दीजप्रशिफापथ्यानागरग्रन्थिकेः शृतम्‌ । 
सक्षारं पाचनं श्लेष्मज्वरे द्वादशवासरे ॥ १८॥ 
भानिम्बादिः शार्ङ्गधरात्‌- 
भूनिम्ब निम्बःपिंप्पल्यः सटी शुण्ठी शतावरी । 
गुड़ची बहती चेति क्वाथो हन्यात्कफज्वरम्‌ ॥ १९५ ॥ 
आमलळक्याद+ 
आमलक्यभया कृष्णा चित्रकश्चेत्ययं गणः ॥ 
सर्वज्वरकफातङ्कमेदी दीपनपाचनः ॥ २० ॥ 
चातभड्ावलाहका वुन्दात्‌= ` 
कट्फलं पोष्करं कृष्णा जङ्गी च मधुना सहं \ 
श्वासकासज्वरहरः श्रेष्ठी लेहः कफान्तक्कत्‌ ॥ २१ 0 
छिन्नोद्भ वास्बुघरधन्वयवासविश्वे- 
इस्पशेपपंटकमेघ किराततिक्तेः ॥ 
युस्ताटरूषकमहोषधधन्वयासेः . . 
"अंथ पिबेद्निलपित्तक फज्वरेष ॥ २२ ॥ 
पृथक पृथक्‌ त्रांमिश्वरणेः काथेतेः क्राथेवातादिषु योगः 
सवज्वर गडच्याद्‌* 
अप्व॒तारिष्टकुचन्दनपहकधान्योद्भवः क्वाथ; ॥ 
ज्वरहलासच्छदिस्तष्णादाहारुचा हन्यात्‌ ॥ २३ ॥ 
अथ वातापत्त-< | 
पपटाब्दामृतोदाच्यकेरातः साधित जलम्‌ ॥ 
पञ्चमद्रामेद्‌ प्रोक्तं वातपत्तञ्बरापहम्‌ ॥ २४ ॥ व 
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४३०७२ घिमलछ मद्डाविराचे ता [ मवप्वारास्तरज्ञः ] 


त्रिफरलाकाइमरीरास्नाराजव्रक्षाटरूषकेः । rf “९ 
शुतमम्बु हरेत्तूर्ण वातपित्तोद्भवं ज्वरम्‌ ॥ २५ ॥ 
ति वन्दात । > | 
अथ वातश्ठेष्मजे क्षुंदादिः- 
श्चद्राशण्ठी शुचीनां कषायः पोष्करस्यः च । 


~ # ०५ 


; =. कफवाताघिके पयो ज्वर वाऽप त्रिदोषजे ॥ २६ ॥ 
अथाऽऽराग्यपञ्चकसू- 


आरग्वधकणामूलमुस्तातिक्ता मयाक्कतः । 
क्राथः शभयति क्षिप्रं ज्वरं वातंकफोद्भवम्‌ ॥ २७ ॥ 
09 ~ सू 
अथ पपत्तश्ठष्मजऽसुता्टकसू- 
अस्वृतारि्टकटुकासृस्तेन्द्रयवनागरेः । 
पटोलचन्दन!भ्यां च शातं पिप्पालिचूणयुकू ॥ २८॥ 
अमृताष्टकमेतच्च पित्तश्ळेष्मज्वरापहम्‌ । 
इति शाङ्गेधरात्‌ । 
पटोलचन्दनमरवापाठातिक्ताप्॒तागणः ॥ २९ ॥ 
पित्तश्ळेष्मञ्वरच्छद्दाहकण्डू विषापहः । 
पटोलं पिचुमन्दे च त्रिफला मधुक बला ॥ ३० ॥ | 
साघितोऽयं कषायः स्यात्पित्तश्छेष्मभव ज्वरे । 


अथ संनिपातजे दशमूलादिः- 


त्रिरात्रं पञ्चरात्रं वा दृशरात्रमथापि वा ॥ ३१॥ 
लङ्घनं सं निपातेषु कुयादारोग्यद्शनात्‌ । 
कण्टकारीद्वयं शुण्ठी धान्यक सुरद) च ॥ ३२॥ 
पाभ! शत पाचन स्यात्‌ सवज्वरानंवारणम्‌ । 
शालिपर्णीप्राश्निप्णींबुहती ट्रय गो क्षुरेः॥ ३५ ॥ 
बिल्वाग्निमन्थस्यानाकपाटलाकाइमरीयुतेः 
दृशमूलमिति ख्यातं क्रथितं तज्जलं पिबेत्‌ । 
पिप्पली चूर्णसंयुक्तं संनिपातज्वरापहम्‌ ॥ ३४ ॥ 








१ ख, ग, “ढा शाबत्ररीरा। | 0 


>>> 
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[ नवुप्याशस्तरज्ष ]. ृहृद्योगतरङ्गेणी। ३५३ 


Ce 
भारैयादिक्काथ आरोग्यदर्पणतः- 
भार्गी मूनिम्बनिभ्बैरजळ दक टुवचाव्योषवासाविशाला 
शक्नानन्तापटोलीसुरतरुरजनीपाटळंटुण्डुकामिः 
ब्राह्मी दार्वीगुट्टची त्रिवृदतिविषयापुष्करतरायमाणै 
पांठाव्याघ्रीकलिङ्गेख्रिफलस टियुते; कल्पिते स्तुल्य मागे: ॥ ३५ ॥ 
क्वाथो द्वात्रिंशकाख्यस्रिकद्शकलितान्सेनिपातान्निहंन्ति 
श्वासं शूलं च हिक्कां कसनगुंदरुजाष्मानमन्यारुजश्च । 
ऊरुसुतम्मान्धरवद्धि गलगद्मरुतं सर्वसघियरहारते 
हन्यादेकोऽपि सिंहो गजनिवहमिव प्रस्फुरद्वानधारम्‌ ॥ ३६॥ 
मूनिम्बदारुद्शमूळमहीषधाब्द्‌ 
तिक्तेन्द्रबीजधनिकेमकणाक षाय? । 
तन्द्राप्रलापकसनारु चेदाहमो हश्वा- 
सा।द्युक्तमाखेलं ज्वरमाझु हन्यात्‌ ॥ ३७ ॥ 
वुन्दात्‌-- 
क्रियायास्तु गुणालाभे क्रियामर्न्या प्रयोजयेत्‌ । 
पूर्वस्यां शान्तवेगायां न क्रियासंकरो हितः ॥ ३८ ॥ 
चिकित्साकलिकातः- 
निम्बाब्द्दारुक टुकात्रिफलाहरिद्रा- 
क्षुद्वापरोलद्लनिष्क्काथितः कषायः । 
पेयख्रिदोषजनितज्वरनाशनाय 
क्राथः समं मगधया द्शमूळंजो वा ॥ ३९ ॥ 
पञ्चतिक्तकषायः- 


क्षुव्रापुष्कर मू निम्ब गुडूची विश्व मेष जे; । 
पञ्चतिक्तकनामाऽयं क्राथो हन्त्येटधा उवरम्‌ ॥ ४५ ॥ 


a 


हाव्यम्बुदो तिक्तफलत्रिकं च क्चुद्रापटोलीरजनी सनिम्बा । 
क्काथं विदृध्याज्ञ्वरसंनिपाते. निश्चेतने पंसि विबोधनार्थम्‌॥४१। 


SS 





१ ख, न्त्याल्ळज्ब्‌ । 
५ ७ 
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३५४ निमलेमंड्ेविरंचिंती [ नवपं्थोदास्तर हः] ` ` 
_ ईते योगशेतात्‌। ` | रि 
अंथाष्टा ङ्गावलेहिका-= 


कदफले पोष्करं शाङ्गी व्योषं यासश्र कारवी ।॥ 
- श्लक्ष्ण चर्णीकृतं चतन्मधुना सह लहपेते ॥ ४२ ॥॥ 
. एपा5क्लहिका हन्ति संनिपातं सुदारुणम्‌ । | 
हिक्कां श्वासं च कासं च कण्ठरोधं च घुर्घुरम्‌॥ ४६ ॥ 
एतद्याज्य कफाोद्रक चंणमाद्रकज रसः ॥ ४४ ॥ 


इत्पष्टाङ्गावले हिका । | | 
अथ दशमूलायष्टादशाङ्ग;-- / 9 
दृशमली सठी द्वाज्गी पोष्करं सदुरालमम | : 
शुण्ठी कुटजबीजं च पटोलं कहुरोहिणी॥ ४५ ॥ 
अटादशाङ्ग: इत्येष संनिपातज्वरापहः । 
कासहुद्रहपाश्वार्तिश्वासदिक्कावमीहरई ॥:४६ ॥ 
अथ चतुर्देशाङ्ग:-- 
चिरज्वरें धातकफोल्बणे वा च्रिदोधजे वा दृशंमलमि श्र; 


किराततिक्ताद्गिणः प्रयोज्यः शुद्धयाथेने वां तरिवृताविमिश्रः४७ 
वृन्दात्‌- “A 
किरातं नागरं मस्तं गुडूची चेंत्ययं गणैः । [4 
मूनेम्चकारवी तिक्तावंचाकट्फलजं रजः ॥ ४८॥ 
उद्धुलन त्रिदोषोत्थे स्वेदामिष्यन्द्जे ज्वरे | 
" मरिचं पिप्पली शुण्ठी पथ्या लोधं सपुष्करम्‌ ॥ ४९ ॥ 
निम्बऊकटुकाकुष्ठ कारवीन्द्रयवा सठी 
पतान समभागाने सक्ष्मचणान कारयत्‌ ॥ ५० ॥ 
प्रस्वेदे कण्ठरोधे च संधिमदंनमिध्यते । 


एतंदुद्धूलन श्रेष्ठ संनिपातहर परम्‌ ॥ ५१ ॥ 


स्वेदाटूमे भष्टकुलत्थचूर्णरुद्धुलन शस्तमिति बुवन्ति। | 
जीण शकूृद्रोलंवणस्य भाण्डं स्वेदापह गण्ठनमुत्तम हि ॥ ५२॥ 





१ छा, “न्ति । चूर्ण । 





Do 
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ब्रदद्योगतरङ्गिणी ॥ ३५५ 





सारसंग्रहात-- 
परवानिका वचा शुण्ठी पिप्पली कारवी तथा । 
दतैरुदधूलनं शर्तं त्रिदोपोव्थे ज्वरे नणाम्‌ ॥ 
अतस्यास्तरण शासतः सानपातभव नणाम्‌ ॥ ५३: ॥: 
लढून वालुकास्वेदी नस्यं निष्ठीवन तथा । 
अवलेहो$खनं चेव प्राकप्रयोज्यं [त्रिदोषजे ॥ ५४ ॥ 
अथ वालकारुवदः--< 
खपेरमष्टपटस्थितकाखिकसं सिक्तवालुकास्वेदः 
कामयति. वातकफामयमस्तकशुलाङ्गभङ्गादीन्‌ ॥ ५५ ॥ 
अथ नस्यम-< 
सेथव इवेतमरिचंः सर्षपाः कुष्ठमेव च । 
षस्तमृञ्जेण पिष्टानि नस्यात्संज्ञाकराणे च ॥.५६ ॥ 
अथ निष्ठीवनमू- ` 
आद्रकस्य रसोपेतं सेन्धबं सकदुत्रयम्‌ । 
आकण्ठं धारयेदास्ये निष्ठीवेद्च मुहुमुहुः ५७ ॥। 
त्ेनाऽऽस्यहृद्यक्कोममन्यापाश्वशिरोगलान्‌। 
_हीत्नो .द्याकुष्यते +ळेष्मा लाघवं -चास्य ज़ायते ॥ ५८ ७ 
अथ गशराषायजन्‌स- 
शिरीषबीजगो मत्र कृष्णामरिचसेन्धवेः ^ 
अञ्जन स्यारप्रबोधाय :सरसोनाशलावचेः ।. ५% ॥ 
अयोरजः ,श््रेतलो ध्रमञ्जनं मरिचं तथा । 
गोपित्तन समायुक्त: तन्द्रानाइानशुत्तमम्‌-॥। ६० ॥ 
अस्नन -सम्पगारब्धं मधुसिन्धुशिला षणे:,। 
प्रमो हृद्रो हि मवति ;माषितं भिषज्ञां ,वरे; ॥ ६१ ॥ 
“अथ धातुगतज्वराकेया-- 
रसस्थे रससंशुद्धी रक्तस्थे रक्तमोक्षणम्‌ । 
मांसस्थ रचन शस्त मेद्स्थे चासहिष्णता:॥ ६२.॥ 
"रचन वमनं स्वेद्‌श्रास्थिस्थे स्वेद्‌म देने । 
__ -अञज्ञाशुक्राश्रय_हृष्टवा.तमसाष्यं-ज्वर वदेत्‌| ६३.॥ 
इलि. पोगरत्नावह्ल्याम्‌ । 
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३५६ त्रिमलमडट्टविराखेता= [ नवपश्चाशास्तरङ्ः-] 


अथ सिद्धार्थादिः¬ 


सिद्धार्थको वचा हिङ्ग करजः सुरदारु च। 
भाखिष्ठा त्रिफला श्वेता कटमीव्वक्कहुत्रयम्‌ ॥ ६४ ॥ 
प्रियद्ठुश्च शिरीषं च निशा दार्वी समांशतः 
अजामूत्रेण संपिष्टो गोमूत्रेवाऽथ चणितः ॥ ६५ ॥ 
सर्वज्वरं निहन्त्याशु सिद्ार्थादिः प्रलेपतः ॥ ६६ ॥ 


अथोद्धलनं सारसंग्रहात्‌- 


इसावंषम रिचमहेशाप्रियफल मस्मेक मू चतुर्वसामेः । | 
मागामतपुदधलनासद्मामतस्वद्शत्यहरम्‌ ॥ ६७ ॥ / 


अथ दम्भादिकियाः= : 


तप्तायोलाञ्छनं .पश्च ताल्वादिषु न्निदोषजे । | 
र््राभिषेकभदेबभोजनग्रहजाप्यतः । 
मन्धरक्षादिमिः कार्या संनिपाते प्रतिक्रिया 0 ६८ ॥ 


हति साषान्यसंनिपातः । 
अथ संधिगादीनां चिकित्सा- 


इस्‌; सविश्वासिन्धूत्थः कोलत्थः ङरुतेतराम्‌ । 
आमास्यमनलस्या55शु मारुतामयरुग्जयम्‌ ॥ ६९ ॥ रश | 
; , , शाठीसुरतरूत्तमास्थविरदारुराञ्नाः समाः ग 
सनागरसुधान्विताः पिबः झातावरीसंयुताः 
पृदुज्वळनपाचितार्सह पुरेण संघिग्रहः _ 
व्यंथापहृतय वृथा।शेशिरसेवन मा कथाः ॥ ७० ॥ 
व्रचाकवचकच्छुराः सहचराम्रृतामङ्कराः 
सुराह्ृघननागरातरुणदारुराख्नापुराः 
#वषातरुणभीरुभिः सह मवन्ति संधिग्रह- 
व्यथोरुजडिमक्ुमश्रमणपक्षघातड्ट हः ॥ ७१ ॥ 


इंति ब्रचादिकाथः 





+ क. एरण्डः । . 





१ख, पनं पदात । `: 
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__(नमपाशारङ्गः ] बृहद्यो गतराङ्गिणी । ” ३५७ 
Pe. =| ०९ Es 
म अथ संपिग:- | 
राच्नेरण्डशिफा विश्वा देवदार्वमृता5मया । 
जयायाऽऽशु प्रगल्मन्ते प्रमञ्जनसूवां रुजाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
छुरदारुशठीसुधालतासुवहाः शुण्ठियुताः शता जले. । 
सपुराः शमयान्त सेविताः सततं संधिगतं सदागतिम्‌ ॥ ७३ ॥ 
पथ्याशिवान्थिकसिंहवक्त्रबिभीतकारग्वधसिद्धमम्मः 
पातं सपश्चाह्ुुलतेलमाशु प्रमञ्जननव्याधिमपाकरोति ॥ ७४ ॥ 
सुस्तरण्डप्राणदाबाणदारुच्छिन्नारास्रामीरुकर्चरतिक्तम्‌ः। 
~.  ~धासाविश्वापञ्चमूलीयुगाढ्यं हन्यान्मन्यास्तम्भसंधिग्रहातीः॥७५॥ 
शक्षद्य सजरससपेपसिन्द्रवार- 
निम्बच्छद्ामिशिगदा(?)ननले निदृष्पात्‌। 
धपोऽयमाशझु मरुद्‌तिमपाकरोति 
[सद्धाथसजरसकुन्दुरुनिमितो वा ॥ ७६ ॥ 
हाते साधिगः । 
अथान्तकचिकित्स्ता= . 


विहाय वैद्योदितमष्णवारे सवज्वरे यपगदापहारि । 
श्व्राच्छिढे जीवितद्‌ं च नित्यं मृत्यंजय चेतसि चिन्तयरव ॥७७॥ 
छ कर्परप्रकरावदातवपुपं सद्योगमुद्राजुषं | 
क्र शभ्वद्धक्तजनेषु भावुकज्ञुषं मालस्फुरञ्चक्षषम्‌ । 
संपूर्णामृतकुम्भसं मृतकरं झ्ुश्राक्षक्लाधरं - 
पिज्लोत्तुहुजटाकलापरुचिर चन्द्रार्घमोलिं स्तुद्दि। ७८ ॥ 
मिषर्भिरिति निर्णातं म्रनिशतेञ्न्तका भिधे । 
भेषजं जाह्ववीनीरं वेद्यो नारायणो हारे; ॥ ७९ ॥ 
हृत्यन्तकाचिकित्सा । ए; 
अथ रुग्दाहप्रताकार,; 
उशीरजळचन्दनाम्बुधरवमाविश्वेरयं 
धड़ङ्कागण उल्बणज्वरतुषातिदाहामयान्‌ । 
जयेज्जलसहागुहायुगुलगोक्षुरंवा परं ` 
। लि ७7 किरातजलकच्छुरानलदपर्पटाम्सोधरम्‌ ॥ ८० ७. 


१ ग, "रै ज्वरादियूषादिण । 
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। < 
- अक 


ee नरिमहमङ्कविराचिता- [ नपञ्चास्तरछः } 


भुपहुक टुका मयाकबच्चहारहू राघनेः' FR, 
शतं जलमिति हुते हरति दाहमत्युद्धतम़ ॥ 
भ्मुगाङ्रमलयो द्ध वागरुतुरुष्कतो याम्घुद- 
स्सराङ्कुशसुरानतेः समधुमिश्च धूपोत्तसः ॥ ८१ ॥ 
इति धपः 


चनामीरुत्राह्मीकलितरुदळानिम्बजटिला” 
जयाद्राक्षाराजदुमकुलक्रपार्टीनशकलम ॥ 
शर्म आर्मी निम्बम लकद्शमूलेरतिबल 
लाद्वचाधिवातं प्रशमयति रुग्दाहमतुलन ॥ <२.॥ __+--- 
एामेः प्रयोगद्षियु प्रक्तेष्वति न शाम्याते । 
चदि दाहस्तदा कुर्यात्सुचिरं शिशिर विधिम्‌ ॥ ८8॥ 
प्रशमयति दाहमचिराद्वन्धुरकर्कन्धुपलबेठपः 
फ्रेनोऽपि विमलमलयजरसमिभोऽर्टिजः सपदि ॥ ८४ ॥ 
अलयजद्रवमिभितम्लसस्तितिमतत्सलिलेन सहस्रशः 
हतमल घृधमङ्कप्रृतं -्लात्तरुणदारुणदाहमपोहति ॥ <५ ७ 
शद्यभ्सफुरस्सद्राविन्दमरन्द्‌बरिन्दु- 
पि संदोहसडरःसरभाळृततुद्धतारामर ॥ 
उद्यत्तरङ्गतरलीकुतहंसकान्ता- 
मण्डु अग्रेत सरसा .तरुचारुतीराम्‌.॥ ८६ ॥ ८,400 
ब्रमरकतपुष्परागशुःद्वर्फडिक कृता खिल तल्पसानिवेशइम्‌ । 
 व॒क्किसितनीलशोणशुश्रोत्पलललिताणसमाश्रग्रेत, वापीम॥,<८७.॥ 
,'प्ररिरिचितरिरसाशंसियाताचुयाते-.. 
रंविरतमपहसिम्रोजसला राजहंस: ` 
तटरूहतरुखण्डस्रस्तपुष्पावतसा रड 
प्रशामयति : निकामं वी चिका :दाहमाशु॥ ८८ ॥ 
परिदहद्दवदुःसहदाहरुखिध्रारंतः स्फु(रतखरवद्न; 
सुहरिचन्दनलिप्ततनुः प्रजः -सरसिज़ब ज़मुग्रशिता. मजेत ॥ ८५ ॥, 
ठसत्कुसुमकाननटुममनारमक्ष्मात नुः 


: :ज्वलत्कनकका ल्तिभिः-क्रदलिकाप्रक्राण्ड; कुतम्‌ । &_ 
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[व्रातः ] बुहेथोगतरक्गिणी § ` समकः 
ली 


ड विकाशिकमलावली वि हितंतल्पदा?#षदपः 
प्रयुक्तमृद्सीकंरं विपलकायमांन मजत्‌ 1.९6 .॥ 
स्ववंदंनस्तनमध्यविनिजितद्विजपतिद्विंपकुम्म मुंगद्धि प: 
युवतंयंः कथिता दृवथुव्यथाप्रशमंनाय चुघैः परमोषंधंम. ॥ ९१ ॥ 
,फृतंविमलजलप्लुतिरतिप्रुथुलस्तनयुगनिहितीत्तम शि शिरसः 
श्रुवमुरासे धेता! क्षणमपि तापज्वर॑मवंद्वथुं शमदन्ति सहसा॥१२॥ 
वाप्येः कमलहासिन्यो जलयन्त्रग्रहाः शुभा! । 
नायश्वन्दनविग्धाडुत्यो दाहदंन्यहरा मता! ॥ ९३ ॥ 
भुक्तावलीचन्दंनशातलानां सुगन्धपुष्पाम्चरमूषितानाम्‌ । 
> दे नितम्बिनीनां सुपयोधराणामालिङ्गनाईयाज्ु हरन्ति दाहमू॥ ९४ ॥ 
कान्ताबाहुछताश्लेषपञ्चस्रर्वचन्द्रनादिमि; 
शान्तदाहः सदा हषपूर्णः स्यात्वथ्यमुंळूनर) ॥ ५५ ॥ 
इति रुग्दाहप्रतीकारः । 
अथ चित्तविश्नमप्रतीकारई« 


कंणोंषंणोग्रोंलिंवंणात्तमानिं करश्षेधीज क्षेणिंदांमंछॉनि ॥ 
पथ्याक्षासेद्धार्थर्कहिङ्गशुण्ठोयुतानि बस्तं।म्बुविमिभितानि॥९४॥ 
पिष्टा गुटीय नंयने विधेया प्रचेतनेति प्रथितांऽन्वितार्था । 
चित्तभ्रमापरंप्रतिभूतंदोपशिरा क्षिरीगश्र॑मनाशाहदुः ॥ ९६॥ 
कुंम्मो+द्गवत्तरोरम्भा गुड विश्वकणांम्वितम्‌ । 
निहन्ति नेसि नूनं हि चित्त॑विग्रमनाहमम्‌ ॥ ९७ ॥ 
सुरंमूर्घजमेचाह्ृमधूकमलयोद्धवेः 
»मेरुत्तरुमधून्मिश्रे; पुरपाणिजपांशुंद्भिंः ॥ ९८॥ 
लोाइहलांमजकंला भिधपांश्रेत्तश्रंमापहे! । 
शहंदोषहंरे? भीः सोभांग्यकर उत्तम; ॥ ९९ || 
युद्दीकांमरदारुमंत्स्यंशकेलामुस्तांमंलक्यां5सृत्ता 
पंथ्यारेवतरांमसेन ७करजोरा>जीफलेः संयुंता? । 
हन्युश्चित्तरुजोऽथं दंडुरदेठांदाक्षांपटोलीपय? - .. ` 
पथ्यापपटराजवक्षकहु-नकीशम्बुकपुष्थ्य; हाता; ॥ १०० ॥ 
हति चित्तविश्रमभ्रताकारं! 


कल्क न्न्न्न्नन््् र त पिक see mm Sr मे. dS me is 
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& क. स्पामतः षट्‌) ‡ क. अगत्त्येवक्षत्वच्क । 3९ क. देवदार: क. 2 नरदस्‌ 12 ®, वर्षः 
ररः । च्ञ क, एटोलः + क, भारवतेव्याघिषाति शइत्पमरः । 
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३१६७: चिमछमटडविरचिता- [नवप्थारात्तरक्ः]. _ 


अथ. कणिकंचिकित्सा-  : 6 
ब्ुमश्चि कित्सांसु चित्तोऽस्य शपः प्रहर्षद्‌ स्यात्कंवलग्रहश्चं । 
नस्यं सुखं संजनयत्पवइ्यं लेपस्तु सर्वेषु कृतोऽवलेपः ॥ १ ॥ 

। *. ग्रखेपेस्तमस्तं नयत्यल्पमेकः सधुद्विक्तशोफे च रक्तावसेकः । 
विषक्क चं शस्रक्रिया एयजित्सा वंणत्व गतं चेद्‌ठुतं ताचि कित्सा॥श॥ 

', = निञ्षाविशाछामयमाणिमन्थदार्वीङ्कुदीमूलक्कंतपलेपः 
प्रमाकरक्षारयुतप्रमावाद्यास्तः समस्तोऽप्यथ कर्णकप्; ॥ ३ ॥ 
हिमाव्रिजाहर्पतिम्लासिन्धुपलंकषाः क्णकमाझु हन्युः. 
छेऐन रोहीतकपीलुसिन्धपुत्रीन्दवद्ी कुडद्दखिंका च ॥ ४॥ 

तुत्थालसंपपाशिलानवसारगन्ध- . / म 
कासीसङुष्ठपडुहसपदीकरखा! । 
छेपात्पलंकषयुताश्च सयावशुकाः 
सस्वाजकाँः सपादे कणकवेद्नाघ्री: ॥ ५॥ ` ` 
कदफछकुलित्थकण्डनसपवी शुण्ठी मिरारतहा लेपः । 
- अथ लवणसोमवल्कलगेरिकसठिनागरेरु दितः ॥ ६ ॥ 
| ८. -  . . जम्बीरनीरमद्तिमुग़ाविषतिन्दुका#मकासी सम्‌ । 
| आसालकतुत्थयुतं कर्णककारिकेसरि प्रथितम्‌ ॥ ७ ॥ 
अद्नफलमातुलुङ्गी मूलामरदारुनागरानलयुकू । 
म अपह्रात गन्धमला प्रठपतः कणभलाने॥ ८४ | छ. 
गुडद्हनगदनिकुम्मा; पुष्करकासीसदिनकरक्षीरेः 
राविकिरणेरहिमाभेद्‌ं लेपनमुदित कठोरकर्णकाजेत्‌ ॥ ९ ॥ 
आशेशिरजलपरिस्रदेतं मरिचकणालवणजं रजस्त्वारतमू ॥ 
नस्यावेधिसेवितं किल कर्णकरुङ्नाशन कथितम्‌ |) ११० ॥ 
आरगीजयापुष्करकण्टकारीकडुत्रिकोग्राघनकुण्डलाभः। 
कुलीरशृङ्गीकडुकारसा।मेः कतः कषायः किल कणकप्नः॥ ११ ॥ 
बशमूलमत्स्यशकळाचपलाचिफलामहाषधकिरातयुतम्‌ | 
मरिचं कंथितमाश बलादपहन्ति कणंकरुजः सकलाः ॥ १२॥ 
अथ कण्ठकब्जाचाकत्सा-- 
'फठत्रिकञ्यूषणसुस्त+कदवी क लिङ्गसिंहाननशवरीमिः । 
क्वाथः कृतः कुन्तति कण्ठकुब्ज कण्ठीरवः कुञ्जरमाशु यद्वत्‌ ॥१३॥ 
रजी - ` # कुछ 1+ के, सृद्रो।| 
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[ मपपश्वाशस्तरङ्गः] बृहद्योगतराङ्गेणी । १६१ 


विश्वपथ्यावचामुस्ताधान्यकत्तणकट्रफलम्‌ । 
मआाङ्ग[ढारुरज;जुङ्ग'क्षाद्राहङ्खसमान्वतम्‌ ॥. १४ ॥ 
कफवातमरुच्छलकण्ठकुब्जहरं परम्‌ । 
अथ गामूत्रयुङसुस्तक्रद्ठी कट्रफलवत्सकम्‌ ॥:१५ ॥ 
किरातकटुंकाकणाकुटजकण्टकारीशढी - 
कलिट्टकिलिमाभयाकटुककट्रफलं[म्मोघरेः । 
विषामलकपुष्करानलकङुलीरशङ्गीवषे 
{हाषधसखेरयं जयाति कण्ठकुब्जं गणः ॥ १६ ॥ 


अथ शाताङ्गाचाकत्सा- ` 


भास्वन्मलं जीरकव्योषमाङ्गञ्याघीशङ्गीपुष्करं गोजलेन । 
सिद्ध सद्यः शीतशात्रातिमोहश्वासश्लेष्मोद्रेककासान्निहन्ति ॥ 
ककाटिकाकन्द्रज:कुलत्थकृष्णावचाकट्फलकृष्णजीरेः । 
किरातातिक्ताग्रिककट्फलाम्मुपथ्यामिरुद्दर्तनमत्र शस्तम्‌॥ १८ ॥ 

रसविषमरिच महेरो#प्रियफल मस्मेक मचतवसुमि; 

मागभितमुद्धुलनमिद्ममितस्वेद्शेत्यहरम्‌ ॥ १९ ॥ 
रसगन्धकद्युमणितीब्रविषं न्रिकटूनि टङ्कणयुतानि मुहुः । 
शिसिसूकराजातेमिपित्तवरेः परिमर्य मावितमथाग्रिरसं; ॥२०॥ 
कुटकी कृतं द्विग॒णवछमितं चनसारजीरककणार्दरसेः 
अतिशेत्यमोहय॒तमध्याचेराज्जयति ज्वर तमपि सृत्युकरम्‌ ॥ २१ ॥ 

दशमलाम्मसा सिद्धो दशाङ्कः प्रथितो गण; । 

सारकः स्वरसः पीतः साद्यत्युद्धत ज्वरम्‌ ॥ २२॥ 

इति शीतगात्रप्रतीकारः । ५ ळी 
अथ तान्द्रकाचारकत्सा-. . .,.. | 

नादास्घका पष्करम्रलपथ्या ।वश्वाऽप्रता तान्द्रकरुक्ष पथ्या 4 
शुण्ठ।कणागास्तरसोषणाने नस्यन.तन्द्रावजयाल्यःणान॥२३॥ 
मरिचकणपचभ्पचा+रुक्रिमिहरनागरशवरी गवाक्ष्यः 
छगलकजलकल्किता नितान्तं नसि निहिता ननु तन्द्रिक ज॑यंन्ति॥ 
तरङ्गलालालवणोत्तमेन्दुमनःशलामागधिकामधूनि। ` ` 
नियोजितान्यक्षाणि निश्चितं नृणां तन्द्रां सनिद्रां विनिवारयन्तिंश ` 


* "१ ie 





% क, कनकफलम्‌ । क. क, दादहरिद्रा । 
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२६२ तिमहसट्विरचित्य- [ भबपन्षादास्तरङः ) 


Nt -- 


'किसतविषतिन्डुकाकल कराव कर्एरवा- 
' ज्गवाञ्ञयति -तन्द्रिकं सुरसज़ावंलीढोः रसः । 
अथ त्रिकटुंराजिकाकुमिजिदुंग्रगन्यारजः 
जथेच्छिरसि संतत वपुषि. चाऽऽत्मगुप्तमन्वित्तम ॥ २६ ॥ 


इति तन्दिक्रप्रती कारः. 
_ अथ, प्रलापंकाचिकित्सा- 


सतगरवरतिक्तारेवताम्मोदतिक्ताः 
नलद्तुरगगन्धासारती#हारहुँराः 
अल पज्ञदशमलीश ङ्क पुप्ष्यः सुपक्वा; 
प्रुलपनमपहन्युः'पानता नात. दरातू ॥ २० 
सान्त्वत्ररञ्जनस्ताक्ष्णनस्यास्तामरसंवन्नः 
सर्वतो. विकृतं चित्तमस्य. प्रक्कतिमानयेत्‌ ॥ १८.॥ 


हतिःप्रलाप्रकप्रतीकारः। | 
अथ रक्तष्ठीविप्रतीकारः= 

शोहिषधन्वयवासकवासाप्रपटंगन्धलताकदुकामिः । 
शकरया सममेष कषायः संभवति क्षत्रजप्रशमाय.॥ 

पद्कचन्दऩपपटसुस्ताजातिवरारुणचन्दनवार.। 

कीतक निम्डुयुत. परिप वारि भवेदिह शोणितहारि ॥ २९ ॥ 
मघुकमधृक्रपरूपकपाथश्चन्दनबछवदारुसनाथः 
श्रीपणीफलशीतकपषायः ससित इह स्याद्स्रजयाय ॥॥ 

[तिल्वकह!टकगेरिकरक्तऱयामासारघ+शुभ्रायुक्तः 

अञ्जनासिहवखस्वरसः संशमयितुमस्रमेहानळसक्तः ॥ ३० ॥ 


इति रक्तठीविप्रतीकारः । 
अथ भमनेत्रचिकित्सा-- 


पिचिमन्ब्रेपचंपचाप्रडो ली निफला तिक्त निदिग्धिकाब्द्पीताः 
ज्वरमग्रतर विपाच्य पीता. अपि चेतन्यहरं. हरन्त्यशीताः ॥ ३१॥ 


~ ~ =~» 
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%. क. झी + क. सघुसिता । 
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_ १ क, “न्द्यवायवाप?| 


/ 
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{ नवपश्चाशस्तंरङ्गः ] दह थ्यो गतरङ्गिणी ॥ 





१६२. 
NE अ।रष्टसुस्तत्रिफलापटालक्षुद्ाहरिद्रासुरदारुकदवम्‌ । (?) 
घिपांच्य पीता मद्मोंहपित्तज्बरप्रणाशाय मवन्ति सद्यः ॥ ३२॥ 
किरातंकृष्णोषणराजिकामिर्मधुप्लुताभिः प्रवरोऽवलेहः । 
| मधघूकसाराषणरामठाय नस्थ5अनं स्यान्मधासन्युळुष्णव ॥ ३३॥ 
| तरदरुग्गन्धालवणोग्रगन्धामधकस!रोपणमागधी मभिः:-। 
मुस्ताम्बुशुण्ठीलशुनान्विता'मिनस्येः त्वसभमदुशं. करोति. ॥। ३४॥ 
पिचमन्दृबचाराविमूलमरुत्तरुगन्धवधूतगरागराभेः 1 
दुमाल्यसटमतुदासन्दुक्ररुग्मधुसघपकारहु घूपवर; ॥.३५ ॥ 
तिः मुगनेत्रप्रतीकार; । _ 


या अंथाभिन्याँसंचिकिंत्सां- 


अत एव विशषज्ञे सनि मिश्चरकादिमिः । 
एक एवायमदिट; संनिपातात्मक्रो ज्वरः-॥: ३६:॥ 
स्रेहोऽवलीढः सितसंषपाणां सहिङ्गशङ्गव्रवशङ्गबेरः 
इन्याद्मिन्यासंगदोग्रशक्ति यथा विरक्ति विर्षयामिलाषः ॥ ३७॥ 
नस्यं हितं कोष्णजलेनः कुष्णाशेफाठिंकासारिवसिन्धु#तीक्ष्णेः । 
एसोनसिन्धूत्थरकणाषंणो शिरीष गोर्भत्रयवाग्रंजेवा ॥ ३८ ॥ 
चरणतलालेकंमालिषु दाहाद्‌लंगददंशनाव्‌पि यः 
बरो: बुध्यते तु मेव श्चिर्क वरटी विषेव्यंथयेत्‌॥ ३९ ॥ 
ip क्षद्गागन्धपलाशपष्करजटइःस्परापद्मारसाः 
हु शङ्गीभिः कथित. पय; प्रशमयत्याम्वव संज्ञाच्युतिम ४ 
व्वायन्तीदेशमलपष्करवपोब्याघी संटी की रेंबी+ 
माग्वरण्डकदुत्रयामतलता गामत्रासऱद्भास्तथाः॥ ४०॥ 
सटी क्षुद्रांश॑णंठी शिखिमरिच मं ले राविकंसा- 
रसारुक्तायन्ती वृंषरके णंबचामः शुतर्जलम । 
अमिन्यासं हन्यादुपळ जि वृ रिष्टश्बंसनजि- 
द्रसाक्षदाम्बषठाः सुरमिजलपक्कास्तमथ वा ॥ ४१ ॥ 
सजीरकृष्णाक इतंम्बंहेंमर्बन्बलपचासितजीरकोये 
हरीतकोकट्फळरुक्कुलत्यैरुद्‌धूलन स्बेदमपाकरोति ॥ ४२४ 
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१ ग, “त तिक्तोषः ।-३ गः वस्ता । ३ ग; "बाजोझी स?) ४ क, हमाक्षु ॥' 
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३६४ भिमछमड्टविराचिता- [ नवपश्चाशस्तरङ्ञः ] .. 


मारङ्गीनिम्बघना मयाम्नृतलता भूनिम्बवासाविषा- शि 
'” ` -:* ज्ायन्तीकटुकावचात्रिकटुकस्योनाकशाकटुमेः ॥ 
राख्तायासपटालपाटलसटीदावी विशाला जिव॒- 
द्वाह्मी पष्करसिं हिक्राद्वयनिशाधांञ्यक्षदेवटुभेः ॥ ४३ ॥ 
क्काथोऽयं किल संनिपातनिवहान्द्रात्रिंशकाख्यो महा- 
'` * ` . नुद्धर्षान्निजतेजसा विजयते सपान्गरुत्मानिव । 
किंवा श्वासबलासकासगुद्रुरहद्रोगहिक्कामरु- 
न्मन्यास्तम्भगलामयाद्तमलावष्टम्मबघ्रानपि ॥ ४४ ॥ 


अथ संनिपातभेरवो रसः= ` > 


लोहाश्रतारफणिवङ्गविमाकरेभ्यः \ 
शुद्ध रस पत्रिगाणत समगन्धमिश्रम्‌ । 
_ समदय  मंघरवसा + रवशियुबिल्व- 
- अ्वालायुखजलजजम्बुरसेत्त यत्नात्‌ ॥ १४५॥ 
मुद्रसाप(हेतानस्तलकाचमऊुम्भे 
पवेन्यस्य मन्द्दहनेन विपाचयेत्तत्‌ । 
उद्धृत्य ताद्वेमलावेडुमचूणयुक्त- ` 
| मकाशामश्रतावेष्‌ वंषभ*दूराख्यम्‌ः॥ ४६ ॥ 
`  समावयत्कुटं#लंवञ्जलतालमली- | 
 _ नीलीदृलानलनृपडुमकालमालेः। | { 
“मुण्डी म्ुरांमदूनमाल विका शमा लि 
© मत्तामरटुमु )नेमालातकामधूकेः॥ ४७ ॥ 
` बीजपूरद्रवेणेव मरिचेश्व समन्वितः । 
रसा वल।मत; सवः संनिपातावेघातकृत्‌ ॥ ४८ ॥ 


इति संनिपातभेरवो रसः । 
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*%. 


भागो पारदगन्धयोरमलयोदेयासत्रयरूयपणा- 
देकश्रोज्ञ्वलटङ्गणाद्ृहनतस्ती#वो चमा मङ्गत::। 
तागादो चरणोऽहिफेनत इद संचण्य भट्गद्रवे 
स्थाप्यं सप्त दिनान्यथेकमखिलं जेपालनीरेऽपि च]४९॥ 
रुद्रेण ज्वरमर्दित जगदिदं दृष्टा रसो निर्मित: 
सेव्यो वछमितः क्षणादह नृणामयां: ज्वराति जव्रेत्‌:॥| 
संतापे शिशिरो विथिः समुदितः पथ्ये च. शाल्योद्‌नं 
दघ्ना झार्करयाऽथ दोषवशतो देशतुसात्म्येन च ॥ १५०.॥, 
इति संनिपातारिः । 
इद्याभत्यासः ॥ 
अथः जिहकः-- : 
कटुतेलारनालाभ्यां कुर्वीत कवलयहम्‌ । 
केवलेनाथ वा सद्यः काजिकेनाऽऽस्यंशुद्धये ॥ ५१ ॥ 
किरातातिक्ता+कालेकत्कु «लिक च्रक्रष्णा कटुतेलयुक्तः ४ 


: अम्लङ्रवः संशमपेद्रसज्ञादोपान्सुतो दाशरथिर्यथा ) ५5ढ्य: ॥ ५२ ॥ 


रालळूरपणा<~मालरमूला © भवमधुप्ठुता । 
शम्बूकपष्पीसहिता सेव्या वाचां विशुद्धये ॥ ५३ ॥ 
क्षुद्रानागरपुष्करासृतलतात्राह्मीवचासंऽचता । 

- भागीवासकयासयाष्टसुर-्साक्काथो जपै निह्वकम्‌ \ 
विश्वा ( वर्मविभावरीयुगवरावत्सादनीवाररिद्‌- 
व्याघ।नम्बपटालपष्करजटा+रुग्दारुभिवा कृतः ॥ ५४ ॥ 

विषमहाषाधिमागाधिकोषणञ्चमणिः-:रक्तकमाद्रकम दितिम्‌ \ 
क्रमांवंवाधतमुद्दालतंज्वरारपुरभरव एष रसो वरः ॥ १५५॥ 
इति जिह्वकः | 
अथाऽऽगन्तुञ्वराषिकारः- 
आगन्तुजे ज्वरे नेव नरः कुर्वीत लङ्नम्‌ ॥ ५६ ॥ 





* क, भकळकरः । + क. छ'ङ्गळी। % क कुलंदतम्‌.।.(. क याऽऽशु इत पाठान्तरम्‌ । 


क. आह्मी ७2 । क. विल्वमूल । 0) क. कृष्ठम्‌ । # क. गन्धपठाशी कारमीरे प्रशिद्ध; । = क, 
तुळसी । ( क, पपट: । + क. रुग्भिः कषायः कृत इति पाान्तरम्‌ । ५: क. हिहुलः । 
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२६६ ज्िमहमइविराचिता-+ [ सतपञाशस्तलहः 1]. 
। फर 
लङ्धैनँ नं हित कांमशोकरचिन्तोप्रहारज ॥ 
संयभतश्रमक्रो घठङ्नेश्व कंते ज्वरे ॥ ५७ ॥ 
अंभिशापामिचारोत्थौ ज्वरौ होमादिनी जयेत्‌ ॥ 
दोनस्वस्त्यंयंनातिथ्येरुत्पातग्रहंपीडंजा ॥ ५८॥ 
जयेद्भूताभिषंङ्गोत्थ मनःसन्त्वश्च मानस. ॥. ५९ ॥ 
झौंषधीगन्धविषजी विषपित्तप्रचो धने; । | 
जयेत्कषायेमंतिमान्सवगन्थकुतं भिषळु ॥ १६० ॥. 7 
क्रोधज पित्तजित्काम्या अर्थाः सद्वाक्यमेव च. ।. 
आश्वासेनेघलाभेन बायो; प्रंशेमनेन च ॥ ६१ ॥ 
हर्षणेश्व: शमं यान्ति कामेशोक मयज्वराः:।, 
व्याघ्रचित्रकधघाता तँ स्थापयेज्जलमध्यगम्‌ ॥ ६२ ॥, 
अनया. शीताक्रेयया भयरोगः प्रणश्यति । 
कामात्क्राधज्वरो नारं क्रोधात्कामसमुद्धव$॥ ६३: ॥ 
याति ताभ्यासुमाभ्यां. वा मयशोकसमात्थितः:। 
॥वेसपण ज्वरो: यस्तु यश्च विस्फोटजज्वरः:॥ ६४. ॥; 
वचाऽऽद़ो सपष पानं कफपित्तोत्तरे नचेत्‌ । 
निम्बदारुकधाय वा. हित सोमनस तथा: ॥- १६५. ॥ क 
अमक्षुधात्य शुञ्जात घ॒ताभ्यक्त रसादनम्‌ः ॥ 1 
रागोत्थानप्रपाकाभ्याँ: यो ज्वरो जायते नृणाम्‌, ॥ ६६ ॥ 
झमथेत्पाचयेचाएि यथा योगेश्चिकित्सकः#ः। 
अभिंघातज्वरी. कुर्याक्कियामुष्ण विवाजताम्‌, ॥ ६७ ॥ 
कषायान्मधुरान्ख्रिग्यान्यथादोषमथा।पे वा ॥ 
अभिघातज्वरो नइ्यत्पानाभ्यङ्गनः सापषः ॥ ६<:॥। 


ह" 
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% हैं, पुंस्तके चिकित्सक इत्यस्या प्रेऽयं' प्रेन्थे:--+ 
ज्जीगामपि. प्रजातानां. प्रजातानां तथा: हितै+।- 
स्तन्यावतरंणभेवः ज्वरो, दोषैः प्रकुप्यीते ॥, $` ॥ 
तस्य प्रशमने कार्यम । 
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[सक्मश्ादालर्लः ] घुइदोगतराङ्गिणी । ३६७ 


रक्तीवसेकेमध्येश्व तथा माँसरसोदने?'। 

अध्वश्रान्तपु चाश्यद्ध दूवा निद्रा चः कारयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
व्यधबन्धश्रमात्यध्वम ड्ग्भ्नं शसमु द्धवान्‌ । 
ज्वरानुपचरेत्पर्व क्षीरमांसरसोदनेः ॥ ७० ७ 


इत्योगन्तुउ्वराधिकारः 


अथ [वृषमज्वर$- 


विषमउवरनाशायः चिकित्सा व््यतेब्धुंना । 
विषमेष्वथ कंतेव्यमृध्व: वा5थश्व शोधनम्‌ ॥-७१ 0 
शान्तिः नयेञ्िवद्वाऽपि सक्षीद्रा विषमञ्वरम्‌। 

सघुना वाऽमया लीढं हन्त्याशु विषमज्वरम्‌ ॥ ७२ ॥ 
घातप्रधानं सापभिर्बस्तिभिः सानुंवासने: ।' 
स्रिग्धोष्णेरम्लपानेश्चं शमयेद्विपमज्वरम्‌ ॥. ७३ ॥ 
विरेचनेनः पयसाः सर्पिषा संस्कृतेन च॑ ।' 

विषमं तिक्तशातेश्व ज्वरं पित्तोत्तरं जयेत्‌ः॥ ७४ ॥ 
वमन पाचनं रूक्षमन्नपान च लङ्घनम्‌ । 

कषायोष्णं च विषमज्वरे शरत कफोत्तरे ॥ ७५ ॥ 


हृतिः विषमे क्रिया । 


चरायन्तीकटुकानन्तासारिंवा'मिः शृतं जलम । 
संतताख्ये ज्वरे देय वातादीनां निवृत्तये ॥ ७६ ॥ 
द्राक्षापटोलनिम्बाब्द्शक्राहृत्रिफलाम्ृतम्‌ः। ” 
जलं जन्तः पिबेच्छीतमन्येसुज्वरशान्तये ॥. ७७:॥ 
पटो लारिष्टप्द्ठीकाशम्याकन्रिफंलावृषेः ॥ - 

काथ ऐका हिकं हन्ति शर्करामधुसंय॒तः.॥: ७८ ॥ 
घोडँशा्टचतुमागं वातपित्तकफातिषु । 

क्षोदं कषाये दातव्यं विपरीताः तु शकराः।। ७९ ॥ 
पटोलेन्द्रयवानन्तापथ्यारिष्टामताजंलम्‌ । 

ज्वरं: सततक पानान्निहन्त्याशु प्रयोजितम्‌ ॥ ८० ॥ 
उशीरं चन्दनं मुस्तं गुडूची थान्यनागरम्‌।' 
अम्मसा कथित पेयं शार्करामधुयोजितम्‌ ॥ ८१ ॥ 
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३६८ त्रिमछमट्टविरचिता~ [ नवपञ्चाशस्तरङ्कः ] ` 


` ज्वरे तृतीयके पुंसां तुष्णादाहसमान्विते । 8 
स्थिरासामलकीद्राक्षाशिवावृषमहोषधेः ॥ 6२ ॥. | 
झतशीतं जलं दद्यात्सितामधुविमिश्रितम्‌ । 
चाताथिकज्वरे तीवे मन्दे चेवाथ पावके ॥ <३ ॥ 
शेल *षमण्डनरजः पुरुषानुरूप 
शश्राङ्गवत्ससरमIपयसाऽनुपातम्‌ । 
आदित्ववारेमवपालिदिनि नरेण 
चातुर्थिक सुचिरजे जयति क्षणेन ॥ ८४ ॥ 
` कलिङ्गकः पटोलस्य पत्रं कटुकरोहिणी । | 
पटोलं सारिवामुस्तं पाठा कटुकरोहिणी ॥ ८५ ॥ ह ~ 
निम्मं पटोलं त्रिफला मृद्वीका मस्तवत्सको । "ज 
किराततिक्तमम्र॒तांचन्दनं विश्वभेषजम्‌ ॥ ८६ ॥ 002. 
गुड्च्यामलक मुस्तमधश्लोकसेमार्पिता: । | | 
कषायाः शमयन्त्याशु पश्च पंथ्वांवधं ज्वरम्‌ ॥ ८७ ॥ रश 
कल्कः शिरीषपुष्पस्य रजनीद्वयसयुतः । 
नस्येः सार्पः समायोगाज्ज्वर चातुर्थिकं जयेत्‌ ॥ ८८ ॥' 
अगस्तिपत्रस्वरसेन नस्यं निहन्ति चातुथिकमुग्रवीर्यम्‌ ॥ 
सहदेवाया मूलं विधिना कण्ठे निबद्धमपहरति ॥ ८९ ॥ 
एकह्िविचतुर्मिदिवसेभतज्वरं पुंसाम्‌ ॥ ९० ॥ | 
सरस्वतीनदीतीरे अपत्रो बाह्मणो मतः | ff | 
चातर्थज्वरनाशाय इद्मस्त तिलोदकम ॥ ९१ ॥ 
हति मन्त्रेण तर्पणं १०००० कुर्यात्‌ । 
सितवर्षा मवमूले पयसा पीतं च पेत्तिक जयति । 
चातुर्थिकं सुचिरजँ ताम्बूलेनेव मक्षणाद्थ वा ॥ ९२॥ 
क़ष्णामलकीरामठंदावावचासपंपरसोने; । 
छागलम्ूत्रपिष्टेनस्यं त्वेकाहिकांदिहरम्‌ ॥ ५३ ॥ 
क्षीराविकाज्वरविमर्देकसत्रपानाँ 
मूलं ज्वरापहमवश्यमिदे शिखायाम्‌ । 





+ क. नटः । 
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:]. बृहद्योगतरङ्गिणी । १६९ ` 


7s बद्ध दिवाकरदिने यदिवा5ष्टमीष 
राविज्वर हरांते रखितसूत्रबद्धम ॥ ९४ ॥ 

शृत पयः शर्करा च पिप्पल्यो मधुसर्पिषी । 
पञ्चसारामिद्‌ं देयं मथितं विषमज्वरे 
क्षतक्षीणे क्षये कासे हृद्रोगे चोपदिइयते ॥ १९५ ॥ 
मुस्तामलकगुड़ची विश्वो षघकण्डकारिकाक्राथः.। 
पीतः सकणाचर्ण; समधुर्विषमज्वरं हन्ति ॥ ५६ ॥ 

इति ग्रुस्तादिक्काथ; । 

|. अथ पिप्पलीवर्धमानमू- 


महाबलामूछमहोषधाम्याँ क्वाथो निहन्याद्विषमज्वर॑ हि । 
शीतं सकम्पं परिदाहय॒क्तं विनाशयेद्द्वित्रिदिनप्रयोगात्‌ ॥ ९७॥ 
रसोनकल्क तिलतेलभिश्रं योऽश्नाति नित्यं विषमज्वरार्तः । 
विमुच्यते सोऽप्याचिराज्ज्वरेण वातामयेश्रापि स्ुघोररूपेः ॥ ९८॥ 
जीरक गुडसयुक्तं विषमज्वरनाशनम्‌ ॥ 
अय्निमान्यं जयेच्छीघं वातरोगापहं मतम्‌ ॥ ९९॥ 
कालाजाजी तु सगुडा विषमज्वरनाशिनी । 
मधना चामया लीढा हन्त्याशु विषमज्वरम्‌ ॥ २०० ॥ 


का० मगरेल इति लोके सा च किचिद्धटा गुडतल्या कषमिता 
¢ भक्षणाया । | ६ 
पीतो मरिचचूर्णन तुलसीपत्रजो रसः। 

द्रोणपुष्पीमवो वाऽपि निहन्ति विषमज्वरान्‌ ॥ १ ॥ 
क्षीरेण पश्चवध्द्या% वा सप्तवृद्‌ध्याऽथ वाकणाः 
पबात्पष्टवा दृश दन तास्तथंवापकपयत्‌ ॥ २ ॥। 
एवं विशाहिनेः [सद्ध पंपलीवधमानकम्‌ । 
अनेन पाण्डवातास्रकासश्वासारुचिज्वराः । 
उद्राशःक्षयश्ळेष्मवाता नइ्यन्त्यरोयहाः ॥ ३ ॥ 
त्रिभिरथ परिवुद्ध पञ्चाभेः सप्तभिर्वा 

दृशमिरथ विव॒द्ध पिप्पलीवधमानम्‌। 


= 
अअ अअ ळक 


» ग, पुस्तके 'ध्या सुदग्धान्नाशी कणां पिबेत्‌ । यावत्पूर्ण, शत तस्यास्तां तयैवापकषंयेद्‌ । 
१४७ 
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इति पिबति पयो यस्तस्य न श्वासकास- 
ज्वरजठरगदार्शावातरक्तक्षयाः स्यः ॥४॥ 
इति घन्दात्‌ । 
ऊर्णनामिस्थजालेन कञ्जलं ग्राहयेत्ततः 
अञ्जयन्ने्युगुल च्याहिक त ज्वर हरेत्‌ ॥ ५॥ 
इते पिण्पलीवर्धमानम्‌ । 





अथ क्षद्राद३-< 
-- -छुरा समण्डाः पानाथ मक्ष्याथ चरणायुंघाः। ` 
'तित्तिराश्च मय॒राश्च प्रयोज्या विषमज्वरे ॥ ६ ॥ ८ 
सन्धव पंप्पलाना च तण्डुलाः षा्टतण्डुलाः FS 


> 


नेत्राञ्जनं तिलाः पिष्टा नञ्यान्ति विषमज्वरम्‌ ॥ ७ ॥ 

निम्बपत्रं वचा कुठं पथ्या सिद्धार्थकं घृतम्‌ । 

विपमज्वरनाझाय .गुग्गुळ श्चेति धूपनम्‌ ॥ < ॥ 

बेडाल वा शक्कद्योज्यं वेपमानस्य धूपने । 

सहदेवीवचाभद्रानाकुलीमिः प्रधूपनम्‌ ॥ ९ ॥ 

प्रदेहो द्वतेने कुर्यादेभिर्वा ज्वरशान्तये। | 

मसूरतिसिकेधूपः सर्वज्वरग्रहापहः ॥ १० ॥ 

पलकषावचाकुष्ठनिम्बपत्रयवेर्घते; । . | 

पथ्यासिद्धार्थकेधूपः शस्तः सर्वज्वरापहः ॥ ११ ॥ 

परध्यामवचासजानम्बाकागरुदारुभः | 00 

सवंज्वरहरा धूपः भ्रेठोऽयमपराजितः ॥ १२॥ ˆ ` 
इत्यपराजितो धृपः- 

रुद्रजटा गोशङ्गबिडालवि्ठोरगस्य निर्मोकः । 

- मद्नफल भतकेश। वशत्वर्रुद्रानमाल्यम्‌ ॥ १३॥ 
घतयवमयूरचन्द्रकच्छा गरोमाणि संपपाः सवचाः । 
हिङ्गमवास्थिमरीचाः सम भागा*छागमूत्रसपिष्टा; ॥ १४॥ 
धपनविधिना शमयन्त्येतान्सवंज्वराज्नियतम । 
ग्रहशाकिनी पिशा चप्रेतविकारानय धूप; ॥ १५॥ 


ति माहेश्वरो धपः । 








Da 
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[ ननपश्चादास्तरङ्गः ] बहृद्यागतराङ्गणी। ३७१. 
“ > प 
| ! उवरवेगं च काले च चिन्तयउज्वर्यते त यः ।' 
तस्यष्टरन्डुतवाऽपि विषयेनाशयेत्स्म्रतिम्‌ ॥ १६ ॥ 
सतत विषम वाऽप क्षीणस्य सुचिरोत्थितम्‌ । 
ज्वर संमोजनेः पथ्येज्वरन्नेः समुपाचरेत्‌ ॥ १७ ॥: 
क्षुद्रानागरमुस्तपपटघना भूनिम्बानिम्बा मृता- 
मार्गीचन्दनपुष्कराहूकुलकेस्तिक्ताटरूपान्वितेः । 
पद्माख्येन्द्रयवान्वितेश्व रचितः क्वाथो निपीतः प्रगे 
' शीताद्यंञ्वरमुच्छिनत्ते विषमं त्रिद्योक घस्रोद्भवम्‌॥१८॥. 
रू इति छुद्रादिः ।. 
ळी बे RR 9 ह 
अथ दाव्यादः-- 
दार्वीदारुकलिङ्गलो हितलताशम्याकपाठासठी- 
शोण्डीवीरकिरातवारणकणात्रायन्तिकापदझकेः ।' 
उग्राधान्यकनागराब्द्सरठैः शियूवम्बुसिंहीशिवा- 
दग्राघ्ीपर्परदूर्ममूलकटुकानन्ताम्रृतापुष्करेः ॥ १९ ॥ 
धास्तुस्थ विषमं त्रिदोषजनितं चेक्राहिकं द्व्याहिकम्‌ । 
क्राथो हान्ति तृतीयक ज्वरमयं. चातुर्थिकं भूतजम्‌ ॥ २०.॥' 
इति दाव्यादिः । आरोग्यद्‌र्पणात्‌ । 
टस अथ शदूग्यादिचतुःषष्टिककाथ:- 


ठाळुगरामठरामसेनरजनीरुग्रेणुकारोहिणी- 
रास्रेरण्डरसोनदारुरजनीराजटराजीफलेः 
तञ्रायन्तीत्रिवृताहुताशननतानन्तामृतांमुद्रिता 
दृन्तीतुम्बुरुचित्रतण्डुलञ्जटित्वाक्तिक्तनक्तचरः॥ २१.॥ 
वासावत्सकबीजवासवसुराबल्यावरीवलिजं 
बराह्मीबाह्मणयष्टिवारणकणाविश्वावयस्थाविषेः:\- 

| मूवांमालविकासमूलमगधामुस्ताजमो दाह्यं 

- ` मिश्रेयागरुचन्दनेः सचविकास्फोतावचाकटफले; ॥ २२ ॥: 

न्य इत्येतेदृशमूलयाग्निग दितः काथश्चतःषा्टिकः । 

शुद्न्‍गयादिमंद्नाहिसिंहभिषजा सर्वाम्तयोन्मूलने ॥ 





२ ग. ता सुनृता द" । २.क, “न्द्‌ नेस च?।. 
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पुसामष्टविधञज्वरातिशमने वाताय्निसंधुक्षणे । 
सवाजङ्गेषु समारणद्विपघट शाटूलविक्कोडितम्‌ ॥ २३॥ 
इति शृङ्गयाद्चितुःषधिकक्काथः 
अथ कल्याणकं घुतम्‌-- 
ज्वराः कषायेवेमनेलेळघनेलंघुभोजनेः । 
रूक्षस्य ये न शाम्यन्ति तेषां सपि्मिषञ्ातम्‌॥ २४॥ 
विडङ्कमुस्तत्रिफलामञ्जि्ादाडिमोत्पलेः । 
इयामेलावालुकैलाभिश्चन्दनामरदारुभिः ॥ २५ ॥ 
बाहडङुछरजनीपाणनीसारिवाद्वयेः। ` 
हरेणुकातरि वुदन्तीवचातालीसपत्रकेः ॥ २६ ॥ 
बला।वेशालाबृहतीमाळतीप्राश्गिपणिाभिः । 
नतेश्च कार्षिकः कल्के घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
चतुगुणेन पयसा द्विगुणेन जलेन च । 
एतत्कल्याणक नामसपिरुक्त त्रिदोषनत ॥ 
विषमज्वरसश्वासकासगल्मोद्रापहम्‌ ॥ २८ ॥ 
हति कल्याणक. घतम्‌-- 
अथ लघुषदपर्ल घृतमू-- 
विश्वाग्रिचव्यमगधामगधाजटा भि- 
, राभिः पलप्रामितिमिः सयवाग्रजाभिः 
सापः शृतं पयासि घट्‌पलमतद्‌शं:- 
प्लीहोद्रज्वारिषु गुल्मिष पथ्यमुक्तम्‌ ॥ २५ ॥ 


इति हघुपठ्पलं चतम्‌ . 
अथ महाषट्पल. घ॒तम्‌-. 


पतीकाय्चिकपञ्चकोलरुचकेः साजाजियुग्मो द्धिदे: 

सक्षारैः सविडैः सहिङ्गहपुषा सिन्धूद्धवे; कल्कितेः ॥ 

सूक्तेना55द्रंकसंभवेन च रसेनेतन्महाषट्रपलम्‌ 

सार्प पक्कमरोचकाथय्रिसहनप्लीहज्वरश्वासाजित ॥ ३० ॥ 
इति महापट्र ल॑ चतम्‌ ` 


NSN i RSE IS NR SSDI FF RR कसर. 


ग. “प़िंगुल्मोद्धि ॥ 
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[-तबपश्चाशस्तरङ्गः ] - ब्रृहद्योगतरङ्गिणीः। _ ३७३ 
“४४८” १ 
गीणंज 
अथ जीणज्वरप्रकरणम्‌- - 


यो द्वाद्शेम्यो द्विसेभ्य ऊध्वं दोषत्रयेम्यो द्विगुणेम्य ऊध्वंम । 
नुणा तना तिष्ठाते मन्द्वेगो भिषग्मिरुक्तो ज्वरजीणं एषंः]३२॥ 


त्रिसप्ताहं विलीनस्तु ज्वरो यस्तनुताँ गतः । 
'फीहाभिसादं कुरुते स जीणज्वर उच्यते ॥ ३३ ७ 
जीर्णज्वरी नरः कुर्यान्नोपवा्स कदाचनः । 
लङ्घनात्स. मवेत्क्षीणो ज्वरस्तु स्याद्वली यतः ॥ ३४ ॥ 
री निदिरधकानागरकासूतानां क्काथं पिबेन्मित्रितापिप्पलीकंम-। 
| जीणंज्वरारोचककासशूलश्वासाग्िमान्द्यादितपीनसेघु ॥ ३५ ७ 
हन्त्यूध्वंजानये प्रायः सायं तेनोपयुज्यते-।। ३६ ॥ 


ति निदिग्धिकादिः 
._पिष्पलीचणसयक्तः काथाश्छन्नोद्धवोद्धवः 
जीणेज्वरकफध्वंसी पश्चमूलकृतोञथ वा ॥ ३७.॥: 
अस्रृतायाः कषायं तु शीतलीकृतमी रितम्‌ ॥ 
- ०,५, अधुपादयुतं पीते जीणज्वहर परम. ॥ ३८. ॥ 
- , पिप्पलीमधसामेश्रं गुड्चीस्वरसं पिबेत्‌ । 
| जीणज्वरकफछीहकासारोचकनाशनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
४ ~ : =, जीणंजरे5यिमान्ये च. शस्यते गुडपिप्पली ।.. 
; .. कासाजीर्णारुचिश्वासहृत्पाण्डुक्रिमिरोगनुत्‌ ॥ ४० ॥ 
[८ .-, ‹ . ,द्विगुण: .पिप्पली चूर्णा दुडा5च. भिषजां .मतः । 
पिष्पलीमधुसंयुक्ता मेद्‌ःकफ़ब्रिनाशिनी ॥ .४१. ॥ 
श्वासकासज्वरहरी पाण्डीहोद्रापहा । 


अथ. चर्णानि> , .. 
अथ दाक्षांदिचणम्‌- ` ` 


' .... द्राक्षामृता शठी, शङ्गी.सुस्तक. रक्तचन्दनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
- नागरं कडुका :पाठा भनिम्बः सदुरालमा । 
->* .. उशीरं धान्यकं पद्मं वालकं कण्टकारिका ॥ ४३ ॥ 
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३७३ त्रिम्मट्टविरादिता- [ नवपश्चाशत्तरज्न: ] . 
पुष्कर पिचुमन्द्‌ च द्शााष्टाङ्गामिदं स्मतम्‌ । - न यी 
| जीर्णज्वरारु चिेश्वासकासश्वयथनाशनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
इति व्राक्षद्चुणंम्‌ ॥ 
अथा५ऽमलक्यादि- 


आमलं चित्रकं पथ्या पिप्पली सेन्धवं तथा । 

चुणतोऽयं गणो ज्ञेयः सर्वज्वरहरः परः ॥ ४५ ॥: 

मेदी रुचिकरः श्ळेष्महता. दीपनपाचनः । 
इत्यामलक्यादू । 


Y= 


अथानन्तादिचूर्णस्‌- 
अनन्ता वालकं मुस्ता. नागरं कटुरोहिणी ॥ ४६ ॥ 
सुखाम्ब॒ना प्रागुद्यात्पिबेद्क्षसमं रवेः | 
एतत्सद्यो ज्वरान्हन्ति दीपयत्याशु चानलम्‌ ॥ ४७ ॥ 
इत्यनत्तादिचूणस्‌ । 
अथ नारायणाख्नं चूर्णमू- 
एएयो व्याप्यो निशे षटकडुनतमधुको5य़ीन्द्रातिक्ताव्दमर्वा? 
आञायन्त्युयालवड्भगमराहमकटुजत्वक्तुगाथान्र शयुः 
तोये मन्मूलनिम्बामृतकुलकरजो दीप्यपद्माख्यपोण्डू 
मार्गीतालीसजासं कृमिहसटिबला जातिकोशं बिषा च ॥ ४८ ॥८/ 
करात सवताऽघ दालंलामात मत नाम नारायणास्त्रम्‌ । 
चूण त्वष्टज्वरप्रं सह हिमपयसा पीतमाव्मानुरूपम्‌ ॥ ४९ ॥ 
इति नारायणास्त्रं चर्णम्‌; । 
अथ सुदशेन चुणम्‌-: 
मागींघट्कटुनिम्बरवेहकुटजोशीराब्द्तिक्तामृताः 
मूवाग्रानतशीतप्ञ्मकविषादीप्येन्द्रय टी बला; 1; 
काकोली कचप्नोष्करामरसटी श्रेष्ठा लवङ्गं निशे 
क्षद्रे जीवकपण्डरीककपषमख्रायन्तिक्ापर्पटम्‌;॥.५०-॥ 
जातीकोशसराष्ट्रजादलश मासोस्यापटोलीस्वचः. 
शिग्रोबीजमनन्तया सह गुहातालीसमेषां रजः। २ 


Al 
| 
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| धवपा्ारास्तर क! ३७५ 


Do सवार्धेन किरांतकेन मिलितं शीतादि चाष्टो ज्वरान्‌ 


चूर्ण हन्ति सुदर्शनं किल चत॒ष्पञ्चाहतं मेषजेः॥ २५१ ॥ 
इति सुदृशनं चणम्‌ । 
अथ लघुसुदशन चूर्णम्‌- 
गुडूची पिप्पलीमूलं कणा तिक्ता हरीतको । 
नागरं देवङुसुमं निम्बत्वक्चन्दन तथा ॥ ५२॥ 
सवंचूर्णस्य चार्धाशं केरातं प्रक्षिपेत्सुधीः । 
एतत्सुदर्शनं चूर्ण लघु दोषन्नयापहम ॥ 
ज्वरांश्च निखिलान्हन्यान्नात्र कार्या विचारणा ॥ ५३.॥ 
5 . इति ठघुसु॒दशनं चूर्णम्‌ । 
| अथ तालीसायं चणम्‌- 


तालीसीषणविश्वपिप्पलितुगाः कषामेवृद्ध ष्ठिः 
कर्षार्धा त्वगपि प्रकामधवला द्वात्रिंशकर्षा सिता । 
तालीसाद्यामेदं झुचूर्णमरुचावाध्मानमन्दानल- 
श्वासच्छद्यतिसारशोषकसनप्लीहज्वंर शस्यते ॥ ५४ ॥ 
हति तालीसाद्यं चूणम्‌ । 
अथ सितोपलायं चूर्णमू- 
| : चूर्ण घोडशकुञ्जराब्धिनयनक्ष्मामागमाजः सिता 
> वांशीमागधिकाबुटित्वच इह क्षोद्राज्ययुक्तं प्रगे । 
| लीढं हन्ति सितोपलादिकमिद्‌ सर्वाङ्घदाह क्ष॑यं 
| - पार्श्वाति ज्वररक्तपित्तकसनश्वासाय्निमान्द्यारुंचीः ॥५-॥ 
इति सितोपठाद्यं चर्णम्‌ । 


अथ जाणज्वर तलान-- 
षटूतकतेलम्‌- 
सुर्वाचकानागरकुषठमूर्वालाक्षांनिशालो हितयिकामि! ` 
तेलं ज्वरे षड्गुणतक्रसि-द्वमभ्यञ्जनाच्छीतविदाहन॒त्स्यात्‌ ॥५६॥ 
दघ्नो रसः ससारः स्यात्‌ षटूतक्रे तक्रमत्तमम्‌ । 
इति पटतक्रतेलम । 
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दशांशं लोधमादाय तद्दशाँशाँ च सर्जिकाम्‌ ॥ ५७॥ 1. 


१ ¦ . 
a 


किंचिञ्च बद्रीपत्रं वारि षोडशधा स्मृतम्‌ । 
वस्रपृता रसो ग्राह्यो लाक्षया! पादशेषतः ॥ ५४ ॥ 
इति लाक्षारसविधिः 
अथ लंष॒लाक्षातेलम्‌- 
लाक्षाहरिद्राम ञ्रिष्ठाकल्केस्तेल विपाचयेत्‌ । 
षेड्गुणेनाऽऽरनालेन दाहशीतज्वरापहम्‌ ॥ ५५ ॥ 
हति लघुलाक्षातेलम्‌ । 
अथ वृहह्लाक्षादितेलस्‌- : | 
तेल लाक्षारस क्षीरे प्रथक्प्रस्थं समं पचेत्‌ । 
' चतुगुणारत क्वाथ द्रव्यरतः पलाIन्मत्तः ॥ २६:० ॥ 
- लोम्रकट्फलमाखिष्ठामुस्तकेसरपझकेः॥ 
चन्दृनोत्पलयष्या ह्वैस्तेलं गण्डूषधारणात्‌ ॥ ६१ ॥ 
` दृन्तरोगाः प्रणञ्यान्ति लेपात्सवेज्वराखयेतं । ` 
एतहाक्षादेक तेलं बलघुटिप्रदायकम्‌॥ ६२॥: ` : 5 
हति घृहलाक्षादितिलम्‌ । वड. 
समध्यभमलाक्षातलम--..... - 5 -_. . 
तेले. प्रस्थमितं चतुगुंणजतुक्कार्थ चतुभस्तुरुक- 
- यष्टीदारुनिशाब्दमवंकट॒का मिश्यश्व कौन्ती हिमैः 
 राप्नाहें! पिचसंमितेः कृतमिद्‌ शस्तं त जीणंज्वरे 
सव$स्मान्विषमे७पे यक्ष्माण शिका वृद्धे सगभासु च॥६३॥ 
इति मध्यमलाक्षातिलम्‌-। कल 
षट्चरणतलमू-- 
लाक्षामधुकमस्त्ष्ठामूर्वाचन्द्नसारिवा । 
तेलं षद्चरणं नाम चाभ्यङ्काज्ञ्वरनाशनम्‌॥ ६४.॥ 
इति षट्ूचरणतेलम्‌। | | 
 अथाङ्गारकतलम्‌ .__._ ... 
.. लाक्षामूष हरिद्रे द्वे मख्चिष्ठा चेन्द्रवारुणी । ॒ 
बहतीसेन्धेवं कुष्ठ राम्रा मांसी शतावरी ॥ ६५॥ 


| 
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1( नवपंशचारास्तरज्ञः) धृहद्योगतरङ्गिणी । ३७७ 


7 आरभालाढकेनाच तेलैप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
तंलमङ्गारक नाम सचउंवरावमोक्षणम' ॥ ६६ ॥ 

इस्यङ्गारक तेलंम्‌ । 

अथ दाहज्वरंप्रताकारः- : 
दाहाभिभूते तु विधिं कुर्याद्वाहविनाशनम्‌ । 
मधुफाणितमि भेण निम्बपत्नाभ्मंसा5पि वा । 
दाहज्वरात॑ मतिमान्वामंयेत्क्षिप्रमेव तु ॥ ६७ ॥ 
उत्तानसुप्तस्य गभीरमध्यं कांस्यादिपात्न विनिधाय नामी । 
तत्राम्बुधारा बहुला पतन्ती निहन्ति दाहं. त्वरितं सुशीता ॥६८॥ 
वाप्यः कमलहासिन्यो जलयन्त्रगहाः झुमाः 
नार्यश्चन्द्नादेग्धाङ्गँयो दाहदैन्यहरा मताः ॥ ६९ ॥ 
शुतशीतमाथितपेषितमद्‌नकलालेपन सद्य! । 
अपनयति दाहमयं ज्वरजं हस्ताङ्घिमूर्घतले ॥ २७० ॥ 
. शतधाँतघृताभ्यक्तं दहेद्वा यवसक्तुमिः 
कोलामलकसंयुक्तेरन्याम्लेन च बुद्धिमान्‌ ॥ ७१ ॥ 
अम्लपिष्टेः सशीतेवा पलाशतरुजेद्हेत्‌ । 
बद्रीपछ्वोत्थेन फेनेना रिष्टकेन वा ॥ ७२॥ 
दाडिमं बद्रं लोधं कपित्थ बीजएरकम्‌ । 
पिष्टा मूप्षि प्रलेपोऽय पिपासादाहनाशनः ॥ ७३ ॥ 
अथ सप्तथातगतज्वरा चाकत्सा- 


रसस्थे तु ज्वरे तस्मिन्कुर्याद्रमनल ङ्ग घने । 
सेकसशमनालेपरक्तमोक्षानसुग्गते ॥ ७४ ॥ 
तीक्ष्णान्विरेकांश्च तथा कुर्यान्मांसंगते ज्वरे । 

मंदोगे मेदसो नाशमास्थस्थे वातनाशनम्‌: ७५ ॥ 
चास्तिकम प्रयोक्तव्यमभ्यङ्गोन्मदनं तथा । 

अज्जशुक्रे क्रिया नोक्ता मरण तत्र माषितम्‌ ॥ ७६ ॥ 
कटुका रोहिणी मुस्ता पिप्पलीमलमेव च । 
हरीतकी च तत्तांबमामाइहायगंत ज्वरे ॥ ७७॥ 


इतिं सप्त॑धातुगतञ्चराचिकित्सा । 





१ क, थे कोन्तेमांसनेम्‌। 
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अथ रसाः- 


एके मागो रसो भागद्वयं शुद्धं च गन्धकम । 

विषस्य च त्रयो मागाश्चतुर्मागा हिमावती ॥ ७८ ॥ 
जेपालजा; पञ्च मागा निम्बुद्रवविमार्दताः 
क्कामप्नप्रामता वस्यः कार्या; सर्वज्वराच्छदूः ॥ ७९ ॥ 
शङ्गबेरण दातव्या वटिकेका दिनानने 1 

जीणज्वरे तथा जीणे सामे वा विषमे तथा ॥ ट० ॥ 
सर्वज्वरं निहन्त्याशु दावो वनमिवानलः । 


इति सर्वज्वरारिः । 
अथ संनिपाते वीरभडारुंयो रस;-- 
ऽयूषण पञ्चलवण शतपुष्पा 1द्वजारकम्‌॥ ८१ ॥ 
क्षारत्रयं समांशेन चूर्णमेषां पलत्रयम्‌ । 
शुद्धसूतं सृतं चाश्रं गन्धकं च पलं पलम्‌ ॥ ८२ ॥ 
आर्द्रकस्य रसे? खल्वे दिनमेकं विमर्दयेत्‌ । 
वीरभद्रो रसः ख्यातो माघेकः संनिपात जित्‌ ॥ ८३॥ 
चित्रकाद्रंकसेन्धत्थमनपानं जलेः सह । 
पथ्य क्षारादून दय 1ट्ववार च रसा हितः ॥ <४ ॥ 


इति संनिपाते वीरमद्राख्यो रसः । 
अथ नझ्ार्तखरसंः- 


ब्रह्माज्मथ वक्ष्यामे सद्यः प्रत्ययकारकम्‌ । 

मस्म सतं त्रिगन्धं च तत्समं गरलं त्वहेः ॥ ८५॥ 
त्रिभिः समं विषं योज्यं मरिचं सर्वतुल्यकम्‌ । 
वराहकेकिमहिषपित्तः सप्तविमावितम्‌॥ ८६ ॥ 
लाङ्गल्या देवदाल्या च ज्वालामुख्याद्रंकद्रवेः 
एकविंशतिधा भाव्यं प्रत्येकं घमंशोषितम्‌ ॥ ८७॥ 
द्विगु्जामात्रनस्येन म्रृतमुत्थापयेद्धुवम्‌ । 

दध्यन्नं ससितं पथ्यम॒पचाराश्च शीतलाः ॥ ८८ ॥ 





+ फ, देमाग्दाकनकक्षीरी देमदुग्धा दिमावती । 
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इति ज्वरमुरारः-- 
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= [ मवपश्वाशप्तरङ्ग ] ` बृहद्योगतरङ्गेणी। ` ह 


सर्वोद्रगवृप्नोउ5यम साध्यमपि साधयेत्‌ । 
आस्थशूलानि सवाणि नाशयश्येव सर्वथा ।॥. ८९ ॥ 


हति कहाखरस:-- 


अथ वियाधररस:-- 

रसो गन्धस्ताम्र त्रिकटु कटुका टङ्कणवरा ` 

विवदन्ती हेम द्यमाणेविषमेतत्समामिद्म । 
समस्तेस्तल्यं स्याद्विमलज-यपालोद्धवरज- 

स्ततस्तु क्षारण. प्रगुणमादत दान्तसाललः ॥ २५० ॥. 
चिगञा55स्यप्रोढ्यं जयति वटिका साममतुलं. 

रं पाण्डुं गुल्मं ग्रहाणेग॒दकीलोंद्ररुजः 

मरुच्छुलाजीणं पवनमथ सामं कमिगद्‌ं 

बिबन्धं प्लीहानं प्रबलमपि विद्याधररसः.॥ ९१ ॥ 


इति विद्याधररसः-- 


अथ विनोदविद्याधरः- 
रसं गन्धं सृतं ताम्रं त्रिकटु त्रिफला तथा । 
कटुका च त्रिवद्दन्ती हेमांक टडुःणं विषम ९२ ।॥ 
पतानि सममागानि सवाशं दन्तिनीफलम्‌। 
चूर्णयित्वा तु तत्सम्यङ्मदयेद्वजिकाम्बुना ॥/ ९३ ॥. 
दन्तीक्काथेस्ततः सम्यग्वटी टङ्ार्घसानतः । 
विनोद्‌ विद्याधर इत्याख्यातस्तरुणञ्बरम्‌ ॥ ९४-॥ 
शूलं गुल्म तथा पाण्डुं गहण्ग्रशःकमी जयेत्‌ । 
अजीर्णमामवातं च गुल्मोद्रगदद तथा ॥ २९५ ॥ 


इति. विनोद्‌ विद्याधर! 


अथ ज्वरमुरारिः-- 
रसबछिफणिलोहव्योषताम्राणि तुल्या- 
न्थ रसदूलमागो नाग एत्रघृटम्‌ ।. 
मवति गद्मुरारिश्चास्य गुञ्जाद्र॑वारा 
क्षपयति दिवसेन प्रोढमामञ्वराख्यम्‌ ॥ ९६ ॥' 


दाका रांर 








९. ख, विषं | ३ क्ष, "माहा ट° |. | 
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२८९ त्रिमल मट्टावि राचेता- [ नवपश्वाशास्तरङ्गः | 


शि 
अथ महाज्वराङ्कुशः¬ | / 
शुद्धं सूतं विषं गन्धं धूर्तबीजं तरिभिः समम्‌ । 
चतुणां द्विगुणं व्योषं हेमक्षीरीविभावितम्‌॥ ९७ ॥ ` 
चतुवारं घर्मशुष्कं चूर्ण शगुञ्जाद्वयोन्मितम्‌ । 
जम्बीरकस्य मज्जाभिराद्रेंकस्य रसेन वा ॥ ९७ ॥ 
'महाज्वराङ्कशो नाम समस्तज्वरनाशनः 
ऐकाहिक द्याहिक वा ञ्याहिक वा चतर्थकम्‌ । 
` विषसं च निदोषोत्थं हन्ति सद्यो न संशयः ॥ ९९ ॥ 


इति महाज्वरादुःरा£- 
अथ [पन्तामाणरस; 
सूतं गन्धकमश्रकं समलवं स॒तार्धभागं विषं 


तञ्यंशं जयपालमस्लम्रृदितं तदोलकं वेष्टितम्‌ ॥ 
पत्रेमंञ्जु्रजङ्गवलिजनितेनिक्षिप्य खाते पुटं 

दत्त्वा कुक्कटसंज्ञक सह दले; संचूण्य तत्र क्षिपत)।३० ० 
भागाध जयपालबाजमम्रृत तत्नल्यमंकाकृत | 

गश्जानागरासन्धुचित्रकयुतं सवज्वरान्नाशयत्‌ । 
शल संगहणागद सजठर दृध्यन्नससावेना . 


तापे सेचनकारिणां [हततमाश्चन्ताममाणनामतः॥ १४ है 


इति चिन्तामाणरसः 
अथ सचिकाभरणो' रसः 


खण्डं कुत्वा विषं कृष्ण साकदुग्येऽह्पमाण्डकेः । 
सकाञ्जिके संगरले क्षिप्त्वा चछ्यां निधापयेत्‌ ॥२॥ 
सप्ताहत; समुद्धव्य श्लक्ष्ण चूर्णीकृतं. च. तत्‌. । 
सूचिकाभरणो नाम रसो गुप्ततमो झुवि ॥ ३॥ 
संज्ञानारे विचेष्टे च. वलः काज्िकपेषितः।- 
ब्रह्मरन्ध्रे प्रयोक्तव्यो महामाहप्रणाशनः ॥ ४ ४४ 


हति सूचिकाभरणो रसः-= 


RR I  &8छ  >श ौघघघ॥]1घछहेौेौतौ0ी से" १ग-गग--.-ग-नोनगगन.्शल | शो कि गलत. 





१ ख, ग, तत्तल्यं ज ३, ख, ग, यां. सवेब्याथिमतां बुगां हि। ३ क, सळवणे दि 
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[ नवपञ्चाशस्तरङ्गः ] बृहद्योंगतं रङ्गिणी. ;: ३५१; 


॥/५. YY | 
॥ 5, क 
- 


A £ 
हाई अथ महाशातज्वराड़्कशः सारसग्रहाव-> 
| _ अहो तालकमेतदूर्घममलं शम्बकचूएण क्षिपे 
त्पश्वाद्त्र नवांशको वरशिखी सव॑ पुनः पेंपयेत ॥ 
तायेस्तञ्च कुमारिकादूल भवेः पक्कं गजाख्ये पुटेऽ- 
प्यकाद्वान्चतुथशातहरण, शाताङ्कुशाञय रस*॥३०५॥ 
गुख्चाद्वयमित द्द्यात्सितया सह वारिणा ६ . 
सजीरकेण दुध्यन्नं पथ्यं शीतउ्वराङ्कुशे ॥ ६.७ 
इति महाशीतज्वराङ्गकुशः सारसंयहात्‌ । 
र _ अथ चन्द्रशेखरः 


शुद्धसूतसम गन्धं मरिच टङ्कणं तथा । ` 
' चतुस्तुल्या सिता योज्या मत्स्यपित्तेन भावयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
तिदिनं मद्येत्तेंत रसोऽयं चन्द्रशेखरः । 
ङ्विगु्जमार्द्रंकद्रावैरदेयं शीतोदकं पुनः ॥ ८॥ 
तक्रभक्तं च व॒न्ताकं पथ्यं तत्र निधापयेत । 
बिद्नाच्छ्लेष्मपित्तोल्थमत्युष्ण नाशयेज्उवरम्‌.॥ ९ ॥ 
इति चन्द्रशेखर; 
| ' `. अथ मृतसंजीवनी गुटिका-- 
अन्यत्रेतस्या नास मोदकमञ्जरीति ।. 
विषं त्रिकटुकं गन्ध टङ्कणं सृतशुल्बकम्‌ । 
धत्तुरस्य च बीजानि. हिङ्गुळं..नवमं. स्मृतम्‌ ॥ ३१० 0७ 
एतानि समभागानि द्निक विजयाक्र्वेः 
मद्येचचणकाकारा कर्तव्या वटिकाऽथ'सा .॥ ११ ॥ 
मक्षणीयाऽनु पातव्यो रविमूलकषायक$। :... :!5 
मतसंजीवनी सा्ना संनिपातज्वरान्तकुत्‌ ॥ १२ ४ 


इति मृतसंजीवनी गुटिका । 
अथ भरमश्वर, = 


. अस्मषोडशनिष्क स्यादारण्योत्पलसंमवम्‌ ॥ 
मरिचं निष्कमान्न च विष निष्कं विचूर्णीयेत्‌, ॥ ११७ 
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३९२ न्रिमलमड्टविरचित्ता= ( नषपञ्चाशास्तरङ्गः } ` 


स्सो मस्मेश्वरो नाज्ना संनिपातज्वरान्तक्कत्‌ । 
एकगुञ्जामितो मक्ष्य आरद्रेकस्य द्रवेण वे ॥. १४ ॥. 
इति मस्मेश्वरः ।. छ 
अथ पश्चवकर्ना रस, 
गन्धेशटङ्कमरिचं विषं धत्तरजेट्रवेः । 
दिनं संमादैत॑ शुष्कं पञ्चवक्त्रो रसो मवेतः॥ १५ ॥/ 
आद्रेकस्य. द्रवेणेव दातव्यो रक्तिकामितः । 
संनिपातज्वरं घोरं नाशयेन्ञात्र संशयः ॥ १६ ॥. 
इति षश्वक्त्रो, रसः । 
६2% ७९ 
अथ स्वर्णमालिनीवसन्तः 
स्वर्ण मुक्ताद्रद्मारेचं मागवद्ध्या प्रदेयं 
खपयष्टो मस्रणमदित निम्बनीरेण पश्चात्‌ । 
यावत्क्नहा बजाति विमलं मदुयेत्तावदेव 
गुखाद्वद्व मधु चपलया मालनाप्राग्वसन्त4.॥ १७.॥! 
जीणंज्वरे धातुगतेऽतिसारे रक्ताश्रिते रक्तजविष्ठरोगे । 
घोरव्यथेः नेत्रमवे चः रोगे बलप्रदो दुग्धयुतं च पथ्यम्‌ ॥ १८.॥, 
प्रद्रं नाशयत्याशु तथा दुर्नामशो णितम्‌ । 
विषमं नेन्नरोगांश्व गजेन्द्रमिव केसरी. ॥ १९५ ॥ 
हति स्वणमालिनीवसन्तः । 
अथ ज्वरघी वटिका रसरत्मप्रदीप-. 
रसं गन्धं च द्रद्‌ जेपालं क्रमवर्धितम्‌ । 
दृन्तीरसेन संपिष्य वटी गुञ्जामिता कृता ॥ ३२०.॥ 
_ प्रमाते सितया सार्धमशिता शीतवारिणा.। ' 
एकेन द्विसेनेषा नवज्वरहरी मवेत्‌ ॥ २१ ॥. 
इति उ्वरप्ली वटिका रसरत्नप्रदीपे। 
अथ नवज्वरहरा--- 
रसो गन्धो विषं झुण्ठी पिप्पली: मरिचानि च ।. 
पथ्या विमीतकं धात्री दन्तीबीजं च शोषितम्‌ ॥ २२ ४; 
चणमिषां समांशं त द्राणप॒ष्पीमवे रसेः । . 
वटी माषनिमा कार्या मक्षयेत्रतने ज्वरे ॥ २३ ॥ 
इति मवज्वरहरा। २ 


€" 
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[ नेवपछ्वाशस्तरज्गः | वृहयोगंतराक्रिंणी । . R८६ 


/ r= | अथोदकमञ्जरीरसः- 

Ff. सूतो गन्धष्टक्कण; शोषणश्च सर्वैस्तुल्या शकरा मत्स्यपित्ते? । 
सूया मूयो भर्दयत्तं त्रिरात्रं वल्लो देयः शृङ्गबेरत्रवेण ॥ २४ ॥ 

। ताप शात व्यञ्जनस्तक्रभक्ते वन्त्ताकाढ्यं पथ्यमेतत्मदिष्टम्‌ । 

( अह्वेवोग्े हन्ति सद्यो ज्वरं तु पित्ताधिक्ये मूछिते चापि दद्यात्‌ ॥ 
ईत्युदंकमखरारसः 





अथ ज्वराङ्कुश;-- 
त.” नवज्वरे सर्वेज्वरे रसरत्नप्रदीपात्‌। . 
ऱ्य दारुमूषा ।शांखेग्रावा रसक॑ च परथक्पुथेक । 
टक्कुत्रयानुमानेन गृहीत्वा कनकद्रवः ॥ २६ ॥ 
अदेयेच्चिद्ने काया वटी चणकमात्रया । 
मरिचेरेकविंशत्या सप्तमिस्तुलसीदलेः ॥ २७ ॥ . 
खादेद्वटीद्वर्य पथ्यं दुग्धमक्त सशर्करम्‌। | 
तरुणं विषमं जीणँ हन्याज्ीणज्वरं धुवम्‌ ॥ २८ ॥ 
इति ज्बराङ्टुशः । 
अंथ हुताशनो रंसँः- 
नागरं कष॑मात्रं स्यात्कर्षमात्रं च टङ्कणम्‌ । 
मरिचं सार्धमात्रं स्यात्तांवंद्दग्धंवराटकम्‌ ॥ २९ ॥ 
विष कषचतुंथांशं सर्वमेकत्र चणयेतू । 
रंसो हुताशनो नाग्ना खाद्यो गुञ्जांमितो उंबरे ॥ ३० 


इति हुंतांशनो रसः 


i Snr ee र” 
वि & क काल > 


अथ शांतभजा रस; 


रंसहिङ्गंलगन्ध च जेपालं मादेत त्राभेः 
दून्तीक्ाथेन संमद्यं रसो ज्वरहरः पर; ॥ ३१ ॥ 
आद्रेकस्य रसेनाथ दापयेद्रक्तिकाद्वयम्‌ । 
नवज्वर महाघोरं नाइयेद्याममात्रतः॥ ३२॥ 
शकरादाधिमक्तं च पथ्यं देयं प्रयत्नतः । 
शीततोयं पिबेच्चानु इक्षुमुद्ररसो हित; ॥ ३३ ॥ 
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ec | त्रिमहमड्टाविराचिता- न षष्टितमस्तशङ्गः ] 
क) 


शीतमञ्जीरसो नाम्ना सवज्वरकुलान्तकृत । ` 5 
इति शीत भ्जीरसो रसेन्द्राचिन्तामणे! | 
- अथ भिषभारसो वृन्दात-(?) 
. रस गन्धकताम्र च नाग वङ्ग विष तथा ॥ ३४.॥ 
., जेपालं स्वणबीजानि समभागानि कारयेत । .. 
आद्रेके सप्त माव्यानि सप्तभाव्यानि चित्रके ॥ ३५॥ 
निगंण्ड्यां सप्तमाव्यानि सिद्धो$यं मिषभारस॥॥() 
गुश्ञामातन्नप्रमाणेत्र वटकान्कांरयेत्तंतः ॥ १६ ॥ 
चटीमेकां प्रय॒ञ्जीत घङ्गबेररसेनतु। . . 3 
सवज्वरहरा ज्ञेया याममात्रं तु शास्यति ॥ ६७ ॥ [्‌ ४ 
इति ।मेषमारसो वन्दात । | 
अथ शीतारिः- 
सितमछमन!शिलाहिफेनरसकाभ्भोधिजताप्यतुल्यमागे: । 
खुषवीरसमर्दितेस्रिवारे मज शीतारिमिमं सितार्धगुजम्‌॥ ३८॥ 
सेवनाद्धरते तीव्र ज्वरं शीतं महाल्ब्रणम्‌ । 
माच्रात्रयेण निःशेष पथ्य झुङ्गोद्‌नं स्म्रतम्‌॥ ३५ ॥ 
इति शीतारि;। | 
अथ चातुर्थिकारिः- | 
दैरदः पारदश्वेव सितमछश्च .ताल क: । की 
सर्ममागानि सर्वाणि गुन्द्रानीरेण मद्‌येत्‌ ॥ ४०॥ | 
मुदरंमाचां वटी कृत्वा सितया शीतवारिणा । 
गिलेच्चातुर्थिके योज्यं सद्यः खिचडिकाघृतम । ` 
मक्षयेथ्रिदिनं योगी ज्वरः शाम्यति-निश्चितम्‌ ॥ ३४१ ॥ 
इति चातृथिकारेः 


इति श्रीयोगतरङ्किण्यां ज्वरे पथ्यादिविचारो नामेकोनषष्टितमस्तरङ्गः ॥ १९ ॥ 


अथ षाटतमस्तरतूः ॥ 


अथ संनिपाते भूछायां लोकनाथो र॑सः- 
पञ्चाभिलंबणेः सूतं त्रिभिः क्षारेस्तथेव चः। 
भदेयेद्दोधनाशाय गुणाधिक्यविधीच्छया ॥ १ ॥ है 
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एव सशोध्य सूतेन्द्र राजिकाहिहुशुण्ठिमिः । 

चाणत, पाण्डकां कृत्वा तन्मध्ये सूतक क्षिपत्‌ ॥ २ ॥ 
ततस्ता स्वृद्यात्पण्ड। वस्रे बद्ध्वा तु काञ्जिके? 
दाळायन्त्रगतां यत्नात्स्वेदो यामचंतष्टयम्‌ ॥ ३ ॥ 

एव शुद्धरस कुत्वा क्रमेणानेन मदयेत्‌ । 

गारकणी तथा भृङ्गवारा निर्गुण्डिका तथा ॥ ४ ॥ 
जयन्ती शङ्गबेरे च मण्ड़की च तिलच्छदा । 
काकमाचा तथोन्मत्तो रुवुकश्व ततं? परम्‌ ॥ ६॥ 

_ पततासामांघधीनां च रसतुल्यें रसेः क्रमात्‌ । 
ततस्तत्सूतराजस्य काया मरिचमात्रिका ॥ ६ ॥ 
धटिका संनिपातस्य निवृत्त्यर्थं मिषग्वरेः। .. 
ईय शभ्रालोकनाथन सानेपातानव॒त्तय ॥ ७॥ र; 
कातता गुटिका पुण्या दु्टप्रत्ययकारिणा । 
इयं प्राप्य बेटी यस्मात्संनिपातान्विनइ्यति ॥ & ॥ 
मयूरमानवाराहछागमाहेषस भवः । 
प्रत्येक वाऽथ सवव भांविता चादेय मवत्‌ ॥ ९॥ 
ढालयत्तत्र तोयाने सुशीताने बहाने च। | 
शकरादाघेसंयुक्त भक्तमास्मन्प्रदापयेत्‌ ॥ १० ॥ 
इक्षवश्व तथा योज्या रसवीयावेवद्धय। ` 
शातद्र्व्ये मवेद्वाय ोपत्तबद्धे महारस ॥ ११ ७ 

इति लोकनाथो रसो रसेन्द्र चिन्तामणो । 
अथ सानपातसूयः 


रसेन गन्धं द्विंगण प्रगृह्यं तत्पाद्‌मागं रवितारहेम । 
भस्मीक्कत॑ योजय मदेयेत्तह्विनत्रयं वह्वेरसेन घर्मे ॥ २२ ॥ 
विषं च द्स्त्वाऽत्र कलाप्रमाणमजादिपित्तेः परिमावयेद्च । 
वलट्ट्यं चास्य दृदीत वाह्लेकटुत्रयाद्रद्रवसंप्रयुक्तम्‌ ॥ १३ ॥ 
तेलेन चाम्यज्य वप॒श्च कर्यात्प्रानं जलेनापि च शीतलेन । 
यावद्भवेद्दुःसहशींतमस्य मूत्र पूरीषं च झारीरकम्पः ॥ १४ ॥ 
पथ्ये यद्च्छा परिजायतेऽस्य मरीचखण्डं दाधिमक्तकं च । 
स्वल्पं दृदीताऽऽद्र्कमत्स्यशाक दिनाष्टक॑ स्लानविधिं च कुयात्‌ ॥ - 


इति संनिपातसूर्यः 
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इति जलयौगिकः । 


त्रिमछेमट्टविरचिता [ पेषितेमस्तरङ्च ] 

भ्र 

~ . गिक 

अथ जलयोगिकः- _ ही. ब 
सूर्तमंस्मसम गंन्ध गन्धपादा मंनशशिला ॥ 

माक्षिक पंप्पलाव्याष प्रत्येक च शिलासमंम्‌ ॥ १६ ॥ 


` चूणयेद्वावये त्तित्तरमत्स्यमायूरकेः कमात्‌ । 


सप्तधा भावंयेच्छुष्क देयं गुञ्जाद्वय द्वयम्‌ ॥ १७॥ 
तालंपर्णारसं चान पञ्चकोलमथापि वां । 


` निहन्ति संनिपातादीन्रसोऽयं जलयोगिकः ॥ १८॥ 


जळंयोगं विनांऽप्यत्ं रंसवीय नं वर्धते । 
ये रसा! पित्तसयक्ता? प्रोक्ताः सर्वत्र शोभना ॥ 
जलंसेकावंगाहा्येर्बलिनस्ते तु नान्यथा ॥ १९॥ ॥ 0 


किक... ३» १ “न 


वल॒प्रमाणमात्रा । अनुंपानमार्द्रकरसः । 


त्रिदोषनीहारसूर्यः= 


रसेन गन्धं द्विगुणं कृशानुरसेविमद्याट दिनानि घर्मे । 
रसाएंमार्ग त्वमृंत चं दत्वा विमद्‌येद्ठंह्लिजलेन किंचित्‌ ॥ २० ॥ 


~ 


पित्तेस्तु संभावित एष देयंखिदोषनीहरविनाइासूर्यः ॥ २१ ॥ 
इति त्रिदोषनीहारसरयः 


अथ रसचडामाणः CA a 
सूतमस्म. विषं ताम्रं जयपाले सुगन्धकम्‌ः। । 


. हमतेलेन संमंद ततो लंघप॒टं ददेत ॥ २२ ॥ 


मावयेत्कनकद्रावेरजामहिषमीनजेः । 
पत्ते: प्रथक्सत्तांमंत ।वधधमन शोषयंत ॥ २३ ॥ 


सप्तवारं त्रिवार वा पश्चादाद्रेण भांवयेत्‌ । 
रसचूडामणिः सिद्ध! साक्षाच्छरी भरंव महः ॥ २४॥ 


ततोऽस्य रक्तेकां युञ्ज्यादुखाध चा55द्रेनिम्बुयुकै । 


` महारोगे संनिपाते नव वाऽप्यंनवे ज्वरें ॥ २५ ॥ 


` जलावगाहन कुयात्सचन व्यंजनानलेंम । | | 

तत्क्षणान्मङ्गलस्ान कुसुम चन्द्रंचन्दर्नंम ॥ २६॥ > 
_ पथ्यं यथाप्सत खाद्य स्वाइु द्राक्षक्वुदाडमम्‌ । 
सता ससुदूकरसा काजक स्रानमेवं वा ॥ ३७॥ 


if . ॥ 
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शूले गुल्मेऽग्निमान्यादौ ग्रहण्युद्रपाप्मसु । 

वाते सर्वाङ्गकेकाङ्गगते वाऽप्यनिले तथा ॥ २८॥ 
प्रसूतिकाते सामे वा स्वानुपाने? प्रयोजयेत्‌ |; . -:: + 
रक्तदोष विना चेन योजयेद्वजयेदिह ॥ २९ ॥ 
तेलास्लराजिकामीनक्रोधशोकाध्वचङ्क्रमम्‌ । 
'बेल्वारनालसुषवीफळव॒न्ताकमेथुनम्‌ ॥ ३०॥ 


इति रसचडामाणेः। 
अथ वडवो रसः- 


पडुना पूरयेत्स्थाली तन्मध्ये पटुमषिकाम्‌ । 

तन्मध्ये रामढीं मूषां तन्मध्ये पारदू क्षिपेत्‌: ३१ ॥ 

विषं विघृष्य सूतांशं वारिणा55लोड्य सप्तभिः । 

बहि प्रज्वालयेच्चल्यां हढं यामचतुष्टयम्‌ ॥ ३२॥ 

तद्भस्म तिलमात्रे तु दुद्यात्सवेषु पाप्मसु । 

ग्रहण्यां जठरे शूले मन्दाशो पवनामयें॥ ३३॥: 

अयमेतन्निहन्त्येष कुयाद्वहतरां क्षधाम्‌। ` 

तापे शीताक्रियाः कुर्याद्वाडवाख्ये रसोत्तमे ॥ ३४ ॥# 
इति वडवो रस; । 

अथ सूचिकाभरणों रसः- 

बिषं पलमितं यूतं-शाणिक चूर्णयेह्वयम्‌ । 

तच्चूर्णं संप॒टे कृत्वा काचछिप्तं शरावयोः ॥ ३६॥ 

मदां कुत्वा च संशोष्य ततइ्चुल्यां निवेशयेत्‌ । 

बह्निं शनेः शनेः कुर्यात्रहरद्वयसंख्ययाः ॥ ३६. ॥ 

तत उढ्घाट्य तन्सुद्रामुपरिस्थशरावकान्‌ । 

संलझ़ो यो भवेद्धूमस्तं गह्लीयाच्छनेः शनेः ॥ ३७ ॥ 

वाय॒स्पशो यथा न स्यात्ततः कूप्यां निवेशयेत्‌ । 

यावत्सूच्या मुखे लय कूप्या नयात भषजमू ॥ ३८ ॥ 

तावन्मात्रो रसो देयो मछिते संनिपातिनि ४ 








% इत ऊर्ध्वं खपेरखण्डाङँँवणस्य प्रपातग्रेत्‌। दाढ्याय कपिकायन्त्रे भखगेनः पनः पचेत ॥ 
विष, विना रसकर्पूरो5यं सवरो गापहारक; । क, प्स्तकस्थोऽयं ग्रन्योऽसुंबद्ध इत्यधो निर्दिष्ट: । 
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त्रिममट्टविरचिता- [ पश्टिमस्तरज्ः ]' 


कुरेण प्रहते माध तत्राड्ुःल्या5वघर्षयेत ॥ ३९ ॥ 
रक्तभेषजसंपर्कान्माच्छतो$पि हि जीवाति। ` 
तथेव सर्पदृष्टो5पि म्ृतावस्थोडपि जीवति । 
यदा तापो भवेत्तस्य मधुर तत्र दीयते ॥ ४० ॥ 


इति सूचिकामरणो रसः । 


सूचिकाभरणो रसो रससिन्धोः- 


रसचेक्रान्तहेमाश्रं तीक्ष्णताम्रं मृत समम्‌ । 

षड्भिः समं शुद्धगन्धं सर्वं निर्गण्डिकारसेः ॥ ४१ ७ 
कषायेश्चित्रकस्यापि मदयेद्विवसत्रयम्‌ । 
सूर्यावर्तेमुनि मङ्गस्तिल पर्णीन्द्र्वारुणी ॥ ४२ ॥ 
काकमाची महाराष्ट्री कङगुणी गिरिकाणका | 
धत्त्रस्तुलसी दुन्ती बृहती कण्टकारिका ॥ ४३ ॥ 
स्नुह्यर्कावेजया मुण्डी काकतुण्डी जया5मृता । 
एतासां. मावयेद्वावेश्वतुदेशादेनावधि ॥ ४४ ॥ 
अर्कमूलकषायेण मावयेद्वदिनपश्चकम्‌ । ` 

दृत्वा संचूणितं पश्चप्त्तिमांव्य दिनत्रयम्‌ ॥ ४५॥ 
विषमुष्टिकषायेण भावयट्विवसत्रयम्‌। 
जेपालबीजमज्ञोत्थतेलेन दिविसत्रयम्‌ ॥ ४६ ॥ 
मावितं शोषितं चूर्ण मधुना सह मिश्रयेत्‌ । 
सूचिकामरणो नाम रसः स्यात्संनिपातजित्‌ ॥ ४७॥ 


° 'दापयेत्सूचिकाग्रेण सर्वषां संनिपातिनाम्‌ । 


ज्वरशुलोद्राशानां पीहानां पाएडुरोगिणाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
आध्मानशूलमन्दायिकासश्त्रासाद्ेरोगिणाम्‌ । 
श्लेष्मिणां स्थूलदेहानामनुपानं पृथक्‌ प्रथक्‌ ॥ ४९ ॥ 


इति सूचिकामरणो रसो रससिन्धोः । 


अथ त्रिपुरभेरवः- 


विषटङ्कबलिम्लेच्छं दृन्तीबीजं क्रमाद्वहु । 
दून्त्यम्बुमद्‌तं यामं रसस्रिपुरभेरवः॥ ५० ॥ 


 वहव्याषण चा5£द्रस्य रसन [सतयाऽथ वा । .. .. - 


दृत्तो त्वजवर हस्ति मान्यमानिलशोथहा ॥ ५१ ॥ 


ट्र 


४ 


कै 
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[ एकपष्टितस्तरङ्गः ] ह्यो गतरङ्गिणी । १८१ 
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हान्त शूल सावष्टम्ममशाास ।क्रेमिजान्गदान । 
पथ्य तक्रेण युञ्जात रसेऽस्मिन्नोगहारिणि ॥ ५२॥ 


इति न्निपुरमेरवः 
अथ गन्ध्लोइः- | 
गन्धं लोह मस्म मध्वाज्ययुक्तं सेव्यं वर्ष वारिणा त्रैफलेन । 
शुभ्रे केशे कालिमा दीघद्ठाष्टिः पुिवीर्यं जायते दीर्घमायुः ॥ ५३ ॥ 
इति रान्धलोहः ४ 


ज्ञ. इति योगतरङ्किण्यां संनिपाते रसायनाधिकारकथनं; 
नाम षष्टेतमस्तरङ्गः ॥ ६० ॥ 


सवव लिए मस्त । 
अथ प्रत्येकं ज्वरोपद्वाणाँ चिकित्सा- 
अथ हिक्कायामू- 
ज्वराविरोधेन भिषाग्विदृध्यादेतेघु दोषोचितमेव कर्म । 
मूछातिसारों वमिदाहाहिक्का ज्वरे विशेषादातदुश्चिकित्स्या;॥१॥ 


© 


मछायामिह कृतमालहारह रा- 


जळ कृष्णामिः सजलद्पपटामया[ मे: ॥ 
संशीतं जलमतिसिद्धमिष्ठमक्तं 
लेहो वा मधुत्रिवतासितामयामिः॥ २॥ 

शीताभ्मसाऽक्षिसेकः सुरभि्धप: सुमनसश्च शुमाः 
सदुतालवन्तवाताः कद्लीद्लकमलसंस्पर्शा; ॥ ३॥ 
अरुचो तु तिक्तकरसरसकृत्कवलग्र हस्तथाऽम्लरसेः 
मधलवणमातलङ्गीफलकेसरधारणं वक्त्रे ॥ ४ ॥ 
श्वासे दृशाङ्कयोगः सवलीविशदङ्गसंकोच । _ 
लेहः कर्कटशङ्गीकृष्णामधसोमवल्कलवह ॥ ५ ॥ 
त्रिकटुसटी घनश॒ङ्गा गदभशाक सपाष्कर सपदि । 

| श्वासं जयाते पयाधरसुधालतापञ्चमूलजलपीतम्‌ ॥ ६ ॥ 

स्य करकरसबीजपरकविदा रिकालोधलेपनं शिरसि । 


अरतिमपहरति दाहं हन्यान्मन्यातले शान्तिम ए७॥ 





>>> > “>. | 
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त्रिमहभट्टविरचिता- [ एकपष्टितमस्तरङ्ग; ) 


झ्न्तशठबीजपूरकदाडिमबद्रेः सचक्रकेर्वदने । 

लेपो जयाते पिपासामथ रजतगुटी सुखान्तस्था ॥ ८ ॥ 

शीतं पयः क्षोद्रर्‍युते निपीतमाकण्ठमाश्वेवः तदुट्टमेच । 
तर्षप्रकर्षपशमाय वक्त्रे घरेटूदी क्षोद्रवटायलाजान्‌ ॥ ९ ॥ 
वत्सादनी वत्सकवारिवाहविश्वमरानिम्बविषाः सविश्वाः। . 


` जन्नरातिसारं त्वरितं जयन्ति विश्वामृतावत्सकवारिदाश्च ॥ १० ॥ 


पाठास॒तापपटमुस्तावेश्वाकेरातातक्तन्द्रयवान्वपाच्य ॥ 
1पबेज्जयत्येव जवेन सवज्वरातिसारानाफ दुनिवारान्‌ ॥ ११ .॥ 
नारण [सन्धत्थरज़ाशतेसक्ष्म नस्यन नन 1वानेहान्त 1हक्काम्‌ ४ 
शुण्ठा हरद्वा [सेतया समता धूपोष्थ वा एहंङ्कसमुद्गवश्च॥ १९७ 


हाते हिक्कायाम्‌ । 


मयूरपिच्छस्य मषी स कृष्णा मध्वन्विता वा कटुका सधातुः । 


क्राथो गुडूच्याः समधुः सशीतः पीतः. प्रशान्तिं वमनस्य कुर्यात्‌॥. 


विण्मक्षिकाणां मझुनाऽवलीढा सचन्दना झार्करयाऽन्विता वा॥१ ३७ 
कृष्णां माक्षिक वेदे हिद्‌धित्थरसामिश्रिताम्‌। 
[लेहाच्ञह नरा चून वाम जयाते वेगतः ॥ १४ ॥ 
कासे कणाकणासूलकलेङ्गफलजं रजः 
सविश्वभेषज लिह्यान्मधुना वा वृषारसम्‌ ॥ १५॥ 


पुष्करमूल क टमि क टश ङ्गी क ट्फ ल दास कका राविक एमि? 
मधुललिताभिर्यं खलु लेहः कासारिपु कफगद्हर एकः ॥ १६॥ 


विबन्धे वातजित्कर्म कुर्यादचानुलोमनम्‌ । 
मूलं प्रवतयेदाजु तीक्ष्णाभिः फलवर्तिमिः ॥ १७ ॥: 


निद्वानाश उपायानाह-- 
अष्टं त बिजयाचर्ण मधना नारी भक्षयेत्‌ । 


निद्गानाशेऽतिसारे च ग्रहण्यां पावके क्षये॥ १८.॥ 
गड [पप्पालसलस्य चूणनाऽऽलाडत लिहत \ 
चिरादपिः च संनष्टां-निद्ामाप्रोति मानवः ॥ १९ ७ 
मलं तुं काकमाच्या.बद् सूत्रेण मस्तके. नियतम्‌ । 


विदधाति नहनिद्रे निद्गासाश्वेव सिद्धमिद्म्‌ ॥ २० ७ 


t कर 


\ 
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क ङ्गिणी ॥ ५१ 


शीलयेन्मन्दैनिद्वस्तं "क्षीरमिक्लरसं दृधि १ 
अभ्यङ्कोद्वतनख्ानमधकर्णाक्षितपणम्‌ ॥ २१ ॥ 
'कान्तांबाहुंलताश्ठेषो निवांत! क्ृतकृत्यता 
मनोनकला विषयाः कामं निद्रासुखप्रदाः ॥ २२ ४ 
रसे शाक च सूपे च सपियूपपयःसु च । 

निद्रां संजनयत्याशुं पलाण्डुरुपयोएजेतः ॥ २३ ॥ 
शेक्षद पोतंकी माषाः सुरां मांसरसः पयः । 


go ~ 6”. 


गोधूंमातेलमत्स्याश्च निद्रा कुवान्त दाहनाम्‌ ॥ २४ ॥ 


इति निद्रानाश उपाराः 


[ दिं 
— 
3 





दारुहेमवतीकुंडशाताह्वा हिङ्गसेन्धवेः । 

लिम्पेत्काष्णेरम्लपिष्टेः शूलाष्मानयुतोद्रम्‌ ॥॥ २५ ॥ 

दाहे ज्वराविरोधेन यथाशा हिमो विधिः । 

ज्वरे शान्ते प्रंणश्यन्ति सद्यः सर्व5प्युपंद्रवाः !॥ २७ ॥ 

विष्णुं सहसमग्र्धाने चराचरपतिं प्रभम.। 

स्त॒वंन्नामंसहंसेण ज्वरान्सवान्व्यपोहात ॥ २८ ॥ 

इति किचिज्ज्वरस्योक्त चिकित्सितमसशयम्‌ । 

संया देध्यभयादस्य ग्रन्थस्य बहु नोद्तिम्‌ ॥ २९ ॥ 
इति योगतरङ्गिण्यां ज्वरचिकित्सितं नंमिकषष्टितमंस्तरह्ु: ॥ ६१ ॥ 


अथ द्विषरितमस्तरङ्गँः । 
अथ ढुरजेलजनितस्य ज्वरस्य चिकित्सा .. 
अथ शुण्ठीक्काथः- 
हरीतकीनिम्बपत्रं नागरं सेन्धवोऽनलः 
एषां चण सदा खादेइइजलज्वरशान्तयं ॥ १॥ 
अरुचिमनलमान्य पीनसश्वासकासा- 
नुंद्रंमुंदकदोषानाशु हन्याद्शेषान्‌ं । 
जनयति मतिकान्ति चित्तंनेत्र प्रसाद | 
पलपारामतशुण्ठाक्षादासद्धः कषायः ॥ २॥ 





इति शुण्ठीक्काथः । 


क क, सद्य । 
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४९२ मछमह्टविराचिता-< षष्टितमस्तरङ्ग; 


अथ पटोलादिः-- ¢ 
पटोलसुस्तास्॒तंवलिवासर्क सनागर धान्यकिराततिक्तकम्‌ । | 
_कषायमेषां मधुना पिबेन्नरों निवारयेद्दुर्जलदोषमुह्बणम्‌॥ ३ ॥ 
इति पटोळादिः 
अथ किंराततिक्तादिचूणम्‌- 
करांतातेक्तात्रवृदम्बा पंप्पली विडेडुनवश्वाकडुराहिणारज? । 
निहन्ति लीढं मधुनाऽपि सत्वरं सुदुस्तरं दुजलदोषज ज्वरम्‌ ॥४॥ 
इति किराततिक्तादिचणेम्‌। 
अथ दुजेलजेता रसः | | 
माजनादों नरेभुक्त शुण्ठीराज्यमयोत्यथितम । | 
. कल्कं तु सहते नित्यं नानादेशोद्धव जलम्‌ ॥९॥ 
महाद्रंकयवक्षारा पीत्वा चोष्णेन वारिणा । 
नानादेशसमुद्धूतवारिदोषमंपोहति ॥ ६॥ 
विषं भागद्वयं द्ग्धकपद्‌ः पश्चमागिकः । 
मरिचं नवभाग च चूर्ण वस्रेण शोधयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
आंद्रंकस्य रसेनास्य कुयान्सदूनिभां वटीम्‌। 
वारिणा वटिकायुगमं प्रातः सायं च मक्षयेत्‌ ॥ < ॥ 
अयं रसो जवरे योज्यस्तास्मिन्दुजलजेऽपि च । | 
अजीणाध्मानविष्टम्मश लघु श्वासकासयाः ॥ ९ ॥ प 
इति इजेलजेता रस; । | 
इति योगतरद्धिण्यां दुजेलजनितज्वरचिकिंत्सानाम द्विषष्टितमस्तरंड्रंः ॥ ६२ ॥ 


की 


अथ त्रिषष्टितमस्तरङ्गः । 


अथातीसारनिदानमू- 
ग॒व ति सिग्धरुक्षो प्णंद्रवस्थला तिशी तले! । 
विरुद्धाध्यशनाजीर्णेविषमेश्वापि माजने; ॥ १॥ ,--_ 
प्रहाद्यरतियुक्तेश्च मिथ्यायुक्तं विषर्मयेः । ne 
शोकदुष्टाम्बुमदातिपानेः सात्म्यतुंपर्ययेः ॥ २॥ & 





जि म र की — 
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| न्निषदटितमस्तरङ्गः ] बहद्योगतरद्धिणी । १९३ 


जलंातिरमणेर्वेगविघातैः क्निंमि दोषतः । 
चुणां भवत्यतीसारो लक्षणं तस्य वक्ष्यते ॥ ३ ॥ 


संशम्यारपा धातुराय प्रव॒द्धां वचाान्मश्रां वायुनाऽधः प्रपुन्नः 
सरत्यतीवांतिसारं तमाहुव्यांधिं घोर षड्विधं ते वदन्ति ॥ ४॥ 
एककशः सवशश्चा।प दोषः शांकेनान्यः ष्ठ आमन चोक्तः । 
दोषावस्था नकरूपप्रकाराः काठ काल व्याघतस्यानद्भवान्त।।५।। 
हन्नाभिपायूद्रङुक्षताद्‌गाचावसाद्ानलसानराधाः । | 
विदसङ्गआध्मानमथावपाकाो मावेष्यतस्तस्य पुरसराण 0६४७ 


अरुणे फेनिलं खूक्षमल्पमल्प मुहुमंहु: । 
शक्कुदामं सरुक्शब्द्‌ं मारुतेनातिसायेते ॥ ७॥ 


पित्तात्पौतं नीलमालोहितं वा तुष्णामछांदाहपाकोपपन्नम्‌ ॥ 
शुक्रं सान्द्रं सकफं श्छेष्मणा तु विस्र शीत हृष्टरोमा मनुष्यः ॥८॥ 


वराहस्नेहमांसाम्बुसडशं सवरूपेणम्‌ । 
कुच्छ्साध्यमतीसारं विद्याद्दोषत्रयोद्गवम्‌ ॥ ५ ॥ 
तेस्तेभावेः शो चतोऽल्पाशनस्थ 
बाष्पोष्मा वे वह्लिमांविइय जन्तोः । 
ष्ठं गत्वा क्षोमयेत्तस्य रक्तं 
तञ्चाधस्तात्काकणन्तीप्रकाशम्‌ ॥ १० ॥ 
निर्गच्छेद्द विड्विमिश्र ह्यविड्वा 
निर्गन्ध वा गन्धवद्वाऽतिसारः । 
शोकोत्पञो दुश्चिकित्स्योऽतिमा'त्र 


०५ ~ आ 


रोगो वेद्येः कष्ट एष पदिष्टः ॥ ११॥ ` 


९५ 


अन्नाजीर्णातप्रह ता; क्षोभयन्तः कोष्ठं दोषा धातुसंधान्मलांश्च । 
नानावर्णं नेकशः सारयन्ति शुलोपेतं षष्ठमेनं वदान्त ॥ १२ ॥ 


संसष्टमेभिदाषेस्तु न्यस्तमप्स्ववसीद्‌ति । 

पुरीष भशदढुगन्धि पिच्छिलं चाऽऽमसञ्ञितम्‌ ॥ १३॥ 
एतान्येव तु लिङ्गानि विपरीतानि यस्य वे । 

लाघवं च विशेषेण तस्य पक्क विनिद्शित्‌ ॥ १४ ॥ 
पित्तकुन्ति यदाऽत्यर्थं द्रव्याण्यक्षाति पेत्तिकः। 
तद्दोषाञजायतेऽभीक्ष्ण रक्तातीसार उल्बणः ॥ १५ ॥ 





१ग, माचरोगी। 


५९ 
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६९४ त्रिमछमङ्टविराचिता- [ त्रिषष्टितमस्तरङ्गः |] 


१ 


~ 
Se 


चातः प्रवृद्धो निचितं बलासं नुदत्यधस्तादाहिताशनस्य ॥ 
प्रवाहंतोऽल्पं बहुशो मलाक्त प्रवाहिकां तां प्रवदन्ति तज्ज्ञा १६) 

, - प्रवाहिका वातकुता सशूला पित्तात्सदाहा सकफा कफाच्च । 

.. सशोणिता शोणितसमवा च ताः स्रेहरूक्षप्रमावा मतास्तु॥१ ७१ 


तासामतीसारवदादिशेच्च लिङ्गक्रम चाऽऽमविपक्कतां च । 
असाध्यलक्षणमाहा- 
पक्तजाम्बवसंकाशं यकृत्पिण्डनिभं तनु १ 
घततेलवसामज्जावेसवारपयोदाधे ॥ १८ ॥ 
आंस धावनंतोयामं क्रष्णनीलारुणप्रमम्‌ १ | /, 
मेचक कबर स्निग्धं चन्द्रकोपगतं धनम्‌ ॥ १९ ॥ ie 
कुणपं मस्तुलुङ्गाभं सगर्न्धं क्कथितं बहु । 
चुष्णा दा हँक्ंमश्वास हिक्कापाश्वातिशूलिनम्‌ ॥ २० ॥ 
संमूर्छारतिसंमोहयुक्तं पक्रवली गुदम्‌ । 
भ्रलापयुक्तं च भिपग्वर्जयेद्‌तिसारिणम्‌ ॥ २१ ॥ 
असंवृतगुदं क्षीणं दुराध्मानस्ुपडुतम्‌ । 
गदे पक्के गतोष्माणमतासारिणमुत्सृजेत्‌ ॥ २२ ॥ 
हस्तपादाङ्कलीसंधिप्रपाको मत्रनिग्रहः । 
परीषस्योष्णता चेव मरणायातिसारिणाम्‌ ॥ २३ ४ 
-श्वासठालपिपासात क्षीणं ज्वरनिपीडितम्‌ । 
बवेशेषेण नरं वृद्धंमतीसारिणमुत्सृजेत्न॥ २४ ॥ 5 
अतीसारी राजरोगी ग्रहणीरोगवानपि । 
मांसाग्रिबलहीना यो दुर्लम॑ तस्य जीवनम्‌ ॥ २५॥ 
बाठे वृद्धे त्वसाध्योऽयं लिङ्गेरेतरुपदुत; । 
आपि यनामसाध्यः स्यादातडु्टष॒ धातुष ॥ २६॥ 
शोथं शलं ज्वरं तुष्णां श्वासं कासमरोचकम्‌ । 
छदि मूर्छां च हिक्कां च हष्ट्वा$तीसारिणं त्यजेत्‌ ॥ २७॥ 


अतासारानवीतलक्षणमाह- 
थस्योद्चारं विना मुत्रं सम्यग्वायुश्च गच्छति । 
 दोप्ताभरेटंघकोष्ठस्य स्थितस्तस्योद्रामयः॥ २८ ॥ 
योगतरङ्किण्यामतीसारनिदानं नाम त्रिषष्टितमस्तरङ्ग; ॥ ३६ ॥ 


ब. = CS mm ~ » ~ 
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[ चतुर्प्पाष्टतमस्तरकः]. ्ृहद्योगतराङ्गेणी ३९५६ 
> 


अथ घतुष्पाटेतमस्तरङ्गः ।; 


अतीस्तारपूर्वरूपचिकित्सा- 
हितं लडङ्घनमेवाऽऽद्रो पूर्वरूपेषु देहिनः: । 
कुर्याच्चानशनस्यान्ते द्रवं लघु च मॉजनम्‌ ॥ १ ४ 
हरिद्रादि वाऽपि ++ पिबेच्छीते तु मानवः. । 
घडङ्ग वा यवागूषु पिप्पल्यादि प्रयोजयेत्‌ ॥.२॥ 
षडङ्गयषः- 
मद्रयषं रसं तक्र धान्यं जीरकसंयुतम्‌। 
घषडङ्गयषामत्याह्ुः. सन्थवेन समान्वम्‌ ॥ ३ ४ 
अञ्चिसंदीपनं पथ्यं ग्रहणीदोषनाशनम्‌ । 
करोचके. ज्वरे चेव. भे्ठमेतत्प्रवाहिके.॥ ४:॥ 
ब्रिल्वं च धान्यं च सजीरकं च. पाठां च. शुण्ठीतिलसंयुतांः यः ॥ 
पिष्टा षडङ्गः सुहितो नराणां युषो ह्यतीसारहरः प्रदिष्टः.॥. ५ ॥॥ 
इति षडङ्गयषः 
तष्णापनयनी लघ्वी दीपनी बास्तशोंधनी । 
ज्वरे चेवातिसारे च यवागः सर्वदा हिता ॥.६.॥ 
इत्यतीसारपूवरूपाचिकित्सा 


अथाऽऽमातिसारः 
आमपक्कक्रमं हित्वा. नातिसारे क्रियाः हिता ४ 
अतः. सर्वातिसारेषु ज्ञेयं पक्रामलक्षणम्‌॥ ७:॥! 
संसृष्टमेमिरितिळक्षणं पूर्वोक्तम्‌ ॥ 

अथ धान्यपञ्चक चतुष्कं च--. 
न: तु. संग्राहणं द्द्यात्पूर्वमामातिसारिणम्‌ः।: 
दोषा ह्यादौ वर्धमाना जनयन्त्यामयान्बहुन्‌ ॥ ८ ॥ 
शो फप्राण्डामयएीहकुठठशुह्मोद्रज्वरान्‌ । 
दूण्डकालसकाष्मानग्रहण्यशागद्ास्तथा.॥:९ ॥ 
[डम्मस्य स्थविरस्यापि वातपित्तात्मक्रस्य च ॥ 


NN NM 


क्षाणयातुबलातस्य बहुदापाडतावसरतः ॥ १०.७ 





१ क. _.छश्र यः । क्षी 
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आमो5पि स्तस्मनीयः स्यात्पातनान्मरण चजेत । ( 
स्तोकं स्तोकं विबद्धं वा सशूलं योऽतिसार्यते ॥ ११ ॥ 
अमयापेप्पलीकल्कः सुखोष्णस्त विरेचयेत्‌ ॥ 

दीपा ग्रिबहुदोषो यो विबद्धमतिसायंते ॥ १२॥ 
विडङ्कत्रिफलाकुष्णाकपायेर्तं विरेचयेत्‌ । 

श्चुतक्षामस्यं विरिक्त तु पेयां युङ्घाद्विचक्षणः ॥ १३॥ 
मेषजेमारुंतप्नेश्च दीपनीयेश्च कल्पितम्‌ । 

यो विबन्धप्रभूतं च पुरीषमतिसार्यते ॥ १४ ॥ 

तस्याऽऽदो वमनं योज्यं पश्चाल्‌ङ्नमेव च । | छरी 
शूलानाहप्रसेकातँ वामयेदातिसारिणम्‌ ॥ १५॥ { | 
पिप्पलीलवणाभ्यां च साधितेन जलेन वा । 
पथ्यादारुवचासुस्तेर्नागरातिविषान्वितेः ॥ १६॥ 
आमातिसारनाशाय क्काथमामेः पिबेन्नरः । 
पाठाहिङ्गग्वजमोदोयापश्चकोलादलं रज्ञः ॥ १७॥ 

उष्णाम्बु पीतं सरुजं जयत्यामं ससेन्धवम्‌ । 
इ्युष्णातिविषाहिङ्खवचासोवरचलाभयाः ॥ १८॥ 
पीत्वोष्णेनाम्भसा जह्यादामातीसारमुद्धतम्‌। 
वचाबिल्वकणाविश्वङु्ठदीप्यककूलकम्‌ ॥ १९ ॥ 

सविडङ्गः जयत्पीतमाममुष्णाम्बुना श तप्तः । i 
हरातकी सातिविषा हिङ्गसोवचंलं वचा ॥ २० ॥ । 
सेन्धवं चातिपिष्टानि पाययेदुष्णवारिणा । 
आमातिसारयोगोऽयं पाचयित्वा चिकित्सति ॥ २१ ॥ 
आमातिसारयोगेन यस्त्वनेन न शाम्यति । 

न तु योगशतेनापि चिकित्सति चिकित्सकः ॥ २२॥ 
ए्रण्डरससंपिष्टं पक्रमामं च नागरम्‌ । 
आमातिसारशूलम्नं दीपनं पाचनं तथा ॥ २३ ॥ 
चित्रकं पिप्पलीमूलं बचाकटुकरोहिणी । 

पाठा वत्सकबीजानि हरीतक्यो महोषधम्‌ ॥ २४ ॥ 





१ क. त्पाचता । २ कं, 'क्ोलब्दं र ३ ग, "कित्सितेः । भा?) 
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॥२५ 


तक है 
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[ चतुःषष्टितमस्तरङ्ग; ] बुहद्योगतराङ्गिणी । ३९७ 


- एतदामसमुत्थानमतिसारं सवेद्नम्‌ । 


कफात्मक सापत्त च सवात हान्त व धवम्‌ ॥ २५ ॥ 
श्वद्ष्ररण्डधान्याम्लयवपुष्क्ररसाधता । 

पथ्या मधुयुता लढा शूलातासारनाशना ॥ २६ ॥ 
नागरातिविषापुस्ताक्काथः स्यादामपाचनः । 

बेल्व मांचरसः पाठा गुडूचा ।वश्वमुस्तकम्‌ ॥ २७ ॥ 
गुडतक्रेण दुचार पात हन्त्युद्रामयम्‌ । 
धान्यनागरसुस्त च वालक [बट्वमव च 0 २८ ॥ 
आमशूलावबन्धन्न पाचन वाह्वृढापनम्‌ । 

पित्ते धान्यचतुष्कं क शुण्ठीत्यागाद्वदुन्ति हि ॥ २९ ॥ 


हात्‌ धान्यपञ्चक चतुष्क च ४ 


अथाभयादिचतुःसमा गुटिका- 
देवदारुवचा मुस्ता नागराऽतिविषाऽभया । 
सवाजाणप्रशमन पयमतः शत जलम्‌ ॥ ३०.॥ 
नागरातिविषामृस्तेरथ वा धान्यनागरेः । 
तुष्णाशूलातिसारप्न पाचनं दीपनं लघु ॥ ३१ ॥ 
धान्यकातिविघोदीच्ययवानी मुस्तनागरम्‌ । 
बला ट्विपर्णी बिल्व॑ च दद्याहीपनपाचनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अमया नागरं मुस्तं गुडेन सह योजितम्‌ । 
चतुःसमेयं गुटिका त्रिदोषघ्नी प्रकातिता ॥ ३३॥ 
आमातिसारमानाहं सविबन्धं विषूचिकाम्‌ । 
कामलारांचक हुन्याद्दापयात्याश चानलम्‌ ॥ ३४ ॥ 


इत्यमयादि चटुःसमा गुदिका । 


अथ कलिङ्गादिचूर्णम्‌= 
बिल्वोल्थः स्वरसः पेयो #हिङ्खळस्य समाक्षिकः॥ 
जयत्याममतीसार क्राथो वा कुटजत्वचः ॥ ३५॥ 
पयः संक्काथ्य सृस्तानां विंशातिस्रिगणाम्भसा । 
क्षीरावशिष्ठं तत्पीतं हन्त्यामं शुलमेव च ॥ ३६ ॥ 
एरण्डमूलसकलेरवति सोमेन मिश्रित; सजवेः 
स्विन्नां खादेद्‌ भयामामातीसारशूलारतः ॥ ३७॥ 


ति काञ्रिकहरीतकी 


कॅ.क पुस्तके दिज्जुलस्येति पाऽन्तरम्‌॥ . 
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३९९. म्रिमहमङ्कविरचिता-~ [चतुःषदितमस्तरङ्ग] 
> > 
केसेसज्जसुनिषण्णकौ जटा दाडिमस्य: दलमर्जुनोद्कम्‌ ।: 
काथ एष परिशीलितो नृणां हन्ति सामभवशूलमुद्धतम्‌ ॥३८॥ः 
कलिङ्गाऽतिविषा हिङ्गु पथ्या सोवर्चछं. वचा । 
शूलस्तम्भं विबन्धप्नं पेयं दीपनपाचनम्‌ ॥ ३९ ॥ 


इतिः कलिङ्गा दिचूर्णम्‌ः। 


निरामरूपं शूलार्तं लङ्घनाद्येश्च कर्षितम्‌ । 
नरे रूक्षमवेक्ष्याझि सक्षारं पाचयद्घ्रतम्‌ ॥ ४०५॥ 


क्षारनागरचाङ्गराकालद्ष्यऱ्लसा धतम्‌ । % 
र्सापारस्थ पबद्वाशप शूलातासारशान्तय ॥ ४१ ॥:. हु 


डत्यामातिसारः । 
अथ पक्कातिसारः-- 


अरलुत्वकू पियज्कुश्च मधुक दाडिमाङ्कुरान्‌ ` 

अवाप्य पिष्ट्वा विपथेद्यवागुं दृश्चि. तां पिबेत्‌ ॥ ४२: 

सवातिसारानेषा हि हन्ति पक्कान्न.संशयः। 

सलोधं, घातकी बिल्वं म॒स्ताञ्रास्थिकलिङ्गकम्‌॥ ४३: 

पिबेन्माहिषतक्रेण पक्कात्तीसारनाशनम्‌ । 

पहं सम्रङ्का मधुक बिल्वं जतु शलाठु च.॥.४४॥ A 

पिबेत्तण्डुलतोयेन सक्षोद्रमगद्‌ं परम्‌ । . 

पक्कातिसारिणे देयो सुस्ताक्काथः समाक्षिकः-॥ ४५ ॥; 

समङ्गा धातकीपुष्पं मञ्जिष्ठा लोधमेब च ।: = 

शाल्मली मधुक लोघं वृक्षदाडिमयोस्त्वचस्‌ ॥:-४६ ॥ ; 

आम्रास्थिमध्यं लाग्ने च बिल्वमेज्जा पियङ्गवः ।. 

मधुकं जङ्गबेरं च. दीर्घवृन्तत्वगेवः च ॥ ४७॥ 

चत्वार एते योगाः स्य॒ः पक्कातीसारनाशनाः 

पक्काम- उपयोज्याः स्युः सक्षाद्रास्तण्डलाम्बुना ॥ ४८.॥: 

दीर्घवृन्तः स पथ्याह्वा महोषधसमन्वितः- - 

पातस्तण्डुलतोयेन पक्कातीसारनाशनः॥ ४५ ॥, 
SNES 5 1 11 : 2: SE DO नक _ 
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(0-0. Swami Atmanand Giri (213000) Veda.NidhiVaranasi. Digitzed by eGangotri 


{ चतुःवटितमत्तरक् ] बुहद्यागर्तराङ्गेणी ॥ ३५९% 


EN पंथ्याजाजिदुरालम्माधोण्टार्फछकल्क संयुतं? पीतः 

N स्वरसो जम्घ्रकल्कात्पक्रातीसारहा चेव ॥ ५० ॥ 
समङ्गा धातका लाभं तथा जम्ब शलादु च । 
.( # शाल्मलीवेष्टकं चेव वृक्षदाडिमयोस्त्वचः॥ ५१ ॥ 
आस्रास्थाबेल्वमध्यं च मधुक च पप्रयङ्कवः ) १ 
मस्तक शङ्गघेरं च दोर्घवन्तत्वगेव च ॥ ५२॥ 
नवपर्णानि चतस्य कपित्थफलमेव च । 
फ्ट्टिवा तण्डुलतोयेन शुटिकां कारयेत्ततः ॥ ५३ ॥ 
पिबेत्तेन ह्युपायेन पक्कातीसारशान्तये । 

> इति समङ्काद्या गुटिका । 

अथ कञ्चटकादि- 
कटजातिविषाचर्ण मंधना सह लेहितम्‌ ॥ ५४॥ 
चिरोत्थितमतीसारं पक्कं पित्तास्रजं जयेत्‌। 
पक्कोऽसक्कदतीसासे ्रहणीमादंवाद्यदा ॥ 
प्रवतत तदा कायः पक्षप्र साय़ाहंका वाधः ॥ ५५॥ 
कञ्चटजम्बूदाडिमशुङ्गाटकपत्रबिल्वह्णबिरम्‌ । 
जळधरनागरसहितं गङ्गामपि वाहिनीं रुन्ध्यात्‌ ॥ ५६ ॥ 
इत्ति कश्चटकादि । 
क. अथ लघुगड़ाधरं चूर्णमू- 
भोचरसंमुस्तनागरपाठारलुधातकीकुसुमेः । 
चूर्ण मथितसमेतं रुणद्धि गङ्गाप्रवाहमपि ॥ ५७॥ 
इति ठघुंगङ्गाधरं चूर्णम्‌ । 
अङ्कोलमूलकल्कः- 

अङ्गोलमूलकल्कः सक्षोद्रस्तण्डुलाम्बुना पीतंः। 
सेतरिव वारिवेगं झटिति निरुन्ध्यादतीसारम्‌॥ ५८॥ 


कृत्वाऽऽलवाल सुहढ ।पटरामंलका मघक्‌ । 
आद्रकस्वरसंनाऽऽश प्रयन्नाभमण्डलम्‌ ॥ ५९ ॥ 








% धनुद्चिहोन्तर्तो प्रन्थः क. पुर्तकस्थः । 


१ प: कबनज_ | २ ग. "ति कण्टाडादिः । 
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नदीवेगोपम घोरं प्रवृद्धं दुर्जर नृणाम्‌ ।. 
सद्यो$तिस!रमजयं नाशयष्येष योगराट्र ॥ ६० ॥ 

इति पक्तातिसारः । 
अथ वांतातीसारचिकित्सा-- 
छड्नमेक सुक्त्वा न चान्यदस्तीह भेषज बलिन! ॥ 
ससुदीणं दोषचयं शमयति तत्पाचयत्यपि च ॥ ६१ ॥ 
कपित्थबिल्वचाङ्गेरी तक्रदाडिमसाधिता । 
ग्राहणा पाचना पया वात वा पञ्चमालेका ॥ ६२ ॥ 
पञ्चमूलं। बला विश्वधान्यकोत्पलबिल्वजा । 
चातातिसारिणे देया सूक्तेनान्यतमेन वा ॥ ६३॥ 
चचा सातिविषा म॒स्ता बीजानि कुटजस्य च । 
अछा वातातसार च यागाऽय वञ्यपाजतः ॥ ६४॥ 
पूतीक मागधौं शुण्ठी बलाधान्यं हरीतकीम्‌ । 
पक्त्वाऽम्घुना पिबेत्सामवातातीसारशान्तये ॥ ६५ ॥ 
अथ पित्तातीप्तारचिकित्सा- 
आमान्वयमतीसार पेत्तिकं लङ वनेर्जयेत्‌। 
लङ्घितस्य यथा सात्म्यं यवागमण्डतपणेः ॥ ६६ ॥ 
शृत चन्दूनमुस्ताभ्यां पटोलोदीच्यनागरेः । 
पयामम्लामतक्रां वा पाचनी ग्राहिणी पबेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
धान्योदीच्यजतं तोय तुषादाहातिसारवान्‌ । 
ताभ्यामेव सपाठाभ्यां सिद्धमाहारमाहरेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
बिल्वशक्रयवाम्भोदवालकातिविषाक्ृतः 
कषायो हन्त्यतीसारं सामं पित्तसमुद्धवम्‌ ॥ ६९॥ 
रसाञ्जनं सातिविषं कुटजस्य फलत्वची । 
धातक शाङ्गबर च पाययत्तण्डुलाम्बुना ॥ ७० ॥ 
माक्षिकेण युतं हन्याव्पित्तातीसारमुल्घणम्‌। 
मन्द्‌ संदीपयेद्‌श्िं छूलं चाऽऽशु निवर्तयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
मधुकं कटूफलं लोधं दाडिमस्य फलत्वचम्‌ । 
पित्तातिसारे मध्वक्तं पापयत्तण्डुलाम्बुना ॥ ७२ ॥ 


Men —्््््््् ््् ि ऋ  “ “ २ २“ “5 
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[ वतुप्षष्टितमस्तरङ्ग ] बृहद्योगतरङ्गिणी । ४०९ 


समङ्गा धातकोपुष्पं बिल्व सोवचलं बिडम्‌ । 
सक्षाद्र दाडम चव पात तण्डलवारणा. ॥ ७३ ॥ 


चण पित्तातिसारप्नै शलं चा55शु नियच्छति । 


सक्षाद्रातावंषां ोपष्टवा वत्सकस्य फळत्वचम्‌ ॥ ७४ ॥ 
तण्डुंलाद्‌कसयुक्त पेय पपत्तातंसारनुत्‌ । 


कटफलांतावेषाम्भादवंत्सक नागरानवतथ् ॥ ७५ ॥ 


रात Iपत्तातसारघ़ पातव्य मध॒सयुतम्‌ । 
पले वत्सकससिद्ध चतर्गणजले शतम्‌ । 
पित्तातिसारे मिषजा देयं दीपनपाचनम्‌ ॥ ७६ ॥ 


धति घान्याकंघतम्‌ । 


अथ रक्तातीसांरंः- 
तज्ञ तर्णा क्रिया कार्या रक्तपित्तनिबर्हणी । 
छागे सार्धोदके क्षीरे नागरोत्पलवालकेः ॥ ७७ ॥ 
पेया रक्तातिसारप्नी प्राश्षिपणी रसेर्युता । 
कषायो मधना पीतस्त्वचो दाडिमवत्सकात्‌ ॥ ७७ ॥ 
सद्यो जयेद्तीसार रक्तजं दुनिवारकम | 
समङ्गोत्पलमख्िष्ठा तिरीहंतिलचन्द्नम्‌ ॥ ७९ ॥ 
छागीक्षीरेण संपीत रक्तातीसारनाइनम्‌ । हु 


हवति समङ्गादि: 


अथ कटजाष्टैकक्ाथः-- 
कुंटजा5तिविषा मुस्ता बालकं लोभचंन्दनंम ॥ ८० ॥ 
धातकी दाडिमं पाठा क्वाथं क्षौद्वयुतं पबेत्‌ । 
दाहे रक्ते सशूले च आमरोंगे च दुस्तरें ॥ 
कुटजाष्टमिद्‌ं ख्यात सर्वातीसारनाशनमं ॥ ८१ ॥ 


इति कुंटँजा्कक्ाथः । 


अथ बत्सकादिकाथः- 


संवत्सकः साततिविषः सबिल्वः सोदीच्यमस्तश्च कृतः कषाय! । 
सामे सशूले. च सशोणिते च िरप्रवत्तऽपि हितोऽतिस।रे ॥८२॥ 
इति वत्सकादिक्काथः 


१ ग. णौरसायुतैः । क, । ३ ग, १तिलबत्सकान्‌ । छा? | 
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- ४०२ त्रिमछमड्टविराचिता= [ नतुष्पट्टितमस्तरङ्ग; ) 


_ अथ हीबेरादिः- शि 
ह्वीबेरातिविषा सुस्त बिल्वधान्यकवत्सकम्‌। 
समङ्गा धातकी लोघं विश्वं दीपनपाचनम ॥ ८३ ॥ 
हन्त्यरोचकपित्तामविधन्ध चातिवेद्नम्‌ । 
सशोणितमतीसारं सज्वरं वाऽथ विज्वरम 1|<४ ॥ 

इति ह्वीबेरादि$ 
अथ रसाजेनादिचणंमू- 
आम्रवृक्षस्त्वचस्तक्रपिष्टाया; स्वरसं पिबेत्‌ ॥ 2 
पूर्ण स्बच्छाम्बुना युक्त रक्तातीसारशान्तये ॥ “८५ | / हे 
धिल्वे छागपयः सिद्धे सितामोचरसान्वितम्‌ ॥ 
"कालेक्गचूणसंयुक्तं रक्तातीसारनाइनम्‌ ॥ ८६ ७ 
गुडन भक्षयेद्टिल्वं रक्तातीसारनशनम्‌ १ 
आमशूलावेबन्धप्र कुक्षिरोगविनाशनम्‌'॥ ८७ ॥ 
रसाञ्जनं सातिविषं कुटजस्य फलत्वचम । 
धातकी झाङ्गबेरं च पिषेत्तण्डुलवारिणा ॥ 
- क्षाद्रण युक्त तहंय रक्तातीसारमुल्यणम्‌॥। :८८ ॥ 


इति रसा्जनादिचर्णम्‌ । 


षद्रीमूलकल्कस्तु तिलकल्कस्तथेव च। | | 
'मधुक्षारयुतः पीतो रक्तातीसारनाशनः॥ ८९ ॥ | 
जम्ब्वाग्रामलकानाँ त॒ पलवानथ कट्टयेत । 
'सगह्य स्वरस तेषामजाक्षीरेण यो जयेत्‌ ॥ ९० ॥ 
तात्पिबेन्मधुना युक्तं रक्तातीसारनाशनम्‌ । | 
यष्टी मधुस्तिलाः कृष्णा; पद्मकेसरमुत्पलम्‌ ॥ ९१ ॥ | 
क्षोद्रमत्स्यण्डिकायक्तमाजेन पयसा पिबेत। | 
रक्तप्रवाहिकां शलमेतत्पीत नियच्छति ॥ ९२॥ 
रसाञ्जनं सातिविषं त्वग्बीजं कोरजं तथा । 
धातको नागरं चेव पाययेत्तण्डुलाम्बुना ॥:५३ ॥ 
सशूळरक्तपित्तन्नो योगो मधुसमन्वित्तः । 








१ ग, नुदिति । 
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अथ, पिच्छाबस्तिः-: 


| १ 

१ अल्पाल्पं बहुशो रेक्तं सशूलमुपवेश्‍्यते ॥ ५४-॥ (?) 
यदा वायुविबद्ध श्र. पिच्छाबस्तिस्तदा हितः 
शाल्मलेरावद्रंपष्पाणि पटपाकाळुृताने च ॥ ९५७ ॥ 
संकुट्योलुखले सम्यग्गह्वी यात्पयसि. दाते । 
गहीत्वा पट्रपलं. तस्य. घिपलं घततेलयोः ॥.९६ ॥ 
यक्त मधुककल्केन माक्षिकत्चिपलेन च । 

| तेलाक्तवपुषो दृद्याद्वस्ती प्रत्यागते रसे । 

न मोजयेत्पयसा. वाऽपि. पित्तातीसारपीडितम्‌ ॥ ९७॥ 


८2१५, 


क्ति. पिच्छाषस्तः । 
अथ क्षीरीवृक्षाय घृतमू-- 
क्षीरिहुमामीरुरसे विपळं तज्जे:च कल्के पयसा च साप: । 
सितोपलाध मधुपाव्य॒क्तं रक्तातिसारं शमयत्युदषाणंन|९८॥ 


इति क्षीरिवृक्षायं घृतम.।' 
अथ कुटजक्षीरमू-- 


. निष्काथ्य मुठममल गिरिमछिकायाः 
कर सम्यक्पलाद्वतयमब्चु चतुःशरावं । 
तत्पावशेषसलिलं खळु शोषणीयं 
क्षीरे पलट्ठयमिते कुशलेरजायाः ॥ ९९.॥ 
प्रक्षिप्पमाषकानष्टी मधुनस्तत्र शीतले । 
रक्तातिसारी तं पीत्वा. नेरुज क्षिप्रमाप्नुयात्‌ ॥ १००:॥; 


इति. कुटजक्षारम !. 


सकने 
~ 


अथ शतावरीकल्कः- 


पीत्वा शतावरीकल्कं. पयसा क्षीरम॒ग्जयेत्‌ ४: 
रक्तातिसारी पीत्वा वा तया. सिद्ध घत नरः ॥ १ ॥. 


इति; शतावरी कल्कः. 
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४०३ ध्रिमहमट्टविराचिता- [ भतुष्षषद्डितमस्तरङ्गः] 


अथ नवनीतावलेहः- 
गोदुरधं नवनीतं च मधुना सितया सह। 
लीढे रक्तातिसारे तु ग्राहकं परमं मतम्‌ ॥ २॥ 
इति नव्रनीतावलेहः। 
पीतं मधुसितायुक्तं चन्दनं तण्डुलाम्बुना । 
रक्तातिसारजिद्र्क्त पित्ततददाहसोहचुत्‌ ॥ ३ ॥ 
वुन्दृतमत्र श्वेतम्‌ । | 
अथ चन्दनकल्कः- 
रक्तातिसारिणामाजं पयः सक्षोद्शर्करम्‌ । 
गुष्पक्षालने सेके प्रशस्तं पानमोजने ॥ ४॥ | 
इति रक्तातीसार: 
अथ गुदपाके भंशे दाहे च- 
गृदी बद्दुमिरुद्घातेर्यस्य पित्तेनं पच्यते । 
` सेवयेत्तं तु शीतेन पटोलमधुकाम्बुना ॥ ५ ॥ 
धिरेकेबंहुधा यस्य गुदं पित्तेन दृह्यते । 
पच्यते वा तयोः कार्य तेनेव गुद्सेचनम्‌ ॥ ६॥ 
दाहे पाकै हितं छागीक्षीरं सक्षोद्रशाकरम्‌ । 
गुद्स्य क्षालने सेके युक्त पाने च भोजने ॥ ७॥ 
अतिप्रवत्या महती मवेद्यदि गदव्यथा । 
स्वत्मषकमासन तदा ससस्‍्वेदृयहुद्म ॥ ८ ॥ 
अथ गोधूमचूणस्य समितस्य तु वारिणा ॥ 
साज्यस्य गोलक कृत्वा सदु संस्वेद्येहु दम ॥ ९ ॥ 
` व्यथायाम्‌- 
गुदभ्रंशे गुदं म्रेहेरभ्यज्यान्तः प्रवेशयते । 
प्रविष्ट स्वेद्येन्मन्द्‌ं मषक्रस्याऽऽमिषेण हि ॥ ११०॥ 
मषकस्याथ वसया पायु सम्यकू प्रलपयत्‌ । 
_ शुदश्रंशामिधो व्याधिः प्रणऱयाति न संशयः॥ ११॥ 
शम्बूकमाँसं सुस्विन्नं सतेलल वणा।न्वितम्‌ । 
ईपद्घृतेन चास्यक्तं स्वेद्येत्तेन यत्नतः॥ १२॥ ` 





टक | १ क, नि मुच्यत ` 
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यृहद्योगतराङ्गणी । १९५ 


गुव अ्रेशसशेषेण नाइायेत्क्षिप्रमेवः चः।, 
शुदाचशसरणे श॒स्तं चाङ्गेरीघृतमुत्तमम्‌ ॥ १३ ॥ 


तयथा-- 
वाहवरीकोलदध्यब्लक्षारनागरसंयतम्‌ । 


~ 


घृत विपक्वं पातव्यं गुद्श्रेशगदापद्म्‌ ॥ १४;॥। 


चाङ्गेर्यम्ललोणिका तस्याः स्वरसः, कोलस्य. काथः, दृध्यम्लेः 

बृधिरुपप्तम्लम्रेतअयं मिलितं. घृता्चतुर्गुणं. क्षारनागरयोः कल्क, इदं 

कं चाङ्गेरीघृतम्‌ । , 

RE 
| कोमल पश्चिनीपत्र यः खादेच्छर्करान्वितम्‌ । 

एतज्ञाश्चेख् नेदिष्ट न तस्य गुद्निर्गमः ॥ १५॥ 


अन्यत्क्षुब्रोगे वक्ष्यति. ` 
अथ श्ठेष्मातिस्तारः- 


म्छेष्मातिसारे प्रथमं हितं लङ्गघनपाचनम्‌ः। 
याज्यश्चाऽऽमातेसारप्नो यथोक्तो दीपनो गणः. ॥. १६ ॥ 
एूतीकव्योषबिल्वागिपाठादाडिम हिङ्कमिः 
र साजय त्संस्कृलयुषः शळेष्मातीसारपा डितम्‌ ॥ -१७.॥, 
RE राकण्टकगुहाव्याघाकषाय झुशुत. पबेत्‌ । . 
आमश्लष्मातंसारप्र दापन पाचन परम्‌ ॥ १८॥ 
पथ्या सोवर्चलं हिङ्गु सेन्धवातिविषावचम्‌ । 
आमएतिसारं कफजं पीतमुष्णाम्बना .जयेत्‌.॥ १९ ॥ 
चव्यं सातिविषं कुष्ठं बाळाबल्वं सनागरम्‌ । 
वत्सकत्वक्फलं पथ्या छद्‌श्ळेष्मातिसारजित्‌ ॥ २० ॥ 
पथ्याय्निकटुकेपाठवचामुस्तकवत्सकेः । | 
सनागरजयत्क्काथः कल्को वा शछेष्मिकसातिम्‌ ॥ २१ ॥ 
पाठां वचां न्रिकडुकं कुछ च कटुरोहिणी । ` 
उष्णाम्बुपातान्यतानि श्लेष्मातीसास्नाशनम्‌ ॥ २२॥ 
च इति श्लेब्मातिसारः ३ _ इति शेफादिसाए:। ५. 000 ती 
| - १ग, “भकाशति।  ..... ` 
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४०६ त्रिमल्लमहविरचिता? [ चतुप्पट्टितमस्तरझ]; 


\ 


अथ संनिपातातिसारः-- | ( 
समङ्कातिविषा सुस्ता विश्वह्वीबेरधातकी ॥ 
कदुजत्वग्दलेबिल्वेः क्वाथः सर्वातिसारनुत्‌ ॥ २३ ॥! 
झ्या नागरं घुस्तं गुडेन सह योजितम्‌ । 
खतुः समेयं गुटिका त्रिदोषघ्नी प्रकीतिता ॥ २४. ॥, 
आमातिसारमानाह. सविबन्ध विषूचिकाम्‌ । 
कुमीनरोचक हन्याद्वीपयत्याशु चानलम्‌ ॥ २५ ||: 
इत्यक्षयादिगुटिका ।..' ६) 
अथ बृहच्छालिपण्योदि-- 40 वत 
बिल्बाब्वधातकीपाठाझुण्ठीमोचरसाः समा! । 
पीतारुन्धन्त्यतीसारं गुडतक्रेण योजिताः ॥ २६ ॥ 
शालिपर्णी प्रश्निपणी बृहती कण्टकारिका । 
बलाश्कवृंष्टाबिल्वाय्रिपाठानागरधान्यकम्‌ ॥ 
एतढाहारसंयोगो हितं सर्वातिसारिणाम्‌ ॥. २७ ॥; 
इति ब्रह्रच्छालिपएण्याढि । म 
अथ कुटजपुटपाकः 
. अवेढ्न सुसंपक्क दीप्ताग्नेः सुचिस्त्थितम्‌ । 
नानावणमतासार पुटपाकरुपाचरत्‌ ॥ < ॥| ह. 
स्रिग्धं वनं कुटजवल्कमजन्त दृग्ध- | ०” 
साढय. तत्क्षण मती व; च कोथायेत्वा । 
जम्ब॒एलाशपुटरैण्डुलतो यासिक्ते 
बद्ध कुशेन य बहिर्घनपङ्कलिप्तम्‌ ॥ २५९ ॥ 
झुस्विन्लमेतड्वपीज्य रसं गहीत्वा 
क्षौद्रेण. युक्तमतिसारवते प्रदद्यात्‌ .॥. 
कूष्ण॥चिएत्रसप्पूजित एष योगः 
सवांतिसारहरणे स्वयमेव राजा ॥ ३०.॥. 
ब्ृति कुरजपुटपाकः 
अथ स्यानाकपुदपाक* ८ 
काइमरीपझपत्राद्यात्पकात्कट्वङ्कवल्कलात्‌। __ 
सपक्षकेसराद्वाहीस्याद्गसो मधुसयुत; ।। ३१ ॥, 





SER 


ह SMI 143 8.18... .«. न 


५... ..2९-0. Swami $9/111011010 (1.70) 


४ hi Varanasi. Digitzed by 609019017 
ङः ] बहद्योगतराङ्गैणौ ४०७ 


पटपांकस्य पाकोऽयं बहिरारक्तवणंता । 
मेषजत्वात्पल चास्य पानमिष्टं चिकित्सकः ॥ ३२ ॥ 


हृति स्योनाकपुटंपाकः । 


कुटजत्वक्क्कतः काथी घनी मूतः सुशोंमनः । 
लेहितोऽतिबिपाुक्तः सवातीसारनुद्भषेत्‌ ॥ ३३॥ 
इच्छन्त्यञ्ञाष्टमांशेन क्काथाव्‌तिविषारजः । 


अथ कटजावलेहः- 


` छुटजत्वक्‌ एछशत जलद्रोणे विपा'चयेत.॥ ३४ ७ 


चवतर्भागावशेषं त॒ कषायसुपकर्पयेत्‌ । 

यञ्जपूते पुनः काथ्यं यावलेहत्वमागतम्‌ ॥ १४५ ॥ 
सल्लातक विडङ्वानि त्रिफला त्रिकटुँ तथा । 
रसाञ्जनं चित्रकं च कुटजस्य फलानि च. ॥.४६॥. 
वचामातिविषाँ बिल्व पाठा मोचरसस्तथा । 

बालकं च समङ्भा च प्रत्येकं तु पठं पलम्‌ ॥ ३७॥ 
त्रिंशत्पलं गुडस्याज्र चूर्णीकृत्य प्रदापयेत्‌ । 

मंधुनः कुडवं दृत्त्वा घुंतस्य कुडवं तथा ॥ ३८॥ 
एवं लेहस्त शमयेद्शारक्तसमुद्गवम्‌ । 

वातिकं पेत्तिकं देव श्छेष्मिक सांनपाातकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
ये च इनांमजा रागार्ताश्च सवान्व्यपाहाते । 
रक्तपित्तमतीसारं पाण्डुरोगमरोचकम्‌ ॥ १४०॥ 
गहणीमादंव कार्य श्वयथुं कामलामपि । 


. अनुपाने घत दद्याद्वांधे तक जले पयः ॥ ४१॥ 


जीणांन्नपथ्यमाजी स्याद्शाऽल्पः प्रतिमुच्यते । 
रोगानीकविनाशाय को टजो: लेह. डॉरतः ॥ ४२ ॥ 


छति कटजावलेहः 


 अन्यच- 
शातं कुटजप्षलस्य क्षुण्णं तोयामणे पचेत । 
काथे पादावशेषेशस्मन्वस्रपृते पुनः पंचेत्‌ ॥ ४३ ॥ 


खस्ोवर्चलयवक्षारबिडसैन्धवपिप्पली । 
' धातकीन्द्रयंवाजाजिचूर्ण द्त्वा पलद्वयम्‌ ॥ ४४ ॥ 
१ ग, “यमवतारये । २ क, “शेन्लिप्र' । ३ ग, सिङे इत्या पु” । 
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(१४०८ त्रिम्टमट्टावेर [ धवुष्षष्टितमस्तरकः ] 


लेह्याद्वद्रमात्रं तु तच्छीतं मधुसंयुतंमूं ॥ ` (न ८ 
पक्कापक्कसतासार नानावण सवेद्नम्‌ ॥ ४५ ॥ “ न 
^~ 


दुर्वार ग्रहणीरोगं जये्चेतत्प्रवाहिकाम्‌ । 
इति झटजावलेहः | 
अथ षडङ्ग घृतम्‌- 
छेह यचास्ति नो मागो निर्दिष्टो द्रंवकटंकयो?॥। ४६ ४ 
तञ्रापि पादिकः कार्या-दवकल्को विजानता । 
बर्त्सकस्य च बीजानि दाव्याश्रव त्वच उत्तमाः ॥ ४७॥ 
पिप्पली शृङ्गबेरं च लाक्षाकटुकरोहिणी । 
पड़समिरतेघतं सिद्धे पेया मण्डावचारितम्‌ ॥ ४८ 
अतीसार जपयेच्छीघं त्रिदोषमपि दारुणम्‌ । 
त्ति षडङ्ग घृतम्‌ । 
इति संनिपातातिसारः । | 
अं ८ लक EN, | a 
थ १ठष्मापत्तातसारः- 
समङ्गा धातकी बिल्वमाञ्रास्थ्यरभोजकेसरम्‌ ॥ ४९ ॥ 
बिल्वं मोचरस लोधं कुटजस्य फलत्वचम्‌ । 
[पबत्तण्डुलतायन कघाय कल्कमंव च ॥ ५० ॥ 
श्लेष्मपित्तातिसारप्न रक्त वाऽथ नियच्छति । FF ` 
हति समङ्गादिक्काथरचूणं च । ख 
हि 
| 





. अथ वातश्लेष्मातिसारः= ' 
सैः स्वादुकट्टमायेरुभो वातकफौ चृणाम्‌ ॥ ५१ ॥ 
कुरुतस्तावतीसारं कुद्धौ बह्निं निहत्य च । _ 
ह्व सफेन पारष तन्वाम मन्द्गान्धकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
सशब्दवेदनावन्तं तत्ञाऽऽम पारिपच्यते । 
नित्यं गुडग॒डायन्तं तन्द्रामूच्छ। भ्र॑मकुमेः ॥ ५३ ॥ 
प्रस क्तसक्थिक टयूरु जानुप्रडास्थशू लिनः 
 धान्यपञ्चकसंसिद्धो धान्यविश्वकृतोऽथ वा ॥ ५४॥ 
आहारो भिषजा योज्यो वातश्ळेष्मातिसारिणे । | |. 
बातातिसारे यच्चोक्तं पाचनं ग्राहि भेषजम्‌ ॥ ५५॥ " 
तद्च्नापि प्रयुञ्जीत संचिन्त्य कफमारुतो । 
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ज | पतु्षष्टितमरतरञ्गः] ब्ृहद्योगतरङ्गिणी। ` | ४०९: 
| इति बातश्लेष्मातिसाररः | ` 
अथ च्छर्यतीसारः- 
बिल्वचूतास्थिनियहः पीतः साक्षोद्रंशर्करः ॥ ५६ ॥ 
निहन्याच्छद्यतीसारं वैश्वानरं इवाऽऽहुतिम्‌। 
पटोलयवधांन्याकक्काथः पीतः सुशीतलः ॥ ५७॥ 
शकरामधुसंयुक्तरछद्यतीसारनाइनः । 
'प्रियङग्व्ञनसरस्ताछयं पाययेज्ञ यंथाबलम्‌ ॥ ५८॥ 
तष्णातीसारच्छरदिघ्रे सक्षोद्रं तण्डुलाम्बुना । 
० हु ' ˆ जम्ब्वाम्नंपलंवोशीरं वटशुङ््यवराहको ॥ ५९ ॥ 
| रसः कार्योडथ वा चर्ण क्षोद्रेण सह योजितम्‌ । 
छद्ज्वरमतीसारं म॒छा तृष्णां च इुर्जयाम्‌ ॥ ६० ॥ ` ` 
नियच्छत्यचिराद्युक्तं स्रुतिं वाऽनेकहेतुजाम्‌। 


इति च्छर्यतीसारः-। 
अथ शोफातीसारः- 


विडङ्गातिविषासुस्तादारुपाठाकलिङ्गकम्‌ ॥ ६१ ॥ 
भरिचेन समायुक्तं शाफातीसारनाशनम्‌ । 
' किराताब्दामृतोदीच्यमुस्ताचन्द्नधान्यकेः ॥ ६२॥ 
त्व शोफातीसारहृत्कासतुङ्दाहज्वरनाशनः 
| इति शोफातीसारः । 


अथ भयशाकजावतासार[- 


सयशाकसमदभूता ज्ञया वातातसारवत्‌ ॥ .६३ ॥ 
तयोर्वातहरी कार्या ह्षणाश्वासनेः क्रिया । 
तत्र प्रयागा | 
विषाश;कृमिसंभते हिता चोमयशमंदा ॥ ६४ ॥ 
शकराधातकीलोमश्रपाठारलुपिप्पलीसमङ्घामि; 
` ` मोचरसपद्मकेसरसितायुतः क्षोद्रसांमित्रः ॥ ६५॥ 
अशःप्रमर्व क्लामेर्ज विरुद्धपानान्नदोषस भतम्‌ । 
नव आतेसारमय शमयाति लेहः कल्याणको नाञ्ना ॥ ६६ ॥ 


इति कल्याणकावलेहः । 
५२ 
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४१७ 


न्रेमलमट्टविरिचिता= 
अथा$5मपाचनविधिः-- 


नागरातिविषामस्ताक्कार्थ: स्यादामपाचनः। 


नागरा।तावषा।हन्ञुमुस्तावत्पकाचन्रकार ॥ ६७ ॥ 


'घनतेजोवतीपाठापिप्पलीन्क्र्यवाः समा! । 


सन्धवे कोटजं बीजं वचा कटुकरोहिणी ॥ ६८ ॥ 

बिड पाठामतिविषां विडङ्कः विश्व मेषंजम्‌ । 
एलाकुटजबीजानि लोभ सावरक निशि ॥ ६९ ॥ 
वत्सकातिविषाशुण्ठीबिल्व हिल्लूः यवाम्बु च ॥ 
श्लोकाधांभिहिता योगा; षडेते पाचना मतो? ॥ ७७ ॥ 
उष्णाम्बुमद्यधोन्याद्ये; पीता वा प्लक्ष्णचूणिताः । 


इत्यामपाचनविधि; । 


अथ प्रवाहिकाः 
तेलं संपिदोथे क्षोद्रं सिता विश्वं सफाणितम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सर्वमालोड्य पातव्यं सद्यो हन्ति प्रवाहिकाम्‌ । 
कल्कः स्याद्वालबिल्वानां तिलकल्कश्च तत्समः ॥ ७२ ॥ 
द्रः सारोऽष्टमो मागः खण्डो हन्यात्प्रवाहिकाम्‌ । 
बालबिल्व गुडं तेल पिप्पलो विश्वभेषजम्‌ ॥ ७३ ॥ 


'लिद्याद्वाते प्रातिहते सशूले सप्रवाहिके । 


अथ अ्यूषणायं घृतमू-- 
र्यपर्ण त्रिफला चेव चित्रको गजापिप्पली ॥ ७४ ॥ 
# बिल्वकर्क टिकाहिस्राविडङ्ग सनिदिस्थिकम । 
धतप्रस्थं पचेदेभिर्गवां मत्रे चतुगुणे ॥ ७५ ॥ 
तत्प्रयोगं पिबेत्काले हन्यात्तेन प्रवाहिकाम्‌ । (?) 


इति उयूपणांधं घृतम्‌ । 


अथ पुरीषक्षयः- 
दीप्ताग्न्यतिपरीघो यः सायते फेनिलं शक्कत्‌। 
स पिबेत्फाणितं शुण्ठीद्धितेलपयोन्बितम्‌ ॥ ७६ ॥ 
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# ग. प॒स्तके बिल्वककेटिका5त्र बिल्वपोशिका 


१ क. भान्योच्ेः पी? ॥ 
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दु्ना ससारेण' समाक्षिकेंण युञ्जीत निःसारकपीडितस्तु । 
सुतप्त*कुप्यक्रथितेन वाऽपि क्षीरेण शीतेन मधुप्लुतेन ॥ ७७ ॥ 
बलाविश्वशृतं क्षीरं गुडतेलानुयोजितम्‌ । ` 
दीप्ताग्निं पाययेत्रातः.सुखदं वच॑सः क्षय ॥ ७८ ॥ 
शशमाँस रुचिकरं सखण्डं.सघृतं दाधे-। 
विपाच्य खावेरसेवेञ्चः मृद्दन्ष. शक्कतः क्षये. ॥,७१ ॥।. 
हृति पुरीधक्षयः । 


है 


तत्र सामान्यम-- . 

ब्रिबस्वातो विदर[ठपरीतः सप्रवाहिक:-४ 
पद सरक्तपिच्छश्च.पयः परिबेत्षुष्णासमन्वितः-॥ १८० ॥ 

थथाऽसृतं तथा क्षीरमतीसारेषु पूजितम ।. 

सरक्तोत्थेपु तत्पेयमर्पा- मागेषु संस्कृतम्‌. ८१.॥ 

Oe सारे 
अथ सवातासार-- 

थथा शृते मवेद्वारिः तथाऽतीसारनाइनम्‌ । 

अतीसारं निहन्त्येव. शतमाग्रशुतं जलम्‌ ।. 

अती सारेघु पानीयम्रथिकस्याधिक फलमः॥ ८२ ॥ 

he 
अथ कुटजाष्टकावलेहः- 
तू पेक्काव्रात्कुटजाततुलां जलघटे5ष्टांश पुनः पालिकेः 
८ पाठा: शाल्मलिधातकी घनविषालज्जा म्रबिल्वे) सह । 
| _ तहिद्याक्कुटजाष्टक जलगवाजाक्षीरमण्डाचुपोऽ- 
तीसारं ग्रदणीमसुग्व्रससुक्पित्तासुशर्शो जयेत्‌॥,८$ ॥. 
अथ. कपित्थाष्टकम्‌- 
धान्याजाजीयवानी रुूचकजल चतुर्जात वि श्वो षणा में: 
अन्थ्येकांशं त्रिमार्ग केरिकणमगधाढी प्यवक्षाम्ल बिल्वम्‌ ॥ 
इवेतापटक कपित्थाष्टकमिद्मरुचिं गुल्मयक्ष्मप्रतिश्या- 
तीसाराशों ग्रिसाइग्रहणि गलगद्श्वासका सा न्षिहन्ति.॥ ८४ ॥ 
इति कपित्थाष्टकम्‌ । 





+ क. पुस्तके--सुतप्तसुवर्ण रजत तरलो हनि्बपणात्कथितेन । 





3 क. पक्त्याह्रो | २ न, करककणमदादी? । 
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अथ नघलाईचर्णमू- 
क्षे गन्धकमर्धपारद्‌मुभौ कुर्याच्छुभां कञ्जलीं 
च्यक्षं ऽयूषणतश्च पञ्चछवरण स्याद्‌र्थकर्षं पथक । 
तच्छक्रासनचर्णतल्यनिहितं तत्सर्वमेकोकृतं 
- खाद्च्छाणामेतं सकाञ्जकपलं मन्दारन्यतीसारचुत्‌ ॥८५॥ 
इति छघुलाइचूर्णभ्‌। 
९ $ म्‌ 
अथ वृहलाइचूणमू-- 
दीप्यो क्षारत्रया्चित्रिकटुगजक णावेलमलातकोय़ा 
दवे जीरे हिङ्कङुष्ाखिलपटुरसेगन्धाभ्रधूमोत्तमाश्च। 
एतेषां तुल्यगन्धं रज उद्तिमतीसारशूलग्रहण्या- 
नाहएु।हप्रमहानलहातषु बहलाइचूण प्रशस्तम्‌ ॥ १८६ ॥ 
इाते ब॒हछाईचूर्णस्‌ । 
० AYN 
अथ मृतसजावना रसः 


रसगन्धो विषं सतात्पादमाग समं च तेः। 

गगनं मावयेदेभी रसेः सव॑ विचूर्णयेत ॥ ८७ ॥ 

सपाक्षी धातको स्वर्णा विषा विश्वजयाऽम्ब॒दम्‌ । 

यवानी ।बेल्वधान्याकजीरपाठाः कणा शिवा ॥ <८ ॥ 
` कुटजत्वक्कापत्थ च दाडिमं सकलिङ्गकम्‌ ।' 

' इत्येषां गोलकं कृत्वा वालुकायम्त्रगं पचेत्‌ ॥ ८२९ ॥ 
मृतसंजीवनो नाम रसः स्यादस्य वलकः । 
घट्प्रकारमती सार हन्त्यनेनानुशीलितः ॥ ९० ॥ 
पबेश्वानर्द्धातकोदारु यवान्यम्बुकणावचम्‌। | 
कुटजो धान्यक बिल्व पाठन्द्रयवशाल्मलमू ॥ ९१ ४ 

_ बरिषामयं सम चेषां चर्णन मधुना सह ॥ 


इति..्रुतसंजीवनो रसः। . 
अथ चन्ड्म्रभावटा- 
श्रत सूत मृत सुवण मृत चाश्र सम समम्‌ ॥ ९२॥ 





१ क, सज गन्धन” ॥ २क, च तत्‌ । ३ ग, “तं तान्ने मतं स” ॥ 
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SE तुल्यं च खादिरिं सारं तथा मोचरसं क्षिपेत्‌ । 
| ब्र्वै; शाल्मलिमलो त्यैमदयेलहरद्वयम्‌ः ॥ ९३. ॥ 
चणमात्रां वटी कृत्वा खादेज्जीरकसंयुताम्‌ । 
त्रिदोषजसतीसार सज्वर नाशयेद्धुवम्‌ ॥ ५४. ॥ 
हाते चरद्वप्रमावटी । | 
स्रानावगाहमभ्यङ्गं गरुसिग्धान्न मोजनम्‌"६ 
- व्यायाममायसतपमतासारा 1वेचजयत ॥. ५५ |) 
इति किंचिन्चिगद्तिमतीसारचिकित्सितम्‌। 
~, . 4 -. अन्थप्नयस्त्वमीत्या5न्न नाधिकं किंचिदीरितम्‌ ॥ १९६ ॥ 
०८०० ७० स इति योगव्ररङ्िण्यां.त्रिमछ्लमट्टमथितायामतीसारचिकित्सा 
०“ ताम 'बतुष्पष्टितमस्तरद्ध:ः ॥ ६४ ॥ 


अथ. पश्चषष्टितमस्तरङ्ग: ॥ 


अथ ज्वरातीसारः- : 


ध॒थशुक्तनिदानेत जवरातीसारनिर्णयः । ` ` 
कतेव्यो मिषजा तत्रं तत्क्रमेण विधिर्यंतः ॥ १ ॥ 
उवरातीसारयोरुक्तं निदानं यत्प्रथक्‌ प्रथक्‌ । 
> तस्माञञ्वरातिसारस्य तेन नेहादित पुनः ॥ २॥ 
ख्यवमानं ज्वरोत्क्रि्टमुपेक्षेत मलं सदा । 
' _ अतिप्रवर्तमानं त साधयेत्स्वेश्चिकित्तितेः ॥ ३॥ | 
ज्वरातिसारयारुक्तं भेषज यत्प्रथकं पृथक ।: . 
न तान्मालतया१ कायमन्यान्य वधयंद्यतः ॥ 
'अतस्तो प्रतिकुर्वीत विशेषो क्तचिषकित्सितेः ॥ ४ ४ 
|. ` छङ्कघनसुमयोरुक्तं मिलिते कार्य विशेषतस्तद्नु । 
५उत्पलषष्टिकासे्धं लाजकमण्डादिक पयम्‌ ॥ ५॥ 
यथा ८ fy -* 5125 


पाक्निपणीबलाबिल्वनागरोत्वलधान्यकेः ४ 
| ज्वरातिसारी पेयां-वा पिबेत्साम्लां शतां नरः ॥ ६ ॥ 
इृत्यश्प्लपदकम | 4. re Se क IN वच 2 दई 





~ 
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अथ पाठासप्रककाथः-- . [र 
धातकी काथसंसिद्धा विश्वमेषजकल्किता ॥; 
ढाडिमाम्लयुता पेया ज्वरातीसारालिनाम्‌ ॥ ७. ॥: 
एरण्डमूलयवगोक्षरकारनालेः 
स्वज्ञां लिहन्ति विजयां. मधुनाऽल्वेतां ये.॥, 
तेषां प्रणाशसुपयान्त्यदरामयास्तु 
सर्वे सशुल विषमञ्वरकास हिक्काः ॥ ८ ॥ 
सुस्ताकरेणपपदाक्ाथो मधुसितायुतः | 
पीतो उवरातिसारस्य तृष्णावम्प्रोश्व नाहानः ॥ ९ ॥ ` 
पाठेन्ब्र्यवमुनिम्बमुस्तापपटकासता ` i. 
जय़त्याममतीसार ज्वर च समहाषथाः॥ १०.४७ 
इति पाठासूप्तककाथः 
अथ नागरादः= 
नःगराति विष्चस्ता मूनिम्बासृतवत्सकेः । 
सब्रज्वरहरः क्वाथः सवातासारनाशनः || ११ ॥ 
इति नागराहिः 
अथ बृहद्गुइ्च्यादेः- | 
गुङ्चीप(पा)माख्याम्बुदकुटजयावप्रतिविधा” 
किरातोशीरालाहिमसाले ल विश्वोषधक्कतः A 
कषायः पीतोऽसो व्यपनयति बलाससहितम्‌ 
 ज्वरातीसारं रुक्तुढरुचिवमीदाहशमनः:॥ १२ ॥. 
इति बृहृदुडूच्यादिः । न 
अथ हन्राद्‌ः= 
हीवेराऽतिविषा-सुस्ता बिल्वनागरधान्यकम्‌ । 
_ पिबापपिच्छाविबन्धप्न शूलदोषामपाचनम्‌ ॥ १.३.॥ 
, , सरक्तं हन्त््यतीसार सज्वरं वाऽि विज्वरम्‌ । 
इति ह्वीबेरादिः अ; | 
अथ कलिङ्गादिक्काथः-- हू 
___._ कलठिङ्गाऽतिविषा शुण्ठी किराताम्बुयवासकम्‌॥ १४॥ | 


१ ग. "ण्हनिश्वयः |. ३ ग, “का: । कणा? । ३ कः 'षघ:॥ १०-४७ . 
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[ पधपदितमस्तरङ्गः ] बृहृद्योगतरङ्गिणी । | ४१५ 


ज्वरातिसारसंतोपं नाशयेद्‌ विकल्प? ॥ 
हंति कलिङ्गादिक्वाथ; । | 
अथोशीरादिकाथः- 
उत्पल दाडेमत्वक्च पक्षकेसरमेव च_॥ १५ ॥ 
भपेबेत्तण्डुलतोयेन ज्वरातीसारंभाशनेम । 
उशीरं बालक सुस्त धान्यकं बिलंवमेव च ॥ १६ ॥ 
समङ्गा घातकी लोभ विश्व दीपनपाचनम्‌ । 
हन्त्यरोचकपिच्छामविबन्धं सातिवेदनम्‌ ॥ १७॥ 
= सशोणितमतीसारं सज्वरं वाऽथ विज्वरम्‌ ॥ 


हृत्युशीरादिक्वाथः । 


wp 


अथ बिंल्वीदिः-- 
बिल्वबालक मूनिम्बगुडूची धान्यनागरैः ॥ १८॥ 
कुटजाग्दोम्रृताक्वाथो ज्वरातीसारशूलनुत्‌ । 
इरति बिल्वादेः 
अथ व्योषायं चूणस्‌- 
वयोषवत्सकबीजानि निम्ब भूनिम्बमार्कवम्‌ ॥ .१९ ॥ 
_ चित्रकं रोहिणी पाठां दावींमतिविंषां वचाम्‌ । 
a म्लक्षण चूर्णी कतानेतांस्तत्तुल्यां वत्सकत्वचम्‌ ॥ २० ॥ 
सवमेकत्र सँयुक्त पातव्यं तण्डुलाम्घुना । 
सक्षोद्र॑ वा पिबेदेतत्पाचनं ग्राहि भेषजम्‌ ॥ २१ ॥ 
तुष्णारुचिप्रशमनं जवरातीसारनाइनम्‌ । 
कामलाय्हणीदोषात्न गुल्मान्‌ प्लीहानमेव च ॥ 
प्रमेह पाण्डुरोगं च श्वयथु चापकषाते ॥ २२ ॥ 
इति व्योषाद्यं चूर्णम्‌ । 
रसः पूर्वोक्त एव । 


शति ओऔयागतरङ्किण्यां जवरातीसाराचाकिस्साकथनं नाप 
पञ्चषष्टितमस्तरङ्गः ॥ ६५ ॥ 








FSC GO "5 


` 3 ग, “बदायुत। क्वा । २ ग, “शूलिने । 
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रै 
भथ-षर्‌षद्टितमस्तरङ्गःः। ~ . | है 








अथ ग्रंहण्यधिकार 
अथ ग्रहणानदानम--. 
अंतीसारे निवृत्तेऽपि मन्दाग्रेरहिताशिन; | ` 
-मुयः सदूधता वाहेग्रहणामाषे दूषयत्‌ ॥ १ ॥ 
` हणा के तामाह-- 
षष्ठी पित्तधरा नाम या कला :परिकीतिता । 


Lee ९९ ~ 


पक्कामाशयमध्यस्था ग्रहणी साऽभिधीयते ॥ २ ॥ 
कला कि तामाह- | 
धात्वाशयान्तरे यस्य थः क्लेद्स्त्ववतिष्ठते । 
देहोष्मणा विपक्कस्तु सा कळेत्यभिधीयते ॥ .३॥ 
अहणामाह- 
एकेकशः सर्वशश्च दोषेरत्पर्थम्‌छितेः। 
सा दुंष्टा बहुशो भुक्तमाममेच विसुश्चाति ॥ ४॥ 
पक्क वा सरुजं पूति मुहुबंद्ध मुहुद्रेवम्‌ । 
-ग्रहणीरोगमाहुस्तमा युर्वेदृविदो जनाः ॥ ५॥ ` 
पुर्वरूपमाह- 
| येदं त ३1 rE 
पूर्वरूप तु तस्येदं तषालस्यं बलक्षय 
विदाहोऽन्नस्थपाकश्च चिरात्कायस्य गोरवम्‌ ॥ ६ ॥ 
तत्र वातः 
कटुतिक्तकषाया तिरूक्षसं दुष्ट भोजने: । | 
प्रामतानशनात्यष्ववंगानय्रहमथनः ॥ ७ ॥ 
मारुतः कापतो वह्िं संदृष्य कुरुते गदान्‌ । 
व्यथा;--. 
तस्याज्न पच्यते दुःखं शुक्तपाकः खराङ्गता॥ ८ ॥ 
कण्ठास्यशोषः क्ष॒त्तष्णा तिमिर कणयाोः स्वनः 
पाश्वारुवङ्क्षणयावारुगमाक्ष्णविषूचिकाः ॥ ९ ॥ 
हृत्पांडाकाऱ्यदोबल्य वेरस्य पारिकातका । उन 
गृद्धि; सर्वरसानां च मनसः सदन तथा ॥ १० ॥ 








>> श्र 





क) मात जाई ग, “म्‌ । सेप्लाव । २ ग, “तिमैथुनात्‌ । ३ ग, “येकफष्ठी?) ४ ग. "वं तस्या बश्यारि 


CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


[ पट्षष्ठितमस्तरङ्गः ] बृहंद्योगतेरङ्गिणी । ४१७ 


जीर्णे जीय॑ति चा55ध्मानं मुक्ते स्वास्थ्यमुपैति च । 


स वातगुल्महृद्रोगप्रीहाशङ्की च मानवः॥ ११ ॥ 


1चराददुःख द्रव शुष्क तन्वाम शब्दफेनवत्‌ । 

पुन, पुन, सुजद्वचः कासश्चासाद्ताशनलात्‌ ॥ १९॥ 
अथ ॥पत्तजा-- 

कष्ठजी विदाद्यंम्लक्षाराद्यो; पित्तमुल्बणम । 


ऑप्लावयद्धन्त्यानल जल तप्तामंवानलम्‌ ॥ १३ ॥ 


NOC eA 


सोऽजीणं नीलपीतामं पीतामः सार्यते द्रवम्‌ । 
पूत्यम्लोङ्रारहृत्कण्ठंदाहारुचितृडद्‌तः ॥ १४ ॥ 

अथ कफजा- 
गुरव तिक्निग्धंशीतादिमोजनादतिभोजनात्‌ । 
सुक्तमात्रस्य च स्वप्नाद्धन्त्यप्नें. कुपितः कफः ॥ १५ ॥ 
तस्यान्नं पच्यते दुःख हृछासच्छं्यरोचकाः 
आंस्यापदेहमाशुयकास्ठीवनपीनसाः ॥ १६ ॥ 
हदयं मन्यते स्त्यानमुद्र स्तिमितं गुरु । 
दृष्टा मधुर. उद्वार; सदन स्रीष्वहर्षणम्‌ ॥ १७॥ 


'मिन्नामश्ळेष्मसं सृष्टं गुरुवचः प्रवर्तनम्‌ । 


अक्कशास्याप दांबल्यमाठस्यं चं कफात्मके ॥ १८॥ 
अथ त्रदाषजा-- 
प॒थग्वातादि निर्दिष्ट हेतु लिङ्गसमागमे । 
निदोषं नि्शिदेवं ग्रहणी दोषमुल्बणम्‌ ॥ १९ ॥ 
. घटायन्वाख्य ग्रहणीरोगमाह- 
प्रसात्तिः पाश्वयो; शूलं तथा जलघटीध्वनि; । - 
त वदान्त घटीयन्त्रमसाध्य ग्रहणीगदम्‌ ॥ २० ॥ 
` अथ संग्रहणीलक्षणम्‌- - 
अन्त्रकूजनमालस्यं दोर्बल्यं सदन ग्रमः 
दव घन 1सत ख्रिग्ध सकटावेदन शकृत ॥ २१ ॥ 
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४१८ त्रिमछमड्टविराचेता- [ सप्तषष्टितर्मस्तर्‌ङ्गः ] 


आमं बहु सपोच्छिल्यं सशब्दं मन्द्वेद्‌नम्‌। rR 
पक्षान्मासाइशाहाद्ा द्वादशाहाद्वमुच्वाते ॥.२२ ॥ 
दिवा प्रकोपो भवति रात्रो सात्म्यं च.गच्छति । 
टुविज्ञेया दुर्निवारा चिरकालाचुबन्धिनी । . 
सा मवेदामवातेन संग्रहगइयहणी मता ॥ २३ ॥ 
अथ साध्यासाध्यलक्षणस्‌- 
'लिङ्गेरसाध्यो ग्रहणीविकारस्तैयेरतीसारगदो न सिध्येत्‌ ॥ 
व॒द्धस्य नूनं ्रहणीविकारो हत्वा तनुं नो विनिवर्तते वा ॥२४॥ 
बालके ग्रहणीसाध्या यूनि कच्छा प्रकीतिता । 
वृद्धे त्वसाध्या विज्ञेया मत घन्वन्तरेरिद्म्‌ ॥ २५ ॥ 
इति योगतरङ्किण्यां ग्रहणीनिदानं नाम षद्पष्टितमस्तरङ्गः ॥ ६६ ॥ 


अथ .संप्तषा्टितमस्तरङ्गः । 
अथ ग्रहणीचिकित्सा--. 
तत्र वातजा-< 
ग्रहणीमाश्रित दोषमजीणंवड्पाचरेत्‌। | 
लङ्गघनेदीपनीयेश्च सदाऽतीसांरमेषजेः॥ १'॥ 
दोष सांमं निरामं च॑ विद्यादत्रातिसारंवत्‌ । 
अतीसारोक्तावोधिना तस्याऽऽमं च विपाचयेत्‌ ॥ २॥ 
पेयादि पटु.लघ्वन्न पश्चकोलादिमियुतमूः। : ५ 
दीपनानि. च.तक्र च .ग्रहण्यां योंजयेद्धिषक्‌ ॥ ३ ॥ १ 
कपित्थबिल्वचाङ्गेरीतक्रदाडिमसाधिता । 
यवागः पाचयत्याम शक्गुत्सवतयत्याप ॥ ४ ॥ 
संवतयात घनी करोति । 
* ज्ञात्वा तु परिपक्वं च वातजं ग्रहणीगदम । ` 
दीपनेभेषजेः पक्केः सपिमिः समुपाचरेत ॥ ५॥ 
तस्या उपचाराः | 
धांन्यबिल्वबलाशझुण्ठीशालेपणीशुत जलम । 
स्याद्वातयहणीदाषे सानाहे सपरिग्रहे ॥ ६ ॥ 


१ ग, शान्त । 








002. 1... 1 ७... पय IMIR: 


CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


[स्तषरितसरङ्गःम बुहद्योगत्रक्रिणी ॥' ४१५: 


अथ पञ्चमलायं घतम-- 
पञ्चमलामयाव्योषपिप्पलीमळसेन्धवेः । 
रास्राक्षारद्वयाजाजीविडङ्गसटिमिर्धतम्‌ ॥ ७ ॥ 
पक्केन मातुलुङ्गस्य स्वरसेनाऽऽद्रकस्य च । 
शुष्कमूलककोलाम्ब॒च क्रिकादाडिमस्य च ॥ < ॥ 
तक्रमस्तुसुरामण्डसोवीरकतषोद्केः - 
काऊकन च तत्णक्त्वा पातमायेकर परम्‌ ॥ ९ ॥ 
शलगल्मोद्रानाहकाइर्णानेलगदापहम । 
अत्र सुरामावे द्विगुणं कासिकं देयम्‌ । 
हृति पञ्चमूलाद्यं घृतम्‌ । 
अर्थ शुण्ठीघृतम्‌- 
घत नागरकल्केन सिद्ध बाताचुलोमनम्‌ ४ 
ग्रहणीपाण्डरोगध्र प्रीहकासज्वरापहम्‌ ॥ 
इति शुण्ठी घृतम्‌ । 
इति वातयहणी. । 
अथ पिचग्रहणी- 
रसाञ्जनादिचुणम्‌- 
रसाञ्जनं प्रतिविषा वत्सकस्य फलत्वचा॥ ११ ॥ 
नागरं धातकी चेव सक्षोद्र तण्डुलाम्बुना । . 
पित्तयहःणेदोषाशारक्तपित्तातिसारनुत्‌॥. १२ ॥. 
इति स्सा्जनादिचूणम्‌ ।- 
७, ९5 1 
अथ नागरायं चर्णछू-- 
शीफलशलाहुकल्को. नागरचूर्णन मिश्नितः सगुडः ।: 
ग्रहणीगद्मत्युग्रं तक्रमजा शीलितो जयाति.॥ १३.॥ 
नागरातिविषामस्तं धातकी सरसाञ्जनम्‌ । 
सकत्वक्फलं बिल्वं पाठातिक्तकरोहिणी ॥-१४ ७ 
पेबेत्समांश .तच्चूण सक्षोद्र तण्डलाम्बना ॥ २ 
पिचजे ग्रहणी दोषे. रक्तं यञ्चोपवेश्यते ॥ १५॥ 
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अशा स्यथ गुदे शूलं जयेचेव प्रवाहिकाम्‌ ॥ |) | 
नागराद्यमिद चूर्ण कृष्णात्रेयेण पूजितम्‌ ॥ १६ ॥ | 
इति नागराद्यं चूणंम्‌ । 
अथ चन्दनायं घृतस्‌- . | 
न्दम पद्मकोशीरं पाठामूवाकटु्रयम्‌। . - | 
१ घ ट्ग्रन्थासारिवार्फोतासप्तपर्णीपरूषकम्‌ ॥ १७ ॥ 
° पटोलो दुस्बराश्वत्थवटप्लक्षकपीतकान्‌ ४: 

कटुकारोहिणीमुस्तनिम्बं च द्रिपलांशकम्‌ ॥ १८ ॥ | | 
द्रोणेऽपां साधयेत्पादशेपे प्रस्थघृत[त्पचेत्‌ । ति ८. “त 
किराततिक्तेन्द्रयवंवीरामागधिकोत्पलेः ॥ १५॥ 
कल्कैरक्षसमेः पेयं तत्पित्तग्रहणीगदे॥ ` | | 
इति चन्दनायं घतम्‌।' ` | 
वीहिप्राण्यद्गायोः क्काथमुषितं परिवर्जयेत्‌ ॥ २०, ॥; | 
तवं धान्यममिष्यन्दि लघ संवत्सरोषितम्‌। | 

विदाहि गुरु विष्टम्मि विरूढं वातकोपनम्‌ ॥२१.॥ .. 


अथ श्लष्मग्रहणा-< 


अथ राखादुचणम: | 
ग्रहण्यां कफदुष्टायां तीक्ष्णेः प्रच्छदने कृते । २ 
लवणाम्लकटुक्षारेः क्रमादि विवर्धयेत्‌ ॥ २२ ४ ( क | 
शठी व्योषा$भयाक्षारो ग्रन्थिकं बीजपूरकम्‌ । 
लवणाम्छंमम्बुना पेयं श्लैष्मिके ग्रहणी गदे ॥ २३ ॥ 

' रा्रापथ्यासटीव्योषं द्वौ क्षारो लवणानि चं । 
गन्थिकं मातुलुङ्गस्य सममेकत्र' चूर्णयेत्‌ ॥२४॥ * ` 
पिबेदुष्णेन तोयेन श्ळेष्मिके: ग्रहणीगदे । 

इतिराव्रादचूर्णप। 7... , | 
| अथ सर्वजाग्रहणी-_ . 
तत्न शुण्ठयादि!--... ` 

२ , सवनायाँ ग्रहण्यां तु सामान्यो विधिरिष्यते ॥ ९५ ॥ 


RR RE जा? AE RC हक तला राजि. निरस पि पमा” आह 
7 . IE ts Yer 


१ के यावा[ | २ ग, बगर) । 
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खा ® दीपनान्यन्नपानानि चूर्णारिष्टघतानि चः। 
प्रावमज्य यथावस्थ. सवज बास्तकम च ॥ २६॥ 
शुण्ठा समुस्तातिविषां गुड़्चीं पिबेज्जलेन क्रथितां सर्म्रांशाम्न ४ 
मन्दानलत्व सततामतायामामानबन्ध ग्रहणागदू च्‌ ॥ २७ ॥ 


दाते शुण्ञ्याद्‌ः। 
अथ चित्रकादिगुटिका- 
चित्रकं पिप्पलीमूलं द्वौ क्षारो लवणानि च । ` 


I व्योषं हिङ्ग्वजमोदा चः चव्यं-चैक त्र चूर्णयेत्‌ ॥ २८॥ 
पटका गुटिका; मातुलुङ्गस्य दाडिमस्य रसेन वा॥ _ 
| कुता विपाचयत्यामं दीपयत्याश चानलम्‌ ॥ २५ ॥ 


इतिः चित्रकादिगुटिका । र 
अथ कल्याण्कावलहः- .. 


भैपज्यमेकतः सवं ग्रहण्यां तक्रमेकतः । 
. पथ्यं मधघुरपाकित्वान्नः च पित्तप्रकोपनम्‌ ॥ ३० ॥ 
कषायोष्णविकाशिव्वादवैशद्याच्च कफे हितम्‌.। . 
वाते स्वाद्टल्मसान्द्रत्वात्सद्यस्कमविदाहि तत्‌ ॥ ३१॥ 
तावत्संवर्धयेत्तक्रं यावत्स्याद्वृद्धविद्कता । 
">>. ततस्तु हासयित्वा तदन्नं संभोजयेत्कर्मांत्‌ ॥ ३२ ॥ 

१ अरुचो मातुलुङ्गस्य केसरं साज्यसेन्धवम्‌ । 
दद्याद्गोजनकाले त प्रातनक्तं च रोगिणे ॥ ३३ ॥ 
बिप्रस्थामलकोरसादुडतुलाध च त्रिवत्तेलया- 
मान्यो पञ्चपटुविदीप्यहपुषाजाजीवरापद्कटु । 

पाठाछाकणवेछमाक्षिकमयं लेहख्रिजातव्रण- 
त्वरबाजाद्रमंहरुरग्रहाणपाण्डूवशस्सु कल्याणकः ॥३४॥ 
इति कल्याणकावलेहः । 


अथ वृद्धगङ्गाधरं चर्णमू- 
| मस्तावालकलो भ्रवत्सकवकीविश्वारलुश्रीमदा- ` 
त हे लज्जामाचरसाम्रकाटजावपषाचणस्त गङ्गाधरः 








iar —————््3्3््33्3Invnv् न, (विवि रिसिभ कक क विच कुम्याक नया यक 
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४२२ . श्रिसछमट्टविरचिता= [ सप्तषष्टितमस्तिरङ्गः ] 
न | 
~ a ०९ ८७०५ हिका भ्स्य्य् 
पीतस्तण्डुलवोरिमाक्षिकय॒तः कर्षोन्मितो वाहिका- |. 


मुग्रां च हणीं निहन्ति सहसा सर्वातिसारामयान ॥३५॥॥ 
इति वृद्धगङ्गाघरं चूर्णम । 
अथ ब्रृहछ्वज्ञादचणम्‌- 
अधश्वतालवङ्कागरुतगरतुगात्वक्कणा शीतशुण्ठी- 
जीरोशीरेमजातीफलनलदजलाछोस्पलेलेन्डुचूणम्‌। 
दोषात5ल्पास्रद्रुक्रज्वलनबलरुचा गुल्ममेहध्रतिइ्य- 
| हिक्काकासातिसारक्षयतमकगलोरुग्रहेघु यहण्याम्‌ ॥ ३६ ॥; ; 
इदि बृहछवडूतादिचूर्णम । - | शा 
अथ 'जातीफलायः चणम्‌- | | 
जातीफलाशिहिमवेछतिलेन्दुजीर- i अप 
वांशात्रिकत्रयमनक्षांमंतं नत -च ॥ 
तालीसदेवकसुमे अपि चर्णमेषां 
द्विःशर्कर च सममङ्गमिद्‌ं यहण्यास्‌.॥; ३७.॥। 
इति जातीफलाद्यं चूण॑म्‌ । 
अथ महाकल्याणगुडः- 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रको गजपिप्पली । F 5 
धान्यकं. च विडङ्गानि यवानी मरिचानि च ॥ ३८:॥' “णि 
त्रिफलाः चाजस्पोेदा च नीलिनी जीरकस्तथा । 
'सोवर्चलं सैन्धवं च सामुद्रं रचकं विडम्‌ ॥ ३९ ॥. 
आरग्वधस्त्वचं पत्रं सक्ष्मेला चोपकुञ्चिका । 
नागरेन्द्रयवा चेव घड्विंशत्येककार्थिकम्‌ । ४० ॥ 
मद्वीकायाः पलान्यत्र चत्वारि कथितानि हि.। 
बत्रवृतायाः पलान्यष्टों गुडस्याधतुलां तथा ॥ ४१ ॥ 
तिलतेलं पलान्यष्टो रसमामलकं तथा ।. 
प्रस्थत्रयमिद्‌ं सर्वे शनमृद्वग्मिना पचेत्‌ ॥ ४२॥ 
यदा पक्क विजानीयात्तदेनमवतारयेत्‌ । 
उदुम्बर चाऽऽमलक बद#र वा यथाफलम्‌ ॥ ४३ ॥ 


por \\\\ छो लौ ov र ठिटी जअ _् खिल यि ससन शत मान परम छि 


% ग. पस्तके-रं वा प्रकल्पयेतू । ययाबसंःश्रयुज्ञीत.समीक्य मतिमान्भिषक्‌ । सर्वाश्च प्र? 
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६ भप्तिव ४२१३ 
ra तावन्माचरमिदं खादेद्रक्षयेद्वा यथांऽनिलम्‌ । 
` ` Tनाखलळंान्य्रहणारागान्प्रमहांश्चव वशातम्‌ ॥ ४४ ॥ 
अशासि पञ्च गुल्मांश्च कुछनाहभगंद्रम्‌ । 
उरोघाततं प्रतिश्यायं दोबल्यं वह्लेसंक्षयम्‌ ॥ ४५ ॥ 
धातुक्षीणो .वयःक्षीणः स्रीमिः क्षीण; क्षयी- तथा । 
नारीणाँ चेव संसेव्यो वन्ध्यानां चेव पुत्रद्‌; ॥ ४६ ॥ 
खूपोदीार्य स्वरोदार्यं मेघामावहति स्थिराम्‌ । 
'महाकल्याणको ह्यप रसायनमनुत्तमम्‌ ॥ ४७ ॥ 
 कल्याणकगशुडश्चेष पिचुपांद समश्नुयात्‌ । 
र ज्वरेऽपि च सदा योज्यो रक्तपित्ते सविड्ग्रंहें ॥ ४८ ॥ 
इति भेहाकल्याणको गुड: 
| अथ सर्जेरसंचुर्णमू- 
श्वेत्तो वा यादे वा रक्त? सुपक्को ग्रहणीगदः । 
गुडेनाधिकसर्जेन मक्षितेनाऽऽशु शाम्यति ॥ ४९ ॥ 
सर्ज राळ इति लोके । 
इति सजेरसचूणंम्‌ । 
अथ बिल्वादिघृतमू- 
बिल्वाब्द्शक्रयववालकमोचसिद्ध- 
ल्त्के . माजं पयः पिबति यो दिवसत्रयेण । 
i सो5तिप्रवद्धाचिरज ग्रहणीविकारं 
सामं सशोणितमंसाध्यमपि क्षिणोति ॥ ५०॥ 
बिल्वा झि चठेया द्र कञ्चङ्कबेर- 
काथेन कल्केन च सिद्धमाज्यम्‌ | 
छागदुग्ध गहणीगदोत्थे 
शोफाञ्चिसांदारुचिनुद्वरि्ठम्‌ ॥ ५१ ॥ 
इति बिल्वादिघतम । 


अथ तक्रहरांतका-< 
त्रिकांशे तक्रस्य द्विकुडवपटी षष्टिममयाः | 
पचेद्यस्थीः सार्घं घृततिछजशुण्ट्यञ्चिकुडवेः 








9 क. चत्प्रस्यश सा ॥ 
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ड जिमेलमंडविरचिता-* [.सप्तषेष्टितमस्तरङ्ग; ] 


समावाप्याजाजीमरिचचपलादीप्यकपले 
लिहन्नेता हान्त यहाणिमनले दीपयति चं ॥ ५२ ॥ 
इत्ति तक्रहरीतकी । 
अथ रसाः- 
रस गन्थ, वष व्याप टङ्कण लोहमस्म चं । 

_ अजमोदाहिफेना च सवतुल्य स्॒ताश्रकम्‌ ॥ ५३ ॥ 
चित्रकस्य कषायेण मदयेद्याममात्रकम्‌। ` ` 
मॉरेचामां वटी कृत्वा खादेदेकां जयेद्सो ॥ ५४ ॥ 
चतावधा च ग्रहणा रहस्य ताइद स्पृतम्‌ ॥ | 

इति ग्रहणीगजकेसरिरस; | 
अथ सुवणरसपर्पटा-< 
शुद्ध सूत पलमितं तूयाशस्वर्णसयुतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
मद्षेन्निस्बुनीरेण यावदेकत्वमापर्‍यात ॥ ` 
प्रक्षल्योष्णाम्बुना पश्चात्पलमातन्रे सुगन्थके ॥ ५६ ॥ 
डुते लोहमये पात्रे बाद्रानलयोगतः । 
प्राक्षप्य चाळयेलाह्यां मन्द्‌ लोहशलाकया ॥ ५७ ॥ 
ततः पाकं वेदित्वा तु रम्मापन्रे शाने? क्षिपेत्‌ । 
ग[मयस्थ तदुपार रम्भापन्ण यन्त्रयत्‌ ॥ ५८ ॥ 
शीतं तर्च्चणित गुञ्चाक्रमवद्ध निषेवयेत्‌ । 
माषमात्र भवेद्यावत्ततो मात्रां न वर्धयेत्‌ ॥ ५९॥ 
सक्षोद्रेणोषणेनेव लेहयेद्धिपगत्तमः 
अंहणा हान्ति शोषं च स॒वणरसपपंटी ॥ ६० ॥ 
सद्यो बलकरी शुक्रवर्धिनी वह्लेदीपनी । 
क्षयकासंश्चासमहशलातासारपाण्डचुत्‌ ॥ ६१ ॥ 
इाते सुवणरसपपटी । | 
अथ ग्रहणीकपाटः | के 
शुद्धाहिफेनबलिसूतकपद्‌ मस्म- 
हालाहलोपणाविद्युद्धसुवणंबीजः 
.अम्मो धिपांङ्ककरशेलधराटावश- . 
व्यशेविंचरणिततमेग्रहणीकपाट: ॥ ६२ ॥ 
१ ग, कत्वक्कषा । 


= 





टी 
डिक 
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[गतंरद्वेः ४२५९ 


वलो5स्य हन्ति मधुना सह जीरकेण 
' सुक्तोऽतिसारमपि संग्रहणीमुदग्राम्‌ । 
आमं विपाच्य सहसा जनयत्यवइ्यं 
वैश्वानरं जठरवतिनमर्तिमाजः ॥ ६३ ॥ 
इति अहणीकपांटः 
अथ ग्रहणीगंजकेसरिरंसः 
गन्धे पारद्मभ्रेक च द्रद्‌ लाहं च जातीफल 
बिल्वं मोचरस विषं प्रतिविषां व्याषं तर्था धातकीम्‌ । 
भष्टामप्यभयां कपित्थजलदो दीप्यानलो दाडिमं 
रङ्काद्गस्म कलिङ्गकात्कनकजं बीजं च पक्षेक्षणम्‌ ॥ ६४॥ 
एतत्तु यमफेनमेतद्खिलं समदय संचूणये- 
द्वत्त्रच्छद्जे रसेश्च मतिमान्कुयाँन्मरीच्याक्कतिम्‌ । 
वृत्तोऽसो ग्रहणीगद्‌ं सरुधिर सामं सशूलं चिरा- 
तासार विनिहान्त जूतसाहतां तावां विघुचामाप॥ ६५ ॥ 
दुःसाध्याभापे बिम्बिसीं पारहरडुक्तानुपानरय | 
_ नाञ्नां तु ग्रहणीमतङ्कजमंदृध्वंसीमकण्ठीरवः॥ ६६ ॥ 
इति ग्रहणीगजकेसरिरसः 
अथ अहणाकपाटम्‌- 
रसेन्द्रगन्धातोवेषाभयाश्रं क्षारत्रयं मोचरसो वेचा च। 
जया च जम्बीररसेन पिष्टं पिण्डीकृत स्याट्टहणीकपाटम्‌ ॥ ६७॥ 
तस्यार्घमाषं मधुना प्रभाते शम्बक॑ंमस्मा भियुतं निहान्त । 
उर ग्रहण्यामयमः्निमान्द क्षेण्य क्षय श्वाससुरःक्षतं' च ॥ ६८ ॥ 
इति ग्रहणीकपाटम्‌ । | 
अथ र्‌सपपटा-- | 
शद्धेपारदगन्धाम्यां कृता पपटिका नणाम्‌ । 
निहान्त ग्रहणी क्षोद्रयुक्ता पथ्यभजां भृशम्‌ ॥ ६५ ॥ 
इति रसपपटी । | 
अथ शम्बूकभ॑स्मयोगों भेषजंतन्त्रात्‌= 
दग्धशम्ब्रकासन्ध्रत्थतुल्यं क्षोद्रेण लेहयेत्‌ । 
निष्ककन ।नहन्त्याशु अहणारागमुत्कटम्‌ ॥ ७०॥ २ 


इति शम्षूके मस्मयोगो मेषजतन्त्रात्त । 
५४ 
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४२६ मष्ठविरचिता- [ गष्टषशित ३ 
निषेषः-- 


पोच्छिलाने कठोराणि गरूण्यज्ञानि यानि च॥ 
आमक्कन्ति न सेव्यानि ग्रहणीरोगिमिः क्वचित 1 ७१ ॥ 
अथागस्तिसूतरीजः-- 
रसंबलिसमभागं तुल्य हिङ्गूल युक्तं 
द्विगुणितमहिफेनं धूर्तबोजेन तुल्यम्‌ ॥ 
निखिल विहितचूणं षोडशांशं विषं स्या- 
्वैह'णजलघधिशोषी सूतराजो ह्यगस्तिः ॥ ७२ ॥ 
घृतमरिचयुतोऽथं गुञ्जमात्रं प्रवाह 
हराते षडतिसारा्जीरजातीफलेन । 
त्रिकटुकमधुयुक्तः सर्ववान्ति च शूलं 
कफपवनविकारं वाहिमान्यं च निव्राम्‌॥ ७३१ ॥ 
इत्यमास्तिसूतराजः 
इति श्रीयोगतरक्षिण्यो प्रहणीनिदानचिकित्साकेथनं भाम 
सक्तषष्टितमस्तरङ्गः ॥ ९७ ॥ 


~ का ९ >-अकबर->प्रहरू- ८२ नकेन्‍ा पट 5. 
हि कळ 


भयाए्षषटितमस्तर हः ।. 


अथार्शोषिकारः- 
| नदानम- 
शृथग्दोपेः समस्तैश्व शो णितात्सहजानि चं ॥ 
अशासि पटप्रकाराणे विद्याद्गुदवलित्रये ॥ १ ॥ 


दोषास्त्वड्यांसमेदां।से संदूष्य वित्रेधाक्रतान्‌। .... 

मांसाङुरानपानाद्‌। कुवन्त्यश। से ताञ्जगुः ॥ २ ७ 
अथ वाता*हितृः-- 

कपायकटुततक्तानः रूक्षशातलघान च। 

प्रामताल्पाशन ताक्ष्ण मद्य मथनसवनभू ३११ २ 

लङ्घन देशकाला च शाता व्यायामकम' च । 

शाको वातातपर्प्ा हेतुत्राताशसां मतः ॥ ४॥ 


TO RD Se ER RG IE EG ET SIS OP 
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(अश्पटितमस्तर्त् ] बृहयोंगतरंड्रिणी है; ४५१७ - 


| अथ पित्ताशेहितु:-- 
कटूंवध्ललवणोष्णांने व्याय।माग्न्यातपप्रमाः ॥ 
देशकालावशिशिरौ क्रोधो मंद्यमसूयनम्‌ ॥ ५.॥ 
विदाहि. तीक्ष्णसुष्णं च सर्वं पानानभेषजम. । 
'पित्तोल्बणानां विज्ञेयः. प्रकोपे हेतुरशंसाम ॥. ६. ॥ 

अथ. कफाशाहेतु;: 

. धुर द्रिगधशीतानि लवणाम्लगुराणि के ७ 
अव्यायामादिवास्वप्रशंय्यासनसुखे रतिः-॥ ७-0. 
प्राग्वातसेवा शीतो च देशकालाव चिन्तनम्‌। 
म्छेष्मिकाणां समुद्विष्टमेतत्तारणमशंसाम्‌ ॥ < ॥ 

अथ त्रिदोषाशोहितुः¬ - -. 
हेतुलक्षणसंसर्गा द्विया हुट्रोलबणानि च । 
सवां देताखिदोषाणां. सहदजेळक्षणेः समग्र; 1-५९ ४ 
ू्वरूपसाह— 
विष्टम्भोऽन्नस्य दोबंल्यं छुक्षेराठोप एवः चः॥ 
काइ्यंसुद्रारचाइल्यं स क्िथिसादोऽस्पविद्कताः॥ १० ॥ 
ग्रहणीदोषपाण्ड्वर्तेराङ्ञाङ्का' चोदरस्य च । 
पूर्वरूपाणि. निद्ष्टान्यरशसाम भिवुःद्धपं ॥ ११ ॥ 
बाताशः 
गुदाङ्कुरा बहूनिलाः झुष्काधिमिचिमान्दिताः ॥ 
म्लानाः इयावारुणाः स्तब्धा विषम; कळशा; खराः १२: 
मिथो विसहशा वक्रास्तीक्ष्णा विएकुड्चिननाः 
ड्ल्बीकर्कन्धुखजूरका रोसी फछसनिसाः ५ १४ ४ 
केचित्कदम्बपष्पाभाः केच्िस्सिद्धाथकारयाः ।. 
शिर:पाश्वांसकट्यरुवद्रक्षणाम्यधिकण्यथा:.॥ १४ ॥: 
 क्षवशथ्रद्वारविष्टम्महं द्ृह। राचक पद; | 
श्वास कासा ग्रितिषम्यकर्णना द अमाकहाः ॥ १५॥ 
_ तैरार्तो ग्रथित स्तोकं. सशब्द सप्रवाहिकम्‌ । 
रुक्फेनपिच्छानुगतं. विड्बद्ध मुपवेंश्यते !: १६ ॥ 
2 क, न्भोऽइस्यः।ः ३ र 'णीरागपा? । इर} (दिक्षरा: क । 
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अर्कः ` निमलमट्टाविराचिता- [ अष्ट्रष्टितमसरङः | 


कृष्णस्वङ्कनखाविणमूचनेत्रवक्त्रश्व जायते ॥ 
- गल्मप्लीहोदुराछीलासंभवस्तत एव च ॥ १७ ॥ 


पत्चाश;-: 


पित्तोत्तरा नीलमुखा रक्तपीतासितप्रमाः। 
तन्वस्रञ्राविणो विस्रास्तनवो मृद्वः श्लथाः ॥ १८ ॥ 
शुक जिह्वायक्कत्खण्डजलोकावक्त्र संनिभाः 
दाइपाकञ्वरस्वेदतृण्मूर्छारुचिमोहदाः ॥ १९॥ 
` सोष्माणो द्रवनीलोष्णपीतरक्तामवचसः। . | 
ग्रवमध्या हरित्पीतंहा रिद्रत्वङ्नखाद्यः ॥ २० ॥ 
कफाशः- ` 


बलेप्मोल्वणा महामूला घना मन्दरुजः, सिताः । 
उत्सन्नापाचिता; स्निग्धाः स्तव्धव॒द्धगुरुस्थिराः॥ २१ ॥ 
पिच्छिलाः [स्तामिताः श्ळक्ष्णाः कण्ड्वाढ्याः स्पशेनप्रियाः॥ 
क्रारपनसास्थ्यामास्तथा गास्तनसानेभाः॥ २२ ॥ 
वङ्क्षणानाहिनः पायर्मस्तिनामिविकार्षणः 
_सकासश्वासंहुलासप्रसेकारुचिपीनसाः ॥ २३ ॥ 
भहक्कुच्छराशरोजांड्याशाशरज्वरकारिणः। : | 
` कैब्याथ्नेमादूवच्छार्द्रामप्रायविकारदाः ॥ २४ ॥ ८) 
वसामसकफप्रायपरीषाः सप्रवाहिक!ः । 5 
तन स्वान्ते न भिद्यन्ते पाण्डुख्िग्धत्वंगाद्य; ॥ २५ ॥ 
BR rie न्रिदोषार्शः 
सव; सवात्मकान्याइुर्लक्षणेः सहजानि च । 
रक्ताश: 
५ - रक्तोल्बणा गुदे क्रीला; पित्ताकृतिसमन्विता; ॥ ३६ ॥ 
` वटप्ररोहसदुशा गुञ्जाविडुमसंनिमाः 
इत्यर्थ दुष्टमुष्णं च गाढविटूकृप्रपीडिताः ॥ २७ ॥ 


सर्वान्त सहसा रक्तं तस्य चातिप्रवत्रेतः । 
भकाभ! पीडयते दुःखेः- शोणितक्षयसंभवेः ॥ २८ ॥ 
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[शट्टष्टितमस्तरन्गः ]. दइृहयोंगतराङ्व्णी । - ४९९. 


क 


"का ~ 
ह 


Lo 
Siapre sass 


हीनवर्णबलोत्साहो हतोजाः कलुषेन्द्रियः 


` * विट्श्यावं कठिनं रूक्षमधोवायुर्न गच्छति ॥ २९ ४ 


तनु चारुणवंण च फेनिलं क्ासृगर्शसाम्‌ः। 
अथ वातानुबन्थः- 


कटचूरुगुद्शूलं च दोबल्यं यदि वाऽधिकम्‌ ४७ ३९ ॥ 
तत्रानुबन्धो वातस्य हेतुयंदि विरूक्षणम्‌-। 


कफाचुबन्पमाह- 


शिंथिलं श्वेतपीतं च विक्निग्धं गुरुशीतलम्‌॥ ३३.॥॥ 
यद्यशंसां घनं चास॒क्तन्तुमत्पाण्डु पिच्छिलम्‌ । ` 
गढ्‌ सपिच्छं स्तिमितं गुरु स्लिग्ध च कारणम्‌ ॥ ३२॥ 
भ्ळेष्मानुबन्धो विज्ञेयस्तत्र रक्ताशंसां बुधैः 

पञ्चात्मा मारुतः पित्तं कफो गुद्वालित्रयम्‌॥ ३३ ॥ 
सर्व एव प्रकुप्यन्ति गुद्जानां सम॒द्भवे । 

तस्मादशासि इःखानि बहुव्याधिकराणि च ॥ ३४ ॥ 


_सवेदेहोपतापीनि धायः कुच्छतमाने च। 


साध्यत्वाद<. 


७०, 


बाह्यायां तु वलो जातान्येकदोषोल्बणानि च ॥ ३५ ॥ 


.. अशाँसि सुखसाध्यानि न चिरोत्पतितानि च । 


द््जानि द्वीतीयायां वलौ यान्याश्रितानि तु ॥ ३६ ॥ 
कृच्छ्साध्यानि तान्याहुः पारि संवत्सराणि च 

हजानि त्रिदोषाणि यानि चाभ्यन्तरे वलो ॥ ३७॥ 
जायन्तेऽशांसि संश्रित्य तान्यसाष्यानि निद्शित्‌ ॥ 
शोषत्वादायुषस्तानि. चतुष्पद्समन्विते ॥ ३८ ॥ 
याप्यन्ते दीप्तकायाओ ६ प्रत्याख्येयान्यतोऽन्यथा । 
हस्ते पाढे मखे नाभ्यां गदे वषणयास्तथा ॥ ३९ ॥ 
शोथो हृत्पाश्वशूलं च यस्यासाध्योऽरासो हि सः 


हृत्पाश्वंशूलुसंमोहो छद्रङ्गस्य रुग्ज्वरः ॥ ४० ॥ 
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१४२८: चिमलेमट्विरचिता-< [ एकोनसप्ततितमं ९ 
तष्णागुदास्यपाकश्व निहन्युर्गदजा, नरम ॥ | धर 

` 'तृष्णारोचकङ्लार्तमतिप्रसूृतशोणितम्‌ ॥ ४१ ॥ , 
शोथातींसारसंयक्तमशा।से क्षपयन्ति हि। व 


मेद्रादिष्विषि लक्ष्यन्ते यथास्वं नाभिजानि तुः॥. ४-२ ॥- १ 
गण्डपद्स्य. रूपाणे पिज्छिलानि मृढूनि च । 

1 उयानो गहीत्वा श्लेष्माणं करोत्यशास्ख्रचो बाद; ॥ ४३ ॥! 
कोलोपम स्थिरकरं चमंकील तु ते विडः. ।॥ : 
वातेन. तोद॒पारुष्यं पित्तादसितरक्तता । 
श्लेष्मणा स्निग्धता तस्यःय्रथितत्वं सवर्णता ॥ ४४ ॥ 


इति. श्रीयोगतरक्ञिण्यामशौनिदानकथनं नामां इवष्ितमसतरङ्गः ॥. ६८ ॥ / 


भवैङोनपप्ततितमस्तरङ्गः ।, 
कुर अथार्शश्रिकित्सा- 
तवाशंसाझपद्शिन्ति चतष्प्रकार- 
... मारोग्यमेकमशदेरपरं च दाख: | 
क्षारेण चान्यवूनलेन चतथमित्यं- 
मित्यागमेकक्तिन३ [किल खुश्वताद्याः-॥: १ ॥ 
स्यादोषपैरचिरजेषु चिरो हृतेषु 
क्षारेण च क्षत्जाऐितसमुद्धवेषु. 
= स्थुलेष यातकफजेष्वनलेन शज्जे | 
` सत्त्वाधिकस्य बलिनश्च ततश्चिकेव्सा ॥ २॥ 


चिकित्साक लिकात; । 





| तस्य भाताक्रया- 
श्रेहस्वेदादयों वाते ए्त्ति स्यू रेचनावृर्यः ॥: 
कफे वान्त्यादृयोऽशस्सुं मिभे मिश्रा प्रतिक्रिया । 
पित्तवद्रक्तजे कार्यः प्रतीकारो5शसि ध्रुवः ७ ३ ॥ 
अशातिसारग्रहणीविकाराः प्रायेणः चान्योन्यनिदान भूता! 
छन्नेञ्नले सन्ति न सन्ति. दाते. रक्षेदतस्तषु विज्षेषतो5मिम ॥४॥: ` 
fo sid क वज Ralls क मत मन नक Po 





`. १, “ता; सम्ने$:। 
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| ग EF एकोनस्रप्ततितमत्तर छू! क, बृहद्यीगतरङ्गिणी | ४११ 


र यद्वायोरानुलोम्याय यदग्निबलवृद्धव ॥ ` 
: , अज्ञपानोषध सर्व तत्सेव्यं नित्यमर्शसि ॥ ५.॥ 
वातातिसारवद्विन्नवचास्यर्शास्युपांचेरेत्‌ । 

- : .. उदाषर्तविधानेन गाढविट्कानि वाइसकृत्‌ ॥ ६ ॥ 
प्रवृत्तषहुलास्राणि पित्तशोणितनाशनेः ॥ के 
प्क्टिबिबन्धे हितं तक्कं यवानी विश्वसंयुतम्‌ ॥ ७ ॥ 

न प्ररोहन्ति गुदजाः प्रायस्तेक्समाहता; 
. ....... अथ तिलादिमोदक 
> तिल मलातकं पथ्या शुडश्चेति समांशकम्‌ । 
| इंसामश्वासकासप्नं फरीहपाण्डुज्वरापदहम्‌ ॥८॥ 

४ इति तिलादिमोदकः | 

अथ.मरीचादिमोदकः- ` 
मरिचमहोषधचित्रकसूरणमागा यथोत्तरं द्विगुणा? । 
सर्वसमो गुडमागः भोक्तीऽयं मोदंकः प्रसिद्धफंड ॥ ९ ॥ 
ज्वलनं ज्वलयति जाठरमुन्स्रूलयति प्रमूतगुल्मगदान्‌ ॥ 
निःशेषयति श्लीपद्मर्शांसि च नाशयत्याशु॥ १० ॥ 


हति मरिचादिमोद्क; | 
+ `. अथं नागकेसरायवलेहिका- 
की | . _ श्लॉलेस सोरणं कन्दं पक्त्वा5्यो पुरपांकवत्‌ । 


अद्यात्सतेललवणं दुर्नामाविनिवत्तये ॥ ११ ॥ 

:. ` न्रवनीततिलाभ्यासात्केसरनव्रनीतशकराम्यासात्‌ । 
दृधिरसमाथेताभ्यासादगुद॒जाः शाम्यान्त रक्तवहा!॥ १२॥ 
अपामागस्य बीजानां कल्कस्तण्डुलवारणा। 
पीतो रक्तार्शसाँ नाशं कुरुते नात्र संशय; ॥ १३॥ 
समङ्गोत्पलमोचाह्व॑तिरीरतिलचन्द्नेः 
सिद्धं छागीपयो दद्यादगुद्जे शोणितात्मके ॥ १४ ॥ 
त्वच चित्रकमूलस्य पिष्ट्वा झुम्मं प्रलेपयेत्‌ । 
तक्र वा द्धि वा तत्र जातमशाहरं पिबेत्‌ ॥ १५॥ 





| Mmmm nase Fe 
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. ((-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi ४ चिता: Digitzed by eGangotri 






त्रिमहमंट्टेविरां [ एकोनसप्ततितंमरतरः .] 
चिरिबिल्वाग्मेसिन्धूत्थनागरेन्द्रयवारलन्‌ । ` 1 
तंक्रेण पेबतो5शॉसि निपतन्त्यसूजा सह ॥ १६ ४ % 
नागकेसरसमहात नवौ ततिले; कृतः 
कल्कः झ्ञक्तिमितो लीढो रक्ताशःकुलंकण्डनः ॥ १७.॥ 
हते नागकेसराद्यवलेहिका । 
अंथ शिरीषबीजादिलेपः- 
शिरीषबीजं ट्वो क्षारो लाङ्गली सेन्धवं वचा 
खुहाक्षारेण 1पष्टानि गवां [पत्तन भावयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
अर्शासि लेपथत्तेन सप्तरात्रं पुनः पुनः। . ` Fe 
लिप्तान्येतानि सवाणि विनश्यन्ति न संशय! ॥ १९॥ / | 
इति शिरीषबीजादिलिपः 
अथ रालाधूमादिः- 
छेपं रजनिचूर्णेन सुधादुरधयुतेन च । 
आअशारागानवत्त्यर्थ कारयेत .चिकित्सकः॥ २४ ॥ 
पप्पला सेन्धव कुष्ठं शिरीशस्य फलं तथा । 
खुग्दुग्धमकंदुग्ध वा लेपोऽयं गुदजान्हरेत्‌ ॥ २१ ॥ 
हरिद्राजालिनीचणं कटतेलसमन्विंतम्‌ । 
एष लेपो वरः प्रोक्तो. ह्यशसामन्तकारकः ॥ २२ ॥ 
शस्त्रवाऽथ जलकाभिः प्रोच्छन्नकाठिनाशसः / हि 
शोणित संचितं दृष्ट्वा हरेत्प्राज्ञः पुनः एनः ॥ २३ ॥ 
रालाचूणस्य तेलेन साषपेणं युतस्य च । 
धमदानेन युदत्याऽशारक्तस्रावो निवर्तते॥ २४ ॥ 
इति रालाधमादि; । 
अथ सूरणापिण्डी-: 
यथा सवाणि कुष्ठानि हतः खद्रिबीजकौँ । 
तथवाशासि सवाणि वत्सकारुष्करो हतः॥ २५॥ 


हरिद्रायाः प्रयोगेण प्रमेहा इव षोडश । . FF 
क्षारा्निभ्यां निवर्तन्ते तथा दुर्या गुदोद्भवाः॥ २६॥ | 
मागाः षोडशवद्धदारुसहितात्कन्दात्कृतात्कर्कशा- 


दृष्टी चित्रकम्रलतश्र तुछेताः स्युस्तालमलीयुतात्‌ । ४ 


चर, 
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ताल।सान्रफलावंडङ्गमगधा।वंश्वोपकुल्याजटा- 
भछातश्च चतुष्पळाद्ृपालकरलालवङ्गाषणः॥ २७॥ 
इत्याभः सकलेशरद्विगुणितेः छुयाद्विपग्मोदकान्‌- 
यंभुक्तन नृणां भर्थान्त गुदजाः पीहाश्च पाण्ड्वामयः । 
हो गुल्मय्रहणीगदोद्ररुज: कोठे च शूलानि च 
श्वासश्लीपद्शोफ विद्रधियक्रष्वन्थ्यबढादीनि च ॥ २८॥ 
इति सूरणपिण्डी।  _. 
अथ. काङकायनगुडचिकित्सा- 
 पथ्याद्लस्य. गरुणः पल पञ्चक स्या- 
देकं पलं च मरिचादपि जीरकाञ्च । 
छुष्णातदुद्गवजरःचविक्षाग्निशुण्ठ्यः 
कुष्णाद्पञ्चकमिद्‌ पळत: प्रवृद्धम्‌ ॥ २९ ॥ 
एतेररुष्करपलाएकसय॒तेः स्या. . :. 
. स्कन्द्स्त्वरुष्करफलाट्टिगणः प्रकल्प्यः । 
स्याद्यावजाककुडवार्भमतः,समस्ता- 
याज्या गडा टुंगाणिता वटकाकतश्व ॥ ६० | 
काङूायनेन सुनिता मादितः किलाये 
भ्रयस्क्ररेण वडझो५च गदामय प्र; 
क्षारा्चिशसत्रतपनेराषि येन सिद्धाः 
सेध्य॑न्त्यनेन बटकन गु ामयार्ते ॥ ३१ ॥ 
इाते काङूयनशुडश्भिकित्सातः। ` 
अथ समशकर' चुणमू-- - 
झुण्ठाकणामरिचनागद्ळत्वगेल | 
चूर्णीकृर्त क्रविवर्धितस॒ध्व॑मन्त्यात्‌ । 
 खाद्ञ्नरः समासत गुदजायमान्द्य, ` 
_ गुल्मारुचिश्वसनकण्डंहृदामयेषु ॥ ३२.॥ 
इति समशेक्ररं चूणम्‌ । 
अथ चतुःसमो . मोदकः- 
सनागरारुष्करवृद्धदारुकं गुडन या माद्कमश्यदारकम्‌ । 


~ = -अशेषदुनामकरोगदारक करोति वद्ध सहसैव दारकम्‌--॥-३३ ॥ 


इति चतुःसमो मोदृकः। ˆ -„ ` 
५५ 
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३३४ ज्रिमंहमङ्टविराचिता- [एकोनतसातितंम्तरहः } 


अथ 'सिन्धूत्थदेव राल्यादिलेपः- 
सिन्धूत्य देवदाल्याश्च बीजं काख्चिकपेषितम्‌ 1 
गद्ङ्करान्प्रलपन पातयत्यचलान/प॥ ३४ ॥ 
इति सिन्धूत्थदेचदाल्य।दिलेपः 
अथ क्षारसूत्रमू- 
देवदाल[कपायेण शोचमायरताँ नृणाम्‌ । 
कि वा तद्धूमसेवाभिः कुतः स्युगुइजाङ्टुराः ॥ ३५ ४ 
तत्तायालाञछन्‌ केचिद्इनामप्नं जगुर्बुधाः 
तङ्क सक्कृष्णं पिबतां दुर्नामश्रवणं कुतः ॥ ३६ ॥ 
भावितं रजनीचूण स्नहीक्षीरेः पनः एनः । 
बन्धनात्सुहृढं सूत्र छिनत्त्यशाभगन्द्रम्‌ ॥| ३७॥ 
इति क्षारसू्रम्‌ । पर के कक“ 
अथ प्राणप्रदों मोदकः-- 
तालीसज्वलनोषणाः शयविकास्तुल्या द्विमागा मवे 
कृष्णामलसमान्वतता त्रपालका शुण्डा चतुजातकम्‌ । 
स्यान्धुष्टिप्रमित गडतिगणितरभि: कृता मोदका: 
कासश्वासमदायमान्यगरजप्लाहप्रमहापहाः ॥ रट ॥ 
हात प्राणप्रदो मोदक: ' 
श्रीबाहुशाठो गुडः ` 
३ वृत्तेजोयती दन्ती श्वदद्रा चित्रक सठी । 
गवाक्षीसुस्त विश्वाह विडङ्गानि हरीतकी ॥ ३५ ॥ 
पलोन्धितानि दतान पलान्यष्ट।वरुष्करात्‌ । 
चद्धदारुपलान्यट्ट। सूरणस्य चे षोडश ॥ ४० ॥ 
जलद्रोणद्वये कथ्य चतु ।गावशेषितम्‌ । 
पूत तु त एस भूयः काथभ्यास्रगुण गुडम्‌ ॥ ४१ ॥ 
लह पचत्पुनस्तावद्य।वद्दव!१लंषनम्‌ । 
अवताय ततः पश्चाच्चर्णानीमानि दापयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
.-. . मिवृत्तेजोवतीकःद्‌#चित्रकाहपलांशकान्‌। 
.एलात्वड्मरिचंः चापि नःगाह्नं चापि घट्पलम्‌ ॥ ४३ ॥ 


# क, सूररणकन्दर 4 
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पु षकोग्स्तितमत्तरन्गः]|  शृहद्योगतराष्रेणी ॥ ४३२५ 


दार्विशच्च पलान्यत्र चर्णयित्वा निधापयेत । 

ततो माचां प्रयुञखीत जीण क्षीररसायन; ॥ ४४ ॥ 
जयद्शासे सवाणि तथा सवाद्राण च । 

पञ्च गल्मान्प्रमहांश्व पाण्डुरोग हर्लीमकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
दीपयेदनलें मन्द यक्ष्माण चापक्रषति॥ ` 

पीनसे च प्रतिश्याय आढ्यवाते तथेव च ७ ४६ ४ 
अयं सर्वगदेष्वेंव कल्याणो लेह उत्तम! । . | 
दुनामारिरय चाऽऽशु हृष्टो वारसहस्रश$:॥ ४७-४ 
अवन्त्येनं प्रयुञ्ञानाः शतवघानरामयाः। . 
ढीर्घाणुष; प्रजननो वलीपलितनाश्‍शनः ॥ ४८॥ 
रसायनवरश्चेक मधाजनन उत्तमः । 

गुः झीजाहुशालोऽयं दुनामारिः प्रक्रातंत; ॥ ४९ ॥ 
याबह्ववीप्रलेपः स्याठाबद्वा त॑न्लुळी भवत्‌ । 

तांयपूण एदा पाड कता न एुदत गुडः ॥ ५० ॥ . 
क्षिप्तस्त निश्चळ स्तिछेस्पतितस्हु न शीयते । 

एष पाकः समस्तानां सुज्ञानां पारेकातितः ॥ ५१ ॥ 
साध पळ पल चाध भक्षयद्ुडखण्डरोः । 

श्रेष्ठा ठ खध्यमा हीना मात्रोक्ता याना माखेघा ॥ ५२॥ 


इति भीवाहुशालो शुरू: | 
उशशायस्तिमोदव१--. 
हरीप्रष्टीनी निपछं जीप्यड़राध्िि दाहाचिशात । 


त्वष्पळ ळं राएपल जुदस्पाएएंल वतम्‌ ॥ ५३७. 
अगास्तिमोदुकानेतान्छल्पितान्परिसक्षयत्‌ । 


शोफाशोग्रहृणीदोपळादोदावतताशनम ॥ ५४ 
इत्यगस्तिमो दकः 
अथ व्योवावं चूर्णव- 


ब्योषाग्न्यरुष्करावेडङकतिलाभयातां 
खूण गुडेन साहित सततं प्रयोज्यम्‌ । 





४% 'झाडिंब; । ३ ष, ` त्वाऽऽ? । 
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“४३६ चिंमछमडविराचिता- [ एकोंनसप्ततितमस्तरक्षः १) , 


कुर्नामशोफगरळुष्ठशक्कद्रिबन्ध- .. :' . ¢ 
मञ्चजयत्यबलता क्रामंपाण्डुता च ॥ ५५॥। 
चूर्ण चूणसमो देयो मोद्के ट्विंगुणो गुडः ॥ ५६॥ 
ति व्योषाद्यं चूर्णम्‌ । 
अथ विजयचुणंम्‌- 


~ ~ 6 


अ दीप्योया यि हिङ्क्रिविषमि शिवकरी चव्यतिक्तापटाने 
ग्रान्थक्षारेन्द्रजत्रित्रिकमिति विजयः सोष्णकरण्डतेलः ॥ 
इन्त्यशःकासगुल्मग्रहाणकमेरुजः पाण्डुरुग्मूधवात- 
भ्यासप्लीहप्रभेहज्वरमरुचिसदावर्तवध्मामवातान्‌ ॥ ५७॥ £ 
इति विजयचणम्‌ । 
अथ बृहद्धहातकलेह 


सुपक्क मछातफलानि. सम्यर्द्वधा विधायाऽऽढकसंमिताने । 
विपाच्य तोयेन चतुराणेन चतुर्थशेषे व्यपनीय तानि ॥ ५८ ॥ 
पुनः पचत्क्षारचतुगेणन घुतांशयुक्तेन घनं यथां स्यात्‌ । 
सितोपलाषोडशामिः पलेश्च विमर्द्य संस्थाप्यं दिनांनि सप्त ॥५९॥ 
ततः प्रयुञ्ज्यामिबलेन मातां जयद्विकारानखिलान्गुदोत्थान्‌ । 
_“_कचान्सुनीलान्घचकुञ्चिताान्सुपण ष्टि च शशाङ्ककान्तम्‌।। ६०॥ 
जब हयानां बलसुत्तम च स्वर मय्रस्य हुताशदीो पिम्‌ ५-; 
सत्रीवलमत्व दिविषं प्रभाब्रंः नीरोगतां -द्वित्रिशतायुषं च ॥ ६१॥ ` पु 
न चान्नपाने पारहारमास्त न चा55तपे नाध्वाने मेथुने च । 
प्रयांगकाले सकलामंयाना राजा द्यंय सवरसायनानाम्‌ ॥ ६२॥। 


इति बहङ्गलातकलेहः 
नासानामिसमुत्येषु तथा मेढादिजेष्वपि । 
क्रियामर्शस्सु कुर्वीत तत्रं तत्र यथोदितम्‌ । | 
खर्मकीले तु संछिद्य दृहेतक्षारेण वा5मिना ॥ ६३ ॥ `ˆ 
“अथ रंसाः- 
विषरविगगनायःसूतगन्ध समांश ` `` ˆ | 
समहुतभुगथा5५द्रेकन्द्केः सहवारम। 
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[सप्तैतमस्तरन्नः] . ` बृहद्योगतराद्गेणौः। ` ५३३). 
a | 

हि प्रबलगुदजकील हन्ति नित्यो दितः सोऽ- 
नलहातेमलबन्ध माषमात्र; ससापः ॥- ६४ ॥ 
इति नित्यो द्तो रसः ५ 
अथाशःकुठारो -रसंः- 
भागः शुद्धरसस्य भागयुगुल गन्धरुग्र लोहाभ्रयोः ` 
- घडचिल्वाग्निद्लोषणात्रयरजो. दन्ती .च मागे;.:पृथक्‌ । 
पञ्च स्युः स्फुटटङ्कणस्य च. यवक्षारस्य :सिन्धूद्भ व 
भागा: पञ्च गवां जलं सुविमलेः द्वात्रिंशदेतत्प्रचेत्त ॥ ६५॥ 

ल स्ञग्दग्थं च गवां जलावधि. शनेः पिण्डीक्कृतं तद्भवे- 


~ इष्यशःकुठारो रसः Fe 

हुई निषधः- .. 

वेगावरोधस्रीयानं कटक. चोत्कृटाइनम्‌.। 

यथास्बं दोषलं चान्नमशंसः परिवर्जयेत्‌ ॥ ६७॥ 
हतमाह-- ह 

शालिगोधूमबाताकसन्गकन्द्क ठिछेकान्‌ । 

जाङ्गलामिषबास्तुकमरिचं चाशंसो हितम्‌ .॥); ६८ ॥ 

पथ्या ग॒डान्बिता सेव्या _तित्यमर्शोविकारिमिः । 

अशासे वेब शाम्यन्ति न प्ररोहन्ति चापरे ॥ ६९ ॥ 

कंफकृन्ति न खेंब्यानिं द्रव॑याण्यंशोयृतेनरेः । 

[वना तक्रसञ गन्ध [वेनाऽन्न लघ॒पाक च ॥ ७० ॥ 

इति योगतरङ्गिण्यामरशोंनिदानचिकितप्ताकथनं नामेकोन- 

सश्ततितमस्तरङ्गः ॥ ६९ || 


Mey 


` अब 'सप्तद्चितमस्तरङ्गः। 
४.५ . ` 'अथाश्चिमान्यांषेकारः- ` `` ` ` 
मन्दस्तीक्ष्णोऽथ विषमः समंश्चेति' चतुविध: । | ' 
कफपित्तानिलाबिक्यात्तत्साम्याजाठराऽनलः ॥ १ ॥ 
समा समाग्रेराशिता मात्रा सम्य॑ग्विपञ्यंते । 
` स्बल्पाऽपि नेव. मन्दांग्ने विषमाप्मेस्तु देहिनः ॥ २॥ | 


ग 
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८१ 


` त्षण पित्तणतीकारो मन्दे श्लेष्मविशोधनम ४ 


अनी थं केचि दिच्छस्हि चदं रसपोषवः-॥ ४ भ 








घिमछमड्वविरदिता= ( एकसपातैतमन्तसङ्गः] , हि 


| का 

कद्‌ाचित्पच्यते सम्यक्कदा चिन्न विपच्यते । | 
मात्राऽतिमाञ्राऽप्यशिता सुखं यस्य विपच्यते ॥ ३ ॥। 
तीक्ष्णाञ्चिरिति तं विद्यात्समा ग्रि; श्रेष्ठ उच्यते ॥ 

~ ~ ह 

जअदाणघ्जमाह-- 
विषमा. चालजान्रोगांस्ताक्षणापत्तानामेत्तजान्‌ ॥ ४ ७ 
करोत्याग्रस्तथा मन्दो विकारान्कफसंभवान्‌ । 
समस्य रक्षणं काय विषमे वातनियहः ॥ ५॥ 


छाना 
| 


तस्य क्रियां समानामाह- ह 
सममग्रिं भिषयक्षेद्न्नपानेनृणां हितेः ॥ ६ ॥ 
मन्व संवर्धयेदर्शि कटूतिक्तकषायकेः। - र 


ताक्णमाझइ दाधक्षारपायसः समता नयतत ॥ ७ ॥ 
सेहाम्ललढणाद्येश् विषमाधिसुपाचरेत्‌। . 
तन्नापचारः-. 
जरणरुसकङुण्ठीपिष्पलीतीक्ष्णवेछ 
सलवणमजमोदा हिङ्ख पथ्योति कपम । 
घुथगथ एळमात्रा स्याञ्जिवृच्चूर्णमेषां 
जनदखुइरबत्नेः णाचन रेचनं च ॥ ८ ॥ ®. 


इति श्रीयोगतरङ्किष्यामद्मिमान्दधयनिदानचिकित्साकथनं नाम | 


सप्षाततषसतरङ्ग: ॥ ०० ॥ 


भ्थेदस्ततितमस्तरक: । 





स 


अजीर्णर्फ विप्रकष्टनिदानमाह-- 


अत्यम्बुपानाद्विषमा्षनाड संधारणात्स्वप्राविपर्ययाञ्च। 

कालऽाप सात्म्य लघु चाप युक्तमन्नं न पाक मजते नरस्य ॥१७: 
इष्याभयक्रोधपरिक्षतेन लुग्धेन रुग्देन्यनिपीडितेन । 

भद्वेषयुक्तेन च सेव्यमानमन्नं न सम्यक्परिपाकमेति ॥ २॥ . \ 


आम विद्रधं विष्टब्धं कफपित्तानिलेख्रिमिः ४ (हर 
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[ एकसप्ततिंतमरारक्ष ] बृहद्योगतरङ्गिंणों । ४१९ 


अजीणं पञ्चमं केचिन्निदाषं दिनपाकि च ४ 
धद्‌।न्त पठं चाजीण प्राकृत प्रतिवासरम्‌ ॥ ४ ॥ 
अजीर्णसामान्यलक्षणमाह- 
रला निगोरवरिष्टस्भश्रममारुतमूढताः । 
विबन्धोऽतिप्रवृसिर्बा सामान्याजीर्णढक्षणम्‌, ॥ ५ ॥ 
अथा$५भाजाण न -- 
तत्रा55मे शुरुतोत्केदः शोथो गण्डाक्षिकूटगः ६ 
उद्गारश्च यथाभुक्तमविद्ग्धः प्रवर्तत ॥ ६ ॥ 
>. छी अथ विष्ठब्धाजीणेम-- 
विष्टब्धे शूलमाध्मांन विविधा वातवेदनाः । 
मलवाताप्रवत्तिश्च स्तम्मो मोहोऽङ्गपीडनम्‌ ॥ ७ ॥ 
| अथ बिंद्र्षाजाणंमू-- | 
विद्ग्धे भ्रमतुण्म्छाः पिसाथ विविधा रुजः । 
उद्गारश्च सधूमाम्लः स्वेदो दाहश्च जायते ॥ < ॥ 
अथ रसशषाजाणमू-< 
रसशेपषे5श्नविद्वेपों हृहयाशुद्धंंगारव । 
प्रायेणा55हारवेषभ्यादृजीण जायते नृणाम्‌ ॥९॥ 
हक. तन्मूलो रोगसंघातस्तद्विनाशाङ्विनइयति । 
अजीणमामं विष्टब्धं बिद्ग्धं च यदीरितम्‌ ॥ १० ॥ 
विघूच्यलसको तस्माद्धवेज्चापि विलम्बिका॥ . 
अथ विषूचीलक्षणमू- ' 
सूचीभिरिव गात्राणि तुद्न्संतिठतेऽनेलः ॥ ११ ॥ 
... यस्याजीर्णन सा वेद्येविषूचीति. निगद्यते । 
न तां परिमिताहारा लमन्ते विदितागमाः ॥ 
मढास्तामजितात्मानो लमन्तेऽशनलोडुपाः ॥ १२॥ 
 _ विषूच्या लक्षणमाह 
भर्छातिसारा वमथ॒ः पिपासा शूलम्रमोद्रेहनजम्मदाहा; 
वेवण्यकम्पौ हृद्ये रुजश्च विषूचिकायां च शिरोविभेद्‌ः ॥ १३॥ 
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४४०. निमलंमद्टविरविता-- [ एकपप्ततितमस्तरङ्ग:,] ` 


प्रकम्पानाहखलंयादीन्वाय॒रत्र करोति हि । 
: पित्त ज्वरातिस्ताराङ्गदाहादीन्वेद्नानि च ॥ १४ ॥ 
्ळेष्पाङ्कगुरुताछ्वाक्सङ्गछीवनानि च । 


पञ्चोपड्वानाह- 
_निद्वांनाशोऽरतिः कम्पो सूत्रघांतो विसंज्ञता ॥ १५॥ 
अमा उपद्रबा घोरा विंघूच्यां पञ्च दारुणाः 
` अथालसकलक्षणभ: | 
कुक्षिरानह्यते5त्व्थ प्रताम्यत्परिकूजति ॥ १६ ॥ क 
निरुद्धो मारुत्तश्वेष कक्षाउपरि धावति । गा 
वातवर्चानिरोंधश्वं यस्वात्यर्थं भवेद्पि॥ १७ ॥ / 
'तस्यांलसकब्रांच्टे पष्णोद्वारो तु यस्यं वे । 
अधो गच्छाते ना वोर्ध्वमो दूंनं'ने च पच्यते ॥ १८॥ 
'तन- सोऽलसको माम शीघं देहविनाशक्कत्‌ ^ 
: -अद्रास्तेऽललके दोषाइछ्यतीसारवजिताःः॥ १९ ॥ 
अथ दइण्डाठसकस्य लक्षणम्‌-- 
कारकास्तीबरपी ङी देः स्रोतसां च निरोधक? 
': , तियंगन्तस्संनुस्तम्भंन्दडवत्स्तम्मयेन्ति चं । 
स दण्डालसकस्त्याज्यंः शीर्घ देहावेनाशक्कुंत्‌॥ २० ॥ (7 - 
४ अंथ विलसम्मका- १ 


%2 


दुष्ट तु उक्त करूमारुतभ्या. प्रवतते नाध्वमधश्व यस्य । 
विलम्बिकां ताँ मुशदुश्चिकित्स्यामाचक्षते शासत्रावेदः पुराणा६॥२१॥ 
Ra 210 >> 
अथ ढदशजातामसमद्धवलक्षणभू- 
यत्रस्थमामं. विश्जेत्तमेव देशं विशेषेण बिकारजाते; 


दोष्रेण. यनावततं-शरीरं तल्लक्षणेरामसमुद्धवेश्व ॥ <२ ॥ 
अलक्त वधूच्यासारटमाह-- 
यः श्यावदन्तोष्ठनखो5टपर्सज्ञो बम्पदितो $भ्यन्तरयातनेत्र; ॥ 
; ; ध्रासस्वरः सर्वबिमुक्तसंघिर्यायान्नरोञ्सौ पुनरागमाय' ॥२३६॥ € 








१ क, “राङ्गद्वाद्दादीनतीसारं करोति दि/। 
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[ एकसक्षातितमस्तरङ्गः ] घृहद्योगतराङ्गेणी । | . ४४१ 
=>; 
ह अथ भस्मकमाह- 
कट्वादिरुक्षात्नभुजां नराणां क्षीणे कफे मारुतसंप्रवंद्धौ 
आतप्रवद्धः पवनाान्वतोऽय्िः क्षणाद्रसं शोषयति प्रसह्य ॥ २४ ॥ 
भक्त क्षणाद्धस्म करोति यस्मात्तस्मादसो भस्मकनामकोऽमूत्‌ । 
तुटूश्वास कासश्च॑मदाहशोषावशेषमोहश्रमकर्मकारी ॥ २५ ॥ 
इत्यजीर्णनिदानम्‌ । 
अथोपचारः- 
वचालवणतोयेन वान्तिरामे प्रशस्यते । 
el धान्यनागरसिद्धं .वा तोयं दद्याद्विचक्षणः । 
| आमाजीर्णप्रशामनं शूलप्रं बस्तिशोधनम्‌ ॥.२६ ॥ 
र अन्नं विद्ग्धस्य नरस्य शीघं शीताम्बुना वे परिपाकमेति । 
यद्टा5स्य शत्यन 1नहान्त ।पत्तमाकुदि भावाच्च ,नयत्यःधस्तात्‌॥२७॥ 
अथ षट्प्रकाराजीणोपशममाह-. 
विष्टब्धे स्वेदन कार्य पेयं च लवणोदकम्‌ । ` 


~“ AN 


रसरशेषे दिवा स्वप्नं: लङ्हन॑ वातवर्जनम्‌॥ २८ ॥ 
- ठपमा ह” 
आलिप्य जठरं प्राज्ञो हिज्ञुळ्यूपणसेन्धवेः 1 ` 
च | दिवा स्वप्न प्रकुर्वीत सवाजीणेप्रणाशनम्‌ ॥ २९ ॥ 
| एतेषां दिवास्वांपमाह- 
व्यायामप्रमदाध्ववाहनरतान्क्कान्तानतीसारिण; 
ठालश्वासवतस्तुषापरिगतान्हिक्कांमरुत्पांडितान्‌ । 
क्षीणान्क्षीणकफाड्शिशुन्मदृहतान्वद्धान्रसाजीणिनो 
राजा ज!ःगरितान्नरान्नेरशनान्काम दुवा स्वापयत्‌ ॥ ३०॥ 
अथ गुडाष्टकम्‌- | 
हरीतंकी तथा इाण्ठी मक्ष्यमाणा गडेन वा। . 
सेन्धवेन युता वा स्यात्सातत्येनाग्रिदीपनी ॥ ३१,॥ 
गुडेन छुण्ठीमथ वोपकुल्यां पथ्यां तुतीयामथ दाडिमं वा । 
आमेष्वजीणेघ्‌ गदामयेष वचाविबन्धेषु च नित्यमद्यात्‌ ॥ ३२॥ 








१ ग, क्रोधोऽतिरू । 
५६ 
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४४२ त्रिमलमट्टविरचिता- [ एकसक्षतितमत्तरङ्गः ] ' 


च्योषद्न्तायेवाचेत्राकुष्णामल विर्चाणतम्‌ । 

'ततच्चूर्ण गुडसामश्रं मक्षयेत्पातरु!त्यितः ॥ ३३ ॥ 

एतहुडाष्टक नाम बलवर्णाग्रवरधनम्‌ । 

शोथोदावर्तशूलप्नं प्लीइपाण्ड्वामयापहम्‌॥ ३४ ॥ 
हाते गुढाटकम्‌ । | 


he क 
क ० ॥ 
“~ ८. 
चा 


-अन्यञ्च-- 
तञ्चाऽऽमे बमन कार्य विद्ग्धे लङ्घनं हितम्‌ । 
विष्टघ्ये स्वदन शस्ते रसशेषे शयीत च ॥ ३५ ॥ 


पथ्यापिप्पलिसंयुक्त चूर्ण सोवर्चलं पिबेत्‌ । । 
मस्तुनोष्णोद्केनाथं मध्वा दोषगतिं भिषक ॥ ३६ ॥ [छ 


चतुर्विधमजीणँ च मन्दानलमथारुचिम्‌ । 
आध्मानं वातगुल्मं थ झूलं चाऽऽशु नियच्छति ॥ ३७॥ 
मवेद्‌जीर्ण प्रति यस्य शक्का स्निग्धस्य जन्तोर्बलिनोऽत्र काले । 
एव स शुण्ठीममयामराङ्करो सुजीत संपाइय हितं हिताशी॥ ३८॥ 
विदह्यते यस्य तु मक्तमत्र दह्येत हृत्कण्ठगलोऽपि यस्य । 
राक्षां सितां माक्षिकसंप्रयुक्ता ली टूवाऽमयां वे स सुखं ल मेत।३९॥ 
अथ चित्रकादियवागूः- 
चित्रक 'बावेकानागरमार्गाथेकायन्थिकेर्यवाग! स्यात्‌ । 
गल्मानिलशलहारिणी रुयिप्रदा वाह्लेिजननी च ॥ ४०॥ रे 
इति चिदकाद्यवागः। |` है 
'अथ संजीवनी गुटिका- ् 
लवङ्गपथ्ययो; क्वाथः सेन्धवेनावधलित; 
पातः प्रशमयत्युग्रमजीर्ण रेचयत्यपि ॥ ४१ ॥ 
री. 32 वंडङ्ग नागर कृष्णां पध्यार्वाह्वबमो तकान्‌ । 
वचां गुड़चीं मल्लातं विष चात्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
एतानि. सभभागानि गोम्त्रेणेव पेषयेत्‌ ।.. 
 गुञ्जाभा गुटिकाः कार्या द्यादाद्रेकजे रसेः ॥ ४३॥ 
एकामजी णयुक्तस्य क्वे विषूच्यां प्रदापयेत्‌ । 
।तस्रो. भुजङ्गदष्टस्य चतस्रः सं।नेपातिनः॥ ४४ ॥ 
~~ ˆ ` गुटका जवनी नाम्ना-संजावयाते मानवम्‌ । - 
[त स्रजीवनी गुटिका । 





~ 
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[ 'इकपप्ततितमस्तरङ्ग; ] बृहद्योगतरङ्गिणी । ४४३ 


अथ पवेषाचिकाञ्जनम्‌- += 
मातुलुङ्ग जटाव्योषं निशाबीज करञ्जकम्‌ ॥ ४५॥ 
काखिकेनाञ्जनं हन्या द्विषूचीमतिदारुणाम्‌ । 
इत्ति विघचिका्जनम्‌ । 
अथाश्निमुखं चूर्णम्‌ 
हिङ्खमागों भवेदेको वचा चः द्विगुणा मता ॥ ४६॥ 
पिप्पली त्रिगुणा देया शृङ्गवेरं चतुगुणम्‌ । 
यवानी पञ्चशुणिता षड्गुणा च हरीतकी ॥ '४७ ॥ 
चित्रकं सप्तगुणित कुछ चाष्टगुणं मतमू । 
एतद्वातहरं चूर्ण पीतमामप्रशान्तये ॥ ४८॥ 
पिबेद्दधा मस्तुना वा सुरया कोष्णवारिणा । 
सोदावर्तमजीण च पीहानसुद्रं तथा ॥ ४९ ॥ 
अङ्गानि यस्य दीर्यन्ते विषं वा येन भक्षितम्‌ । 
चूर्णमय्नेसुखें नास पाचनं वाह्वेदीपनम्‌ ॥ ५० ४ 
इत्याभिमुखं चूर्णम्‌ । Fr 
अथ हइ ग्वष्टक चूणमू-- 
त्रिकटुकमजमोदा सेन्धवं जीरके द्वे 
ससधरणधतानामष्टमो हिङ्गगमागः । 
प्रथभकवलभ्ुक्ते सर्पिषा चूणमेत- 
ज्जनयति जहराशिं वाबरोमाशिहन्ति॥ ५६ ॥ 
इति हिळग्वष्टक चणस । 
अथ लघुवश्वानर॑ चूर्णमू- 
ससिन्धृत्थपथ्यमगधात्गवदह्विचूण- 
मष्णाम्बन। पिवति यः खलु नट्टदाह्वेः । 
तस्याऽऽमिषेण सचुतेन सतहान्मपान 
भस्मी मवत्यश्चितमान्रमाप क्षणेन ॥ ५२. ॥ 
इति लघवेश्वानर चूर्णम्‌ । 
अथ लवणभास्करं चर्णेमू-- 


तालींसग्रन्थिधान्येमवरविडकणाक्कुष्णजीरच्छदोऽम्लं 
सामुद्रं विश्वजीरोषणमथ रुचकं त्वक्डुटींदाडिमान्तेः \;* 
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९४७४ जिमछभड्टविरचिता-- [ एकप्तप्ततितमस्तरङ्ग; ] 


विंशव्यष्टत्रिपश्वैक च तुरवयवेमास्करोऽत्राथ वाऽम्ले या त 
गल्माद्यशोन्त्रकासय्रहणिजठरहृत्वर्गरे श्लेष्मवाते ॥ ५३ ॥ 
इति लवणभास्करं चूणम्‌ । ` 
अथ लवणभास्करं चर्णस्‌- 
पिप्पली पिप्पलीमलं धान्यकं कुष्णजीरकम्‌। = 
सन्धं च Iवंड चव पत्ततालासकसराः ॥ ५४ ॥ 
एषां ट्विपालिका मागा पञ्च सोवचंलस्य च। 
मरिचाजाजिशुण्ठीनामेकेकस्य पलं पलम्‌ ॥ ५५॥ 
त्वगेला चार्थभागा स्यात्सासुद्रात्कुडव द्वयम्‌ । 
दाडेमात्कुडव चेव द्विपलं चाम्लवेतसम्‌ ॥ ५६ ॥ { 
एतच्चूर्णीकृतं लक्ष्ण गन्धाढ्यम्र॒तोपमम्‌ । 
लवंणं भास्करो नाम भास्करेण विनिर्मितम्‌ ॥ ५७॥ 
श्लेष्मवातं वातगुल्मं शालमम्दाग्न्यरोचकान्‌ । 
अन्यानपि निहन्त्याशु रोगाछवणभार्करम्‌ ॥ ५८ ॥ 
इति लवणभास्कर चूणम्‌। ` 
अथ पनजयवट।— 
जीरकं चित्रकश्चव्यं ससुरान्थं वचात्वचो । 
एलाकसूरहपुषाकारवीनागकेसरम्‌ ॥ ५५ ॥ 
प॒थक्क्षमिता ह्येते मिसिः कपार्थसंमिंता । s 
यवानी पिप्पलीमूले स्वर्जिका च हरीतकी ॥ ६० ॥ 
जातीफलं लवङ्ग च प्रथक्कर्षय॒गं मतम्‌ । 
धान्यकं पत्रकं चापि कर्षचयामितं पथक्‌ ॥ ६१ ॥. 
कृष्णा पळप्रमाणा स्यात्पलमानं तु रोमकम्‌ । 
मरिचास्पिचबः सत्त त्रिवृन्मूलात्पलद्वयम्‌ ।। ६२ ॥ 
पथरद्शाक्षं' साम्रद सेन्धवं नागरं तथां । 
शारावसमितं चुक्कं तद्ध तित्तिडीफंलम्‌॥ ६३॥ 
धनजयवट! ह्यपा चनजवाववाधना। | 
» अजीर्ण जरयत्याशु शूलमुन्पूलयेद्दुतम्‌ ॥ ६४ ॥ 
हरेद्विबन्धसंबन्धमाध्मानं कर्षयत्यपि। `ˆ 
ग्रहण्या निग्रहं कुर्याद्रेचपेद्ठुचेमुत्तमाम्‌ ॥ ६५ ॥ 
इति धनंजयवटी । 
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[ एकस्तातिमतस्तरङ्गः ] बहयोगतरङ्गिणी । ४४५ 


ट्र ५२५ ड 
अथ शङ्खद्राव;-- 

अकस्नुहेतळाश्वत्था चश्चापामागवाह्जम्‌ । 
गहात्वा मस्म तस्मात्त वस्त्रपूत जल हरत्‌ ॥ ६६ ॥ 
मृद्दझेिना पचेत्तत्तु यावलवणतां ब्रजेत्‌ । 
तक्ुल्यावेव संग्राह्यो द्वो क्षारो टङ्कणं तथा ॥ ६७॥ 

सुदं चापि गोद्न्ता कासीसं चाप सोरकम्‌ । 
द्विगुणं पञ्चलवणं शङ्कद्रांवरसे तु तत्‌॥ ६८॥ 
काचकप्यां विनिक्षिप्य सप्ताहं चाम्लयोगतः । 
साधितं सकलं चूण वारुणीयंन्त्रमद्धरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
इत तेजोजलप्रख्य स्वच्छ स्रवातें तत्तदा । 


सबवन्धातून्द्रावयति वंराटानपि शङ्कक्रान्‌ ॥ ७० ॥ 
” 7 ''्ंजीणस्याथ मन्दाय्चेः का वार्ता द्रावणे पनः । 


गुल्मप्लाहाद्र शूल्टघाऽाप Iवेनाशयंत्‌ ॥ ७१ ॥ 3 
वेद्यजावनहत॒ श्व शङ्खदावरस(. ह्ययम्‌ । 


इति शङ्कद्रावः 


अथामृतार्णवो रसः- _ 


_ ` चिञ्चाश्वत्थस्नुहीसुष्कापामार्गार्केस्य मस्मतः॥ ७२ ॥ 
` पृथक्समुद्धरेद्युक्त्या लवणानि मिषग्व्रः। 


कण च यवक्षारं स्वजिकां लवणानि च || ७३॥ 
रामठं तालकं चेव लोणार नवसागरमू । 


'सोमक्षार च गोदन्तां ताप्यं गन्धकंजं रज;-॥ ७४ ॥ 
- विडं समुद्रफेन च सराष्ट्रं सोरक विषम्‌ । 


शङ्ख तरण शह्कनाभिचूर्ण पाषणजं रजः ॥ ७५ ॥ 
मनःशिलां च कासासं सममेतत्तः कारयेत । | 


 अस्लवेतसजद्रावेरातपे माववेद्विनम्‌.॥ ७६ ॥ 


सप्तधा तढ्माव तु जम्याराम्लन त।छथधा.। 
आतिठाष्कामिद काचकापकाजठरं ।क्षपत्‌ ॥ ७७ ॥ 
कृपाद्वय गनेयाज्यान्यद्वारुणायन्त्रमाचरत्‌ । 


तत्तेजस्तु ततो ग्राह्य मिषजा गरुमागतः ॥ ७०४ 


काचपात्रे क्षिपदेतादेटमन्वामिमन्वितमा।  :“ 


_ ` गुञ्जैकं पर्णखण्डेन गुखाद्दयमथापि वा ॥ ७३-॥ 


wr, न्‌ १. ८ ~ 
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४४६ नरिमहमट्टविरचिता- [ एकसप्ततितमस्तरङ्ग: } 


मक्षयेद्थ वा देइबलाग्न्याचितमात्रया । 

कासश्दासं क्षयाजीणं ग्रहणीमुद्राणि च ॥ <० ॥ 
शुल्मारोचकमन्दासिं पीहक च्छपिकाकमीन्‌ । 
अर्शोश्मरीमृत्रकृच्छू मत्नाघातांश्व॒ पाण्डुताम्‌ ॥ ८१ ॥ 
आमवातं च कुष्ठानि पक्षाघाताद्किन्गदान्‌ । 
अशीतिसंख्यान्बातोत्थाञ्‌श्लष्मोत्थान्विशतिं तथा ॥८२।॥ 
शूलानि शोषान्यक्ष्माणमजीर्णानि निहन्ति च। 
अक्त्वा तु कण्ठपर्यन्तं रसं गुञोन्मितं लेहेत्‌ ॥ <३ ॥ 
भस्मी भवति तदुक्तं पुनम।जनमिच्छति । 
यामार्धाद्द्रावयत्यंव शङ्कधात्वरमवज्रकम्‌ ॥ ८४ ॥ 
मांसे दृच्वा55तपे स्थाप्यं मांसं द्रवति तत्क्षणात्‌ । 


इत्यस्ुतागवो रसः 
अथ बृहदग्निमुखं चृगस्‌- 
क्षारो जीरे मिसिनतचतुर्जातपट्क ट्विमावा- 
मागीइार्बीन्ब्रयवहएषासारधाञ्यः पट्टाने । 


कम्माब्दोग्रामल प्रथाविषापष्कराम्लो ऽम्लिदीप्यौ 
एती एऽ्याश्बंघसटिवकीवेछरी हिङ्खवेलम्‌ ॥ ८५ ॥ 


शियोमरष्के क्षुरतिछवरो भस्मतप्ताऽसकृद्वा 
वाःसिक्ताऽयोबल इति समलुङ्गमुक्ताद्वेकाम्म; ।. 

त्रिरिः पीतोऽप्रिमख उद्राजीर्णगहमग्रहण्या- 
नाहोन्माद्‌श्वसमङसनारशःखुडे कुष्ठवध्द्यो; ॥ ८६ ॥ 


इति वृहद्ग्रिमुखं चूर्णम्‌ । 


सोवचला बयादीप्यज्ुण्ठीरुंष्णाम्बुना पिबेत्‌ । 
सर्वाजीणंबिनाशाय लवङ्गं वाऽपि केवलम्‌ ॥ ८७॥ 


अथैकेकाहारजनिताजीणस्येंकेकमोषधं यथा- 
पनसे कदलं कदले च घतं घतपाकविधावपि जम्मरसः । 
तदुपद्रवशान्तिकर लवणं लवणेऽापं च तण्डुलवारि वरम्‌ ८८ ॥ 


3 के, “एथिबेकापौ? ।.-२. ग, राम्लाल्मिदी! ६. :-... 
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[ एकसप्ततितमस्तरज्ञ: ] . बृहद्योगंतरक्विणी ॥ ७४७ 
न्य ने बटो वेसवाराछवङ्गेन फेणी . 


शमं पर्पटः शिय्युबीजेन याति । 
कणामूलतो छड्गडुका पपे#श ठूठा- 
विपाकां मवच्छष्कुलीमण्डयाश्व ॥ ८९ ॥ 
नारिकेलफलतालबीजयो | 
पाचन सपाद ताण्डुल जलम्‌ । 
'क्षीरमाशु सहक्कारपाचनं 
चारमज्ननि [शिवाफलं वरम्‌ ॥ ९० ॥ 
मधूकमाल्ूरन्नपादनानां परूषखज्ञरकपित्थकानम्‌ । 
Fe आहि पाकाय पेयं [पचुमन्द्ीजं घृतेऽपि तक्केऽपि तदेव पेयम्‌ ॥ ९१ ॥ 
| खर्जूरशुङ्गाटकयोः प्रशस्तं ` 
विश्वोषधं कुत्र च मद्रमुस्तम्‌ । 
यज्ञाङ्गचोधिद्ुफलेघु शीतं 
पुक्षे तथा वार्युषितं प्रणीतम्‌ ॥ ९२॥ 
तण्डुलेषु पयसः पयो हितं दीप्यकस्तु चिपेटें कणायुतः 
षाष्टको दधिजलेन जीर्यते मांसमाश त॒षवारिणा पचेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
गोधूभे कर्कटिक्षा माषे तक्र च मूलक चणके । 
आमलक किल मुद्रे दीप्यः पंक्तो तु याबनाठे स्पात्‌॥९४॥ 
र खण्डं च खण्डयति माषमव ह्यजीर्ण 
| तेलं कुलत्थजामेति प्रवदन्ति केचित्‌ । 
५ द्राक्षामुकूलकनिकोचकसेवितं वा | 
॥ वातामबत्तफलपाक्कर लवङ्गम्‌ ॥ ९५ ॥ 
कड़गृइयामाफनीवा रक्को रहूषम कुष्ठ का: 
दृधो जलेन जीधन्ते काजिकेना55ढ%क। पचेत्‌ ॥ ९६ 0 
पेष्टान्ने शीतल बारे कृशराज्ञ तु सन्धवम्‌ । 
माषेण्डर्यां निम्बमल मुट्रयूषस्तु पायसे ॥ ९७॥ 
गोधूममाषह।रमन्थसतीनमुदू 
पाको मवेज्झटिति +मातुलपुत्रकेण.॥ ९८ ॥ 
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४४८ चिमलभट्टाविरिचेता- [ एकसप्तेतितमस्तरज्ञ: ] 





किमत्र चित्रं बहुमत्स्यमांसमोजी सुखी काश्थिकपानतः स्यात्‌ । p 
इत्यद्मृतं केवलवाह्विपक्रमांसेन मत्स्य: परिपाकमेति ॥ ९९ ॥ 
शाकानि सर्वाएयपि यान्ति पाकं क्षारेण सद्यास्तिलनालजेन । 
चञ्चूकसिद्धार्थकवास्तुकानां गायत्रिसारक्कथनेन पाकः॥ १००॥ 
आममाञ्जफलं .मीने तड्डीजं. पिशिते हितम्‌ । 
कूममांस यवक्षाराच्छीघं पाकसुपेति हि ॥: १॥ 
कपोतपारावतनीलकण्डकपिञ्जलानां पिशितानि भकत्वा । 
कासस्य मूल परिपीय पिष्ट सुखी. मवेज्ञा बहुशो हि इष्टसः॥ २॥ 
परोलवशाङ्करकारवलीफलााने निम्बक्कथितानि जग्ध्वा 1 ५ 
क्षारोदक बह्मतरोनिंपीय भोकुं पुनरवाञ्छति तावदेव ॥ ३॥ / £ 
विपच्यते सूरणको गुडेन तथा55लुक.तण्डुलजोद्केन । || 
पिण्डालुकं जीयोते कोरढूबात्कसेरुपाकः खलु नागरेण ॥ ४ ॥ 
लवणं तण्डुलत्तोयात्सा्पि्जम्चीरवारिणा च पचेत.। 
मारचादापए तत्पाक शाघ्र यात्येव का्जकात्तलम्‌॥५॥ :: 
क्षीर जीर्यति. तक्रेण तठूव्यं कोष्णमण्डतः । ; --३ 
माहिषं मणिमन्थन ]ाक्षचूणेन तद्दधि ॥. ६ ॥ 
रसाला. जीयति ब्योषात्खण्डं नागरभक्षणात्‌ । 
गडो नागरसुस्ताभ्यां तथक्षुश्चाऽऽ्काशनात्‌ ॥ ७॥ | 
मद्यं रसालया सा च हरिमन्थेन.जीयांते । .. F 


~ 
फलान सकलान्याशु यवक्षारात्पचाच्त. ह ॥ ८.५ / 
उष्णेन शीतं शिशिरेण चोष्णं ... | ) 


जीर्णो मवेवक्षारगणस्तथाऽम्लेः.।. .. . 
 सिग्घेघु रूक्षे च तदप्यनेन 
 स्रिगर्धच रूक्षेण च पाकमात॥ ९ ॥ 
तप्तं तप्तं हेम वा तारमग्नौ 
पीत्वाऽजीर्णं तोयजातं निहन्या-- . . | | 
त्तत्र क्षोद्वं# मद्रमुस्त विशेषात्‌ ॥ ११०॥ ड 
इत्यजाणकङलकण्डन गण ”-.-= . - [ 
नूनमाह मुनिरत्रिसंभवः ! ~ । 


je हक । 
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सम्यगेनमधिगम्य योजयनं 
न बाचित्तखलति जातु तत्त्ववित ॥ ११ ॥ . 
इत्यजीणकण्डनो गणः । 
पल गचश्चाक्षार पलपारामत पश्चलवण 
द्यं सम्यक्पिष्ट मवति विधिना निम्बुकरसेः। 
ततस्तप्त तप्तं पलपरिमितं शङ्कशकलं 
क्षिपेद्वारान्सद्यः प्रमथितमनेनंव विधिना ॥ १२॥ 
पळप्रमाणं कटुकञ्रयं च पलाधमानेन छवङ्गमागः 
बिल्वं पलद्वादशभागमानं पलाधमानं रसगन्धकं च॒ ॥ १३ ॥ 
द्रास्थिप्रमाणेन वरी ङुयोद्विधानतः। 
सर्दाजीणंप्रशान्त्यथ खंदेच्छङ्कवटीमिमाम्‌ ॥ 
गुल्माद्रेषु शूलेषु वह्लेमान्द्ेषु पूजिता ॥ १४ ॥ 


इति शङ्खवटी 


pl. 


अथापरा शङ्खवदी- 
शङ्कं सप्त दिनानि निम्बुकरसे निर्वाप्य तप्तं पल” 
र्व तिन्तिणिमूतिका पलमिता सार्घं च सोवर्चलात्‌ ! 
सिन्धूत्थाच पलं समुद्रळवणं काचाद्विडाच्चकतो 
गद्याणाख्रिकटोनंव द्विगुणिता एतद्धिया योजयेत्‌ ॥ १५७ 
अष्टो रामठगन्धयोर्मिलितयोगद्याणकः पारदा- 
| च्चत्वारोऽत्र विषस्य पञ्च कथित्ताः कोलास्थिमाचा कृता । 
एपा शङ्खवटी निहन्ति पवन शूलान्यजीणामयं 
मन्दाय्चित्वमरोचकं प्रहामयेन्हूचस्य क्रच्छाण्यपि ॥ १६ ॥ 
इत्यपरा शङ्कव 
`. शङ्खवटी-: 
चिश्चाक्षारपलं पटुत्रजपलं निम्ब्ूरसेः कल्कित „ˆ . 
तस्मिञशङ्कपलं प्रतप्तमसङ्कह्निर्वाप्य शीर्णावधि॥ 
हङ्कव्योषपलं रसाम्रृतबलीन्सक्षिप्य निष्कांशकान्‌ 
.. . बध्वा शङ्कवटी क्षयग्रहाणिरुग्गुल्माभिमान्यं जयत्‌ ॥ १७॥ 
त इति शङ्कवटी 





१ ग. “वलि निक्षे । २ ग, "णिकारुक्पङिक्तश्ूलामनुत्‌ ॥ | 
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अथाम्निकुमारः- 0 

पारद च विष गन्ध टंकृण समभागतः। 
भरिचान्यष्ट मागाः स्युद्वी द्वौ शंङ्कवराटयोः ॥ १८॥ 
पक्कजम्बीरजेगढिं रसेः.सप विभावयेत्‌ । 
गुर्बाद्बयासता दया रसा द्या्चकुमारक, ॥ १५ ॥ 
समीरणससुङ्ूतमजीर्णं च विघूचिकाम्‌ । 
क्षणेने क्षंपयत्यष कफरोगनिक्कुन्तनः॥ २० ७ 

इत्यञ्चिकुमारः 


८ Pr RN 





- अथ शळूखवटीरसंः रसार्णवतः-- 23 
चिञ्चाश्वत्यञ्जहिक्षाराद्पामारगार्कतस्तथा । “केक 
लवण पञ्च संगृह्य ततो लवणपञ्चकम्‌ ॥ २१ ॥ 


सेन्धवाद्यान्समादाय सर्वमेतत्पलद्वयम्‌ । | 
कष कर्ष विषं गन्धरसं दक्कुणक तथा ॥ २२ ॥ | 
हिह्डपिप्पलिशुण्ठीनां तथा मरिचजीरयो; । | 
द्वौ दो कर्षो प॒थक्कार्यो तथा द्वी शङ्कञ्चर्णतः ॥ ९३ ॥ 
'पलञयाञ्च कपक द्विकष त छवङ्घत; | 
एतत्सर्वं समासाद्य शछक्ष्णचूर्णीकृृतं शुमम्‌ ॥ २४॥ | 
आवयेद्म्लयोगेन सप्तधा च प्रयत्नतः 1 
रसः शङ्खवटी नाज्ञा सेवितः सर्वरोगंजित ॥ २५ ॥ 
शुख्रामाचामिद खादेद्धवद्ीपनपाचनम्‌ । 
अजीण॑ 'वातसं मूते 'पित्तश्ठेष्ममवं तथा ॥ 
विष्ची शूलमानाह 'हन्यादेत न संशय; ॥ २६ ॥ 
हाते शङ्कवटीरसः । 
अथ बृहन्महादधिः-- 
दृन्तीबीजमकल्मष सदहनं शुण्ठीलवङ्ग संम 
गन्ध पारद्टकूणं च मरिच भ्रीवद्धदारु विषम । 
खल्वे दण्डयुग विमद्य विधिना दन्तीद्ववेभावना 
दयाः पञ्भद्शातु निम्बुकजलेस्रेधा त्रिधा चित्रकेः। २७॥ 
त्रेधा चा55द्रेकजे रसेः शुमाधिया सप्तैव चा55वागिनः 
पश्चाच्छुप्ककलायसंमितवरी कार्यो मिपक्संमता । 
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ह एकतप्ततितमस्तरङ्ग: ] बृहद्योगतरङ्गिणी । | ४५२ 


कझ्षद्दोधपकरी जङ्विशूलशमनीः जीर्णज्वरध्वॉसिनी 
कासारोचकपाण्डुतोद्रगद्स्तोमामरुङनाशिनी ॥ २८॥ 
बस्त्याटोपहलीमकामयहरी' मन्दास्िसंदीपनीः 
सिस्धेय. तु मद्दोदाधिप्रकटिता सर्वामर्यन्नी सदा ॥ २५ ॥ 
इति. बृहदन्महोदाधिः ॥ 
अथ क्रव्याद्रस*-< 
शुद्धो रसः पलमितो द्विपलं गन्धकं मतम्‌ । 


1 
कने नै 
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+ पलार्धं लोहमस्म. स्यात्ताञ्जमर्यपलं मतम्‌ ॥ ३०:॥ 
प 98 सर्व कञ्जलिकां कुत्वा लोहपात्रे विद्तिक्षिपेत्‌ । 
हि" । चुह्यामशिं सुदुं दृद्याद्यथा गन्धो न दृह्यते ॥ ३१॥ 
Foe गोमयस्याऽऽळवाले तु पत्रं बातारिजं क्षिपित्‌ । 


०० NN ANN ७०१ 


स्थापयेच्च रसं तत्र पत्रे चोपारि निक्षिपेंत ॥ ३२ ॥। 
वस्रञ्जुद्ध ततः कृत्वा लोहपात्रे पुनः क्षिपेत्‌ । 
पुनस्तत्तापयेच्चुल्यां मातुलुङ्गरसं ततः ॥ ३३ ॥. 
तुलामानं प्रदायाथ पञ्चकालशृतां तुलाम्‌ । 

सुक्रस्य च तुलां बृश्वा सिद्धं त्च समुद्धरेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
एकं तद्वोलकं क्रुत्वा तेः समं टङ्कणं क्षिपेत्‌ । 


० कु टछूणार्थ विषं बृद्यान्मारेचं बिषतुल्यकम्‌ १.३५ 
मो... मावनाश्चणकक्षारेः सप्त बृद्यात्रिणक्षणः । 

ह ”/ संध्यत्येवं रसस्तसुः रसं घाषङ्याव्छकस््‌ ॥ ३७ ॥. 
हवा सन्धवं मापमात्रं तु तक्केण सञ्च पयत । 


रसं छब्यादनायान कृछ्याज ओअनोपरि ॥ १६ ॥, 
शीघं तज्जारयेढखुक्त पुनमोंअनमारुरेत्‌। | 
अनेन क्रमयोगेण सवव्याधिहरो रख: ४ हेट ४७; 
इतिः छव्ग्राद्रसः ।. 
अथ मन्थानभेरवाद्बृहत्कव्यादरसः- 
द्विपलं गन्धकं शुद्धे द्रावसित्दा विनिक्षिपेत्‌ 
पारदं पलमानं तु सुतडठाल्वायसी पुने; ॥ ३९ ॥॥ 
पळमानेन संभिरन्‍्य पञ्चाङ्खलद्‌ले क्षिपेतू । 
ततो विचूर्ण्य यत्नेन लॉहपात्रे विनिक्षिपेत्‌ ॥ १४० ४ 
$ ख. "नि; । तोछ?\ क) हाट 
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= 
सृद्ठझिना पचेत्तं तु द्व्या संचालयेन्सुहः।. f 
पलमात्रं रस सम्यग्द्द्याज्जम्घीरकस्य तु ॥ ४१ ॥ 
संचूर्ण्य पश्चको लो त्यै; कपायेः साम्लवेतसेः । 
मावनाः किल दातव्याः पञ्चाशात्प्रमिताः पुथक ॥ ४२ ॥ 
मृष्डङ्कण चूर्ण च तुल्येन सह मेलयेत्‌ । 
तद्ध कुष्णलवणे मरिच सर्वतुल्यकम्‌ ॥ ४३ ॥ 
स्तथा भावयेत्पश्भाच्चणकक्षारवारिणा । 
ततः संशोष्य संपेष्य छूप्याश्व जठरे क्षिपेत्‌ ॥ ४४ ॥ र 
अत्यर्थ गुरुमांसानि शुरु मोज्यान्यनेकशः । कन 
युक्तानि कण्ठपर्यन्तं चतुर्वछमितो रसः ॥ ४५॥ | 
पट्बम्लतक्रसहितः पीतमात्रो हि पाचयेत्‌ । 
पुनर्मोजय ति क्षिपं का पुनर्वह्विमन्दता ॥ ४६ ४ 
रसः क्रव्यादनामा$यं प्रोक्तो मन्थानभेरवात । 
सिंहलक्षोणिपालस्य भूरिमांसप्रियस्य च । 
पुनर्भोजनकामस्य मैरवानन्द्योगिना ॥ ४७ ॥ 
कुर्याद्दीपनमुद्धतं च पवन ढुष्टामयोच्छोषणं 
तुन्द॒स्थोल्यानिबहणं गद॒हरः छूलातिमूलापहः । 
गुल्मष्लाहांवनाशन बहुरुजां विध्वंसनं स्रंसनं | 
वातग्रस्थिमहोद्रापहरणं ऋष्यादनामा रसः ॥ ४८॥ | ॥। 
558 


इति बुहत्कव्याद्‌ः । 


अथ रामबाणो रसेन्द्रचिन्तामणो-- 


- एारदाय्ृुतलवङ्गगन्ध्क भागयुग्ममरिचेन मिश्रितम्‌। 
तत्र जातिफलमर्धमागिक तित्तिडीफलरसेन मिश्रितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
वाहिमान्ययद्शवक्त्रनाशनो रामबाण इति विश्र॒तो रस; । 
माषमात्रमनुपानयोगतः सद्य एव जठराम्रिदीपनः॥ १५० ॥ 


रामबाणममृतं रसायनं नागपत्रमरिचेन मक्षणम्‌ । 
संग्रहयहणिकुम्मकर्णकं सामवातखरदूषणं जयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 


दीयते तु चणकानुपानतः सद्य एव जठराय्निदीपनः । पता 
रोचकः कफकुलान्तकारकः श्वासकासवमिजन्तुनाशन; ॥ ५२ ॥ ) 


इति रामबाणो रसेन्द्रचिन्तामणो । 





१ ख. चूर्णेन तु । २ ख, च । दिशे ग्राम समासाब भै । ३ ख, “नमूच्वेजत्रुगदहृदूदुशा । रा 
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जद [ एक्सप्ततितम्त्तरज्ञ: ] . बृहद्योगतरङ्गिणीः ॥ ४५९ 


co 


-अथाश्चेमुखो रसः- 
सूत गन्धं विषं तुल्यं मद्‌येदाद्रेकदरवेः । 
अश्वत्थचिञ्चापामार्गक्षारः क्षारो च टङ्कणम्‌॥ ५३ ॥ 
जातीफल लवङ्ग च त्रिकटु त्रिफला समम्‌ 
शङ्खक्षारं पञ्चलवणं हिङ्खजीर ्विमागिकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
मद्‌येद्‌म्ल योगेसः गुखामाचा वटी शुभा । 
पाचनी दीपनी सद्योऽजीणशूलं विघूचिकाम्‌ः॥ १५५ ॥ 
हिक्कां गल्मं च मोहे च नाशयेन्नात्र संशयः 
रसेन्द्रसंहितायाश्च नाञ्ना वहिमुखो रसः ॥. ५६ ॥ 


इत्यद्चिमखो रसः 


अथाजीर्णारी रसेन्दचिन्तामणी- 
शुद्ध सत गन्धक च पलमान प्रथक्प्रथकू । 
हरीतकी च द्विपला नागरखिपलः स्मृतः ॥ ५७॥ 
कृष्णा च मरिचं तद्रत्सिन्धूत्थं त्रिपलं प्रथकू । 


` चतुष्पला च विजया मदुयेन्निम्बुकद्रवेः ॥ ५८ ॥ 


पुटान सप्त देणाने घममध्यं पुनः पुनः। 
अजीणारिरयं प्राक्तः सद्यो दापनपाचत्तः ॥ ५९ ॥ 
मक्षयेहिगुणं मक्ष्यं पाचयेद्रेचयेद्पि । 


हृत्यजीणारी रसेन्द्रचिन्तामणो । 


` अथ दिषूच्यादिचिकित्सा- 
बिएच्यामतिवृद्धायां पाष्ण्योदाहः प्रशस्यते ॥ १६० ॥ 
तहिने लङ्घनं कार्यमाचारस्तु विरिक्तवत्‌ । 
जलपीतमपामार्गमूलं हन्या ्विषचिकाम्‌॥ ६१ ॥ 
सतेलं कारदेलाम्थु विधुनोति विघचिकाम्‌ । 
बालमूलस्य निष्क्काथः पिप्पली चूणंसंयुतः॥ ६२ ॥ 
विषूचीनाशनशभ्रेछठो जठरासिविवर्धनः । 
ब्रिल्बनागरनिष्क्काथो हन्याच्छदिविषूचिकाम्‌ । 
बिल्वनागरकेडयंक्ताथस्तदृधिको गुण; ॥ ६३ ॥ 7 


Ss Sn non sf Poss ~ 


इति केडय कट्फलम्‌ । 
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२५४. न्रिमहमट्टविरचिता= [ एकसतितपरस्तरकः ] 


अथानुभूतमिदस्‌¬ 
व्योषं करञ्जस्य फळं हरिद्रे 
मूलं समावाप्य च मातुलुङ्गयाः ॥ 
छायाविशुष्का गुटिकाः कृतास्ता 
हन्युविघूची नयनाञ्जनेन ॥ ६४ ॥ 





इत्थनुभूत(सेद्स । 
अथ चुकायं तैलमू-- 
अपामार्मस्य पत्राणि मरिचानि समानिः च । | 5 
अश्वस्य लालया पिष्टान्यञ्जनाद्धन्ति सूचिकाम्‌ ॥ ६५ | ' 
विघूच्यामतिवृद्धायां तक दाधिसमं जलम्‌ । ३ 


नारिकेलाम्बु पेय वा प्राणत्राणाय योजयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
पल चुक्र कुष्ठं पिचुयुगमितं सेन्धवकणे | 
तदध प्रत्येकः करतलमितं जातिफलकम्‌ । 
कढोस्तेलं किंचित्कुडवामितमग्नावधिण॒त | 
तदेतच्चुक्राद्यं शमयति विघूचीक््ः सगदाः. ६७. ॥ 
इति चुक्राथ तेलम्‌ । 
त्वक्पत्ररा्रागरुशियुकुछेरम्लप्रपिष्टेः सवंचाशाताह्वेः । 
उद्टूतनं खलिविषाचिकाप्न तेलं विपक्क च तद्थंकारि॥६<८॥ EF 
कुष्ठसेन्धवयोः कल्कं चुक्रं तेलं च तच्छतम्‌ । 


विषूच्यां मर्दनं तेन खल्ठीक्षुलनिवारणम ॥ ६५ ॥ | 
पिपासाषां. तथोत्केशे छवङ्कस्याम्चु शस्यते ॥ | 
जातीफलस्य वा शीतं शुत भद्रघनस्य वा. ॥ १७० |॥ 


उत्कुशलक्षण तु 
उक्किश्याज्ञं न निर्गच्छेत्मसेकष्ठीवनेरितम्‌ । 
हृद्यं पीड्यते चास्य तसुत्क्केश विनिद्शेत्‌ ॥ ७१ ४ 
सरुग्वा55नद्ध मुद्रमम्ल पिट; प्रलेपयेत्‌ । | 
दारुषट्कपू- ९. 
दारुहेमवतीकु्शताह्वाहिङ्कसेन्धवे; ॥ ७२॥ थे 
हेमवती श्वेतवचा । 
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[ एकसप्ततितमस्तरङ्ग; ] बृहद्योंगतरङ्गिंणी । ४५५ 
त्प तक्रेण युक्तं यवचूर्णमुष्णं सक्षारमर्ति जठरे निहन्यात्‌ । 


स्वेदा घटेवा बह्बाष्पपू्णरुष्णस्तथाऽन्येराप पाणितापंः ॥ ७३ ॥ 
इति विघूचीचिकित्सा । 
वेलाम्बकालसकयोरूध्वाधः शोधनं हितम्‌ । 
नलेन फलषर्त्यां च तथा शोधनभेषजे ॥ 


दृण्डाद्यलसकेऽप्युच्चैरयेमेष क्रियाक्रमः ॥ ७४ ॥ 
अंथाशृता हरीतकी- 
तक्के समुत्स्वेच शिवाशतानि तद्वीजसुद्धत्य च कौशलेन । 
{ पड़पणं पश्च पटूनि हिल्लुक्षारावजाजीमजमोदर्क च ॥ ७५॥ 
| घडूपणादेस्िवदरर्धभागा गणस्य देया5म्बरगालितस्थ । 

विभाव्य चुक्रेण रजांस्यमीषां क्षिपच्छिवाबीजनिवासगर्म ॥७६॥ 
समुझं घमं च विशोष्य तासां हरीतकीमन्यतमां निषेवेत्‌ । 
अजीर्णमन्दानलजाठरामयांन्सगुत्मशूलयहणोगुदा ङ्करान्‌ ॥ ७७.॥ 

विबन्धमानाहरुजो जयत्यसा तथाऽऽमवातांस्त्वस्चता हरी तकी॥७८॥ 

इत्यम्मुताहरीतको । 


अथ हुताशनः- 
एक च देरद्वादशभोगमानं योज्यं विषं टङ्कणमघण च । 
हुताशनो नाम. हुताशनस्य करोति व द्धें कफबातहन्ता ॥ ७९ ॥ 
४ ` इति हुंताशनः 
/ अथ लघुक्रव्याद्‌ः- 


पारदाहिगुणं गन्धं गन्धांशँ सृतलाहकम्‌ । 
1पप्पलापप्पलायूलमापंशठालवद्धकमस्‌ ॥ १८० ॥ 
लाहसाम्य प॒थङ्कुयाद्रससाम्य सुवचलम्‌ । 
टक्कूण मारच चाप गन्धतुल्य प्रदापयंत्‌ ॥ ८१ ॥ 
एताद्वचूण्य यत्नेन मावयत्सप्तधाऽम्लकः 
एतद्र्सायन मापमान्न भुक्त प्रदापयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
तक्रण कवल वाऽप 'दृद्याद्गाजनपाचनम्‌ । 
क्षिप तज्जायत भक्त दापन मवात ध्वम्‌ । 
सवाज/णप्रशमन 'ठछुक्रप्याद्सञ्ञकम्‌ ॥ ८३ ॥ 
इति लघुक्रव्यादूः 
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छण्‌ 


मलछँभट्टविरचिता= | द्वितपंतितमंस्तरङ्गः ] 


उद्गारशद्धिरुत्साहो वेगोत्सर्गो यंथोचिंत; । 
लघुता क्षात्पपासा च जाणाहारस्य लक्षणम्‌ ॥ १८४ ॥ 


इति श्रीयोगतरक्षिण्यामजीणनिदानचिकित्साकथनं नामेकसं- 


पघतितमस्तरद्ग: ॥ ७१९ ॥ 


अथ द्विसप्तन्नितमस्तरज्ञ: । 


अथ भंस्मकरोगनिदानचिकित्सा-- 
कफ क्षीणे यदो पित्तं स्वस्थाने मारुतानगमू । 
तीम॑ प्रवर्धयेद्वह्निं तदा तं अस्मकं वदेत्‌ ॥ १॥ कर 
अथापद्रवा को क ८ 
तुड्दाहश्वासमूर्छादीन्कृत्वेवात्यञ्चसंमबात। 7. 
पक्त्वाञ्ननमाञ्ज धात्वादान्स क्षिप्र नाशयत्तनम्‌ || २॥ 
[क्रेयामाहन- 
र 100 साउन मण् व दिस्यिरे/। 
अन्नपाननयेच्छान्ति पित्तप्रेश्च विरेचने; ॥ ३ ॥ 
अत्युद्धताशिशान्त्ये माहिषद्धिदुग्धतक्रसपीषि । 
सेवेत यवागूं वा समधूच्छिष्टां ससर्पिष्काम्‌ ॥ ४ ॥ 
असक्कुत्पित्तहरणं पायस प्रति भोजने । | 
विरेचनमाह- 


~ छ ७00, 9 (NAN । 


श्यामात्रिवृद्धिपक्क वा पयो दद्याद्रिरिचनम्‌ ॥ ५ ॥ 
हितमाह-- 
यत्किचिन्मधुरं मेध्यं श्लेष्मले गुरु भोजनम्‌ । 
सर्वे तदृत्याग्निहित भुक्त्वा प्रस्वपनं दिवा ॥ ६ ॥ 
यौ वाशष्टत्वसाह-- 

कफे पूर्व जिते पित्ते मारुते चानलः समः. 

समधातोः पचत्यन्नं पुष्ट्यायुर्बलवर्धन; ॥ ७ ॥ 
दोषधात्वभिपकापकमाह- ` 

आहारं पचति [शिंखी दोषानाहारवजितः पचति । त 

दोषक्षये च धातून्धातुक्षेण्ये तथा प्राणान्‌ ॥ ८॥ ` 


a 
का 
DD “००2.” "१ 
आ 
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[.ह्वंस्ततितमस्तरंङ्गः ] बृहद्योगत॑रङ्गिणी ( ४५७ 


PF 
Tn 


तस्योपचाराः- 
सुहुडुहुरजाणऽपि भोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ । 
 गनारन्धनोऽन्तर लब्ध्वा यथन न विपादयेत ॥ ५ ॥ 
कोलास्थिमज्जकल्कस्त॒ पीतो वाऽप्य॒द्केन वै । 
अचिराद्विनिहन्त्येव प्रयोगा मस्मक न्णाम्‌ ॥ १० ॥ 
नारीक्षीरेण संपिष्टां पिबेदोदुम्बरीं त्वचम्‌ । 
ताभ्यां वा पायस [सद्ध 1पबदत्याय़शान्तय ॥ ११ ॥ 
सिंततण्डुलसितकमछं छागीक्षीरेण पायसं सिद्धम्‌ । 
अक्त्वा घतेन पुरुषो द्वादश दिवसान्बुस॒क्षितो न मवेत्‌ ॥ १२॥ 
रडे अथ विदायाद्घतमू-- 
विदारीस्वरसक्षीरे पचेदष्टणुण घतम्‌ । 
माहिषं जीवनीयेन कल्केनात्यग्रिनाशनंम्‌ ॥ १३ ॥ 
इति विदार्यादिघतम । 
इति श्रीयागतरज्ञिण्यां भस्मकरांगनिदानचिकित्साकथनं नाम 
द्विसप्ततितमस्तरङ्ग: ॥ ७२ ॥ 


अथ त्रिसप्ततितमस्तरङ्घ: । 


शयन पत त 


अथ ळम्याधिकारः- 


कमिनिदानसू-- 

कुमयस्तु द्विधा प्रोक्ता बाह्याभ्यन्तरभेदतः । 

बहिमेलकफासूंग्विड्जन्मंमेंदांश्रतुर्विधा: ॥ १ ॥ 

नामतो विंशतिविधां बाह्यास्तत्र मलोद्भवाः । 

तिळप्रमाणसंस्थानवर्णा? केशाम्बराश्रयाः ॥ २॥ 

बहुपादाश्च सूक्ष्माश्च यूका लिक्षाश्च नामतः । 

द्विधा ते कोष्ठपिडकाः कण्डूगंणडान्प्रङुर्वते ॥ ३ ॥ 
अजाणभोजी मधराम्लनित्यो द्रवप्रियः पिष्टगुडोपभोक्ता । 
ध्यायामवर्जी च दिवाशायश्च विरुद्धसक्संल मते क्कमीश्व ॥ ४ ॥ 


कफोद्गवानाह- | 
मांघमांसगुडंक्षीरद्धिसूक्ते; कफोद्धवा; 


५6 


फा 
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र 'ब्रिमहमडंवेराचिता= [त्रितः] 


शोणितोद्गवानाह- 
विरुद्धाजीरणेशाकाद्येः शोणितोस्था मवन्ति हि ॥ ५ ॥ 
पुरीषजानाह-- 
'भाषपिटाननलवणगुडशयाकेः पुरीषजाः । 


अथाभ्यन्तरछमिङक्षणद्व= 


ती `` ज्वरो विवर्णता छूलो हृद्दोगइछद॑नं श्रमः ॥ ६॥ 
भक्तट्रपाडातसारश्व सजातक्रामलक्षणस्‌ । 
कफादामाशये जाता वृद्धाः सर्पन्ति सर्वतः ॥'७॥ 
पुथवर्धनिभाः केचित्केचिठण्डपढोपमाई 
रूढधान्याळूकुराकारास्तनुद्दीघस्तिथा5णवः॥ ८ ॥ 
श्वेतास्ता्ावभासाश्च नामतः सप्तधा तते । 
अन्त्रादा उद्रावेष्टा हृदयादा महाकुहाः॥ ९ ॥ 
कुरवो दूर्भकुसुमाः सुगन्धास्ते च कुर्वते ॥ 

'हलासमास्यस्रवणमविपाकमरोचकम्‌ ॥ १० ॥ 

-मर्छाछार्दिज्वरानाहकाइर्यक्षवशुपीनसान्‌ । 
रक्तवाहिशिरास्थाना रक्तजा जन्तवोऽणवः ॥ ११ ॥ 
अपादा वृत्तताम्राश्च सूक्ष्माः केचिदद्शनाः 
केशा लोमविध्वंसा रोमद्वीपा उदुम्बराः ॥ १२ ॥ 
घटू ते कु्ठेककर्माणः सहसोरसंमातरः 
पक्काशये पुरीपात्था जायन्तेऽधाविसपिणः ॥ १३ ॥ 

. व॒ऱद्धास्ते स्युर्भवेयुश्च ते यदाऽऽमाशयोन्मुखाः 
तदाऽऽस्यो ङ्गरनिश्वासविङड्गगन्धानुविधायिनः ॥ १४ ॥ 
प॒थ॒वृत्ततनुस्थलाः इयावपीतसितासिताः । 
ते पञ्च नाञ्चा क्ृमय/ ककेरुकमकेरुकाः ॥ १५ ॥ 
सोसरादाः सठूनाख्या लेलिहा जनयन्ति च॑ । 

विद्गभेद्‌ः शलंविष्ठम्भकाइयपारुष्यपाण्डुतांः 
लोहमर्षोऽय्नेसद्नं गुद्कण्डूविनिगमात्‌ ॥ १६ ॥ 


इति क्कमिनिदानम्‌ । 


५५०... ७. 
कि जे 
» 
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"[[त्रिश्षप्तातितमस्तरज् ] बृहद्योंगतरङ्गिणी।' ४५६ 


- भथः छामिरोगाचिकित्सा- ५ 
बाह्यास्तलादिलेपेबंहु|मिरपहरेच्छ लेष्मणामाश यो त्था- 
न्सेकाद्ये रक्तकोंठे रुधिरसमुदितानस्रदोषघ्नकादेः.। 
विड्जातांस्तांस्तु पक्ताशयसमुद्यिनो रेचनेरोपधैश्च 
ोक्तेरेवं समस्तान्विधिवद्पनयेज्जन्तुमाजो5न्नजन्तूज॥ १७॥ 
बस्ताखपर्णाफलदारुधियुक्ताथः सक्कष्णाक्रमिशञ्चकल्क्र;.। 
मार्गद्रयेनापि चिरपदूत्तान्क्रमी न्निहन्ति. क्रिमिजांश्र. रोगान॥॥१८॥ 


इति. योगशतात्‌, । 
अध राजमातंण्डात-- 


पारसीकय्रवानीकाः: पीताः: पर्युषितवारिणा प्रांतः:। 

मुड़पूर्वा:: कृमिजालं. कोष्ठगतं पातयन्त्याशु ॥ १९_॥, 
पलाशबीजस्वरसं पिबेद्वा मधुसंयुतम्‌ । 
लिह्याव्क्षोद्रेण. वैडङ्गचुण वा कृमिनाशनम्‌ ॥ २०.॥ 
विडङ्गव्योषसंयुक्तमन्नमण्डं पिश्रेज्ञरः।. ` 
दीपनं कुमिनाशाय जठरागिविवद्धये ॥ २१ ॥ 
प्रत्यहं. कटुके ॥तक्त भाजन कफनाशनम्‌ । . 15 
कुमीणां नाइानं सेव्यमझ्चिसंदीपनं परम्‌ ॥ २२ ॥ 
विडङ्गशुतपानीयं विडङ्गेनावध्चालितम्‌ । 
धीतं कमिहरं इष्टं छुसिजाश्व गदाञ्जयेत्‌॥ २३॥।. 
लिद्याङ्विडङ्गचूणं वा मधुना कृमिनाशनम्‌ । ` 
कम्पिलचूर्णकर्षार्ध गुडेन सहभक्षितम्‌ ॥ २४ ॥ 
नाग्रयत्तत्कमीन्सवानुदरस्थान्न संशयः. 
विडङ्गकाउजं. बीजं तथा बीजं पलाशजम्‌ ॥ २५.॥ 
संचूणर्यं खादेत्खण्डेन कृुमीन्नाशयितुं नरः। F 
निम्बपत्रसमुटूभूत रस क्षाद्रयुत पिबेत्‌ ॥ २६.॥, , 
धत्त्रषन्नज. वाऽपि कुमिनाशनसुत्तमम्‌ । 
इसन्द्रेण समायुक्तो रसो धत्तूरपत्रजः ॥ २७.॥ 
ताम्बूलपत्रजो वाऽपि लेपाच्ूकाविनाशनः ।' 
धत्तरपत्रकल्केन तद्रसेनेव पाचितम्‌ ॥ २४॥ 


स अअ 


9 क, “सेके ३२ ॥ २ क, सीयय्यः॥: 
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है न 
तेलमम्यङ्गमात्रेण यका नाशयति क्षणात्‌ । | 
कृमीणां विटकफोत्थान्नामेतदुक्ते चिकित्सितम्‌ ॥ २९ ॥ 
रक्तजानां तु संहारं कुयात्कु्ठचिकित्सया ॥ ३० ॥ 
क्रकुमकुसुम विडङ्ग लाङ्गालिमछातक तथाशीरम्‌ | 
अवटकसजरस चन्दनमथ कुष्ठमष्टम दयात्‌ ॥ ३१ ॥ 
एष सुगन्धो धपो मशकक्कमीणां विनाशकः प्रोक्तः । 
शय्यासु मत्कुणाना शरास च गाज्रषु यकानाम्‌ ॥ ३२ ॥ 

इृति राजमार्तण्डात्‌ । 81 
अथ विडज्जञगदितेलम- ~ 
दाडेमत्वकृतः क्काथस्तिलतेलेन संय॒तः। 
त्रिद्नात्पातयत्येव को्ठतः कृमिजालकम्‌॥ ३३॥ | 
मण्डा [पंन्‍्टवा55रनालन गांमत्रणातिमुक्तक: 
कुनटीकटंतेलेन योगो य॒काविनाशनः ॥ ३४ ॥ | 
सविडङ्ग च शिलया सिद्धं सुरमीजलेन कटुतेलम्‌ । | 
निखिला नयाति विनाशं लिक्षासहिता दिनेयूंका; ॥ ३५॥ 
इति विडज्ञाद्तिलम । 
अथ कमिमुद्वरो रसः-: 
हरीतकीं चेव तथा हरिद्रां सौवर्चलं चेव समं विचणितम्‌ । “य | 
इन्द्रवाराणिजलेन भावितं कीटसडङ्घविनिवारणं परम्‌ ॥ ३६॥ | 
निम्बोऽजमोदा जन्तुष्नं अह्मबीजं सचोरकम्‌ । | 
सहिहुक समगुड़ं स्यो जन्तुविनाशनम्‌ ॥ ३७॥ 
विशालायाः फलं पक्कं तप्तलोहोपारि क्षिपेत्‌ । 
तढ्धुमा दुन्तलझानां काटानां पातनः परः ॥ ३८ ॥ 
कमेण वद्ध रसगन्धकाजञमोदाविडङ्ग विषस्षष्टिक्रा च । 
पलाइाबीजं च बिचर्ण्यमस्य निष्कप्रमाणं मधुनाऽवलीढम्‌ ॥३९॥ 
पिव्रेत्कषायं घनजं तढूध्वं रसोऽयसुक्तः कृमिमुद्वराख्यः 
कृमान्ञहान्त क्रामजाश्च रांगान्सदापयत्य[ग्रमयं त्रिरात्रात॥४०॥ 
हृति कृुमिमुद्ररो रसो रव्नप्रदीपात्‌। | EF 
क्षीराणि मांसानि घ॒तानि चापि NP 
दृधीरने शाकानि च-पर्णवन्ति ! 





| 
| 
१ 


र 
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_ [चतुःसप्ततितमस्तरङ्ग;:] बुहद्योगतरङ्गिणी 1 ४६४ 
टे. ति | 
। अम्ल च मिष्टं च रसं विशेषा- 


CA ~~ 


व्कुमीन्जिघांसुः परिवर्जयेद्धि ॥ ४१.॥ 


इति योगतरङ्गिण्यां करमिनिदानचिकित्साकथनं, नाम, 
त्रिसप्ततितमस्तरङ्ग: ॥ ७३ ॥ 
अथ. चतुःसप्ततितमस्तरङ्गः 1, 


अथ पाण्डुरोगनिदानम्‌- 


0“ झाण्ड्रोगाः स्मृताः पश्च वातपित्तकफेस्रयः । 
चतुथः संनिपातेन पश्चमो भक्षणान्मृदः ॥ १ ॥ 


व्यवायमम्लं लवणानि मद्य मृद्‌ दिवास्वप्रमतीव तीक्ष्णम्‌ । 
निषेव्यमाणस्य विदृष्यः रक्तं दोषास्त्वचः पाण्डुरतां नयन्ति॥२७ 
त्रक्स्फोटनि्ीवनगाजसाद्मरद्गक्षणपेक्षणकूटशोथाः 
विण्म़त्रपीतत्वमथाविपाको मविएयतस्तस्य पुरःसराणि ।। ३॥ 


पाण्डुरः श्वासकासातेः पीतत्वङ्नखलोचनः। ` 
_ वम्यग्चिसादश्वयथुसहितः पाण्डरोगव.न्‌॥ ४ ॥ 
नः कुष्णारुणत्वं नेत्रादेवातात्पित्तात्तु पीतता ।. 
कफेन झुकता पाण्डो सर्वलक्ष्म त्रिदोषतः ॥ ५ ॥ 
सर्वान्नसेविनः सर्व दुष्टा दोषास्रिदोषजम्‌ । 
त्रिदोषलिङ्गं कुवन्ति पाण्डरोगं सुदुःसहम्‌ ॥ ६॥ 
ज्वरारोचकहलासच्छरदितुण्णाङुमान्वितः । 
पाण्डुरोगी न्रिमिदषेस्त्याञयः क्षीणो हतेम्व्रियः ॥ ७ ॥ 
सृत्तिकादूनशीळस्य कुष्यत्यन्यतमो मलः । 
कषाया मारुतं पित्तमूषरा मधुरा कफम्‌ ॥ ८ ॥ 
कोपयेन्प्रद्रसादी श्रं रूक्षादभुक्त च रूक्षयेत्‌ । 
प्रयत्यविपक्केव स्रोतांसि निरुणध्द्यपि ॥ ९ ॥ 
छ) इन्द्रियाणाँ बलं हत्वा तेजो वीयाजसा तथा । 
पाण्डुरोगं करोत्याशु बळवर्णाग्रिनाशनम्‌ ॥ १० ॥ 


I घाणा टा 


की 


|” 








' ४" * १ ग, "श्व रोल्ष्याद्ध । IP 
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४६२. ब्रिमहमङ्टविरचिता-. [ तरतुःसक्षतितमसतरङ्गःः], 


यूजलक्षणमाह-- 


' श्वद्गक्षणा्गवेत्पाण्डस्तन्द्राळस्य निपीःडित्ः 
सकासश्वासश्लाशःसदारुगचेसमन्वितः:॥ ११ ॥ 
शूनाक्षकूटगण्डभूः शूनपन्नामिमेहनः 
कामेको्ठाऽतिसायत मलं सासक्कफान्वितम्‌॥ १२ ॥: 
पाण्डुरांगाश्चरोत्पन्नःः खरीभूतो; न [सिध्यति । 
कालभकपाच्छ्नाङ्गा या वा पातानं पझ्यात ॥ १३ ॥: 
बद्धाल्पावंटू च हारत सकफ याशतंसायत्त । 
दीनः श्वेतादिदिग्धाड्इछादिमूछ तिपान्वित: ॥ १४ ॥. 
'स नास्त्यस्कक्षयाद्यश्च पाण्डुः श्वेतत्वमाधुयात्‌ । 
पाण्डुद्न्तनखो यस्तु पाण्डुनेत्रश्च योः भवेत्‌ ॥. 
पाण्डसंघातदृशी च पाण्डुरोगी विनश्यति,॥ १५॥ 

असाध्यत्वसाह- 


अस्तेचु शूनं परिहीनमध्यं म्लानं तथाऽन्तेषु च मध्यशनम्‌ । 
शुद्रेऽथ शफस्यथ सुष्कयोश्च शनं प्रताम्यन्तमसंज्ञकल्पम्‌ ॥ 
विवज़ेग्रेत्पाण्डुकिनं यशोर्थी तथाऽतिसारज्वरपीडितं च ॥ १६॥ 
पाण्डराग कामलामाह-= | 
पाण्डुरोगी च, योऽत्यर्थं पित्तलानि निषेवते । 
तस्य पंत्तमसृड्यांसं दृग्ध्वा रोगाय कल्पते ॥.१७.॥। 
कोष्ठशाखाश्रयानाह- ... 


हारद्रननःः सुभ्रश हारद्रत्वळूनखानन? । 
शक्तपातशकुन्सचा भक्रामो दुबलान्द्रय;॥ १८ ॥ 
दाहा[वंपाकदांबल्यसद्नाराचेकांपतः ॥ ` | 
कोमला बहापचपा काठशाखाश्रया मता ॥ १९ ॥ 


अथ कुम्म्कामठा- 
कालान्तरात्खरीभूता कृच्छाःस्यात्कुभ्मकामलय । 
क्रष्णपीतशक्कन्नेत्रो मृशं शुनश्व मानवः ॥ २० ॥ 
सरक्ताक्षिमुखच्छदि(विण्मूञी यश्च ताम्यति । 
दाहारुचितृडानाहतन्द्रामोहसमन्वित:. ॥.२१॥. 


LEN 
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[ 'चंतुसिंततिंतमेत्तर ज्ञ: ] बृहद्योगत्तराङ्गिणी ॥ ४६३: 
डौ नष्टामरिसंज्ञ: क्षिप्रं हि कामलावान्विपद्यते 1 


छंयरीचकहलासज्वरंकुमनिपीडित) ॥ २२ ॥ 
नश्यति श्वासकासातो विद्धभेदी कुम्मकामली । 
अथ हलीमकम्‌- 
यदा तु पाण्डुवर्णः स्याद्धरितश्यावपीतक; ॥ २३१ 
बलोत्साहक्षयस्तन्द्रामन्दायित्वं मृदुज्वरः । 
सत्रीष्वहर्पो5ड्भमद्श्व साद्स्तुष्णाऽरुचिश्रमः ॥ २४ ॥ 
हलीमकं तदा तस्य विद्यादनिलपित्ततः । 
ळ्‌ पाण्डुरुक्कामला कुम्मकामला च हलीमकम्‌ ॥ २५१ 
इति पाण्डुरोगकामलाहलीमकनिदानम । | 
अथ चिकित्सा- 
अथायोमोद्कः- - 
साध्यं तु पाण्ड्वामयिन समीक्ष्य ज्रिग्धं घृतेनोध्वमधश्च शुद्धस्‌ । 
संपाद्येतक्षौद्र घ॒तप्रगाढेहरीतकी चर्णमयेः प्रयोगैः ॥ २६ ॥ 
पिबेद्घत वा रजनीविपक्कं यञ्जेफलं तेल्वकमेव वाऽपि । 
पंविरचन*द्रव्यक्कृतं पिबेद्वा योगांश्च वेरेचानिकान्घृतेन.॥ २७ ॥ 
विधिः स्लिग्धोऽत्र वातोत्थे तिक्तशीतश्च पेत्तिके । 
प्र अल्रेष्मिके कटुरूक्षोष्णः कार्या मिश्रस्तु मिश्रजे ॥ २८ ॥ 
४2०, द्विपञ्चमलीक्कथितँ स विश्वं कफात्मके पाण्डुगदे पिबेत्तम्‌ । 
ज्वरेऽतिसारे श्वयथौ ग्रहण्यां कासे5रुचौं कण्ठहृदामथेघु ॥ २५ ॥ 
अयस्तिलञ्यूषणकोलभागेः सर्वेः समं माक्षिकधातुच्रणम्‌ । 
तेर्मादक; क्षाद्रयुतो5नु तक्रः पाण्ड्वामये दरशते5पि शस्तः ॥३०॥ 
हत्ययोमोद्क३ १ न 
अथ मण्डूरषंटेकाः- 
सप्तरात्रं गवां मूत्रे मावित वाऽयसो रज! । 
'शांण्डुरोगप्रशान्त्यर्थ पयसा प्रपबेन्नर;ः ॥ ३१ ॥ 





# अत्रेयं टिप्पनी क. पुस्तक्रे-<इन्दुलोचननेत्राणि शिखिभागँ हि योजयेत्‌ । चुटिप्रन्षकमु- 
३ ड्दारं शतपुष्पा विचार्गिता ॥ १ ॥ माषद्वयं गवां दुग्धैः सेषयेद्ििपञ्चकम्‌ । रेचयेन्उत्तिका शुद्धा 
शिशूनां दितमौषधम्‌ ॥ २॥ पिश्वा गन्भवेबीजानि आखुविद्‌ निम्बवारिणा । नाभौ गुदे वा ढेपेन 

सिनो रेचनं परस्‌ ॥ ३॥ `` | 
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[ चत॒ःपपततितमश्तरङ्गः]. बहृद्योगतरङ्गिणी । ` ४६५ 


नो कुडरुग्जठरजा जठरस्य नेव 
नाझेरपारवमनेन नवायसेन ॥ ३९ ॥ 

इति नवायसं चूर्णम्‌ । 
रेचनं कामलार्तस्य स्निग्धस्याऽऽद प्रयोजयेत्‌ । 
ततः प्रशमनी कार्या क्रिया वेद्येन जानता ॥ ४० ॥ 
फलत्रिकाब्व॒तावासातिक्ताभनिम्यनिम्बजः । 
क्थः क्षाद्रयुता हन्यात्पाण्डुराग सकामलम्‌ ॥ ४१ ॥ 
हरिद्रात्रिफलानिम्बबलामधुकसाघितम्‌ । 
सक्षीरं माहिषं सार्पः कामलापहमुत्तमम्‌ं ॥ ४२॥ 
धान्रीलो हरजोव्योषानिशाक्षो द्राज्यशर्करा- 
लेहो निवारयत्याशु कामलामुद्धतामपि ॥ ४३ ॥ 
अञ्जनं कामलार्तानां द्रोणपुष्पीरसेः शुमेः । 
हिङ्गना द्रोणपु्प्या वा रसेनाखितलोचनः ॥ ४४॥ 
अचिरात्कामलां हन्ति पाण्डुरोगं हलीमकम्‌ । 
[न्रफलाया गुझ्च्या वा दाव्या निम्वस्प वा रसः ॥ ४५॥ 
पातमा क्षिकसंयुक्तः शीलितः कामलापहः 
गुट्टचीपत्रकल्कं वा पिबेत्तक्रेण कामली ॥ ४६ ॥ 
कम्भाख्यकामलायां त हितः कामलिका विधि: 
गाम्रचेण पिबत्कुम्मकामलायां शिलाजत ॥ ४७ ॥ 


~ COC 


दग्ध्वाऽक्षकाउेमलमायसं त॒ गोमत्रनिवापितमष्ट वारान्‌ । 
विचण्ये लीढं मधुनाऽचिरेण कुम्माह्वयं पाण्डुगदं निहन्ति ॥४८॥ 
अथ हढामकाबाबव: 


पाण्डुरोगक्रियाँ सद्यो योजयेच हलीमके । 

कामलायां तु या हदा साऽपि कार्या मिषग्वरेः ॥ ४९॥ 
मारितस्यायसश्च्चर्णं मुस्ताचूर्णन संयुतम्‌ । 

खढ्रिस्य कषायण पपबेद्धन्ति हलीमकम्‌ ॥ ५० ॥ 
सितातिक्ताबलायष्टीन्रिकलारजनीयुणेः ।. ... 

लोहं लिह्यात्समध्वाज्पं हली पक्रन 41 ३१: ' 








१ म, रता ज ६ 
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४६९ 


त्रिमहमट्टविरचिता- [ चतुःसप्ततितमस्तरङ्ग; ] 


अथ त्रिफलायो लोहः- 

च्रिफलायास्रयो भागास्त्रयस्त्रिकुुकस्य च । 
मागाश्विचकमूलाच विडङ्गानां तथेव च ॥ ५२॥ 
'पश्चाइमजतुनो मागास्तथा रूप्यमलस्य च । 
माक्षकस्य च झुद्धस्य लाहस्य रजसस्तथा ॥ ५३ ॥ 
अष्टो मागाः सितायास्तु तत्सव मधुसंयुतम्‌ । 
श्लक्ष्णच्‌ण सुसस्थाप्यमायसे भाजने झुभे ॥ ५४ ॥ 
उदुम्बरसमां मात्रा ततः खादेद्यथाओ ना । 

दिने दिने प्रयोक्तव्यं जीर्ण भोज्यं यथेप्सितम्‌ ॥ ५५॥ 
वजयित्वा कुलित्यांश्च काकमाचीकपोतकान । 
पाण्डुरोगं विषं कासं यक्ष्माणं विषमज्वरम्‌ ॥ ५६ ॥ 
कु्ठान्यजरकं मेहं श्वासं शोफमरोचकम्‌ । 
विशेषाद्धन्व्यपस्मारं कामलां गुदजानि च ॥ ५७॥ 


इति चिफलाद्यो लोहः। 


अथ त्रैलोक्यनाथो रसरत्नप्रदीपात्‌- 
पलानि चत्वारि रसस्य पञ्च 

गन्धस्य सत्वस्य गुद्धाचेकायाः । 
व्योषस्य चूणस्य च तालमूल्याः 

सशाल्मलस्येह पलत्रयं स्यात्‌ ॥ ४८ ॥ 


पृथक पथक षड्गगनस्य चाही लोहस्य सव॑ चिफलाजलेन । 
घृष्टं चतुःषष्टिमितं तद्‌र्धाः स्युर्मावना मार्केवजद्रवस्य ॥ ५५ ॥ 
शिग्रूत्यनीरेण च पोडशाष्टो तथा नलोत्या गहकन्यकायाः । 
आद्िंद्रवस्येति रसोऽयस॒क्तः पाण्डुक्षयश्वासगदादिहतां । 
क्षोद्रेण वा शकरया घृतेन कर्षार्धभेतस्य भजेत्प्रयत्नात्‌ ॥ ६० ॥ 


डात चलळाक्यनाथा रसरत्नप्रदापात्‌ । 


अथामृताबं घृतम्‌- 
अग्नुतारसकल्कँ प्रसारितं तुरगद्विपः सपः । 


क्षीरचतुर्गुणमेतद्वितरच्च हलीमकार्तेम्यः ॥ ६१ ॥ 
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यवगोधूमशालीनां ग्रुटुजाङ्गलजै रसेः 
मुद़ाढकामसूराद्यः पाण्डा मोजनमिष्यते ॥ ६२ ॥ 


इति श्रीयोगतरङ्गिण्याँ पाण्डुकामढाकुम्मकामला हर्ढमकनिदानाचिकित्सानाम 
चतुःसप्ततितमस्तरङ्गः ॥ ७४ ॥ 
अथ. पश्चसप्ततितमस्तरङ्गः ३ 


rms नअ 


अथ रक्तपित्तनिदानछू-- 


क्षारकट्वम्लतीक्ष्णादिद्ग्धं पित्तं दृहत्यसृक्‌ । 

तढूध्वांधो निलेर्याति रक्तपित्तं तदुच्यते ॥ १ ॥ 
रुख्विनिश्चयात्‌ । 

घर्मव्यायामशोकाध्वव्यवायेरतिसेवितेः । 

ती&्णोष्णक्षारलवणेरम्लेः कटुनिषेवणेः ॥ २॥ 

कोद्रवोाद्वालकेश्रान्येस्तद्य क्तेरतिसे वितेः । 

पित्तं बिढ्ग्धं स्वगुणेविद्हत्याशु शोणितम्‌ ॥ ३ ॥ 

ततः प्रवर्तंते रक्तम्रर्ध्वं चाधो द्विधाऽपि वा । 

ऊध्वं नासाक्षिकर्णास्यंभट्र यो निगुदेरघः ॥ ४ ॥ 

कुपितं रोमकूपेश्च समस्तेवां प्रवतते । 

रक्तहारिद्रहरितब्णंता नयनादिषु ॥ ५॥ 

सदनं शीतकाणित्य कण्ठधमायनं वामेः। ` 

छोहगन्धिश्च निःष्यासो सवत्यस्मिन्मविष्यति ॥ ६. ॥। 

सान्द्रं सपाण्डु सस्नेहं पिञ्छिलं च कफात्मकम्‌ः। 

श्यावारुणं सफेनं थ तजु छक्षं च दातिकम ॥ ७ ॥. 

रक्तपित्तं कषायाम कुष्ण णोग्असंनिमम्‌ ।.; 

मेचकागारधूमामब्जनामं च पेत्तिकम्‌ ॥ < ॥ 

संसृष्टालिङ्ग संसरण निलिङ्गं सांनिपातिकम्‌ । 

ऊर्ध्वग कफसंसृष्टमणोग मारुताचुगम्‌ ॥ ९ ॥ 

ह्विमाग कफवातान्पामुमाभ्यामनुवतते । 


अथ साध्यात्ताध्यवमाह- 
ऊध्त्र साध्यमधो. याप्यमसाध्यं युगपद्भ वम्‌ ॥ १० ७४ 


१) 


४६८. 


इति रक्तपित्तनिदानम्‌ । | दा 
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विमछमड्टविरचिता= [ पश्चपतप्ततितमस्तरङ्गः.] हु 
एकमार्ग बलवतो नातिवेगं नवो त्थितम्‌ । | 
रक्तपित्त सुखे काले साध्यं स्यान्निरुपद्रवम्‌ ॥ ११ ॥ 
एकदोषानुगं साध्यं द्विदोषं याप्यमुच्यते ।. 
त्रिदोषजमसाध्यं तन्मन्दाग्रेरतिवेंगत३ ॥ 
व्याधिभिः क्षीणदेहस्य वृद्धस्यानश्चतश्च यत्‌ ॥ १२ ॥ 
दौबल्य श्वासक।सज्वरवमथुमद्‌।ः पाण्डुतादाहमूर्छा 
क्ते घोरो विदाहरस्त्वञ्चतिरपि सदा हृद्यतुल्या च पीड़ा । 
तृष्णा कोष्ठस्य भेद्‌ः शिरसि च तपनं पूतिनि्ठीव नत्वं £ 
अक्तद्वेषोऽविपाको विक्ृतिराप भवेद्वक्तपित्तोपसर्गाः ॥ १३॥ - A 
मांसप्रक्षालनाभं क्थितमिव च यत्कद्‌ंमाम्भोनिभ वा 
मेद्‌ःप्रयास्रकल्पं यक्कादिव याद्‌ वा पक्कजम्बूफलामम । 
यत्कृष्णं यञ्च नीलं म्रशमतिकुणपं यत्र चोक्ता विकारा- ` 
स्तद्वज्य रक्तपित्त सुरपातंधनुषा यञ्च तुल्य वभात ॥ १४॥ 
येन चोपहतो रक्तं रक्तपित्तेन मानवः । 
पञ्येद्‌ भृशं वियञ्चापि तस्यासाध्यमसंशयम्‌ ॥ १५॥ 
लोहितं छदयेद्यस्तु बहुशो लोहितेक्षणः 
लोहिताद्वारदर्शी च प्लियते रक्तपेत्तिकः ॥ १६ ॥ 


“कई, 
कका 


अथ रक्तापत्ताचाकत्सा- 


पित्तास्रे स्तम्मयन्नादी' प्रवत्त बलिनो5श्षतः । 

हृत्पाण्डग्रहणीरोगप्ली हगुंल्मो द्रादिक्ृत्‌ ॥ १७ ॥ 

क्षीणमांसबल बालं व॒द्धं शोपानबन्धिनम । 

अवाम्यमविरेच्य च शामनीवेरुपाचरेत ॥ १८ ॥ 

ऊध्वं प्रवत्तदापस्य सव लाहंतापोत्तेन: । ` 

अक्षीणबलमांसाझेः कतेव्यमपतपणम्‌ ॥ १५ ॥ 

ऊव्वंगे रेचनं पूर्वमधोगे वमने हितम्‌ । | 
८ 


अथ रेचनमाह- २ १ 
आरग्वधेन धात्र्या वा त्रिवता पथ्ययाऽथ वा ॥ २० ॥ है 


चर ल 
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विरेचनं प्रयोक्तव्यं सर्पिषा माक्षिकोत्तरम्‌ । 
म्ुस्तेन्द्रयवयष्टयाह्वमद्नाश्च पयो मधु ॥ २१ 1 
शिशिरे वमन योज्यं रक्तपित्तहरं परम्‌ । 
तस्योपचारः- 
शालिपर्ण्याद्ना सिद्धा पेया पूर्वमधोगमे॥ २२॥ 
. रक्तातिसारहन्ता च योज्यो विधिरशेषतः। 
तस्यान्नमाह- 


_ - शालिषष्टिकनीवारकोरदू पप्रशास्तिक्काः ॥ २३ ॥ 
श्यामाकाश्च भियङ्कुश्च भोजन रक्तापित्तिनाम्‌ः। 


यषार्थऽन्नमाह- 
असूरमुद्रचणकाः समकुछाढकीफलाः॥ २४ ॥ 
प्रशस्ताः सपयूषाथ कल्पिता रक्तापोत्तिनाम्‌। 

अम्लदानमाह- बु 
दाडिमामलकं विद्वानम्लार्थ चापि दापयेत्‌ ॥ २५॥ ` 

दानाथ फलान्याह- 
पटोळनिम्बवेत्राग्रपुक्षवेतसपलवाः । 
शाकम्‌ 
शाकार्थ शाककाम्यानां तण्डुलीयाद्यो हिताः॥ २६ ॥ 
मासरसदानाथ तानाह 


पारावतकपोतांश्र लावान्रक्ताक्षव्तकान्‌। .. 
शशान्कपिञ्जलानणान्हरिणान्कालपुच्छकान्‌ ॥ २७ ॥ 
रक्तपित्तहरान्विद्याद्रस तेषां प्रयाजयेत्‌। 
इषद्म्लाननस्लाश्च घतम्रष्टान्ससन्धवान्‌ ॥ २८॥ 

. कफानुगे यूषशाकं दद्याद्वातानुगे रसम्‌ । . 
पथ्यं सतीनयूषेण ससितेलांजसक्ताभिः॥ २९ ॥ 
पक्कोटुम्बरकाइमर्यपथ्याखज्जरगोस्तनी । 

. भघुना हान्ति संलीढा रक्तपित्तं न संशयः ॥..३० ॥ 


०० roar ————््—््््—््——्————————् \ ्् _् 
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अथ चन्दनायं चर्णम्‌-- | “ 
चन्दन नलद लोधमुशीरं पझकेसरम । 
नागपुष्पं च बिल्वं च मद्रमुस्तै सशर्करम्‌ ॥ ३१ ॥ 
हबर चेव पाठा च कटजोत्पलमेव च । 
शृङ्गवेर सातावेषा धातकी रससाञ्जना ॥ ३२ ॥ 
आञ्रास्थ जस्बूसारास्थ तथा मोचरसोऽपि च । 
नीलोत्पलं समङ्गा च सक्ष्मेला दाडिमत्वचः ॥. ३३ ॥ 
चतुावशातरतान सममागानि कारयेत्‌ । 
तण्डुलोद्कसंयुक्त मधना सह योजयेत्‌ ॥ ३४:॥ ल्ल, 
योगं लोहितापित्तानामशंसा ज्वरिणां तथा । | 
मूछामदोपसृष्टानां तृष्णार्तानां प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
अतांसार तथा छाद्‌ स्रीणां चापि रजोग्रहे । 
प्रच्युतानां च यगभाणां स्थापनं परमिष्यते । 
आश्वनाः समतो यागो रक्तपित्तनिबर्हणः॥ ३६. ॥ 
इति चन्दृनाद्यं चूर्णम्‌ । 
| अथ राजमार्तण्डात- ग 
मध्वाटरूषकरसो याद्‌ तुल्यभागो 
कृत्वा नरः पिबति. पुण्यतरः प्रभाते ॥ ` छा 
तद्रक्तपित्तमति दारुणमप्यवश्य- छ 
माशु प्रशाम्याते जलेरिव वाह्विपुखः:॥;, ३७ ॥ 
इति राजमातंण्डात्‌ । 
अथलादिगुटिक्रा= 
आटरूषक नियू हे प्रियङ्क' म्र॒त्तिका्जनेः। 
वेनीय लोध सक्षीद्र रक्तपित्तहरं पिबेत्‌ ॥ ३८:॥ 
वासाकषायोत्एलम्रुल्लियङ्ग लोधाजनाम्मोरुहकेसंराणि ॥ 
पत्वा 1सताक्षाद्रयुतानं जह्णात्पत्तासृजा वेगमुदाणमाद्यु ॥३९॥६ 
वासायां विद्यमानायामाझायां जीवितस्य च । 
रक्तपित्ती क्षयी कासी किमर्थमवसीदति ॥ ४० ॥ 
पको दुम्बरकाइमयपथ्याखज्ञरगोस्तनी । | \ 
मधुना, हान्त सलाढा रक्तपित्त. न सशयः:॥ ४१. ॥ छि 
१क. सां गरि" । २ य. “त्तिका, जछे । वि" 
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_- उ प्यसप्ततितमस्तरङ्गै] बृहृद्योगतेरङ्गिणी । ४५१ 
- 


खद्रिस्य प्रियङ्गूणां कोविदारंस्य शाल्मले? । 
पुष्पचूणानि मधुना लिहन्नारोग्यमश्नते ॥ ४२ ॥ 
वासकस्वरसेः पथ्या सप्तधा परिमाविता । 

कृष्णा वा मधुना लाहा रक्तापत्त इत जयत्‌ ॥ ४३॥ 
द्रवण यावता दृव्यमेकोमूयाऽऽट्रतां बजेत । 
तावत्ममाणं निर्दिष्ट मिषग्मिमांवनाविधो ॥ ४४ ॥ - 
अभया मधुसंयुक्ता पाचनी दीपनी मता । 

शलष्माण रक्तापत्त च हान्त हालांतसाराजंतू ॥ ४५ ७ 
लोहगन्धिनि निःश्वास उद्रारे रक्तगन्धिनि । 
सृद्धीकोषणमात्रां तु खादेहिगुणशकराम्‌ ॥ ४६ ॥ 
एलापत्रत्वचो# द्वाक्षाः पिप्पल्यघपलं तथा 1 
सितामधुकखजूरमृद्वीकाश्व पलोन्मिताः ॥ ४७ ॥ 
संचर्ण्य मधुना युक्ता गुटिकाः संप्रकल्पयेत । 

अक्षमात्राँ ततश्वेकां मक्षयेत्तां दिने तदा ॥ ४८ ॥ 

कासश्वासं ज्वर हिक्कां छदि म्रर्छां मद॒भ्रमम्‌ । 
रक्तनिष्ठीवनं तृष्णां पार्श्वशूलमरोचकम्‌ ॥ ४९ ॥ 

शोषं पीहाव्यवातं च स्वरमेद्‌ं क्षतक्षयम्‌ । 

गुटिका तपंणी व॒ष्या रक्तपित्तं विनाशयेत्‌ ॥ ५० ॥ 

इत्येलादिगुटिका । 
अथ प्रियव्ग्वादिचू्णयू-- 
नासाप्रव॒त्तराधर घतभष्ट श्लक्ष्णापष्टमामलकम्‌ । 
सेतारव तोयवेगं रुणद्धि मा प्रलेपेन ॥ ५१ ॥ 
घाणप्रवृत्ते जलमाशु देयं सशर्करं नासिकया पयो वा । 
द्राक्षारसं क्षीरघृतं पिबेद्वा सशकरं चेक्षरसं हितं वा ॥ ५२ ॥ 

नस्यं दाडिमपुष्पोत्थं रसो दूर्वामवोऽथ वा । 
आंग्रास्थितः पठाण्डोर्वा नासिकासुतरक्तजित्‌ ॥ ५३॥ 
वृषस्य स्वरस क्त्वा द्रव्येरमिः प्रयोजयेत्‌ । 
प्ियङ्कप्रत्तिकालोधमञ्जन चेति चूर्णयेत्‌ ॥ ५४॥ 


* क. पुस्तक “चोधाक्षा इति पाठान्तरम्‌ । 
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' तच्चूर्ण योजयेत्तत्र रसे क्षोद्रसमन्वितम ॥ 
` नासिकामुखपायुभ्यो योनिमेद्राच वोगितम्‌॥ ५५ ॥ 
रक्तपित्तस्रवं हन्ति सिद्ध एष प्रयोंगराट्‌ । 
यत्र शस्रक्षते चेव रक्तं स्रवति वेगतः ॥ 
तदृप्यनेन चूणन तिष्ठत्पेचावद्चणितम्‌ ॥ ५६ ॥ 


इतिः भ्रियङ्कवादित्तूर्णभ्‌ १ 
अथ दूर्वाये घतमू- 


सेट्रतोऽतिप्रवत्तेस्तु बस्तिरुत्तर इष्यते ॥ छि 
ठूवासाव्पलाक्जल्कमाखिछा सेलवालुकम्‌ ॥ ५७ ॥ 
म्वा लोधमुशीरं च मुस्त चन्दनपद्मकम्‌ । 
द्वाक्षा मधुकपथ्या च काइमरी चन्दूनं सितम्‌ ॥ ५८ ॥ 
एतेः पिष्टं कर्षमात्रेघ॑तप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
अजाक्षार तण्डुलाम्बु प॒थक्द्स्वा चतुगणम्‌ ॥ ५९॥ 
तत्पानं वमतो रक्तं नावनं मासिकागते । 
कर्णाम्यां यस्य गच्छेत्तु तस्य कर्णो प्रप्रयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
चक्षुःस्राविणि रक्ते च प्रयत्तेम चक्षुषी । 
मेद्रपायुभवत्ते च तत्तत्कमंसु ताद्धितम्‌ ॥ 
 राोमकूपप्रवृत्त च तदृभ्यङ्ग प्रयोजयत्‌ ॥ ६१ ॥ i है गाल 
इति हूवांद्य घतम्‌ । है! 
अथ वासाय घृतम्‌- 
चासां सशाखां सदलां समूलां 
कत्वा कषायं कुसुमानि चास्याः । 
प्रदाय कल्कं विपचेद्घते च 
सक्षोद्रमाश्वेव निहन्ति रक्तम्‌ ॥ ६२ ॥ 
इति वासाद्यं घतम्‌ । | 
शणस्य कोविदारस्य वँपस्य ककुमस्य च। 
कल्काढ्यत्वालऱांसन्ति पष्पकल्क चतुञ्पलस्‌ ॥ ६३ ॥ 
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[ एश्लसप्तातितमस्तरक्ठः |] ब्ृहद्योगतराङ्गिणी । . ४७३ 


अथ शवापरीघतमू-- 


~ 


धातावरीदाडिमतित्तिडीकं काकोलिमेदोमधर्‍ुकं बिदारीस्‌ । 


© 


पिष्टवा च मूलं फलपूरकस्य पचेढ्घृतं क्षीरचतुर्शणं तत्‌ ॥ ६४ ७ 


~ ६ ANN क ~ 


कासज्वरोन्माद्विबन्धशलं तङ्गक्तपिच्ं विविध निहन्ति ॥ ६५॥ 
हति लघुशतावरीघतम । 


अथ बहच्छतावरीघतमू-- 
शतावयास्तु मलानां रस पस्थट्लय भतम्‌ ! 
तत्समं च भवेत्क्षीर घ्रतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
जावकपभमक भदा महासंदा तथव च। | 
काकोली क्षीरकाकोली मृद्वीका मधुक तथा. ॥ ६७॥ 
मुद्रप्णी माषपर्णी विदारी रक्तचन्दनम । ` 
झर्करामधुसंयुक्तं सिद्ध विश्लावयोज्विषक्‌ ॥ ६८ ॥ 
रक्तपित्तविकारेणु बातरक्तगदेषु च । 
क्षीणे शुक्के तु दातव्यं वाजीकरणमुत्तमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अन्तर्दाह शिरोदाह ज्वर पित्तसमुद्भवम । ` 
योनिशूलं सदाहं च मत्रकृच्छं च पेत्तिकर्म ॥ ७०॥ 
एतान्रोगा झिहन्त्याज्ु छिन्नाअ्रभिव मारुतः । 
शतावरीसरपिरिइईँ बलबणाणछ्रिवर्थनस्‌ ॥ ७१ ॥ 


इति इृहच्छतावरीघ्चतस्‌। 


अथ कष्माण्डावलेहः- 


शात्तावरीघते चास्मिङशकरामधपादेकम्‌ । 

गध्वेच पादिक देयं वासासर्पिषि संमतम्‌ ॥ ७२॥ 
ऊप्माणडकात्पलेशतं सुस्विज्ञ निष्कलाकृतम्‌ । 
पचेत्तप्ते घते परस्थे पान्ने ताम्रमये हढे ॥ ७३॥ 


यदा सक्षानेमः पाकस्तदा खण्डशत न्यसतू । 


'पेप्पलाशङ्गबेराभ्यां द्रे पलं जारकस्य च ॥ ७४ ॥ 
त्वगंलापञ्रमारचपान्यकाना पळाधकालू । 
न्यसेञ्यूणीकुत तत्र दृष्यों संघड्डयत्त : ॥ =७ ॥ 


१ क, “मितं १ 
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: 2 मल त्रिमछमट्टविरचिता- [ पश्चसक्षतितमस्तरङ्गः ] | 
लेही मूते सक्षीते च दृद्याव्छोद्रं घुतार्धकम्‌ । | 


तद्यथा5ंग्नेबल खादेद्रक्त पित्त क्षत्रक्षये ॥ ७६ ॥ 
कासश्वासतमश्छाद्‌तष्णाञ्वरनिपी डितः । 

वृष्य पुननबकरं बळवर्णप्रसादनश्ू ॥ ७७ ॥ 

उरःसंथानकरण बुहणं स्वरबोधनम्‌ । 

आश्वभ्या [नामत श्रेष्ठ कृष्साण्डकरसायनम्र्‌ ॥ ७८ ॥ 

इति कूष्माण्छकावलेइः। 
अथ खण्डकृष्माण्ड;-- | 

खण्डकपमलेका द्राह्मों रस; प्रस्थट्ठयोन्मितः । हटी 
खण्डकूष्लाण्डक कसः 1स्वज्ञकष्माण्डकद्गवात्‌ ॥ ७९ ॥ 

अन्यन्न खण्डकष्माण्ड संबतः सकलो स्सः 

पश्चाशञ्च पलं स्बिन्ने कृष्माण्डात्मस्थमाज्यत? ॥ ८० ॥ 

पक्क पछशव्र खण्डं वासाक्वाथाउके पचेत्‌ । 

शिवा धात्री धनं मार्गी चिछुगन्धेश्व कार्पिकेः ॥ ८१ ॥ 
ताळीसविश्वधान्याकमरिचेथ्व पलाँशके; । 

पिष्पलीकुडवं चेव मधुमानी प्रदापयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 

कासं श्वास ज्वरं हिक्कां रक्ताचं हलीमकम । 

हृद्रोगमम्लपिच च पीनसं च व्यपोहति ॥ ८४ ॥ 


० % 
इति खण्डकूष्माण्ड: । ढ़ 
अथ वासासण्डः- | 

युक्तस्रापपि कूष्माण्डे पाको बन्धेन खुद्र्‍या । 

ठुइ्यमादाय वासायाः पचेदृष्टगुणे जले ॥ ८४॥ 

तेन पादावशेषेण पाचयेदगढक मिषक्‌ । 

चूर्णाडामभयानां तु खण्डाच्छतपलं तथा ॥ ८५॥ 

दे पले पिप्पलीचूर्णात्सिद्धे सीते च माक्षिकात्‌ । | 

कुडक पलमाडं च चातुर्जातं सुचूणितम्‌॥ ८६ 0 


क्षिप्त्वाऽबलोडय तं खादैद्वक्तपित्ती क्षतक्षयी / 
कासश्चासग॒हीतश्च यक्ष्मणा च निपीडितः ॥ ८७ ॥ \ 
इति बासाखण्डः | 


१ ग. लाकेन्यायाद्रसस; । २ ग, योक्तितः। ३ ग, ण्डाच्छुद्वात्तया शतम्‌ । 


CC-0. Swami Atmanand Giri (Prabhuji) Veda Nidhi Varanasi. Digitzed by eGangotri 


६ प्चसप्ततितमस्वरक्षः:] बृहृद्योगतरङ्गिणी। . ७७ 


अथ खण्डखायो लेहः- 

शतावरी छिन्नरुहा सिंहास्यो मुण्डिका बला । 
ताळझली च गायत्री बिफलायास्त्वचस्तथा॥ ८८ ॥. 

बागी पुष्करम्रलं च प्रथक्पश्च पलानि च । 
जलद्रोणे किपक्तव्यमष्टघागावशेषितम्‌ ॥ ८९॥ 
वस्तरपन्रं च ते छार्थ गहीत्वा तज्ञ निक्षिपेत्‌ । 
ढ्व्योषछिहतस्थापि माक्षिकेण हतस्य वा ॥९०॥। 
पलद्वाइशकं हेय रुक्मलोहस्य चूणितम्‌। 
खण्डतुल्यं घतं देयं फछषोडशक' बुध; ॥ ९१ ॥ 
पचेत्तात्रमये पाचे गडपाको मतो यथा 
प्रस्थाथं मधुनो देयं शुषाइषजठुकं त्वचम ॥ ९२॥ 
शृङ्गी विडङ्ग कृष्णा च झुण्ठयजाजी पलं पलम्‌ । 
त्रिफला शान्बक पत्रं यक्ष मरिचकेसरम्‌ ॥ ९३ ॥ 
चूर्ण एस्वा छुमाथितं म्रिग्धे- माण्ड विधापयेत्‌ । 
यथाकालं ग्रणुञ्जीत विडालषद्कं ततः ॥ ९४ ॥ 
गव्यक्षीरानुपानं च. सेष्यं मांसरस पयः ।. 
बुरुवृष्याद्पानानि स्रिग्धं मांसा दिबुहणम्‌ ॥ ९५॥ 
रक्तपित्तं क्षयं कास पक्तेशूलं बिशेषतः ।. 
वातरक्त प्रमेह च. ल्लीतपित्त वमिं छुमम्‌ ॥ ९६ ॥ 
श्वयथुं पाण्डुरोगं च कुष्ठं प्लीहोद्रं तथा । 
आनाहं रक्तसप्रावमम्ल पित्त: नियच्छति. ॥. ९७ ॥: 
चक्षुष्यं बहणं घष्ब माङ्गल्यं रोतिवधेनम्‌ ।. 
आरोग्यपुत्रद्‌ं श्रेष्ठ काया्रिबलवर्धनम्‌॥ ९८॥ 
श्रीकरं लाघवफरं खण्डखाद्यं. प्रकोतितम्‌ । 
छागं, पाराबतं मांसं तिंत्तिरिक्रकरास्तथा ॥ ९९ ॥ 
कुलिङ्गाः कूष्णसाराक्व तेषां मांसानि योजयत्‌ । 
बारिकेछपयःएानं. सुनिषण्णकवास्तुकम्‌॥ १०० ॥ 
शुष्कमलकजीवाख्यं परोल. बहतीफतम्‌ । 
फल वार्ताकपक्कान्नं खजूर स्वादु दाडमम्‌ ॥. १.०१ ॥' 
ककारपूर्वक यञ्च मांस चानूपसंमवम्‌। 
वज॑नीयं विशेषेणः खण्डखाद्यं प्रकोतितस ॥ १०२.॥ 


इति खण्डखाद्यो ढेहः ।. 
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१७६ ब्रिमहमङ्टविरचिता= [ पट्सप्ततितमस्तरः ] 


॒ अथ खण्डामलकं च खण्डहरीतको- ` |, 
कार्पासीदलसंस्तरे ससलिले माण्डे शिवा वाऽमयाः 
संस्वेद्याथ परन्न वारिणि पुनस्तोयान्तरे ताः प्लुताः । 
विद्ध्वा बंशशलाकयाऽथ विजलाः खण्डस्य पाके शनेः 
पक्त्वा मिष्ठझिवाः शिवानि दृथतेऽसृळूपित्तरोगे नृणाम ॥१०३॥ 
इति खण्ड।मलक च खण्डहरीतकी । . 
_ छाथ रसा. 
शुद्धपारद्‌वलिप्रवालक हेसमाकिकभुजळरड्रकम । 
मारितं सकलमेतदुत्तम मावयेत्पुथगथ हृवैखिश) ॥ १०४ ॥ 
चन्दुनस्य कमलस्य मालतीकोरकस्य वृषपल्लवस्य च । 
धान्यवारणकणाशतावरीशाल्मलीवटजटावूतस्य च॥ १०५. ४ 
रक्तपित्तकुलकण्डनामिथों जायते रसवरो5ल्लापिततिनाय । 
प्राणदो मधुवषद्रवेरयं सेवितस्तु वसुक्कष्णलामितः॥ 
नास्त्यनेन सममत्र भूतले भेषजं किभपि रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ १०६ ॥ 
इति रक्तपित्तकुलकण्डनो रसो रसेन्त्रचिन्ताम्णेः॥ ` 
अथ वासासूतः- 
आटरूपनवपछ्ुवड्वं पालिकं सरसभस्मवलकम्‌ । .. 
कर्षसमितमधुप्रयोजितं माइय नाशयति रक्तपित्तम्‌ ॥ १०७॥ 
इति वासासूतः। क ERT RE जती 
यञ्च पित्तज्वरे पोक्त बहिरन्तश्च भेषजप । 
रक्तपित्ते हितं तज्ञ क्षतक्षीणे हित च यत्‌ ॥ (१०८ ॥ 
इति योगतरक्षिप्यां रक्तपित्तनिदानचिकित्साकथन नाम पञ्चसप... 
तितमस्तरज्ञ: ॥ ७५ ॥ _. | 


अव एस्संप्ततितमत्तरक: |... ` 


|; 
९ ४ 


~ 
द 





... अधक्षयरोगनिदानग्र- ` . Sy 
बेगरोधारक्षयाचचेव साइसाद्विषमाश्नात्‌ । | 
जिद्द जायते पक्ष्मा गढो हेतुचतुष्टयात्‌ ॥ १ ॥ ` 


न बाघ के. nnn रक कणमनक- 


१ के, 'वावाम्भसे से २ क, दबी 
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अथ क्षयलक्षणयू-- 
कफग्रधानेदेपिस्तु रुद्धेषु रसवर्त्मसु । | 
आतिव्यवायनो वाऽप क्षीणे रेतस्यनन्तंराः ॥ २ ॥ 
क्षीयन्ते धातवः सर्वं ततः शुष्यति मानवः । 
अनेकरोगानुगतो घडुरोगपुरोगमः ॥ ३ ॥ 
राजयक्ष्मा क्षयः शोषो रोगराडिति स स्पृत३ 1. 


` नक्षत्राणां द्विजानां. च राज्ञश्चाभूवृयं पुरा ॥ ४ ॥ 


यञ्च राजा च यक्ष्मा च राजयक्ष्मा ततो सतः । . 
राज्ञश्चन्द्रससो यस्माद्‌ भुदंष किला55मय: ॥ ५ ॥ 
तस्मात्तं रांजय््मेति प्रवदन्ति मनीषणः ॥ - 
देहोषघक्षयक्कते? क्षयंस्तर्मान्नेगञ्यत. । 


` इंसादिशोष॑णाच्छोषो रोगराद तेषु राजवान ॥ ६ ॥ 


_ शोषलक्षणस्‌- 
श्वासाङ्गसादृकफसक्रवत्रालशोष- | 
वम्यद्चिसादसदपीनसकास निद्रा? 
शोषे मविष्यति थबान्ति स चापः जन्त; ': 
झाकुक्षणा भवात :मांसपरा एररुसुः ॥ ७ ॥ 


स्थ हत्वाह्‌ 


स्वप्रेष काकडाकसङङनीलकण्ठ- 


गध्रारतयेव कंपयः कुकलासका श्च । 
तं वाहयन्ति स नदीर्वेजलाश्चं पश्ये- 
चछष्कास्तरून्पवनधूमद्वाद्ताश्च ॥ ट ॥ | 


राजयक्ष्वणा लक्षणमाह 
असपाश्वामितापश्च संतापः करपाद्याः 
ज्वरः सवाङ्गगश्चेति लक्षणं राजयक्ष्मणः ॥ ९ ॥ 
स्वरमेदोऽनिलाच्छुछं संको चश्चांसपाश्चंयो? । 
ज्वरो दाहोऽतिसारश्च पित्तद्धक्वस्य चाऽऽगम$ ॥ १०॥ 
शिरसः परिपणत्वमभक्तच्छन्द एव च । 
कासः कण्ठस्य च ध्वंसो विज्ञेयः कफकोपतः॥ ११ ॥ 
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४७८. श्रिमहमट्टेविरचिता, [ पद्पप्तितमस्तरञ्गः]) 


एकाद्शमिरेतैवा पड़मिवा5पि. समन्वितम्‌ । | > 
कासातिसारपाश्वार्तिर्वरभेदारुचिज्वरः ॥ १२ ॥ 

बरिमिर्वा पीडिते छिङ्गेउ्वेरकासासगामयेः। ` 

जह्याच्छोार्दितं जन्तुभिच्छन्सुविपुल. यश; ॥ १३ ॥' 
संवैरधखिसिर्वाडपि लिङ्गैमासबलक्षये. । 

उक्तो वर्ज्यश्चिकित्स्यस्तु सर्वरूपोऽप्यतोऽन्यथा. ॥. १४ ।॥ 

महाशन क्षीयमाणमतीसारनिपीडितम्‌ ।. 

शूनमुष्कोद्रं चेव यक्ष्मिण।ं परिवजयंत्‌॥ १५॥ 

उपक्तभेदात्मवन्त दीप्तामिमकृशें नरम ।. rs 
शुछाक्षमन्द्वे्टारमू्ध्वश्वासनिपीडितम्‌ ॥ १६ ॥. 
कुच्छ्रेण बहुमेहन्त यक्ष्मा. हन्तीह मानवम्‌ ।. 
व्यवायशोकवार्भक्यव्यायामाध्वप्रशोषिणम्‌ ॥ १७ ॥, 

ब्रणोरःक्षतसंज्ञो च शोषिणोः लक्षणं शुणु 1. 


के न्यवायशोषिशोकशोषिणो- 

द ब्यवायशोषी शुक्रस्य क्षयलिङ्गेरुपट्ुतः ॥ १८ ॥. 
` पाण्डुदेहो यथापूर्व क्षीयन्ते यास्य धातवः ।- 

= श्रध्मानशीलः सस्तांस; शोकशोष्यपि ताइशः.॥ १९,॥। 

ज्राशोषिणमाई- ८ 


he रीय ४२” बलेन्द्रिय हि । 
जराश।षी, कुशो मन्द्वीयंबुस्धिबलेन्द्रियः'। १ 
कम्पतोऽरुचिमान्भिन्नकाँस्यपाच्रहतस्वनः.॥. २०, ऐ. 
छीवति शछेष्मणा हीनं. गोरवारुचिपीडित; । 
संप्र्नतास्यनासाक्षः, शुष्करूक्षमलच्छविः.॥ २१.॥. 
व्यायामशोषिणमाह- 
व्यायामशोषी मूयिष्ठ मे भिरेव समान्वितःः।; | 
लिक्लेररःक्षतकृतेः संयुक्तश्च क्षतं विना ॥.२२.॥, क 
अध्वप्रशोषिणमाह-  . | यौ 
अध्वरप्रशोंषी स्रस्ताङ्गः संमृष्टपरुषच्छविः । न.प 
प्रधुतगात्रावयव; शुष्ककोमग्रलानन; ॥ २३ ॥, 
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ह प'इट्सष्तितमस्तरङ्ग; ] थृहयोगंतराद्वेणी 1 क्या [ ४७५ 


रक्तशोषिणमाहर- 

रक्तक्षयाद्वेदनामिर्तथेवाऽऽहारयन्तणात्‌ । | 
ब्राणिनश्च मवेच्छोषः स चासाध्यतमो मतः ॥ २४ ॥ . 

क्षती कफं सासनं सपूयं पृतिमुद्वमेत्‌ । 
सकासश्वासपाश्वार्तिरसाध्यो ज्वरदाहवान्‌ ॥ २५ ७ 
परं दिनसहस तु यदि जीवति मानवः 
सुमिषश्मिरुपक्रान्तस्तरुणः शोषपीडितः ॥ २६ ॥ 
== इति क्षयरोगानेदानम्‌। ! 
जन अथ श्षयरोगचिकित्सा- 

अथ षड्गयूषः सुश्रुंतातं- 

व्यवायशोषिण क्षीररसमांसाज्यमोजेनेः । 
मुकुले धुरेगन्धेजीवनी येरुपाचरेत्‌ ॥ २७ ॥ 
इषंणाश्वासनेः क्षीरेः क्निग्धेमधुरशीतलेः । 
दीपनेठेघ॒ मिश्चान्नः शोकशोषसुपाचरेत्‌ ॥ २८ ॥ 
चणशोष जयेस्त्तिगधेदीपनेः स्वादुशीतलेः 
आस्यासुखं दिवास्वप्नः शीतेर्मधरबंहणेः ॥ २९ ॥ 
तक्रमांसरसाहारेरघ्वशोषिणमाचरेत्‌। ` 
३षद्म्लेरनम्लेर्वा यूषमांसरसादिमिः ॥ ३० ॥ 
व्यायामशोषिणं स्निग्धैः क्षतक्षयाहितेहिमे? । 
उपाचरेज्ीवनीयैविधिना श्छेष्मकेण तु ॥ ३१ ॥ 
बलिनो बहुदोषस्य पञ्च कर्माणि कारयेत्‌ । 
याक्ष्मणः क्षीणदेहस्य यत्कृतं स्याद्विषोपमम्‌ ॥ ३२ ॥ 
मलायत्तं बलं पुंसां शुक्रायत्तं तु जीवितम्‌ । 
अतो विशोषात्संरक्षेद्यादिमणो मलरेतसी ॥ ३३ ॥ 


¢ जा [ 
Serres LP 
। | 





'/ . . शालिषटिकगोधूमयवमुद्वादय; शुमाः 

Fe मद्यानि जाङ्गलाः पक्षिस्गाः शस्ता विशुष्यतः ॥ ३४ ॥ 
Ef 4 मलकानां कुलित्थानां यरषैर्वा सूपसंस्कृतेः 
उ > सपिप्पलीकं सयवं सकुलित्थ सनागरम्‌ ॥ ३५ ॥ 
दछ दाडिमामलकोपेतं स्रिग्धमाज रस पिबेत्‌ । 


तेन षड्विनिवतन्ते विकाराः पीनसाद्य; ॥ ३६ ॥ 
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` ३६० न्रिमहसङ्ञादिराचिता- [ षट्पप्ततितमस्तरङ्गः } 
रवतो द्विगुणं मांस सर्वतोऽषृशुणं जलमू ॥ | | ॥ 


पादस्थं संस्कृतं चा5$ज्णे षडङ्गो यष उच्यते ॥ ३७ | 


इति षडङ्कयषः सुथुतात । 
अथ स॒प्ताृतलोहमू-- 


धान्यक (पेप्पलीवेश्वद्शशलीजल पिबेत | 
पार्श्वशलज्वरंश्वांसपीनसादिनिवत्तये ॥ ३८ ॥ 
अश्वगन्धासृताभीरुद्शमली बलावबा३ | . : - 
पोष्करातिदिषे प्रान्त क्षयं क्षीररसाशिन; ॥ ३९ ॥ | 
कांपमांस समादाय श्छक्ष्णचूण तु कारयेत्‌ । rf 
ताथिवेत्क्षीरसंयुक्त क्षयरोगहरं परम्‌ ॥ ४० 
हरिणच्छागमांसं तु श्ळक्ष्णचर्णी क्तं शुभस्‌ । 
अजाक्षीरेण प्रातव्यं क्षयव्याधिनिवारणम्‌ ॥ ४१ ॥ 
छागमांसं पयश्छागं छागं सापः सनागरस्‌ः। 
छागोपसेवाशयनं छागम्रध्ये, तु.वक्ष्मनुत ॥ ४२ ॥ 
मधुताप्यविङङ्गाइमजहलोइएतामयाः ।. 
प्ान्त यक्ष्माणमत्युग्र सेव्यमाना हिताशिना ॥ ४३ ॥ 


इति पत्ताइतलोहम | 
अथ दशमलादकाथः 

शकरामधुसयुक्त नवनीत लिहन्क्षयी ॥ 

क्षीराशी लभते पुषिमलुल्ये चाऽऽज्यमाक्षिके ॥ ४४ ॥ 

दृशमलबछाराक्नाहुरदारुनागरेः कथितम्‌ । 

पव पाश्वासाशरोरुक्क्षयकासादिशान्तये सलिलम्‌ ॥४५॥ 
हाते दृशम्रलादिक्काथः | 

ककुमत्वङ्नागबला वानरीबीजचार्णतं पयसा । 

पात मडुघृतयुक्त सासत यक्ष्मादेकासहरभ ॥ ४ ६ ॥ 


अथ्‌ तालीसाय्ं चणग्र-. 


ताठीसोषणविश्वपिप्पलितुगाः कर्षाभिवद्धाखुरि: १ 
कषाया चर्गाप प्रकामधवला द्वानिंशकषो सिता । के 


9 MN NS 60 
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[ षद्सपततितमस्तरङ्ञः] बृहद्योगतरङ्किणौ । ४८१ 


तालोसाद्यमिदँ सुचूर्णमरुचावाध्मानमन्दानल- 
श्वासच्छद्येतिसारशोषकसनपफीहज्वरे शस्यते ॥ ४७ ॥ 
हति तालीसाद्य चूर्णम्‌ । 
अथ सितोपलां चूर्णम्‌ 
चूर्ण षोडशकुं्जराग्धिनयनक्ष्मामागमाजः सितां 
वांशीमागधिकाच टित्वच इह क्षोंद्राज्ययुक्त प्रंगें | 


लीढं हन्ति सितोपलादिकमिद्‌ं हस्ताङ्गाधदाहं क्षये 
पार्श्वातिज्वररक्तंपित्तकसनश्वासाग्नेमान्द्यार्रुची} .॥ ४४ ॥ 


इति सीतोपलाद्यं चूर्णम्‌ 77 टट्‌ 
अथ च्यवनप्राशविभीतकावलहो-- 


व्ाक्षठाब्धदंशाङ घिजी $वनबलाशुङ्कचुचटायशकर्णा- 
पथ्याकाननंसाब्जपुष्करशठीछिन्ञाविदारीवृषम्‌ । 
वर्षामाहिममाञ्चक जल घटे धात्रीशते; पञ्चमि 
पक्त्वा व्यस्थिशिवायुतं यम+कतो [द्विः पदपले मजितम्‌॥४९॥ 
सश्चेतार्धतलां पचन्मधतगाकृष्णाचतुजाततः 
षड द्विद्यकपलान्वितश्चथवनकप्राशो जरामृत्युजित्‌ । 
कासश्वासखुडञ्वरक्षयतमोहुन्मूशुक्काताजेत्‌ _ 
सक्षोद्रोऽक्षशताजमत्र+शतजः कासं कफश्वासहा ॥ ५० ॥ 


इति च्यवनप्राशावेमीतकावलेहा । 
छ 
अथ चतुदशाङ्गलोइम्‌- 
रात्रा कर्परतालीसमेकपर्णी शिलाजतु । 
न्रिकटुत्रिफलामुस्ताविडङ्गदहनाः समाः ॥ ५१० 
चतुदंशायसो मागास्तच्चूर्णं मधुसापषा । 


लीढं कासज्वरं श्वासं राज(हन्ति)यक्ष्साणमेंव च । 
बलवणाग्रिएष्टीनां वर्धनं दोषनाशनम्‌ ॥ ५२॥ 


इतिं चतुदशाङ्गलोहम्‌ । 
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श्वैद्यय गणः ॥ १॥ + क, पुस्तके-द्वाभ्यां घृततेलाभ्यां यमकः। % कः पुस्तके-तुखतः 
६१ 
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४८२ त्रिमछमटविराचता= [ षंद्सप्ततितमस्तरच्गः } 
| $ 
> पतकी स्ट्‌ 
अथागस्त्यहरीतकी-- |: 
शंङ्खाख्यादशग्रलपुष्करशठीयासस्वगुताबला- | 
पामागेभकणाम॒तोषधंवकोग्रन्थ्यस्चिमागीरसाः । 
आम्रापथ्यशतं यवाढकमपां पञ्चाढक वा यव- 
स्वेदात्पाच्यमिमाः शिवाः स च रसो गोडीतुला ञ्यञ्जालिः।५३॥ 
कृष्णातेलघतात्युन; कुडविकक्षो द्रेरगस्त्यामयाः 
कासाशोग्रहणीक्षयज्वरजराश्वासप्रतिरयारुचो ॥ ५४ ॥ 


इत्यगस्त्यहरीतकी । 
ब अथ च्यवंनप्राशाश्चिकित्साकालिकातः- >> 


द्विपश्वमूले जलसिद्धमाज्यं वासाघृतं वाऽप्यथ षटूपलं च । 
हितं पयश्छागलमव्यवाये प्रयज्यते नागबलामिधानस्‌ ॥ ५५॥ 
शङ्गा सामलकी फलत्रिकबली छिन्नी विदारीं शठीस 
जीवन्तीं दृशम्रल चन्दनघनेनीठोत्पलेलावषेः 
मृट्टीकाष्टकवर्गपोष्करयुतेः साथ पृथक्पालिक 
रव्ठ्रोणेन शतानि पञ्च विपचेद्धाची फलानामतः॥ ५६ ॥ 
उद्धत्याऽऽमलकानि तेलघतयोः षड्भिश्च षड्भिः पलै ` 
भष्टान्यधतुलां निधाय विधिवन्मत्स्यण्डिकायाः पचेत्‌ । _ 
शीते पण्मधुनः पलानि कुडवो वांश्याश्चतु्जाततो Gi 
मुटिमागधिका पलद्घयमयं प्राश; स्मृतर्च्यावनः ॥ ५७ ॥ 
न शोषः साफल्यं बजति वपुषि क्षीणमनसो 
न सछा न छर्दिस्तडपि च न च श्वासकसनम्‌ । 
न चालक्ष्मीविन्नं क्कचिदपि च न व्यापद्मयं ॒ 
प्रयोगादृतस्मान्मनसिजधियो बिभ्रति मनः॥ ५८॥ ह 


इति च्यवनप्राशः । 
अथ खण्डापिप्यल्यवलेहः- 


iy 


कृष्णाप्रस्थ पचेञ्चाऽऽडकपयासे घतस्याञ्जालें खण्डपात्र 
द्त्वा लेहोपमेऽस्मिन्छुरकुछ्ठुमच तुर्जातविश्वो षेणेन्दून्‌ । 
oo Seen 
१ क, षृणादीन्‌ । 
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sk गा... 9 2 4 १ 


स ग्रन्थिश्रीखण्डयष्टीमधुघ#सृणजलं जातिकोश च कष 
ही. प्रत्येक चूर्णयित्वा मुकुडवयुतः स्याच्च कृष्णावलुह*॥ ५९ ॥ 
आदी मन्दामिक़ाइयं हरति स च. शिशुख्राजरन्मानुषेषु 
प्रायो. वृष्प्रोडक्षिपथ्यों विपुलबलकरो दीपनः. पाचनश्च ।. 
कासश्चासप्रमेहक्षयरुगतितृषाकामलापाण्डुकण्डू- 
पीहाजीर्णज्वरं चानिलकफविक्कतीरम्छपित्तं च. हन्यात्‌ ॥६०॥ 
` इति खण्डपिप्प्रह्यवलेहः.। | 
अथ शिवगुटिका- 
ज  . त्रीन्वारान्प्रथमं शिलाजतुजले भाव्यं मवत्वेफले 
आ निष्क्राथे. दृशमलजे5थ तद्नु च्छिन्नोद्भवाया रसे । 
घाट्यालक्कथने पटोलसलिले यष्टीकषाये पुनः 
गोमूत्रेऽश्र.पयस्यथापि च गवामेषां कषाये ततः.॥.६१ 0 
द्राक्षामीरुविदारिकाद्वय प्रथकपर्णी स्थिरापोष्करे 
पाठाकोटजक्र्कटाइयकहुकारास्नाम्बुदालम्मुद्‌ः.। 
द्त्ञीचित्रकचव्यवारणकणावीराष्टवण।ष धेः 
रब्द्रोणे चरणस्थितेः.पल मितेरेमिः प॒थग्मावयत्‌ ॥ ६२-॥ 
धात्रीमेषविषाणिकात्रिकटकेरामिः. प॒थक्पश्चके- ` 
दैव्येश्व. द्विपलोन्मितेरपि पठं चूणांद्विदारी मवात । 
ताठीसात्कुडवं चतुष्पलमिह प्रक्षिप्यते सापिष- 
स्तेलस्य. द्विपलं पलाष्टकमथ क्षीद्राद्षिषग्योजवत॥ ६३ ॥ 
तुल्य पलैः. षोडशभिः. सितायास्त्वकक्षीरिकापचककेसरेश्व । 
विल्वांदाकेस्त्व क्च टिसंप्रयक्तेरित्यक्षमाच्ा गाटिकाः-प्रकल्प्या!..॥. 
तासामेकतमां प्रयोज्य विधिवत्मातः पुमान्भाजनात 
प्राग्वा मुहृदलाम्ब जाङ्गलरस शीत शृत वा जलम । 
माक्षीकं मद्रामगुवशनमुक्पीत्वा पसा वा गवां 
्राम्ोत्यङ्कमन्रङ्गवत्सुमगतासंपन्नमानन्द्क्कत्‌ ॥ ६४.॥ 
शाफग्रथ्न््रधिमन्थवेपथबमापाण्ड्वासयA्छ।पद्‌- 
पीहाशःप्रद्रममेहपिटकामेहाइमरीशकराः 








% ,ख, कङ्कमम्‌ । 


२9 यक 
pore रि ् प्त 
© 


१“ सै: । द्‌. । 
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४८४ त्रिमह्ममट्ठविरचिता- [ षद्सक्षतितमततसञ्गः ) 


हुद्रोगाबुँदवद्धिविव्रधियक्नद्योन्यामयाः सानिला . । रः 
. ऊरस्तम्ममगंद्रज्वररुजस्तूणीप्रतूणातृष; ॥ ६५॥ ३ 
वातासृक्प्रबलं प्रचृद्धमुद्रं कु्ठं किलासं कृमीन्‌ 
कासभ्बासञ्चरःक्षतक्षयमसक्पित्तं सपानात्ययम्‌ । 
उन्मादं मद्मप्यपस्मृतिमतिस्थौल्यं कृशत्वं तनौ 
सालस्यं च हलीमर्क च शमयेम्मूत्रस्य कृच्छाणि च॥६६॥ 
सवति जरया स्वश्वेतेरकालजरा कृते- [ 
वृतमलिकुलाकारेरेमिः शिरःसु शिरो रुहेः । 
प्रसरति बलाव्यस्तातङ्ग वपुश्च समुद्गहन्न | 
प्रमवाति शत स्रीणां गन्तुं जनों जनवलुमः ॥ ६७ ४ 
स्तिमितमतिरप्यज्ञानान्धः सद्स्यपदुः पुमान्‌ | 
_ सक्नृदपि यया ज्ञानोपेतः श्ज॒तिस्प्रतिमान्मवेत्‌ । 
ब्रजति च यया युक्तो योगी शिवस्यं समीपतां 
शिवगुटिकया कस्तामेतां करोति न मानुषः ॥ ६८॥ 
हति शिवगुटिका। | ee 
अथ लघुशिवगुटिका- . 
कौटजं त्रिफलानिम्बपटोलघननागरेः । 
भावितानि दशाहानि रसेद्रिचिगुणाने च ॥ ६९ ॥ 
शिलाजतुपलान्यष्टो तावती सितशकरा। ` | 
त्वक्क्ीरी पिप्पली धात्री कर्कटाख्यान्पलो न्मितान्‌ ॥ ७९ ॥ 
| निद्ग्धिफलमूलाम्यां पलं युझ्याश्रिजातकान्‌ । | 
मधु त्रिफलस युक्त कुर्यादक्षसमात्गुडास-॥ ७१ ॥ 
पाकरत 007 
न्मक्षायत्वाऽनु पिबेन्निरज्ञों हितमद्द 
पाण्डुकुठज्वरप्लीहतयकाशामगदरान्‌। ¦ न? 
नाशवन्मूतकृच्छयाणि मूत्रस्थानाविषन्धनातः || ७३ ॥ 
यद्य बीजतोयेन कान्तलोहं तथाऽञ्रकम्‌। २ 
पर्छ पछ च मिलितं तदा स्यात्किमतः परम्‌ ॥ ७४ ॥ 
तीबदुःखमवृं पाण्डुं प्रमेहें सपरियहम। २. 








~ 


राजरोगं च व्याधि च जयेदिति किमः 
Ne मोति परिते मद्धत 
हति ठघुशिवगुटिका । हक सचा 
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[ षर्सप्ततितम'तरङ्गः] ब॒हद्योगतराङ्गेणी । ' ४८५ 
Pr: रँ | 
१ अथ चपरकात-< 


फलत्रिकक्काथविशुद्धमादी 
शुद्धं गुडूच्या दशमूलञ्जद्धम्‌: ॥ 
स्थिराद्किकोलियुगादिसिद्धं 
शिलाजतु स्यारक्षयिषु प्रशस्तम्‌ ॥ ७६ ॥ 
हति चरकात्‌ । रणी 
य ९९ चूर्णमू, 
अथः यवान्यायं चुर्णमू- 
यवानी तित्तिडीकं च नागरं चाम्लवेतसम्‌ । 
दाडिमं बाद्रं चाम्लं काषिकाण्युपकल्पयेत ॥ ७७,॥ 
धान्यसौवर्चलाजाजीवराङ्ग चार्धकाषिकम्‌ । 
पिप्पलीनां शतं चेकं द्वे शते मरिचस्य तु ॥ ७८ ॥ 
शर्करायाश्च चत्वारि पलान्येकत्र चूणयेत्‌ । 
जिह्वासंशोधनं हृद्यं तच्चूर्णं भंक्ष्यरोचनम्‌॥ ७९ ॥ 
हितं पाश्वातिशूलप्नं विबन्धानाहनाशनम्‌ । ` 
कासश्वासहरं माहि ग्रहण्यश।विबन्धनुत्‌ ॥ ८० ॥ 
इति यवान्याद्यं चणम्‌ । Pe 
ईः अथ द्विपञ्चमूलायं घृतस- . 
द्विपञ्चमूलस्य पचेत्कषाये प्रस्थद्वये मांसरसस्य चेकम्‌ । 
कल्कं बलायाः सुनियोज्य गर्भे सिद्धं पयः प्रस्थयुत घृतं च । 
` सर्वामिघातोत्थितयक्ष्मशूलक्षतक्षयोत्क्रासहर प्रादिद्दम्‌ ॥ ८१॥ 
अथ बलाय घतम-- 


बलां श्वदटरां बहुती कलशी धावनी स्थिराम्‌ । 
निम्बपर्पटकं मुस्तं त्रायमाणां इरालमाम्‌ ॥ ८२ ॥ 
ke कृत्वा कषायं पेष्याथ दृघात्तामलको सटीम्‌ । 
` _ द्राक्षां पुष्करमूलं च मेदामामलकानि च ॥ ५३॥ 
.. घृतं पयश्च तत्सिद्धं सापिज्वरहर परम ।. 
` क्षयकासप्रशमनं शिरःपारवरुजापहमू ॥ ८४..॥ 


सन्त्यक्त अअ) 





१५, मक्तरो? | ३ ग, “म्‌ । हताः 
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४८६ 


. यहणापाण्ड्रांगाशःकासगुल्मोद्रापहम्‌ ॥९३॥ . 


लाह रुल मन्दवाहोजेतूत ` बल्य स्थाल्यकर वृष्य दापन मन्द्वाह्वाजत्‌ | 





त्रिमलमह् विराचिता-5- [. पट्पप्ता १.1]; 


अथ दाक्षासवः P ~ 
सुद्वीकायास्तुलार्ध तु द्विङ्रोणेऽपां ।वपाचयेत्‌ । 
पादशेषे कषाये च परते शीते प्रदापयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
गडस्य द्वितुलां मानी धातक्या घृतभाजने.। 
विडङ्ग फलिनी कृष्णा त्वगेलापत्रकेसरम्‌॥ ८६ ॥ 
सरिचं च [मिषक्चणं सम्पक्तत्वा विचक्षणः 
क्षिपञ्च पलिकेभांगे! स्थापयेच्च कियांद्देनम्‌ ॥. ८७ ॥; 


ततो यथाबलं. पांत्वा कासश्वासात्प्सुच्यते । . “गु 
हन्ति यक्ष्माणमत्युग्रसुरःसंधि करोति च ॥ दट ॥. जे 
पचतथमाग द्राक्षाया धातकामन्न केचन ।. . दछ 
प्रयच्छन्ति ततो वीयेमेतस्योच्चः प्रजायत ॥ ८५ ॥ 

अथ पिप्पल्यायरिष्टः 


पिप्पलीलोधरमरिचपाठाधाञ्येलवालक्रः ।. 
चव्याचेत्रकजन्तुप्तक्रश्मुकाशी रचन्द्ने! ॥ ९० ॥ 
मुस्तप्रियड्ुलवलीहरिद्रा्िशिपेलवेः 
पत्रत्वक्कठतगरनागकेसरसयुते; ॥ ९१.॥ 

माग; स्यादर्धपालेकद्राक्षां पाष्टेपलां 'क्षिपत्‌ । 
पलानि दृश धातक्या गुडस्य च शतत्रयम्‌ ॥ ९२ ॥, 
तोयामणद्वये सिद्धं मवत्येतत्सुखावहम्‌ । 4 हु 


५ / 


[िष्पल्याद्रिरिष्टोऽयं क्षयक्षयकर; परः । 

अथ छागलाद्घतसू- ` 
छागमांसतुछां सम्यक्पाचयेद््मणेऽम्मासि .॥. ९४ ॥ 
पाद्शेषेण तनघ साप; प्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
ऋद्धिवृद्धिश्न मेदे द्वे तथा जीवककर्षभो ॥ ९५ ॥ 
काकालाक्षारकाका ल्या, कल्कराभे; पलो न्मितै; । 
सम्याक्सद्धऽवतायाथ. शाते तस्समिन्प्रदापयेत || ९६ 
शकरायाः पलान्यष्टौ मधुनः कुडवं क्षिपेत्‌ । 
पल पल पिबेत्ातर्यक्ष्माणं हन्ति दुस्तरम्‌ ॥ ९७ ॥ 





क, के, अ्ू ( गाए” 
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क हर 
SIRS, 


{षद्सं्ततितम्तरङ्ञें ] ब॒हँद्योगतरङ्गिणी ॥ ४८७ 
बिष | | 
अथं चन्दनादितेलमू- 

चन्दनाम्बुंनेखं वाप्यं यष्टीशोलेयपद्मकंम ॥ ९८ ॥ 
` सञख्चिष्ठा सरलं दारु सञ्येलोपूतिकेसरम्‌ । 
पत्रे बिल्वसुशीरं च कङ्कोछं च नताम्बुदम ॥ ९९ ऐ 
हरिद्रे सारिवे. तिक्ता लवङ्गा गुरुकुंङ्कमम्‌ । 
त्वग्रेणनालिका चैभिस्तेलं मस्तु चतुर्गुणम्‌ ॥ १०७ ॥ 
४ लाक्षारससमं सिंद्ध ग्रहृच्च बलवणकृत्‌ । 
की 1 अपस्मा रज्वरोन्माद्क्ृत्यालक्ष्मी वि नाशनम्‌ ॥ १०१ ॥ 
व आयुःपु्िकरं चेव वशीकरणमुत्तमम्‌ । 
हिः: विशेषाक्षयरोगप्ने रक्तषित्तहरं परम्‌ ॥ १०२॥। 
अन्यच्च 
झसण्डाम्बुनखाब्द्रात्रिसरलस्री पूतिमांसी चतु- 
रजातोग्रागरुयष्टिपक्झकमुराशलेयबिल्वामरेः । 
गोप्यंस्राण्डलवङ्गरेणुशाठिरुग्माण्डयेणजामिश्चतु- 
मस्तु स्यात्समलाक्षवारितिलजं सिद्धं क्षयादी हितम्‌॥१०३॥ 
इति चन्दूनाद्तिलम्‌ । | 
अथ वृहक्षवायसयू- 
त्रिकटुत्रिफले लाभिर्जातीफलळवङ्गकी? । 
नवमागोन्मितेरेतेः समं तीक्ष्णं मृतं. मवेत ॥ १०४॥ 
संचूर्ण्य लोडयेर्क्षौद्रैनित्यं मक्षांते मानवः । 
कासं श्वाँसं क्षय मेहे पाण्डुरोगं मगदरम्‌ ॥ 
ज्वरं मन्दानलं शोथं संमोहं ग्रहणीं जयेत्‌ ॥ १०५॥ 
इति बृंहन्नवायसम्‌ । | 
अथ लाक्षादितेलम्‌- 
तैलं प्रस्थमितं चतुर्गुणजतुक्ताथं चतुमंस्तुरु" ` क 
ग्यष्टीदारुनिशाब्दमूर्वकट॒का मिश्य श्र कोन्ती हिम । 
रास्नाद्यैः पिचुंसंमितेः क्रुतामिदं शस्तं तु जीर्ण जवरे 
सर्वस्मिन्विषमे$पि यक्ष्मणि शिशो वृद्धे सगर्मास च ॥१०६॥ 





१ ख, "ठापझके?। २ क. “प्यः खाण्ड । ३ क. 'रुग्माडथेणनाभि 
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४८७ चिमहमट्टविरचेता> [ षट्सप्ततितमस्तरङ्गः ] 
अथ महालाक्षाबितिलमृ-- f 


तैठं तुल्यजतूदकं दृशजटाक्काथेन तुल्यं सरा- 
वाट्यालक्कथनेन चापि पयसा द॒ध्षश्च धान्याम्बुना । 
चातुजांतलवङ्गकुन्दुरुमुरागोपी तिरीटामया- 
स्यारमासत्रिघनाम्बुदारुसरलारास्रानखोशीरके? ॥ १०७ ॥ 
कांलीयागुरुरक्तचन्दनरंसामांसीतुरुष्काण्डिका 
कपूरेस्तं गरेणजामि शिहिमेः शेलेयमरर्वा नले; । 
यष्टीपझकरेपुकापंदुकदुव्योषेश्व भण्डी युतैः 
संपिष्टेश्वतुरम्बुभिश्व विधिवन्मन्दाग्चिपक्रं कंमातं ॥ १०८॥ 
यक्ष्माण क्षयमङ्गसाद्मनिलव्याधिँ च जीर्णज्वरं 
कण्ड्रपाण्डुमुदृदेमण्डलमस्‌क्पित्तै च रोक्ष्यं जयेत्‌ । 
सूत्या राजाने बालके च तरुणे वृद्धे सगर्मञ्रियां 
ूर्धाता पछितेऽपि शूलिनि महालाक्षादितैलं हितम्‌ ॥१७९॥ 
अथ रसाः- 


अध रत्नगर्भपोटलीरसः-- 

रेस वच हेम तारं नागे लोहं तथा5भ्रकम । 

तुल्यांशं मारितं योज्यं मुक्तामाक्षिकविहुमम ॥ ११०॥ 

राजावत च वेक्कान्त गोमेद पुष्परांगकम्‌ 

श च तुल्यतुल्याशं सप्ताह चित्रकद्रवैः ॥ १११ ॥ 

मदायत्वा विचूण्यांथ तेना55पूर्य वराटकान्‌ । 

रङ्कणं राविदुग्धेन पिष्ट्वा तन्मुद्रणं चरेत्‌ ॥ ११२॥ 

स य सम्यरगजपुठे पचेत्‌ । 

र लणयत्सम्यङ्कनि गुण्ड्याः - 

आ्ङ्गकस्य रसेः सप्त कत स न. 

दव भाष्य ततः हाष्क देयं अजाचतुष्टयम ॥ १ १४ ॥ | 

९ निहन्त्या्यु सत्यं शिव इवान्धकम्‌ । 

Sn सघृतमरिचैश्न वा ॥ ११५॥ कर 
रन गमाऽय सर्वरोगहरो मतः ॥ ११६॥ “र 
इति रत्नगर्भपोटलीरसः । | 


वि ला त त अ त यल तका ° ee A 
१ क, भथ रया?) २ क, 'मारात्रि । 





॥ 
( ७ 





%४, ०3 
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[दूसक्षतितमस्तरङ्गः ] 


बृहद्योगर्तरङ्गिणी । 


' अथं कुमुदेश्वरो रसी र॑साणेवात्‌= . 
पारदं शोधितं गन्धमञ्रंकं चं समं समम । | 
तदृर्षं द्रद्‌ं दद्यात्तवृर्धा च मनःशिलाम्‌ ॥ ११७ ॥ 
सर्वार्ध सृतलोहं च खल्वमध्य विनिक्षिपेत्‌ । 


४८९ 


` द्विःसप्त मावना देयाः शतावर्या रसेन च ॥ ११८ ॥. 


ततः सिद्धो भवत्येष कुमुदेश्वरसंज्ञकः 1. 

सितया मरिचेनाथ शुञ्जाद्वित्रपमाणतः ॥ ११९ ॥ 
भक्षयेत्पातरुत्थाय पूजयित्वेष्टदेवताम्‌ । | 
यक्ष्माणमुग्रे हन्त्येव बातपित्तकफामयान्‌ ॥ १२० ॥ 
ज्वरादीनखिलान्रोगान्यथा देत्याखनादनः। . | 
सतंताभ्यासयोगेन वलीपलितनाशनः ॥ १२१ ॥ ..... 


इति कुमदेश्वरो रस; । 


` अथ पञ्चामृतारव्यो रसः- 


अंस्मी भूतसुवणेतारदिनक्रृत्सूता भ्रसत्त्वे; क्रमा” | 
. .. _ ससंवृद्धेक्रितयं जयः क्रिमिहराम्मोदेरयुतंः कद्फंलेः । 
' „ निगुंण्डीदशमूलवह्विरजनीव्योपाद्रेकेर्मावितो 
गोलीकृत्य विशेषतो निगदितः पञ्चाम्नुतारव्यो रसः ॥१२२॥ 


नानेन सहशः कोऽपि रसोऽस्ति मुवनत्रये । .. 
निहन्ति संकलान्रोगान्मवरोगमिवाच्युतः ॥ १२३ ॥ 
सर्वरोगहरः सूतस्तत्तद्रोगानुपानतः । | 

अयं पश्चामृतों नणां तिद्शानामिवासूतम्‌ ॥ १२४ ॥ 


इति पञ्चामृतो रस; सारसंग्रहात्‌। ` 


६२ 


अथ राजमृगाङकः- 
रसमस्म त्यों मागाः स्वैर्णमस्मैक मागिकम्‌ । 
मृतताम्रस्यैकमागः शिलागन्धकतालकस्‌ ॥ १९५७ 
यथामांगद्वूयं शुद्ध मेलयित्वा विचूर्णयेत्‌ । | 
धराटीः पूरयेत्तेन अजाक्षीरेण ठङ्कणम्‌ ॥ १२६॥ 
पिष्ट्वा तेन मुखं रुद्ध्वा मुद्धाण्डे तं नरोधयेत्‌ । 


`जुष्कं गजपुटे पक्ता चूर्णयेत्वाङ्गशीतलम्‌ ॥ १२७ ॥, ` 


न ममन्‍मी 
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४९०. बिमहमट्टविरचिता~ [ षइ्संपततितमस्तरङगः त]: 


fd 


रसो राजम्रृगाङ्कोऽयं पञ्चगु्जः क्षंयापहे! । | ह 
दृशपिप्पलिकाक्षोद्रेमरिचेकोन विंशातिः । 
सघृतं दापयेत्पथ्य राजरोगप्रशान्तये ॥ ३॥ ; 

ग भथ म॒गाङ्कः- . 
रसेन तुल्यं कनकं तयोस्तु साम्येन युञ्चयान्नवमौक्तिकानि । 
चूतप्रमाणो बलिरङ्धिभागः क्षीरस्य सर्व तुषवारिणा तु ॥१२८॥ 
समर्थ वस्ने छुनिधाय गोलं दिन पचेत्तं लवणेन पूर्णे । 
माण्डे मृगाङ्कोऽयमतिप्रगलमः क्षयाग्निमान्द्यञ्रहणीगदेषु ॥१२९॥ 
पर द शा निहो देयो न ततोऽथिकस्त । 
थ्य हित शीतलमेव योज्यं त्याज्यं सदा पित्तकरं विटाहि॥9 
ड्ति लप न ज्यि पाय दा पत्तकर ददाहि १३०॥ 
अथ कनकसुन्द्रो रसः. ..... .. 
रसः कनकमागिक$ कनकमाक्षिकस्तालकः 
'शिलारसकगन्धको रससमाः सतुत्था इभे ॥ १३१ ॥ 
; सद्य पयसा रवेः सकलमेतद्स्योपरि ` 
रवैः मातादून पथक तदिति मावयेद्बुद्धिमान्र्‌ ॥ १३२ ॥ 
बह. जयामुनिकलि प्रियादहनमृङ्गवासो द्भवै- | पक 
'वमव्य च रसेस्तत; सुहढगोलकं स्वेदयेत्‌ । रे 
पृणाइवदृथाऽऽद्रकद्रवभरेणं तं सप्तधा i 
' विमद्य च कहुत्रयाम्बुभिरयं क्षयस्यान्तकुत्‌ ॥ १३३ ॥ | 
४, रसः कनकसुन्द्रो मवति संनिपातेऽप्ययं . 
सहाऽऽद्रकरसस्तथा पवनगुल्मशूलादिहित्‌ । ˆ 
सवश्वघृतयोजितः सकंलमत्र पथ्यं हितं 
शृगाङ्कवदृथापर किमपि नेव योज्यं काचित ॥ १३४॥ र 
:. अथ सुवर्णपर्षदीरसः- 
। शुद्ध सुवणंदलमष्टयणेन शुद्ध- 
सूतेन पिण्डितमथो वसुमागमाजम्‌। | 
नी बद्रवह्निषु लोहपात्रे 
त तका काय 18४. FE इस्वा-विलोड्य लघुलोहशल [कया ततू ॥ १३ 





rr 


५॥ 





जना . 
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1 तितमस्तरङ्गः] . बृहद्योगतंरक्रिणी ॥ उक 


न मन्दू. निरस्य सुरमीमलंमण्डलस्यं - : ˆ 
| (१ _ . ररम्मादले तदुपरि प्रणिधाय. चान्यंत ॥ 7 
स्म्मादलं लघु. नियन्द्रप्र तदाददीत 
- शीतं सुवर्णरसपर्पटक्रामिधानम्‌ ॥ १३६ ॥' 
पित्तोल्बणे ससितया तुमयाऽध वाते ` ; 
१्ळेष्मोल्बणे (केल तगामधुपिप्पलीमि; ७ 
क्षीणे विरेकिणि च शोषिणि मन्द्वह्णौ 
न पाण्डो प्रमेहिणे. चिरज्वरिणि ग्रहण्याम्‌॥' 
> बुद्ध शिशो सुखिनि सज्ञि. नरे चः नायां ` 
` अैषञ्यमेतदुद्ति हित्तमामयन्नम्र ॥ १३७.॥ 


अथ प्राणप्रदा. पपटो- . 5 
सुंताञ्रांयो हिवङ्गोषणविषमखिलांशेन गन्धेन लाह्या 
कोलायौ विइुतेन क्षणमथ. मिलितं ढाठितं गोमयरथे:। 
१. ०, शम्मापत्रेऽनाऽन्येनः.च हढपिहित प्राणदा पपठ स्याः 
सपाणडो रेके ग्रहण्यां. ज्वररुजि कसने यक्ष्ममहाग्रिभान्द्य.।१ ३८॥ 
एणदा पर्परी. सेघा. माषिता शभुना. स्वयम्‌ । 
तत्तद्रोगानुपानेन सदरागाविना[शनी:॥। १३९ ॥ 


i अथ. ढाकश्व॒रर्स; 3 
= :. ` पल कपद्‌चूर्णस्य पलं. पारद्गन्धयो;:॥ - 
E> माषटङ्णकस्येकं. जम्बीराद्धि विमर्दृयेत्‌.॥ १४०-॥. 
. पटेलोकेश्वसे नाझ्ना. लॉक़नाथाोऽयसुत्तमःः।' 
. ऋते कुष्ठं रक्तपित्तमन्यरोगान्क्षय जयेत्‌ ॥.१४१ ॥ 
¦ „ . पुष्टिवीयंप्रसादोजःकान्तिलावण्यव्‌ः. परः 
कोऽस्ति. लोकेश्वराद्न्यो नृणां शसुमखोदूतात्‌ः॥ १४२ ॥ 


' "- अथ लोकेश्वरपोटलीरसंः 


स्सस्य: मस्मब्रा हेम पादांशेन प्रकल्पयेत्‌ __ .. . 
द्विगुणं मन्धक्रे देखा मदयेचित्रकाम्बुना ॥ १४३ ॥ ˆ 
वराटकांश्च. संपर्य टङ्गणेन. निरुष्य च. । 
भाण्डे चर्ेप्रलितते$थ्र. क्षिप्त्वा रुन्धीत मून्मये ॥ १४४ ॥ 


i लिलल ले वजनाणमआाामाआआमयाआआाणणामाममक 


, .. . ˆ : १ गे, 'आयाहे, । रुग, मठामे- 1... 
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४९२ | मळमंडविराचेता-।  षदसपततितमस्तरज्ञः | _ 


शोषयित्वा पुरेद्व्ते रन्निमात्रेऽपराह्नके। - ॥ 
स्वाङ्कुशीतलमु ङ्क त्य चू्णायित्वाऽथ विन्यसेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
एष लोकेश्वरो नाम वीर्यपृष्टिविकर्धनः। | 

: गुञ्जाचतु्यं .चास्य पिप्पलीमघुसंयुतम्‌ः ॥ १४६ ॥ 
खांद्येत्परया भक्त्या लोकेशः सर्वदर्शनः । ' 
अङ्गकाईय5भिमान्ध्े च कासे पित्ते रसक्षये ॥ १४७ ॥ 
मरिचेघुंतसंयुक्तेः प्रदातव्यो दिनित्रयम्‌ । 
'लवणं बञ्येत्तत्र साज्यं दाधे च योजयेत्‌ ॥ १४८॥ 


एकविंशद्दिने यावन्मरिचं सुते पित्रेतू । ` | 
पथ्य सुगाकुवज्शेयं शयीतोत्तानपादृतः-॥ १४९ ॥ डि 


पे शुष्का विषमाशनै; क्षयरुजा व्याप्ताश्व ये कुठिनो 
य पाण्डुत्वहता; कुवेद्यविधिना ये शोषिणो दुर्भगाः ।- 
ये तत्ता विविधेज्वरेभ्रंममदोन्मादे; प्रमादं गता- 
स्त सव विंगतामया हि परया स्युः पोटलीसेवया ॥ १५७ ॥ 
: - इति लोकेश्वरपोदलीरस! । ७ 
अथ द्वितीयो राजगूगाइकः-.. 
रसमस्म त्रयो मागा मागेकं हेममस्मकम्‌ । 
सुतताञ्जस्य भागेकं शिलागन्धकतालक 
गस्य भागेकं | म्‌॥ १५१ 0 
प्रतिभागद्वयं सिद्धभेकीकृत्य विचूर्णयेत्‌ । ; 
es चन अजाक्षीरेण दडुणम ॥ १५२ ॥ 
| पह तेम न मुखं रुद्ध्वा मुद्धाण्डे तांश्च धारयेत्‌ । 
शुष्क गजपुटे | पाच्य चूणयत्स्वाङ्गशीतलम्‌ || १५३ ॥ 
' . . . पसा राजमृगाङ्कोऽयं चतुगुंख्रः क्षयापहः। ˆ 
दृशमिः पिप्पलीक्षोद्रेम॑रिचेकोनविंशति: प्र 
| सप्रृतदापयेद्वाऽथ वातम्छरेष्मोद्भवे क्षये ॥ १५४ ॥ 
इति शजमृगाङ्कः । | 
अथ शिठाजछादिलौहय.. 


... ........-..-शिलाजतुयुतं लोहवलं तु विधिमारित् 
प्त 1: ७ निकल 
. __ पथ्याशी सेवते यस्तु स यक्ष्माणं: व्यपोहति ॥ १५५ ॥ 
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-[षूसपतितमस्तरङ्गः-] ` बृदृद्योगत्तरङ्गेणौ । ४९३ 


डर ` अथ वसन्तकुसुमाकरः-- 
प्रवालरसमोक्तिकाम्ब्रमिदं चतुर्मागभाक 
पुथक्‍्पुथगथा मृते रजतहेमनी इंशके ६ 
अयोश्रुजगवङ्गकं तरिलवक विमद्याखिलं 
_ शुभेऽहनि विमावयेद्धिषगिद थिया सप्तश३ ॥ १५६॥ 
इदेय पनिशेक्षुजेः कमलसालती पुष्पजे 
__ पयःकद्‌लिकन्दजेमुगजचन्दनादुद्धवः 
वसन्तकुसुमाकरो रसपतिद्विवछ(ऽ(शतः 
समस्तगदहद्भवेत्किल निजानुपानरयम्‌ ॥ १५७ ॥ 
क्षिणोत्यन्नु मधूषणे! क्षयगदेघु सवष्वपि 
प्रमेहरुजि रात्रिमिः समधुशकराभिः सह । 
सितामलयजद्रवेमंहाते रक्तपित्तेऽथ वा 
सितामध्॒समन्वितेवंधमपछ्वानां दवे ॥;१५८॥ 
न्रिजातगजचन्द्नेरपि च तुशिपुष्टिप्रदो 
मनोमवरकरः परो वमिषु शङ्कपुष्पीरस; : 
अमीरुरसशर्करामधुमिरम्लपित्तामये 
परेषु तु यथोचितं तनु गदेष्वमुं सेवयेत्‌ ॥ १५९ ॥ 
ति बसन्तकुसुमाकरः । 
क १ अथ त्रेलोक्याचिन्तामणिः= `` 
" सूताम्रस्वणतारारुणमिदुराशेलाताप्यगन्धप्रवाला- 
योम॒क्ताशङ्कतालं प्रामेद्मनलक्काथतः सप्तमाव्यम्‌ । 
नेशण्डासूरणाम्भःपविरविपयसा त्रि; पुथरमावात्वा 
तेनाऽऽपूर्यान्बराटानथ मिहिरिपयङ्कणालितवक्त्रान्‌ ॥१६१॥ 
` ` कृत्वा माण्डे च रुद्ध्वा गजपुटजठरे युक्तेतस्तास्तु पक्त्वा- 
द्वत्येतान्मदयित्वा तदखिलतुलितं सूतमस्मान्न वृद्यातू १ 
` वेक्कान्तं सततुयोशकमथ मिलित सप्तश; शिगुमूल- 
स्वङनीरेश्चित्रमूलोद्भवसलिलक्कृता मावनास्त्वेकावेशत्‌ ॥१६१॥ 
 / ` ` झङ्गैजेम्बीरनीरेः पृथगथ 1 वेज्ञयालुङ्गतोयेश्च सप्त- ; 
~ भाव्यं ठाष्कं च कुत्वाऽप्यथ सकठचतुथाशक उङ्कण च्‌ । 


है (९ | ~ + 
०, १ 
णी 


१ 
> 


| - यय 
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४९४ त्रिमर्हलमट्टविरचिता=  "[ पदसप्ततितमश्तरन्गः] 


टङ्कात्पादं विषं तत्सममरिचमथोः नागरं दृवघुष्पं 
पथ्याजाती क्षफलाख्ये प्रथणथः मिलितं पाद्‌भागं विषस्य॥१६२।॥ 
पश्राल्लङ्गाद्रनीरेरपि मृगमद्या भावयत्तच सवः ` 
गोल कृत्वा सुलग्ने विधिवद्थ मजेद्राजयोंग्यो स्सेन्द्रःः। 
पृष त्रेलोक्याचिन्तामणिरखिलगद्ध्वान्त विध्वंस हँस- 
स्तत्तद्रोगानुपानादुषासि कवलितः सार्धवछप्रमाणःः ॥. १६३ ॥ 
वाव्याध्यामवातज्वरजठरकुमिश्वासशुलास्रवाता- 
सृदिपत्तक्षेण्यकासक्षयकफजगदोरःक्षताजीर्णमेहे । 
कुष्ठातींसारपाण्डुग्रहणिसुखमकोठेबणाशःप्रकष्टे (1 , 
खाख्ने खञ्जाव्यवातश्ुतिभगजगदे सर्वथेष प्रशस्तः॥ १६४ || „^ \ 
इति ज्रेलोक्यचिन्तांमणिरसः | 
अथ. सूयभत्रभा गाटका- 


/', दारवीव्योषविडङ्काचे्रकवचापीताकरखासृता 
दृवाह्वाऽतिविषा. त्िवृत्सकटुका कुस्तुम्बरू; कारवी। 
दवो क्षारो लवणत्रयं गजकणा चव्यं तथा5रुष्करं 
ताल।स. कणसूलपुष्करजटाभू।नम्बसशेयुतेम्‌ ॥ १६५॥ 
मागापझकजीरकोशङुटजं दन्ती वचा मद्रकं 
सव करषसमांशक सामिषजा सूक्ष्मं च संचूर्णितम्‌ ॥ ॥८ 
तद्वत्पञ्चपछे वर गारजतु स्यात्पञ्चयुष्ट; प्रो- री F 
लाहस्य द्विपलं पलद्व्यमथो तांप्यस्य संमिश्रितम्‌॥१६६॥ = 
क्षिप्त्वा पश्च पलानि शुञ्रसिकतां वांशीपलं योजितं 
चकक त्रिसुगान्यवस्तु पालक क्षो द्रेघतेलेहवत्‌ । 
एक[कुत्य समांशमेव गुटिका. कार्या सुवर्णोन्मिता 
सा च बहममुखाम्बुजम्रकठिता सूर्यप्रभा नामतः॥१६६॥ 
शाप कासमुरःक्षतं सतंमक पाण्डवामयं कामलां 
गुल्म विद्वधिपाश्वेशूलमुदरं ख्रीषु क्षयं च मीन्‌ । 
.. . कुष्ठाशोविषमज्वरयहणिकामूत्रग्रहं वाशये- ` 
` डुस्त्वकां गुटिकां प्रहमनसा योज्यं यथष्टाशनम्‌ ॥१६८॥. f ` 


द ह , ` ॐ क. कणाख्यम । 








$, ; िसुतम्नकेषुः ९: ै क कक क nN ER 
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1: सपेसप्तातितमस्तरङ्गः ] [ह्योगतरंङ्गिंणी \ ण 


नास्त्येतत्सममौषधं त्रिजंगतीर्चक्रे हितं प्रौणिना“ 
` ` मुद्दामप्रमदामद्‌द्विपद्रादसिंही ठु सूर्यप्रमा ॥ १६९ ॥ 
इति सूंयंप्रमा गुटिका । ४21६ DS 
ज्वराणां शमने यो यः पूर्वमुक्तः क्रियाविधि! । 
यक्ष्मिणां ज्वरदाहेंषु ससर्पिष्कः प्रशस्यते ॥ १७० ॥ 
|: नित्यं स्वदेवपूजा भक्तों भेषज्यदेवतागुरुषु । ˆ 
छागलमांसपयोऽश्रं्जीवति यक्ष्मी चिर धृतिमान्‌ ॥१७१॥ 
 उपद्रवान्सस्वरवैक्तादीञ्जयेद्यथास्वं .प्रसमीक्ष्य शाखस्‌ । 
ग त्यजेत्कुवैद्यपंतिपादितानि बुधो विरुद्धानि च भेषजानि ॥१७२॥ 
जु ` इति श्रीयोगतरङ्गिण्यां क्षयरोगनिदानचिकित्साकथन नाम 
षटूसप्ततितमर्तरङ्गः ॥ ०६ ॥ _ 


)% . "क 
Ps ~» 


हि दि 
१ 
| 


Cin] nnn] 


[9 5 त अथ सप्तसप्ततितमस्तरज्गः । 


Ena] 


oe ` ` अथोरःक्षतनिदानचिकित्सा- 


्न्ुरायस्यतोऽत्यर्थं मारमुद्रहती गुरुम्‌ । 
! „` युध्यमानस्य बलिमिः'पततो विषमो चचतः ॥५॥ 
हीन वृष हयं वा धावन्तं दम्यं चान्यं निगृह्वत; है : 
जा ' ` “शिलाकाष्ठाश्मनिर्धातान्क्षिपती निज्नतः परान्‌ ॥ २॥ 
अधीयानस्य वा$त्युचेदूर वा बजतो दुतम्‌ । ` 
महानदीं वा तरतो हयेर्वा सह धावतः॥ ३ ॥ 
. सहसोत्पततो दूरं तूणं वा विप्रनृत्यतः । 
|. _त्तथाऽन्यैः कमामे! करेमृशमभ्याहतस्य वा ॥ ४ ॥ 
` विक्षते वक्षसि व्याधिर्बलवान्समुदीयते । | 
. रीषु चातिप्रसक्तस्य रुक्षाल्पप्रमिताशिनः ॥ ५॥ 
' उरो विरुज्यतेऽत्यर्थं स्विद्यतेऽथ विमञ्यते। ` 
संपीड्यते ततः पाश्वं शुष्यत्यङ्गं प्रवेपते ॥ ६.॥ 
| ' क्रमा्वीयै बलं वर्णो रुचिरश्चिश्च हीयते। . . 
र्य : जरो व्यथा मनोदैन्यं विद्भेदो5मिवधस्तथा ॥ ७॥ 
जक _ ` दुष्टः शावः सढुगन्ध; पीतो. विग्रथितो बहुः। 


क - ० मी सा ककिर खळ क उक याचा TY Td क वा 
named 


कासमानस्प्र-चाव्मीक्ष्ण कफः सास: मवतेते ॥ ८॥ 


1 
1 


८ 


` सक्षतं; क्षीयतेऽत्यर्थं तथा झुक्तोजसोः क्षयात । ¢ 
अव्यक्त लक्षणं तस्य पर्षरूपमिति स्मृतम्‌ ॥ ९ ॥ छ 
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i 


उरोरुक्शोणितच्छरदिः कासो वैशेषिकः क्षते । 


क्षीणे सरक्तमूतरत्वं पार्श्वपृष्ठकारिग्रहः ॥ १० ॥ 


अह्पलिङ्गस्य दीप्ताग्नेः साध्यों बलवतो नवः । 


परिसंवत्सरो याप्यः सवीलेङ्गं तु वर्जयेत्‌ ॥ ११ ॥ 


भक्तद्वेषो ज्वरः श्वास; कासः शोणितद््शनम्‌ । 
स्वरमदृश्च जायेत षडूरूपे राजयक्ष्माणि ॥ १२॥ | 


इत्युरःक्षतनिदानम्‌ । 


अथोरँःक्षतचिकित्सा- ` 
उरोमन्थी क्षती लाजान्पयसा मधुसयुतान । 
सद्य एव पिबेज्जीर्ण पयसाड्यात्सशकरम ॥ १३॥ 
पाश्ववास्तरुजि स्वल्पपित्ताभिस्तान्सुरायतान । 
1चन्नपक्षा समुस्ताऽतिविषा पाठा सवस्सिका ॥ १४॥ 
ला5श्वगन्धा श्रीपणी बहुपुत्री पुनर्नवा । 


' पयसा ।नत्यमभ्यस्ताः शमयन्ति उरःक्षतम्‌॥ १५ ॥ 


a he जीवकर्षभकौ मधु । | 
सत्त जपान वा लिह्यात्क्षीणतरः कृशः ॥ १६॥ <] 


जतं इ गए पागन्थिपद्यकेसरचन्वुनेः [Em ॥ 
गत पयो मधुयुतं संधानार्थं पिबेत्क्षती ॥ १७॥ ५. 


LenS 


लाक्षाचूर्ण सुकृत क्षोद्राज्येनान्वित सकृलीदम । 


“ शमयात शोषोदूभतं वमन रक्तस्य सिद्धमिव ॥ १८॥ 


एलापत्रत्वचोकद्राक्षां पिपल्यर्धपलं तथा । . 


` 'सितामधुकखजूरमृद्दीकाश् पलोन्मिता; ॥ १९ ॥ 


सेचूण्य मधुना युक्ता गटिका; संप्रकल्पयेत्‌ । 
अक्षमाच्राँ ततश्रैकां मक्षयेच दिने हिने ॥ २०॥ 40 


.- कास श्वासं ज्वरं हिक्कां छदि माँ मदं भ्रमम्‌ । 


रक्तनिष्ठीवनं आ 7 ७. नळ ळा पी ` `. पाश्वेशूलमरोचकम्‌ ॥ २१ ॥ i 


' ऊँ के, पुस्तके उक्षति पाठान्तरम्‌ । 
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2] शोषप्ठीहाठयवातांश्व स्वरमेद्‌ं क्षतक्षयम्‌ । 
' गुटिका तर्पणी वृष्या रक्तपित्तं च नाशयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
हत्येला दिगुडिका । 
अथ यष्टयाहाय घृंतम्‌- 


यष्टथाहुँनागबलयोः काथ क्षीरसमं घतम्‌ । 
पयस्यांपिप्पलीवांशीकल्क सिद्ध क्षते हितम्‌ ॥ २३ ॥ 


इति यश्चाह्वाद्यं घृतम्‌ । 
है अथ बलाय घृतम-- 


घरत बलानागबलाज्जनाम्बुसिद्ध सयष्टीमधुकल्कपाद्म्‌ । 
हृद्रोगशूलक्षतरक्तपित्तकासानिलान्सशमयत्युदीणान्‌ ॥ २४ ॥ 
इति बलाद्ये घतम । 
अथ श्वंदेप्रायं घुतमू- 
श्वदेष्टोशीरमाख्रि्ठाबलाकारमर्यकत्तृणम । 
दर्भमूले पृथक्पर्णी बला सर्षपका स्थिरा ॥ २५ ॥ 
पलिकान्साधयेत्तेषां रसे क्षीरे चतुर्गुणे । 
कल्कः स्वगुपतवर्षा भ्रमेदाजीवान्तिजीवकः ॥ २६ ॥ 
_ शतावर्यादिमुद्ठीकाशर्कराश्वावणीवषे; । 
=] . अस्थः सिद्धो घृताद्वातपित्तहृद्रोगगुल्मनुत्‌ ॥ २७॥ 
गत्रक्ृच्छप्रमेहार्शःकासशोषक्षयापहः 
थत्तस्तम्माद्यमाराध्वक्षीणानां बलमांसद्‌ः ॥ २५ ॥ 
इति श्वद्‌द्टाद्यं घृतम्‌ । 
अथ कल्पाणघुतम्‌- 
ताळीसत्रिफलेळवालफलिनीसोम्याएृथक्पणिनीः 
तीदाडिमदारुचन्दूननिशादावाविशालोत्पछेः 1 
जातीपष्पहरणप्मकयुतेजन्तुघ॒म खि्ठिका- 
॥ रुक्सिहीतटिसारिवाद्वयनतैनागिन्द्रपुष्पान्वितैः ॥ २९ ॥ 
ज्र अष्टाविदातिमिश्चतुर्गणजले कल्याणमंभिः शत 
हु. ढे हन्त्येत ञ्ञिचतुर्थक ज्वरसुरःकम्पं सबन्ध्यामयम्‌ \ 
| ८ 
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४९८ न्रिमछमङ्टविरचिता- [ सप्तसतप्ततितमस्तरङ्गः ] 


सापस्मारगदोदराः सपवनोन्मादाः सजी र्णज्वरा 0 २ 
जायन्ते न पुनः कृतेन हविषा कल्याणकेनायुना ॥ ३० ॥ 
इति कल्याणघृतम्‌ । 
अथ दाक्षादिषृतम्‌- 
द्राक्षायाः सं मत प्रस्थ मधुकस्य पलाष्टकम्‌ । 
पचेत्तोयाढके सिद्धे पाद्शेषेण तेन तु ॥ ३१ ॥ 
पलिके मधुकद्राक्षे पिटे क्कष्णापलद्वयम्‌ । 
प्रदाय सपिषः प्रस्थ पचेत्क्षीरे चतुर्गुणे ॥ ३२ ॥ 
सिद्ध शीते पलान्यष्टी शर्करायाः प्रदापयेत्‌ । 
एतद्द्वाक्षाघत सिद्ध क्षीणक्षताहेत परम्‌ ॥ २३ ॥ जे 
चातपित्तज्वरश्वासविस्फोटकहलीमकान्‌ । 
प्रद्र रक्तपित्त च हन्यान्मांसबलप्रदम ॥ ३४ ॥ 
इति द्राक्षादिघृतम्‌ । 
अथामृतप्राशावलेहः- 
क्षीरे धात्रीविदारीक्ुक्षीरिणां च तथा रसे । 
पचेत्समं घृतं प्रस्थं #म धुके रिक्षुका न्वितेः ॥ ३५ ॥ < 
द्राक्षादिचन्दनोशीरशर्क रोत्पलपझकेः । 
मधूकळुस॒मानन्ताकाइमरीतुणसंज्ञकेः॥ ३६ ॥ ` 
प्रस्थार्थ मधुनः शीते शर्करायास्तुलां तथा । 

_ पलार्थिकांश्च संचूर्ण्य त्वगेलापत्रकेसरान्‌ ॥ ३७ ॥ 
विनीय तस्य संलेह्यान्मात्रां नित्यं सुयन्त्रितः । 
अम्रतप्राश इत्येतदृश्चिभ्यां परिकीतितः ॥ ३८॥ 
क्षीरमांसाशिनो हन्ति रक्तपित्त क्षतक्षयम्‌ । 
त॒ष्णारुचिश्वासकासच्छादिहिक्काप्रमदनः । 
मूत्रकृच्छुज्वरप्तश्न बल्यः सत्रीरतिवर्धनः॥ ३९ ॥ 

इत्यसृतप्राशावलेहः । 
अथ रसराज!-- 
मुक्ताप्रवालरसहेमसिता भ्रकान्त- \f 
वङ्ग सृतं सकलमेतदृहो विमाव्यम्‌ । 
20 3 3 क क. 


# क, मधुरेः कपसंमितरिति पाञान्तरम्‌। ` | 


विवि 
| 


~ अमन. ष्पाः न 





किक 
| 
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So 
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[ पप्तसप्ततितमस्तरज्ञः ] बृहद्योगतराङ्गेणी । ४९% 


छिन्नारसेन च वरीसलिलेन सप्त- | 
वारं ततो मधुहरिर्मरिचेन साकम्‌ ॥ 
लेह्याइुरःक्षतहरं रसराजकाख्यं 
माषप्रमाणमतनूङ्गवहेतमेनम्‌ ॥ ४० ॥ 
इति शसराजः । 
अथामृतेश्वरो रसः- 
₹समस्माग्नतासच्व लोहं मधुघतान्धितम्‌ ४ 
अमृतेश्वरनामाऽयं पड्गुञ्जो राजयक्ष्मणि ॥ ४१ ॥ 
इव्यमतेश्वरो रसः 
अथ राजमृगाइका रसा रसन्द्राचन्तामणा- 


आयोड्शा मारितात्सूतादेकोऽशो हेमभस्मतः । 
एकोंऽशो मृतताञ्रस्य एलागन्धश्च तालकम्‌ ॥ १२ ॥ 
अत्यक मागयग्मः स्याद्तत्सव वचूणरयत्‌ ! 
बराटीः पूरयेत्तन च्छागीक्षीरेण टङ्कणम्‌ ॥ ४३ ॥ 
पिट्ठा तेन मुखं रुद्ध्वा मद्भाण्डे तांश्च धारयेत्‌ ।. 
ततो गजपुटे: पक्त्वा चूणयेत्स्वाङ्गशीतलम्‌ ॥ ४४ ॥ 
रसो राजमगाङ्कोऽयं चतुगुञ्जः क्षयापहः.। 
मरिचेरूनविशत्या कणाभिदेश मिस्तथा ॥ .४५ ॥ 
मधुना सपिषश्चापि द्द्यादेतं रसं मिषक्‌ । 
अनेन नश्यति क्षिप्रं वातश्लेष्ममवक्षयः ॥ ४६ ॥ 
उरःक्षतादिकासानां नाशनः परमः स्मतः । 

ति; राजम्रगाङ्को रसो रसेन्द्रचिन्तामणो । 

अथायरसः. शाङ्ग परात्‌ 


शुद्वसूतं द्विधागन्धं कुर्यात्खल्वेन कज्जलिप्र ॥ ४७ ॥ 
तयोः समं तीक्ष्णचूर्णं मद्येव्कन्यकाद्र्वेः.। 
द्वियाममातपे गोलं ताम्रपात्रे निधापयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
आच्छाद्यैरण्डपत्रेश्च स्यादुष्णं यामयुर्मतः । 
धान्यराशो न्यसेंत्पश्चादृष्टरातरात्तदुद्धरेत्‌ ॥ ४९ ॥ 





१ क, "प. पद्नाताद मः । 


75 >> 
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७५०७ त्रिमलमट्टविशचिता-. [ अष्टपप्ततितमस्तरङ्ग; | 

` 
¢ 


संचण्य गालयेद्वस्रेः सत्यं वारितरं मवेत्‌ । 
बत्रिकटुन्रिफललामिजातीफललबवङ्गकेः ॥ ५० ॥ 
नवमागोन्मितेरेतेः सम एष रसो भवेत्‌ । 
निष्कद्वयमिद्‌ं नित्यं मधुना सह लेहयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
अयमग्निरसो नास्ना कासक्षयहरः पर; । 
हृध्यद्मिरसः शाङ्गधरात्‌ । 
यद्यच्च तर्पणं शीतमविदाहि हितं लघु ॥ ५२॥ 
अन्नपानं निषेव्यं स्यातक्षतक्षीणेः सुखाथिमि; । | 
हितमत्र विशेषेण खण्डकष्माण्डसंज्ञितम्‌॥ ५३ ॥ 21 
उपद्रवांश्च स्वरपैकृतादी खयेद्यथास्व प्रसमीक्ष्य शाख्रमू। ` ~ 
शोक स्रियः क्कोधमसूयनं च त्यजेडुदारान्विजयान्भजेत ॥ 
गुरुद्विजातीखिद्शांश्व पूजयेत्कथाः सुपुण्याः श्णुया ह्विजेभ्यः॥ ५४।। 
सुहृदां दर्शनं गीतं वाद्च्रोत्सवसंश्रृतिः । 
बस्तयः क्षीरसपींषि हृद्यमद्यं सुशीलता ॥ ५५ ॥ 
बंह्णं दीपर्नं चाग्नेः स्रोतसां च विशोधनम्‌ । 
व्यत्यासातक्षयकासिभ्यो बल्यं पूर्व प्रशस्यते ॥ ५६ ॥ र 
व्यायामं च व्यवायं च शोक क्मोधमसूयनम । 
धातुक्षयकरं यञ्च तत्सवं वजयेत्क्षयी ॥ ५०७ ॥ 
इति श्रीयोगतरक्किण्यामुर:क्षतनिदानचिकित्सांकथनं नाम सप्तस- ~~ | | 
पतितमस्तरज्ञ: ॥ ७७ | | | 


गथाष्टसप्तत्चितमस्तरङ्ग; । 


अथ कासनिदानम- 
धरम्मोपषथाताद्रजसस्तथेंव व्यायामरूक्षान्ननिषेवणाञ्च । 
विमागंगत्वादृतिमोजनस्य वेगावरोधात्क्षवथोस्तथेव ॥ १ ॥ 
श्राणो ह्यदानाचुगतः प्रदुष्टः संमिन्नकांस्यस्वनतल्यघोषः । 
मिरेति बक्त्रात्सहसा सदोषो मनीषिभिः कास इति प्रदिष्टः ॥ २॥ 
पञ्च प्रकारानाह= | 


पश्च कासाः स्मृता वातपित्तश्छेष्मक्षतक्षेः। : , 9 2 
क्षय्रायोपेक्षिताः सर्वे बलिन्नश्रोत्तरोत्तरम ॥ ३ ॥ 
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_ [ अश्तप्ततितमस्तरङ्ग: ] घृहद्योगतराङ्गिणी । ५०१ 
होर पूर्वरूपमाह-< 
पूर्वरूपं मवेत्तेषां शकपूर्णगलास्यताः। 
कण्ठे कण्डूश्च मोज्यानामवरोधश्व जायते ॥ ४ ॥ 
वातजमाह- 
हृच्छङ्कमूर्धोद्रपाश्वेशूलो क्षामाननः क्षीणबलस्वरीजाः । 
प्रसक्तवेगस्तु समीरणेन मिन्नस्वरः कासति शुष्कमेव ॥ ५७ 
ज [पत्तजमाह-- 
म उरोविदाहज्वरवक्त्रशोषेरभ्य दित स्तिक्तसुखस्तुषातंः । 
पित्तेन पीतानि वमेत्कटूनि कासेत्सपाण्डुः परिदृह्ममानः॥। ६ ॥ 


कफ गमाह- 
भ्रलिप्यमानेन सुखेन सीद्ङ्शिरोरुजारतः कफपूर्ण देहः । 
अभक्तरुग्गारवकण्ड्युक्तः कासेंद भरा सान्द्रकफः कफेनः॥ ७ ॥ 
अतिव्यवायभाराध्वयु द्वाश्वगज नियहेः 
झक्षस्योरःक्षतं वायुर्गहीत्वा कासमावहेत्‌ ॥ ८ ॥ 
स पूर्व कासते शुष्कं ततः छीवेच्च शोणितम्‌ । 
कण्ठेन रुजताऽच्यर्थ विश्रग्नेनेव चोरसा ॥ ९ ॥ 
सूचीभिरिव तीक्ष्णाभिस्तुद्यमानेन शलिना 
| दुःखस्पशन शूलेन भदपाडामतापना ॥ १० ॥ 
/ पवमेद्ज्वरश्वासतृष्णावेस्वयपीडितः। 
पारावत इवाऽऽकूजन्कासवेंगात्क्षतोद्गवात्‌ ॥ ११॥ 


क्षयजमाह- 


विषमासात्स्यभोज्यातिव्यवायाद्वेशानियहात्‌ । 

घृणिनां शोचतां नूणां व्यापन्नेऽग्नो अयो मलाः ॥ १२॥ 
कापता; क्षयज कास कुय॒द्हक्षयप्रद्म्‌ । 

सगात्रशलज्वरदाहमो हान्प्राणक्षय चोपलभेत कासी ॥ १३॥ 

| शुष्क विनिष्ठीवति दुर्बलस्तु प्रक्षीणमांसो रुाधेर सपूयम्‌ । 

, 1 त सवालेङ्ग भूशदु श्रवेकित्स्य चिाकोात्सतज्ञा; क्षयज वदन्ता १४ ॥ 








१ ग, तिव्यायामभा । 
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त्रिमहमट्टविराविता- [ अश्षप्ततितमस्तरङ्ग: ) 


इत्येष क्षयजः कासः क्षीणानां देहनाशनः 

साध्यो बलवतां वा स्याद्याप्यस्वेवं क्षतोत्थितः ॥ १७॥ 
नवौ कदाचित्सिध्यतामणि पादशुणान्वता । 

स्थविराणां जराकासः सवो याप्यः प्रकातित;: ॥ १६ ४ 
त्रीन्पर्वान्सा धयेत्साध्यान्पथ्ययाप्यांस्तु पाययंत्‌ । 
पयाममरुणं इयावं हरित पातनालकम्‌ ॥ १७॥ 
निष्ठीवञ्श्वासकासातो न जवात हतस्वरः । 
कासाच्छूवासक्षयच्छाद्स्वरसादाद्बा गदाः ॥. १८ ॥: 
भवन्त्युपेक्षया यस्मात्तस्मात्तं त्वरया. जयेत्‌ । 


इति. कास निदानम्‌ । 


अथ कासचिकित्सा- 
रूक्षस्थानिलजं कासमादो त्लेहेरुपाचरेत्‌ । 
सपिर्मिबस्तिमिः पेयं क्षीरं यूषरसादभिः ॥ १.९ ॥ 
पथ्यमाह- 
ग्राम्यानपोदकेः शालियवयोधूमप्िकान्‌ । 
रसेमांषाव्मगप्तानां यघेवा मोजयोद्धितान्‌ ॥. २० ॥॥ 


वस्यापचारः- 

दृशमूली शृतः श्वासकास हिक्कारुजापहाः। 
यवागूदीपनी वृष्या वातरोगाविनाशिनी ॥ २१ ॥ 
पञ्चमूलीकृतः क्वाथः पिप्पली चूर्णसंयुतः । 
रसान्नमश्नतो नित्यं वातकासमुद्स्याति ॥ २२.॥ 
रस ककोंटकानां चः घतभृष्ट सनागरम्‌ । 
वातकासप्रशमन शृङ्गामत्स्यस्य वा एन$.॥।: २३ ॥ 

अथापराजताः ल 
शठ।शृङ्काकणाभागीमुडवारिद्यासक; 
सतेळवातकासप्नो लेहोऽयअपराजितः ॥ २४.॥ 


इत्यपरा जितो लेहः। 


इतिः यारयांद्यवलेहः । ~ 


अथ. भाग्य यवलेह' 


मागादाक्षागम्ृताशक्भे पप्पलं। वश्वभेषजम्‌ ॥ 
युडतलयुता. लहा हिता. मारुतकासिनाम्‌ ॥ २५ ७ 


॥ 
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| अंछेसपतितमस्तरङ्गः | बंहद्यागर्तराङ्गणा ॥ ५०३ 


अथ विश्वादिलेहः 
विश्वभागींकणा#सोमवल्कद्राक्षाः झाडी सिताम्‌ । 
लोढवा तेलेन वातोत्थ कास जयाते दुस्तरम्‌ ॥ २६ ॥ 
इते 1वश्वादिठिहः । | 
_ अथ दशमलादिधतम्‌-- 
ढशमुलाकघायण भागाकल्क थत पचत्‌ । 
दक्षातात्तरानयहे तत्पर वातकासाजत्‌ ७ २७ ऐ 
हाते दशमलादेघतस्‌ । 
अथ कण्ट्कारीलेहः- 


चित्रक पिप्पलासल व्योष पस्त दुरालँमाम्‌ । 
हठीपष्करसल च श्रेयसी सुंरसां वचाम्‌ ॥ ९८॥ 
मार्गी छिन्नरुहां रास्नां कर्कटाख्यां च कषिकाम्‌ । 
कर्कान्निदिग्धिद्वितलाकषाये पलविंशतिम्‌ ॥ २९ ॥ 
मत्स्याण्डक्राया दत्वाऽन सपिषः कुडवं पचत्‌ । 
सिद्धशीते प्रथकक्षोद्रे पिष्पलीकुडवान्वितम्‌ ॥ ३० ॥ 
| चतुष्पलं तुगाक्षीर्याश्चूणित तत्र दापयेत्‌ । 

र लेहयेत्कासहृद्रोगश्वासगुल्मनिवारणम्‌ ॥ ३१ ॥ 

भ इति कण्डकारीलेहः । इति वातकासचिकित्सा । 

ह 


RS |... 
है 3 | 





8. 
ss 


अथ बलादिक्काथः- 
बलाद्विब॒हतीद्राक्षावासामिः कथितं जलम्‌ । 
पित्तकासापहे पेयं शकरामधुसयुतम्‌ ॥ ३२ ॥ 
इति बलाद्क्राथः | | 
अथ शेठ्यादिकाथः- 
| शाठीहीबेरबहतीशकराविश्वभेषजम्‌ । 
| एतत्कार्थ पिबेत्पतं सवत पित्तकासचुत ॥ ३३ ॥ 
द इति शव्यादिक्काथः 


# क. विंदूखदिरः । 


ल्म 


DSS we Ein SUBS MM 
१ र, 'दिपध्यधतुर ॥ 
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५०४ | न्रिमक्लमट्टेविरचिता-  अष्टसप्ततितमस्तरङ्ग; ] 


अथ खजूरादिलेहः- 
शराद्पश्चमूलस्य पिप्पलीद्वाक्षयोस्तथा । 
कषायेण जात क्षीरं पिवेत्समधुशर्करम्‌ ॥ ३४ ॥ 
खजूर पिप्पलीद्राक्षासितालाजाः समांशकाः 


मधुसपियुतो लेहः पित्तकासहरः परः ॥ ३५ ॥ 
इति खजरादिलहः 





अथ क्षारामलघतभू-- 
माहिष्यजाविगोक्षीरधात्रीफलरंसेः समेः । 
र्साप; प्रस्थं पचेद्युक्त्या पित्तकासनिबहणम्‌ ॥ ३६॥ 
इति क्षीरामंलघृतम्‌ । इति पित्तकासचिकित्सा । -48 
अथ नवाज्ञयषः-- 
कफजे वमनं कार्य कासे लङ्घनमेव च । 
शस्ता यवान्नाविकृतियूषाश्व कटुतिक्तकाः ॥ ३७ ॥ 
युद्वामलाभ्याँ यवदाडेमाभ्यां ककन्धुना मूलकशुण्ठ केन । 
शुण्ठीकणाम्याँ सकालेत्थकेन यूपी नवाङ्ग; कफकासहन्ता॥३८॥ 
इति नवाङ्क यूपः 
अथं शठ्यायवलेहः- 
शठी सातिविषा सुस्त शङ्गी कर्कटकस्य च । 


अभया शङ्कबेरं च समान्द्रपदि पेषयेत्‌ ॥ ३९ ॥ ~ 
हिङ्खगसेन्धवसंयुक्त तक्रोदुकपरिप्लुतम्‌ । | | 
श्ळेष्मकासी लिहेद्‌तमवलेहं मुहुर्मडुः ॥ ४० ॥ १ 


इंते शव्याद्यवलेह; 
अथ व्याषाय घंतमू-- 

व्योपाजमोदचित्रकजीरकपड्यन्थिचव्यकल्कित सर्पिः । 

कफकासश्वांसहर वासकरससाधितं समधु ॥ ४१ ॥ 
इति व्योषाद्यं घृतम्‌ । इति श्लेष्मकासः । 

अथ इन्हजकासाचाकत्सा< 
अथ कटफलाद, 
कट्फलं कत्तणं मार्गी सुस्त धान्य वंचाऽमंया । 
शुण्ठी पपंटकः शुङ्गा छुराह्ण च जल शृतम्‌ ॥ ४२॥ _ 
१ क, शठा हप । 
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[ अष्टपप्ततितमेप्तरङ्गः ] बृहद्योगतरङ्गिणी । ५०५ 


मधुहेङ्खःयुत पयं कासे वातकफान्विते । 
कण्ठरांगे सुखे शूले हिक्काश्वासज्वरेषु च ॥ ४३ ॥ 
इति कटेफलादिः 
सिहास्यास्ततसिहीनां छाथं मधुसमायुतंम्‌ । 
पिबेत्सपित्तकफजे कासे श्वासे क्षये ज्वरे ॥ ४४॥ 
चासकस्वरसः पेयो मधुयक्तो हिताशिना । 
पित्तश्ळेष्मक्ते कासे तालीसाद्यं च योजयेत्‌ ॥ ४५॥ 
अथ क्षतकासचिकित्सा- 
कासे तु क्षतजे बल्येर्जीवनेबहणेरपि 
शमनं पित्तकासम्नेरन्येश्च मधुरीषधेः ॥ ४६ ॥ 
यवागू वा 1पबोत्सिद्धां क्षतोरस्कः सुशीतलाम्‌ । 
इक्विक्षवालेकाप्ब्ुणालोत्पल चन्दने? ॥ ४७ ॥ 
मधुकं [पिप्पली द्राक्षा जङ्गी चेव शतावरी । 
द्विगुणा च तुगा क्षीरी सिता सर्वेश्चतुर्गणा । 
लिह्याच मधुर्सापय्या क्षतकासानवत्तये ॥ ४८ ॥ 
ढ्त।क्ष्वाद्यवलेहः 
मखिठमूर्वानतवह्नेपाठां कुष्णां हरिद्रां विलिहेद्विचूण्य । 
क्षोद्रेण कासेऽवालेहेतक्षतोत्थ पिबेदर्घ॑त चेक्षरसे विपक्रम्‌॥ ४९ ॥ 
इक्ष्विक्षवालिकापदप्चणालोत्पल चन्दन; 
शात पयो मधुयुतं संधानार्थं पेबेतक्षत्ती ॥ ५० ॥ 
इति क्षतकासः 


अथ क्षयकासचिकित्सा- 
अथ पिप्पल्यवलेहः- 
पिप्पलीपझक॑ लाक्षा सुपक्रब्ृहतीफलम्‌ ॥ 
चृतक्षोद्र्युतो लेहः क्षयकासनिबहणः ॥ ५१ ॥ 
इति पिप्पल्यवलेहः । 
अथ काकुभचूर्णम्‌- 
चर्ण काकमंपिष्टं वासकरस भावित बहून्वारान्‌ । 
मधघतासतापलामेह्य क्षंयकेोसरक्तापत्तहरम्‌ ॥ ५२ ॥ 
इति कार्कुमचूणम्‌ । 
१ ग. "दिवक्षावा ॥ २ ग, “वोजगवः । ३ र. द्राक्षां । ४ ग, भमि । 
६४ 
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अथ पिप्पल्यादिषृतम्‌-- 


पिप्पलीगडसंसिद्ध छागक्षारयुत घतम्‌ ॥ 
एतदाग्रिविवद्धचर्थ सापश्च क्षषकासंचास्‌ ॥ ५३ ॥ 


इति पिप्पल्या दिघतम्‌ । 
अथ पृंप्पल्यायवलह*- 


'पेष्पलीमधक पिष्टे काषिकं सासितोपर्लम्‌। 
प्रास्थिकं गव्यमाज्यं च क्षारामेक्षुरस तथा ॥ ५४ ॥ 
यवगोधूमसृट्रीकाचूणमामलकाद्रसम्‌ । 

तेलं च प्रसृतांशानि तत्सव मढुनाऽय्रेना ॥ ५५१ 
पचेहेह घृतक्षाद्रयुक्तं स श्वासकासत्तुत्‌ \ 


~ ANN 


क्षयहृङ्गोगकासंग्नो हितो व॒द्धाल्परतसांम्‌ ॥ ५६१ 


इति पपिप्पल्याद्यवलेहः 
संनिपातमवो होष क्षयषकासः सुदारुणः 
संनिपातहितं तस्मात्का्यमत्र चिकित्सितम्‌॥ ५७ ॥ 
इति क्षयकासः 
अथ कासश्वासः¬ 
'अथासृतादिक्काथः- 
अंस॒तॉनागरफञ्ीव्याघीपणीसुसाधितः काथः । 
पीतः सकणाचर्णः कासश्वासो जयत्याशु 0४७८ 0 


अथ भाग्यांदिकाथः- 


भागां सनागरां सिंहीं कुलित्थं मूलक तथा । 
पिबेत्पिप्पालिचूणन कासश्वासो व्यपोहति ॥ ५९ ॥ 
इति मार्या दिक्वाथः 
अथ पथ्यादिगुठिका- 
स्वरसं शङ्गवेरस्य माक्षिकेण समान्वित्तेम । 
पाययच्छ्नासकासञ्च प्रतिश्यायकफापहम्‌ ॥ ६० ॥ _ MR TR RR 





१ क, व्याप्रप | 


p 
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1 अष्टसप्ततितमस्तरज्ञः]. बुृहृद्योगतरङ्गिणी ।. ५०७ 


010 पथ्याशुण्ठीघनगुडेर्गुटिकां धारयन्युखं । 
सर्वेष: श्वासकासेघु केवले वा. बिमीतकम्‌॥:६१. 
गुरिका । 
द्‌ य तद्वत्काससाशु व्यपोहाते.॥ .&२ ४: 
इतिःकासश्वासचिकित्सा। | 
अथ सवेकासः 
सपिप्पलीपुष्करमूलपथ्य़ाशुण्ठ[शठ 'मृलकसूक्ष्मचूणिः । 
गुडेन युक्ता शुटिका प्रयोज्या श्वासंघु कासड च चितेषु ६३ ४ 
| लघुमृष्टकण्टकारीस्वरसं चपलारजा सरस । 
यः पित्राते तस्य कासाः सश्वासा नाशमुपग्रा।न्त;॥ ६४ ॥ 
नास्यमानस्य कासेन नासास्रावे स्वर जड. । 
क्षवथौ गन्धनाशे च धूमपान प्रयोजयेत ॥ ६५ 
शिलेन मरिचं मांसीमुस्तेडूगुदः ।पबत्‌ । 
. धूम तस्यानु च:पय़ः सुखोष्णं सगुडं पिबेत..।.६६ ॥- 
एष कासक्षयद्वन्द्वसवदोषससात्यतान्‌। 
इतेरपिः प्रयोगाणां साधयेद्पसाधितान्‌ ॥ ६७. 
मनःशिलालिप्तद्लं बदया घमशा।षेतस । 
सक्षीरं भमपानं तु महाकास निवारणम्‌ ॥ ६८.॥ 
पीत्वा विपटधचूरमूलव्योषमन,शिला. । 
तेन प्रक्षिप्य वसनं घूमवात ` प्रकल्पयत्‌ ॥ ६५.७ 
धर्म [तस्याः पिबेद्यस्तु .त्रिद्‌ना#स्कासमस्यात । 
जातीपत्रज्ञरामांसीशिलालगुग्गुलु* सम, ॥.७० ॥ 
अजामत्रेण पिष्टो$यं धूमः कासहरः परः 
कनठीसेन्धवं व्योषविडङ्कामरहिङ्खामिः ।. . 
लेहः साज्यमधुः कासहिक्काश्वास निवारण, .॥ ७१.६ 
इति कुन्नट्याद्लिहः । 
हरीतक्यायो मोदकः 
| हरीतकी कणा शुण्ठी मरिच गुडसंयुतम्‌ । 
ल | कासप्नो मोदकः शोक्तः पर चानलद्ाएत्त: ॥ ७२ ॥ 
99 । इति हरीतक्याद्यो मोदकः ह 
क, “ “नात्कसनं हरत्‌ एप इर नलस हिमा ० इति पाठान्तरम्‌ । 
१ ग, “मुस्तक. । २.क, TEU CCN | म. । 
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' अथ शर्करासमै चूर्णम्‌ ` ` 
आण्ठीकणामरिचंनागदलत्वगल | 
चूर्णीकृतं क्रमविर्वाधतमूषवमन्त्यात्‌ ४ 
खादेदिदं समसित गुदजाय्मान्द्य- 
गल्मारुचिश्वसनकण्ठहृदामयंघु ॥ ७३ |) 
इति शर्कराससं चूणम्‌ । 
अथ कप्राय चुणस्‌= 
कर्पस्वालकङ्कोलजातीफलद्ल समम्‌ । 
लवङ्गनागम रिचक्कणाशुण्ठ्यो विवर्धिताः ॥, ७४ ॥ 2 29) 
वर्ण सितासमं ग्राह्य रोचनं क्षयकासाजेत्‌ । 
वेस्वर्यश्चासकासङ्नं छद्कण्ठामयापहम्‌ । 
प्रयुक्त चान्नपानेषु भेषजं द्विगुणं (हितम्‌ ॥ ७५ ॥ 
इत्ति कपराध चूण॑स्‌। | 
| अथ मरिचायं चुणंस्‌ 
कर्षः कर्घाशपलं पलद्वयं स्यात्ततोऽथकष श्च । 
मरिचस्य [पिप्पलीनां दाडिमगुडयावशुकानाम्‌ ॥ ७६ ७ 
सवोषधेरसाध्या ये कासाः सववेद्यनिसक्ताः । 
अपि पयं छद्यतां तेषामिद्मोषधं पथ्यम्‌.॥ ७७ ॥ छुँ. 
क्ष कर्षांशो द्विकर्षमेव । इति मरिचाद्य चूणम्‌ः। | 
अथ कृण्टकारीघतमू-- 
कण्टकायास्तुला क्षुण्णा कुत्वा द्रोणेऽमभसः प्रचेत | 
` तेनाऽऽहृकेन क्वाथस्य घतप्रस्थ पिचूस्मिते; ॥ ७८ ॥ 
राख्नादुस्पशषडूगन्थापिप्पलीद्वयचित्रके; । 
सावचलयवक्षारकृष्णाम्रलेश्न तज्जयेंत्‌ । 
कासश्वासकफृष्ठावाहध्मारोबकपातसान ॥ ७२ ॥ 
इति कण्टकारीघतम । 
अथ व्याधाहरीतकी- ८ 
समूलपुष्पच्छद्कण्टकाया तुलां जञलव्रोणपरिप्छुताँ, च। :. | 
हरातकाना च शत निद्ध्यादेतचु पक्त्वा चरणावशेषम ॥ ८०.॥ 


न ७०७००५ म उत्तर न प्या या > 
3 ग, हून । 
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[ अहसप्तितमस्तसञ्ग] ` बृहद्योगतराङ्गेणी । ५१० 


गुडस्य दत्ता शतमेतदसो विपक्कमुत्तार्यं ततः सुशीते । 
कृढुत्रिक .च. त्रिपलप्रमाणं फलानि षद्‌ पुष्परसस्य चापि ॥,८१ ॥ 
क्षिपश्चतुर्जातप्छ यथा मनि: प्रयुज्यमानों विधिनाऽवलेहः 
वातात्मकं पित्तकफोद्धव च द्विदोषकासानपि सच्चिदोषान ॥८२॥ 
क्षतोद्भष्रं च क्षयजं च. हन्यात्सपीनसश्वासमुर/क्षत. व. । 
यक्ष्माणमेकादशरूपमुग्रे भगूर्पादेष्ट हि रसायन. स्यात ॥ <३ ७ 
इते व्याघ्रीहरीतुका । 
अथ कासकण्डनोऽवलेहः- 
अजाम्रत्रं शतपलं मन्दाञ्नां गुडपाकवत्‌ । 
क्त्वा वेभीतक चूण पलद्वयांमेतं क्षिपेत्‌ ॥ ८४ ७; 
पलं पिप्पालिचूण च पलमान्ने ्॒तायसम्‌ । 
कण्टकारीफलरजो दद्याद्र पलद्वयम्‌ ॥ ८५.॥ 
ततो माषद्टयं खादेहकुं कर्षमथापि वा: 
कषोद्रेणोष्णाम्बुना वाऽपि सर्वकासात्ममुच्यते ॥ ८६ ॥; 
असाध्या मिषजाःत्यक्ताश्चरजाः पथ्यवाजताः.।, 
ये कासास्तेऽप्यनेनाऽऽशु प्रणश्यन्ति न संशयः ॥ <७,॥ 
कासकण्डननामाऽयं योग आत्रेयमाषितः 
इति. कासकण्डनोऽवलेहः । | 
अथ पारदादिचुर्ण योगरत्वालितः | 
पारदं गन्धक शुद्ध मत लोहे च टङ्कणम्‌ ॥८८॥ 
रास्नां विड़ङ्गं त्रिफलां देवदारु. कदुचयम्‌ । 
अमतां पद्मकं क्षोद्रं पिचुतुल्यानि चूणयेत्‌ ॥ ८९॥ 
त्रिगुखः सर्वकासप्नो ज्वरारोचकमहलुत्‌ । 
हृति पारदादिचूर्ण योगरत्ना लित; 
अथ कासकतरी गुटिका- 
रङ्ग कुण्णामयाक्षारं रुषभागी कमोत्तरा.॥ ९९. ॥ 
तत्समं खादिरं सारं बव्बूलकाथभमावितम्‌ । 








rE 





x एकदिशतिवारांश्र मधुनाऽक्षमिता गुटी ॥ 
करी कासं श्वासं क्षय हिक्कां हन्त्येषा कासकतरी ॥ ९१ ॥ 
कै इति कासकतेरी गुटिका । 





ताज “४ 77 0ग, कणम्‌ । २ गे. 'द विषं तु । 
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५१०, त्रिमहमंडविरचितान- . (अष्टसप्ततितमत्तरज्ः:]' 
निषेधः-. | 


, भेथनं स्निग्धमधरं दिवास्वापंःपयो दधे ।, 
पिष्टान्नं पायसादीनि कासी, धूमं च वर्जयेत ॥९२॥. 


इति श्रीयोगत्रक्षेण्यां कासनिदानचिकित्साकथनं ; नामा - 
छृसपततितमस्तरङ्गः ॥ ७८.॥ 


फिल्माया) ९) 
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